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YJIOTA TJIYKATOHY CJIMYHOT TTEITTUJA-JEJAH (GLP-1)
Y PEIVJIALIJW CEKPELIM]JE NMHCVYJIMTHA
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KPATAK CAOPXAJ: Vi3HeTa cy HajcaBpemeHuja ca3Harba O rMaBHOM MHKPETUHY-XOPMOHY — GLP-1, nocebHo o yno3u
OBOI' XOPMOHa y perynaumnjn cekpeumje nHcynmHa. HajnoTEeHTHU|U TYKOMHKPETUH-XOPMOH, GLP-1, cTuMmynuule cekpe-
LUMjy MHCYNMHA 3aBUCHY Of, HNUBOA MMKO3€e U NpU eyrnukemMnjn, ooHOCHO GLP-T urpa rnasHy ynory y eHTepONHCYTMHCKO)
ocoBuHW. [No3HaTo je ga GLP-1 ,,A03B0osbaBa”, y akTuBaumjn rnmkose, aa ce noseha cekpeuuja nHcynuHa ns 6eta-henu-
ja, ogHocHo GLP-1 moxe ,,onpemutn” beta-henvje na 6yay rnmko3Ho-komnetTeHTHe. OH cTuMynulle GUoCcMHTE3y Npo-
WNHCYNVHA (TpaHCKpUNUMjy reHa 3a WHCYMMH), CTUMYNULLE CeKpeLunjy UHCYMHA, a HajHOBWja UCTpaXuBara ykasyjy Aa
cTumMynuwe nponudepaumjy U HeoreHesy beTa-henunja eHAOKPUHOr naHkpeaca. Takohe, CTUMynuLIE NyYyere comaTo-
cTaTuHa, a Ha anda-henuje fenyje Tako LWTO UHXMbULLIE cekpeuujy rnykaroHa. MehyTtum, HejacHo je ga nn GLP-1 nHxwu-
Ouwe cekpeumjy rnykaroHa HemocpeaHum fejcTBOM Ha anda-henvje nnmn nosHaTum napakpuHum edekTrMa NHXMonum-
je HcynuHa 1 comaTocTaTuHa Ha anda-kenvje. OH je MHXMBUTOP MOTUANTETA N NPaXHberba Xenyla 1 yHoca XpaHe, Ta-
KO WTO n3a3nea ocehaj cutocTn. Ha jeTpy, Muwmke M MacHO TKMBO MCMosbaBa ,MHCYNIMHOMUMETCKO” AejcTBO. oTen-
TaH je cekpeTaror MHCynuHa kog 3apaBux ocoba 1 ocoba ¢ AnjabeTecom MenuTycoM He3aBUCHUM Of MHCYyNuHa. 3axBa-
mbyjyhi cBOjUM AejctBuMa, GLP-1 MoXe nMaTu Tepanuvjcke NpeaHOCTW Hagd akTyenHoM TepanunjoM avjabeteca MennTy-

Ca He3aBMCHOI o4 MHCYNMHA.

KrbyyHe peyu: TnykaroHy cnnyaH nentui-jefaH, nHeynuH, nHkpetuH. (CPM APX LIEJTOK J1EK).

Cupyxitiypa u sokarudayuja xopmora GLP-jegan
I'nykaron, GLP-jenan (GLP-1) u GLP-gga (GLP-2) npu-
najajy aMwinju perymanMoOHUX TENTHAA CEKPETUH —
riykarod. HbruxoBa moBe3aHOCT mpoucTHYe U3 OCTOja-
Ia CIIMYHOT €H-TEPMHUHAJIHOT /ieJIa OBUX renTuja. liyka-
roH u GLP-1 u GLP-2 nacrajy noCTTpaHCIAI[MOHOM 00-
pazsoM 3ajeJHUYKOr MpeKypcopa, npornykaroHa. len 3a
NPOIYKATOH Hanmasu ce y anda-henmmjama eHIOKPUHOT
nankpeaca u y henujama L cnysaune npesa [1, 2].

Xopmon GLP-1 (Glucagon-like-peptide-1) je najsua-
YajHUjU TPOJYKT MHTECTHHYMCKE €KCIIpecHje reHa mpo-
rykarona. Kopx doseka, 6poj henmmja koje crapajy
GLP-1 (hemwje L) mosehasa ce of nyomeHyMa 10 auc-
TaJIHOT jejyHyMa U WieyMa U OJf IIPOKCHMAJHOT 10 JIUC-
TAJHOT KOJIOHA, C MAaKCUMAJIHOM TIyCTHHOM Y PEKTYMY
[3]. Kog manoBa, 6poj henuja L takohe ce mosehasa op
IIPOKCHMAJTHOT JiejIa TAHKOT IIpeBa 0 WieyMa, I/e je Ha-
ben Makcumanan 6poj osux hemuja. Takobe, hemje L cy
HabeHe ¥ y KOJIOHY MarjoBa, ¥ TO HajBHIIE ¥ JUCTATHIM
nemosuma [3]. Ilocroje agBa o6muka momnekyna GLP-1, u
10 GLP-1 (1-37) u GLP-1(amup 7-36), u fokasaHo je 1a
GLP-1(amug 7-36) mokasyje Hajjadye WHCYTHHOTPOITHO
JIejCTBO ¥ (PU3MONIONIKK UTPA HAj3HAYAJHHU]Y YIOTY KAO
Mozynatop ocinobabama uHCyMHA [4].

Mexanuzam gejcitiea xopmorna GLP-1
Xopmon GLP-1 crumynuiie aydeme HHCYJIHHA U3 GeTa-
-henuja nyrem penenropa cnenuduunux 3a GLP-1. Ou
PeLerTopy MPHUNafajy TPYIH HMHTEIPATHHAX IMPOTEHUHA
MeMOpaHe, KOjU Cy 10 XEMHjCKOM CaCTaBy [TIMKOIPOTe-
unn. [ToBesanu cy ¢ nporenHoM ryanuH-Hykiaeotns (G)
KOJU Ce CACTOjU Off TP MONUTEHTHULHE CYyOjeANHUIE —
anda, 6era u rama. Cy6jeaunuria anda Moxe MoCTojaTu
y 15 pasmuuntix o6nmka, of KOjUX Cy JBa HajBaXKHH]jA
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— crumynuinyhu nporteuH ryanuH-uykieotun (Gas) u
naxubumyhu nporenn ryanun-aykiaeorun (God). Cy6-
jenuHUIIe GeTa ¥ rama CIIy)Ke 3a [MOBE3UBAMEe MPOTEHHA
G c monekynnma y mem6panu. Penenrropu GLP-1 Ha Ge-
ta-henmjamMa eHOOKPUHOr MAHKpeaca AKTHBUIIY Be3yjy-
he nporente GTP nyTeMm afileHUI-IMKIIa3e, Y3 CTBAPAbE
¢AMP. Tlomrro cAMP axkruBuiie mpoTeuH-KHUHA3y A,
pasymibuBo je ma he ce crumynucatu ocno6abame uHCy-
nuHa GocoprranmjoM CrienupUIHNX CYNCTPaTa mpo-
teuna (Cxema 1) [5-8].

JoHCKM KaHANM ¥ CUTHAHY TTyTeBH y GeTa-hemunju eH-
JIOKPUHOT' MAHKpeaca, KOJU Cy YK/bY4YEHH y MEXaHHU3aM
JIydema HMHCYIMHA Y oAroBopy Ha rmko3y u GLP-1,
TIPUKA3aHU CY ¥ CXEMU 2.

Kipyunm eneMeHT OBOT MO/Jie/a je CHTHAJIHK HyT [VIX-
KO3a-TJIMKOJIN3a, Koju poBogu 1o cunrese ATP u mnose-
hama ogroca ATP/ADP u GLP-1/peuentop, nocpeno-
BaH nytesuma cAMP-PKA, guja je ynora ma 3arBope Ka-
Hasne K-ATP. 3arBapame OBUX KaHA/IA Y3POKYje Jeroia-
pusanumjy Membpane Gera-hemmje, nosopehn no orsapa-
ma KaHana L, Tun joHa Kanuujyma, OCeT/bHBHX HA Ha-
[TOH eJIeKTpuunTeTa. [lTaBHA KOMITOHEHTA y TIPOLECy [Je-
moJIapusalgje jecTe yla3ak joHa HaTpujymMa Kpo3 Hece-
JIEKTUBHE KaTjOHCKE KaHaJle aKTUBHCAHE JOHOM KaJILnjy-
Ma. Y OAroBOpy Ha aKTUBAILWM]y HECEJICKTUBHUX KaHAja
KaTjOHA M y/l1a3aK jOHa HATPUjyMa, HACTaje yaa3ak joHa
KaJIMjyMa M3MEHMBAYEM JOHA HATPHjyMa-KaJujyMa.
HcroBpemeno ce cmamyje genatHoct kaHana K-ATP,
LITO BOAU AENONapHU3alyji MeMOpaHe U OTBapamy Kajl-
LUjYMCKHIX KaHa/la 3aBUCHUX Off HAIIOHA eJCKTPUIUTE-
T4, ¥ CTHUMYyJIanuja Jydema uHCymuHa. [loBehan ymasak
jOHA HATPUjyMa KPO3 HeCeJeKTHBHE KaHAJe KaTjOHA U
u3a3ak jona Kanmjyma Kpo3 kanane K-ATP perymuue
Na/K-ATP-aza. Ocnobabame wHTparenysHOr CKiau-
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CXEMA 1. MNpukas nHTepakumnje namehy curHanHux nytesa rnwv-
KO3€ W MYKO-VHKPETUHCKOT XOPMOHa.

CurHanHy nyT rvko3e: ynasak rnnkose y 6eta-henmje onakiwaHom andysu-
jom TpaHcrnopTepa GLUT2 — docdopunaupja rnkose rnykokmHaszom —
kaTabonmsam rnukose n cuHtesa ATP — 3aTBaparbe ATP-3aBUCHUX KaHana
joHa Kkanumjyma, Kao nocrnegvua NPOMEHe Yy WHTPALUEeNnyiHOM OLHOCY
ATP/ADP — wHpykuuja penonapvsaumnje membpaHe nnasme, OTBaparbe
BONTaXHO-3aBUCHMX KaHana joHa kanumjyma v noseharbe KOHLEHTpauyje jo-
Ha Kanuujyma y henmju — eraountosa MHCYNMHA U3 CEKPELMOHNX rpaHyna.

CUrHanHu ryT ryKo-MHKPETUHCKOI XOPMOHA: BE31BaHe XOPMOHa 3a CBO-
je peuenTope (anda-cybjeanHnua GTP-Besyjyher npoTenHa Gs), ca CTUMy-
naumjom ageHun-uvknase (Ad Cik) n cteapatbem cAMP — cAMP; notom
akTmBuwe cAMP-3aBUCHY NPOTENH-KMHa3y A, Koja ydecTsyje y docchopu-
naumju 6pOjHNX enemMeHaTa CUrHanHor nyTa riaMKo3e.
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CXEMA 2. MexaHuzam aejctea GLP-1.

IITa jOHA KaJIUjyMa y MeMOpaHH U3a3BaHO je cl1obos-
HUM jOHOM KanujyMa y hesuju, T3B. KaJl{jyMOM H3a-
3BaHO ocno6ahame joHa Kanujyma. Yia3ak joHa Kaim-
jyMa KpO3 KaJMjyMCKe KaHaje 3aBHUCHE OJ] HAIOHA
eJIEKTPULUTETA MIPECTABbA [TOKPETAY JIyUeha WHCY/IH-
Ha mporiecoM ersouutose. [Iporenncka kunasza A ¢oc-
(opunIe TPOTENH CEKPELMOHUX IPaHyIIa, IITO TaKohe

MOXKe OWTH ITOKpeTad Jydema HHCynuHa. Peromapusa-
mja MeMGpane Gera-henuje ogsuja ce oTBapamem KaHa-
JIa jOHA KaJMjyMa OCeT/bMBHX Ha Kaaujym [9, 10].

Xopmon GLP-1 y enitiep Ourcysurckoj 0co8uru
Xopmon GLP-1 je HajIOTEeHTHU]JI HHCYIMHOTPOIHU XOP-
MOH KOjU CTHUMYJIMIIE JIydYee HHCYJIHHA 3aBUCHOT Of
[JIMKO3€ ¥ IIPH eyruKeMuju, ofHocHo GLP-1 urpa rnas-
HY YJIOTy y eHTepOHHCYIHHCKO] ocoBunu [11, 13]. Ocio-
Gabame OBOr XOpMOHA HACTaje TOCTIE YHOCA Pa3/Iduyu-
THX HyTPUIMOHUX (PAKTOPA, KAO MITO Cy IIUKO3a, Ma-
CTH ¥ MelaHu o6poK [14], Kao u ejcTBOM pa3TudnuTHX
nenTraa upesa (6om6esun, enkedanuau u GIP). Beh je
pedeHo Aa je mpu BUCOKMM KoHIeHTparmjama GIP u
GLP-1(amug 7-36) ctuMynangja aydema HHCYINHA MO
jemHaka, MoK je Tpu (PU3MOIOMIKMM KOHILIEHTPAIjaMa
eduracuuju GLP-1. [IejcTBO OBUX XOPMOHA HA JIy4erhe
MHCyIMHA aJUTHBHO je€, INTO JOKa3yje [a OHHU AeNIyjy
IIPEeKO MCTUX CUrHAMHUX MexaHusama [15]. TTosnato je
na je GLP-1 ,,mepMucuBHOT" [1ejCTBA Y AaKTUBALMjU TJIH-
Ko3e 112 noseha nydeme uncynmHa u3 6era-henmja, oxHo-
cio GLP-1 moxe ,ompemuru“ Gera-hemwje na Gyny
KoMmIeTeHTHe 3a mko3y [16]. Xopmonu GLP-1 u GIP
Cy Ofi KJIBYYHOT 3Ha4aja 3a OJprKaBambe KOMIIETEHTHOCTH
6era-henmja y 6asanmaum ycnosuma. OBa aBa XOpMOHA
Cy IJIaBHH MEAMjATOPHU KOjU PEry/MIIy IOCTIPaHIujal-
HO ocnobahame uncymuHa. Xopmon GLP-1 cMamyje Hu-
BO IVIMKO3€ MMOCTIPAHJHjAJIHO IIyTeM II0jaYaHOr JIy4eha
MHCYINHA, CMameHOr ocnobabama rMuKaroHa, Kao u
CTUMYJIMCAKhEM HMHCYJMHOM-HE3ABHCHOT MCKOpHIThasa-
Ba mMKo3e of nepudepuux Tkusa. Hawme, GLP-1 xo-
OpAMHHIIIE JIy4eHhe XOPMOHA EHJOKPUHOI IaHKpeaca
(MHCy/IMHA U yKarona) nocnenryjyhu ana6onusam -
Ko3e [17]. ¥Ynora GLP-1 kao MHKpeTHHA NOApa3yMeBa
na je dusmonomko mosehame KoOHUIEHTpanmje OBOT
XOPMOHA y IUIa3MHU YAPYXKEHO Ca CTHMYJIHCAIEM JIyde-
had UHCYJIMHA y TOCTIPAaHAMjaHO] ¢as3u Ppusmnosoke
XUMepriukemMuje. Y paHOM IOCTIPAHIUjaIHOM IEepUo-
Iy, MOYETAaK yJlacKa XpaHe Yy TaHKO LPEBO CTUMYJIMILE
nyuerse GLP-1, koju y3pokyje ocnobahame mncynmHa,
jep je BHCOK HMBO MHCY/IMHA HEONXOAAH Y OBOM IIEpHO-
ny na 6m ce cnpednna xuneprmkemuja. Mebytum, y ka-
CHOM TIIOCTIPAH/HjaJHOM IIEPUOJy HACTaje H3Pa3UTO
cMameme ayuerba GLP-1, ynme ce o6e36ebyje 3amrura
on xumnornukemuje [17].

Edekar GLP-1 u GIP Ha nydYeme IyKaroHa cyrmnpo-
taH je: GLP-1 3uHarHo nuxubwuie, a GIP crumysuuie y-
yeme [18]. Xopmon GLP-1 nuxubmuiie gydeme MIyKaro-
HA TIOCPEHO, j€p HUje NoKa3aHo jaa Ha anda-hemmjama
noctoje peuentopu 3a GLP-1 [12]. dejctBo GLP-1 na
henuje D u 6era-henmje HermocpeaHo je , IOK je /I€jCTBO
Ha anda-hemuje nocpeano, ogaocao GLP-1 unxubuiie
Jlydere IIIYKAaroHa HapaKpUHAM MEXAHU3MOM IIyTeM
cruMmyangje aydema comarocraruaa [19]. Jlygeme ry-
KAroHa MOXXe GUTH MHXUOUCAHO CTUMYJ/IanujoM Gera-he-
mja, hemwja D, mwTo ce ciaxke ¢ KOHLENTOM HMHTPAO-
CTPBCKE MHTEPAKIHje ¥ KOjOj CYy HMHCYJIHH U COMATOCTA-
TUH MHXUOUTOPH Jyderma miykaroHa. XopmoH GLP-1
CTUMYJIUILE JIydelbe AMWIMHA 300T KOJIOKaJIH3aruje C
uHcymHoM y Geta-hemjama. Epexar GLP-1 ua henuje
PP jom Huje goBossHO ucnurtad. Konnenrpannja GLP-1
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y IUIa3MU peryuine 6a3asHo CTBaparbe IIyKaroHa, a ca-
MHM THM PETYJIHILE U ITUKEMH]y [TOcje agosama [17].
Kao nocnenuua nejctBa GLP-1 Ha WHCY/IUH U TIyKaroH,
y KpBH ce moBehaBa MomapHM OJHOC MHCYIHMHA IIpeMa
[IyKaroHy, TaKO Jja ce CHHTe3a IVIMKO3€ Y JeTPU CMaby-
je. Xopmon GLP-1 cMamyje KOHLEHTpALHM]y IJINKO3€E y
KPBU CMambE€HUM CTBAPAKEM IIIMKO3€ Y jeTpu u moseha-
HHUM TPOILCHTOM MeTA0OJHYKOT KIMPEHCA IJIMKO3€, U TO
HOCpeIHO, IMyTeM MoBehama MoIapHOT OfHOCA MHCYIH-
Ha npema miykarony [20]. Takohe, GLP-1 nosehasa ak-
THBHOCT IJINKOTE€H-CHHTa3€ Y XEMATOLUTUMA, [IPU YeMy
ce cMambyje KOHLEHTpalyja IiuKko3e y Kpsu [21].

Petynayuja ayuerwa xopmorna GLP-1
Qusnonomka nocneauna nosehanor nyvewa GLP-1 u
GIP na yHOC XpaHe yKa3yje Ha 3HA4YajHy YJIOTy OBHX
XOpMOHA y eHTepouHCynuHcKoj ocosunu [11, 17]. Kao
ITO je mo3HaTo, HUBO GLP-1 y KpBOTOKY Bpso 6p30 pa-
cre, Beh mocne 15-30 min on ynoca o6poka, mpe Hero
IITO XpaHa JOCIE O AWCTAJHOT Jie/a IpeBa, MITO yKa-
3yje Ha eHTepOeHIOKpHHE Bede 3Meby npokcumaiHor u
JqucTanHor fena npesa. [Jokasano je ga GIP crumysnuiie
aydewe GLP-1, anu camo y yclnoBuMa in vitro, Kao U 'y
nepdynnoBaHom npesy manosa. Mehyrum, nomrro GIP
He JOBOJM /IO MojaBe ahepeHTHUX MMITYJICA ¥ BIAKHIMA
HEepBa BAryca y XermaToIOPTHOM ITOPYdY]y, OH HE MOXKE
6uTn mokperay 3a ocinobabawe GLP-1 nytem edepent-
HUX CHTHAJIA IO [[peBa KPO3 LEHTPAIHN WX nepudepHH
HEPBHU CHCTeM. 10 yKasyje fa y eHTepOMHCYIHHCKO)]
OCOBHMHH Je/yje Kao MpaBH XOPMOHCKH HMHKPETHH. 3a
pasmuky ox GIP, BrakHa HepBa Baryca y XemaToIopT-
HOM TIOZIPYYjy BEOMA Cy OCET/bUBA HA (PU3UOIOLIKE KOH-
uenrpauuje GLP-1 y v. portae, Tako Ja XyMOpajHy HH-
opmanujy mpeTBapajy y HepBHY, KOja 6MBa TIPEHETA /10
Pa3IMYMTHX JeI0Ba LIEHTPAIHOT HEPBHOT CHCTEMA, /e
ce obpaay ¥ MPEHOCH [0 IWHHUX OpPraHa, Kao IITO je
eHnoKpuHN maHkpeac. OBo yKasyje /a, 3a pasivKy o[
GIP, y enrepouncynuuckoj ocosuan GLP-1 nenyje kao
HEpPBHHU U XyMopanHu uHkperuH. Jlakmre, nojasa GLP-1
y v. portae 6uBa npeno3HaTta of agepeHTHUX BIaKaHA
HEpBa BAryCa XeMaTONOPTHOr MOAPYYja U pedpieKCHUM
nyteM noBehaBa adepeHTHE aKTHBHOCTH HEpBa BAryca y
[IAHKPeacy, IITO IPEACTAB/bA ,,BAlYCHH XEIATOaHKpea-
cuu pedrexcuu nyT“. 3uaun, GLP-1 moxe na menyje u
Ka0 HEYPOUHKPETHH Y CHTEPOUHCYIMHCKO] OCOBHHH [22].

Qusuonowmxa gejcitisa GLP-1
Xopmon GLP-1 ctumynuiie GHOCHHTE3y IMPOUHCYJIHHA
(TpaHCcKpunMjy reHa 3a uHCynuH). BesuBamem GLP-1
3a pelenTop KOjH je MOBe3aH ca CTUMY/IAIHOHUM MPOTe-
nHoM G aKTHUBHIIE Ce€ JOH KaIlWjyMa, KaJIMOIY/INH-CEeH-
3UTHBHA AJCHWI-NIMKIA3a U ctBapa ce cAMP. Besusa-
wbeM cAMP 3a perynanuoHy jeqUHUIY NPOTEUH-KUHA3E
A, ociobabajy ce akTHBHE KaTaguTH4Ke jefuHUIE. AK-
THBHA KuHA3a QochopuiImIe HYKICAPHU TPAHCKPHUTILIH-
OHHM aKTHBATOP, KOju ce Bedyje 3a CRE, sokanu3oBaH y
mpoMoTopy TeHa mpouHcyaunHa. OBaj TpOIeC CTUMYITH-
IIe TPAHCKPUIILHje TeHa MPOMHCYIMHA 1 mosehany Guo-
CHHTE3y MHCYJIMHA C aKyMYJIALMjOM MHCYIuHA y Gera-he-
JIMjH, KOJH Ce U3JIydyje Y OArOBOPY HA IIIMKO3y U MHKpe-
tue (GLP-1 u GIP) (Cxema 3). Xopmon GLP-1 crumy-
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CXEMA 3. NHcynuHoTponHa akTuBHOCT GLP-1 Ha 6eTa-henunje
nocpefoBaHa akTUBauUmjoM curHanHor nyta cAMP
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CXEMA 4. ®unsunonouwika aejctea GLP-1.

JIMIIE CeKPelyjy MHCYJIMHA, 4 HajHOBHMja HCTPAKUBAIHA
ykasyjy ga GLP-1 crumynuine nposudepaiujy u Heore-
He3y Gera-henwja emmoxpuHor mankpeaca. Takobe, ctu-
MYJIMIIE JIyYermhe COMATOCTATUHA, a HA Gera-henwmje meny-
je TaKo IWITO MHXMOUIIE CeKpelujy rukarona. Mehytum,
HejacHo je ga s GLP-1 uHXuOUIIe CEKpenujy IIMKaro-
HA HEMOCPEeJHUM JejcTBOM Ha anda-henuje wim nosua-
THM NapPaKpUHAM MHXUOUTOPCKUM JIejCTBUMA MHCY/INHA
u comarocratuHa Ha anda-hemje. Xopmon GLP-1 je
MHXUOHTOP MOTH/INTETA U IPAXKIbEHha JKelylia U yHOCa
XpaHe, Tako mTo uzasusa ocehaj curoctu. Ha jerpy, mu-
mhe u macuo tkuBo, GLP-1 ucnomasa ,,UHCYJIMHOMHU-
METCKO® JIejCTBO UHAYKYjyhU JIMIOreHe3y U IJIMKOTeHe3y
(Cxema 4) [9, 10]. Xopmon GLP-1 pmenyje u Ha meTabo-
JIM3aM IPOTeNHA (CMambyje KaTaboau3aM MPOoTenHa) U Jie-
JIyje TEPMHUYKY [TOCPEAHOM CTUMYJIALMjOM JIydeHha UHCY-
nuua. [apua npegaoct mpumene GLP-1 y mopebewy c¢
€r30r€HUM YHOCOM MHCY/IMHA JeCTe CMabEH WK IOTIIYHO
OTKJIOKEGH PU3UK of xumnornukemuje. XopmoH GLP-1
MOJKe 1a (PYHKIFIOHHIIIE ¥ K40 HEYPOTPAHCMHUTED, IPEHO-
cehu curnan us ropmux J€M0Ba CHCTEMA MACTPOMHTECTH-
HyMa JJO XUIIOTalaMyca, [i¢ AKTHBAIMjOM PELenTopa 3a
GLP-1 nuxubuiiie yHOC XpaHe U Ha Taj HAYUH PEryJIHIIIe
»TIOHAIIAke“ AUreCTUBHOI cucrema [2].

XopmoH GLP-1 je MOTEHTaH CEKPETAror MHCY/INHA
KOJ| 3/IpaBUX 0CO6a U 0coba ¢ UjabeTecoM METUTYCOM
HE3aBUCHUM Off MHCY/IUHA. 3axBabyjyhu cBojum [gj-
crBuMa, GLP-1 Moyke ©MaTH TeparujcKe MPeIHOCTHA HaJ,
AKTYeJTHOM TEPAIHjOM KOZ 0coba C AujabeTecoM Mesu-
TyCOM HE3aBHUCHHM O] MHCyauHA [23].
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