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YJIOTA TTOCTOITEPALIMOHE 3PAYHE TEPAITUJE ¥V JIEYERY PAHOT

KAPLIMHOMA JOJKE
Jacmura MJIAJIEHOBIR, Henag BOPOJEBU'R, Jenena HITAIIIh

WucrutyT 3a oukonorujy u paguonorujy Cpouje, beorpan

KPATAK CALPXAJ: KapumHom fojke je Hajuyelhe ManurHo oborberse XeHa v jeflaH of, Bofaehrx y3poka CMPTU XXeHa
obonenux of ManurHe 6onectu. Jlederbe paHor kapumuHoma Aojke (MpBu 1 Apyri cTaanjym) nogpasymMmeBa MacTEKTOMU-
Jy ¥MAn NOWTenHY XMPYPLUKY Oonepauunjy ¢ AMCEeKUMOM akcuie, nocne yera obM4HO cneam afjyBaHTHa XxemuoTepanuja
n/nnm xopMoHoTepanuja, U/vnn nocTonepaumoHa 3padHa Tepanuja kog 6onecHvka ¢ noBehaHnM prM3nKom 3a nojaBy pe-
umnamnea Tymopa. CBpxa nocTonepaumnoHe pagmotepanuje jecTe aa ce nocTurHe 60sbe NoKanHo AejCTBO U MPOAYXMN Bpe-
Me MnpexuBrbaBatba 6e3 peunamea 60n1ectu, AOK je nobosbluake YKYNHOr BpeMeHa NpexmnBrbaBakba 0CTanio OTBOPEHO.
Mocne yunrbeHe pagvkanHe MacTekToMMje, KOL BUCOKOPU3NYHUX BONEeCHMLA CNPOBOAY Ce 3payHa Tepanwvja 3uaa rpya-
HOI KOLLa 1 pernoHanHux NUM@HNX CTPYKTYpa akcune, pervje cynpaknaBukyne 1n napactepHyma, a y 3aBUCHOCTY of na-
TOXMCTOMNOLLKOM Hana3a maTepujana ofAcTpareHe Aojke U TMMMHNX YBOPOBa Yy Nadyxy. locne nowTeaHe XmMpypLuke one-
pauuje gojke obaBe3Ha je NocTonepaLoHa 3padHa Tepanuja NpeocTanor TKMBa A0jKe, AOK Ce pernoHanHy nMMMQHN 4YBo-
POBW 3paye Npema UCTUM NPUHLMNMMA Kao 1 nocne pagvkanHe mactektomuje. C 0631MpoM Aa ce noctonepaumoHa 3pad-
Ha Tepanuja yrnaBHOM KOMOWHYje C afjyBaHTHOM XeMUOoTepanujoM, HaunH KOMBMHOBarba OBa [Ba MoJanuTeTa fleyerba
(KOHKOMWTaHTHO W CEKBEHLM|CKO) OCTaje 1 [arbe OTBOPEHO.

KrbyyHe peyn: kapumHOM [ojke, nocTonepaumoHa pagmotepanuja. (CPM APX LIESTOK NEK).

Kapuunom sojke je najuenrhe Maaurao o6osberme KeHa
W joI yBeK jegaH of Bogehux y3poka cMpTu sxeHa 060-
JIENUX OJf MAJIUTHE BOJIECTH.

YuecranocT kapiHOMa JOjKe pacTe IPONOPLUOHAI-
HO C TOAWHAMa CTapoCTH, ¢ Hajsehom uHIMIEHTMjOM Y
nepuoay usmehy 45 u 55 roguna crapoctu [1]. Y Cp6u-
ju ce roguube otkpuje 3500 HOBUX GosecHMIA C Kap-
nuHOMOM Jojke. CTaHAapu30BaHa CTOMAa MOPTAIUTETA
je 22,4 na 100 000 xena, ogaocHo 1300 ympnux >xeHa
FOJMILIbE, IITO MPENCTaB/ba BOAehM Y3POK CMPTH KOZ
JKeHa (8 IOCTO 0of YKYyIHOI MOpTanuTeTa JXeHa) [2].
®Pakropu pu3MKa Cy 4OGPO MO3HATH: TOJUHE CTAPOCTH,
MOPOJMYHA UCTOPHja KAPIUHOMA /I0jKe, MPBU MOPohaj
nocisie 30-Te roguHe XUBOTA, paHA MEHApxa, KaCHa Me-
HOTMAy3a, roja3HocT uTh. [3].

Amepuuko u mebynapopHo apymrBo 3a 60p6y mpo-
tuB paka (AJCC — American Joint Committee on Canc-
er; UICC - International Union Against Cancer) nene
KapUUHOM JOjKe Ha YeTHPU CTaaujyma Gosectd, a Ha
ocuoBy knacudurkanuje TNM [4]. TTpBu cragujym noga-
pasymeBa Tymop y mojum Hajseher mpeunuka mo 2 cm,
6e3 3axBahenoctu mUMQHUX YBOPOBA MCTOCTPAHE jaMe
nmasyxa. [pyru cragmjym moppasymeBa TymMoOp y [IOjuH
10 5 ¢m y HajseheM MpedHuKYy, ¢ MAINAGUIHUM TIOKPET-
HUM JIIM(HAM YBOPOBHMA Y MCTOCTPAHO] AKCHIN WJIH
6e3 nmumaneHonaTuje, uiu Tymop Behu ox S cm y npeu-
HHKY 0e3 MajnabuiHuX JUM(HUX YBOPOBA Y AKCHIIH.
Tpehu cragujym mogpasymesa TyMOp GHIIO KOje BETHYH-
He ¢ PUKCUPAHUM JTUM(PHAM YBOPOBUMA y AKCHIIH, WK
TyMOp OWJIO KOje BEeJMYMHE KOjU 3axBaTa 3U[ TPYJHOT
KOIIA W/WIKM KOXY J0jKe, 6e3 063upa Ha 3axBaheHocT
JMMQHAX YBOPOBA ¥ AKCHIIM, KA0 ¥ OHIIO KOJy BETHUYH-
Hy TyMOpa ca 3axBarameM JUM(QHUX YBOPOBA YK ap-
Tepuje MamMapuje UHTepHe. YeTBpTU CTaaujyM mopapasy-
MeBa II0jaBy yoa/beHNX MeTacrasa, 6e3 o63upa Ha Bej-
YHHY TyMOpa WK xJie3fa y akcunu. [1pBu u apyru kiu-

HUYKHU CTaJWjYMHU NIPEACTaBbaj]y CTaAUjyMe PaHOI Kap-
UMHOMA JI0jKe.

PakTOopu NPOrHO3e KOjU YTUYY HA IOjaBy PelyguBa
GosiecT U BpeMe IIPEeXXUB/baBaba MOTY Jja Ce Iozielie Ha
YHYTpaIllthe, KOJU Ce OJHOCE Ha CBOjCTBA CAMOT TyMODa,
a y Koje crlazajy BelIMdYMHA TymMopa, 3axBaheHnoct num-
(bHMX YBOPOBA y AKCUIM U BUXOB 6POj, MYJITHIEHTPHY-
HOCT TYMOpPa, XUCTOJIOIIKHU THUII ¥ IPayC TyMOpa, Hasa3
eKCTeH3MBHE MHTPaAyKTycHe KommoHenre, TLI (timidin
labeling index), nunexc mnouguje DNA, ectporenu u
[IPOTECTEPOHCKH PELICIITOPH, eNUACPMHH (PaKTOp pacra
(EGF), katenicun D — u Ha cniomaiibe dakrope, pakro-
pe momahuna (yspacr, tpyaHoha, onurre crame), Kao u
THUI ¥ a[[eKBATHOCT NIPELy3€TOr Jieueha.

[TaToxucTONMOWKY €y Hajyemthy aeHOKAPUHOMH I10-
pekia enurenaux henmja gykryca wim so6yca (peko 98
MMOCTO) KOjU Ce, Y 3aBUCHOCTH J]a JIK TIpoGujajy 6asamHy
MeMOpaHy Win He npoGujajy, Jejle Ha UHBA3UBHE U He-
vHBa3uWBHE (i1 situ) kapuuaoMme. Capkomu u muMpoOMH
ce cpehy Ko 2 mocto GosecHHIA, a METACTa3e APYTHX
KapuuHoMa y gojuu xox 0,02 mocro.

Jleuewe xapruHOMA [OjKe je MYJITHAUCLUILIAHAPHO
1 00yxBaTa XUPYPIIKO JeUeHe, PaguoTepaIyjy, XeMHO-
Tepamnujy, XOpMOHOTepanujy u uMyHorepanujy. M136op
MOJA/IUTETA JIEYCHhA 3aBICH Of, CTaJujyMa GOIECTH U OTl-
rrer crama 6onecHnka. OCHM XHPYPIIKOT Jledera, KO-
je urpa IIaBHy YJOTY y [HjarHOCTHIIH, JIeYeHhy U PEKOH-
CTPYKUMJHU [IOjKe, ¥ TPETMaHy PAHOT KAapIMHOMA IOjKe
(IpBU M ApyTH CTaAUjyM), 3HAYAJHO MECTO 3ay3HMa U pa-
JHOTepanuja, Kao MOCTONEePALIOHH TPETMaH.

ITowerxkom mpormiora Bexa, cse 10 60-ux roguHa, cMa-
Tpano ce a je KapIUHOM [I0jKe JIOKaJTHa OOJIecT, Te je
OCHOBHH LIWb Jiedeha GHO /1a ce OACTPAHU TyMOD 3ajef-
HO C LIEJUM JKJIE3JAHUM TKHBOM JOJKE M PETMOHATHUM
MGHAM YBOPOBHMA, Y3 YKIAKAE BEIUKOI M MAJIOT
rpyauor mumuha (Mmacrekromuja mo Xancreny) [S].
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Wino ce 1o joir MyTHIAHTHUJUX OTepalija ¢ OTKIAbA-
heM JIMM(MHUX YBOPOBA YK apTepHje MaMapuje WHTep-
He, M4 YaK U CYNPAKIABUKYJTHUX M MEANjaCTUHYMCKHUX
mumgHEX uyBopoBa (Yp6anosa macrekromuja). OBe cy-
papajuKaiHe olepanyje HUCY AOBeJIe JO IPOAYKema
BpeMeHa IMPEeXXHUB/baBaibd, T€ Cy PaAuKaHe Ollepaluje
3aMemeHe MOAN(UKOBAHUM OTiEpanujaMa (C O9yBambEM
nekropanunor mumuha) o Iletujy u Maneny. ITover-
KoM 80-mX rofmHa IpoIiora BeKa yBOIU ce KOH3epBa-
THUBHA (IOLITEAHA) XUPYPIIKA MHTEPBEHIM]ja KaO CTaH-
JApAHU METOJ, 32 JIOKOPETNMOHAIHU TPETMaH GOJIeCHHIA
¢ MajuM TyMOpoM gojke (mo 2 ¢m). Ilomregua xupyp-
[IKa olepanyja IMoApa3yMeBa OTKJIAbalbe TymMopa u
OKOJIHOT TKHBA JKJIE3/i¢ C AUCEKIMjOM aKCHIIE, [TOC/Ie de-
ra 06aBe3HO CJIeAX MOCTOIEepPALMOHA 3pavyHa Tepamuja
IpeocTase JOjKe.

Cpenuaom 60-ux ropuHa MPOIILIOra BeKa yO4eHO je
Jla KapIHOM J0jKe MOJKe Ja Oyzae cucTeMcKa 6osecT
JOII O CaMOT MOYETKA Pa3Boja MPUMAPHOT TyMOpa, Te
ce CHCTEMCKa Tepamnuja (XeMHOTepalija 1 XOPMOHOTe-
panuja) IpuMemyje y Jieuely paHor KapLuHOMa [IOjKe
Ka0 afijyBaHTHA (MOC/E XUPYPIIKE OTeparyje), a y 3aBu-
CHOCTH Off TIPOTHOCTUYKHUX ITapaMeTapa (BeJUIrHe U rpa-
Jyca Tymopa, 6poja JUM(HUX YBOPOBA C MO3UTUBHUM
HAJIa30M, CTEPOMJHUX PELENTOPA U APYIUX MPEIUKTHB-
HUX dakTopa).

Jleuewe paHOr KapIMHOMA AOjKe (IPBU U APYTH CTa-
JMjyM) TTOgpasyMeBa paJuKaiHy WIH MOIITEIHY XUPYpP-
IIKY OIIeparyjy JOjKe C AUCEKIMjOM aKCHJIe, [TOCIe Yera
OOWYHO Cllei JOAATHO aJijyBaHTHO Jiederbe, OUIO Kao
[IOCTOTIEPAMOHA PAJHOTEPAIINja /MM ajyBaHTHA Xe-
MHOTepanuja u/mim XOpMOHOTepanuja, Koj O0JeCHHKa
¢ moBehaHUM pU3MKOM 3a penuauB GOIECTH.

PapmoTepanuja je, Ka0 ¥ XUPYPIIKO JieUebe, JTOKOpe-
ruoHanHu TperMaH. CBpxa IOCTONepaIoHe pagnoTepa-
nmje jecte Ja ce MOCTHUrHe 60Jbe JIOKATHO [IejCTBO U IO-
OoJpllla BpeMe IIpeKUB/baBama 0e3 penunuBa 0O0IecTH,
JOK je ToGoJbIIahe CBEYKYITHOT BpEMEHA MPEXKUBI/baBaba
0CTaJIo OTBOPEHO.

Iocuwiotiepayuona paguottiepatiuja iocre paguxairre
MaciieKiomuje
be3 063upa mro cy MHOroOpojHe CTyauje mokasase Jga
je CBEYKYyITHO BpeMe INpeKMB/baBamba OONECHHUIA C Ma-
JIIM TYMOPOM [JJOjKE HCTO 34 OHE KOje Cy TPeTHPaHe I0o-
LITEJHOM XHPYPIIKOM OIEPanyjoM, y3 06aBe3Hy IOCTO-
MEePAIFOHy paguoTepanujy, Kao M 3a OHe KOJ KOjUX je
yUHBEHA PAJUKAIHA MACTEKTOMM]a, JaHAC MACTEKTOMH-
ja joII yBeK OoCTaje TpeTMaH n3bopa 3a MHOTEe GOJIeCHU-
ue [6, 7], morotoBo 3a one ¢ Behum wim MymrTudoKy-
cHUM Tymopuma. Takobe, paguKaaHa MacTeKTOMHUja Ce
Hpernopyuyje U KoJ, BeJIUKAX TyMOpa y MaJIUM JOjKama,
rae GM eBEHTYaTHOM KBAJPAHTEKTOMUjOM OUIO OACTpa-
IbEHO MHOTO OKOJIHOT TKHBA [[O0jKe, YUMe Ce He Ou mo-
cTurao 3asoBosbaBajyhm ko3mernuku edekar. 3artum,
KoJ, Tymopa Behux ox 5 cmi, koI TyMopa ¢ BeJIMKOM Be-
poBaTHOhOM 3a 110jaBy JIOKATHOT peryauBa (HIp., C eKC-
TEH3WBHOM HHTPAyKTYCHOM KOMITOHEHTOM), C HCTOBpE-
MEHUM 00JIeCTHMA KOXKE W/ Be3HBHOT TKHBA, KOje OH
MoIJIe GUTH NCKOMIUIMKOBAHE IIOCTONEPALOHOM Paju-
otepanujoM. Kog GonecHuiia Ko Kojux je yuuibeHa pa-
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JUKAQIHA MACTEKTOMH]A MOTY C€ BPLIUTH PEKOHCTPYKIH-
OHe orepalyje, [ITO MO3UTHBHO YTHYE Ha KO3METHYKU
edekaT seuera, Kao M HA KBAJIMTET KUBOTA.

[Tocne papukanHe MacTeKTOMHje, ITOCTONEPAIMOHA
3payHa Tepamnuja MoApasyMeBa 3padeibe 3Uha TPYLHOT
koma (ykibyuyjyhu onepanmonu oxxubax) u/uim 3pave-
b€ PErMOHANHUX JUMQPHUX CTPYKTYpa (aKCHIApHE, Cy-
[IPaKJIABHKYy/JIHE M ITapacTepHyMCKe peruje) Koz 6oue-
CHHIA C TOBehaHMM pH3MKOM 3a penuauB TymMopa, a y
3aBHCHOCTH OJf MATOXHUCTOJIOIIKOr Haja3a marepujajia
OJCTpameHe 0jKe U IMM(HUX YBOPOBA y MMA3yXy.

MHuoro6pojHe TPOCIEKTUBHE W KOHTPOIUCAHE KITH-
HHUYKE CTy[Mje Cy yKasaje Ha 3HATHO GOoJbe BpeMe Ipe-
JKHMBJbaBama 0e3 penuguBa GOJIECTH TOCHe CIIPOBEJeHE
MOCTOTIEPAIMOHE PafuoTepanuje y mnopehewy caMo ¢
XUPYPUIKUM JIeYCHheM H/MIN a/ijyBAHTHOM XEeMHOTepa-
nmujom, Ge3 3paune teparnmje [8-10]. Mehytum, cryauje
HECY 6uie y MOryhHOCTH /1a TIOKaXKy Ja MOCTOIepaluo-
Ha pajuoTepanyja uMa yTULA] U HA YKYIIHO BpeMe Ipe-
sxupbaBawa [11, 12]. Temkohe y yrBphuBamy edekra
pajguoTepanmje Ha YKYIIHO BpeMe [IPEXKUB/baBamba MOTH-
9y JIeJIOM U OJf KacHUX eperara HA MUOKApA. Y HEKUM
aHajM3aMa To JOBOAM Ao moBehaHor MopTanurera y rpy-
mama GOJIECHHIIA C TYMOPOM JIOKQJIM30BAHUM Y JIEBOJ [10]-
111, KOJI, KOJHX je 300I aHATOMCKHX Pa3jiora Cple IpuMH-
10 Behy no3y 3padema, Maza Cy yIIaBHOM TakBe GoJe-
CHHUIIE TPETHPaHe OPTOBONTAKHUM ypehajuma [13].

ITocrama ce murame Ja ju yormre Tpeba ClpOBOH-
TH IOCTOIIEPALIMOHY 3paduHy TepAlHjy y PAHUM CTAIH]jy-
Muma 6Gosectu Ko, GosecHuna Koje Beh mpumajy amjy-
BaHTHY XEMHUOTEPAIIHjy, OSHOCHO, /1a JI1 Tpeba MoCToIe-
PAIMOHO 3pavUTH AKO CE He MPHMEIbyje aAjyBaHTHA Xe-
MuoTepanuja? XuIore3a Koja ujie y IpuiIor pasuorepa-
IIUjU jecTe Aa afjyBaHTHA XeMUOTEepanuja MOXe Ja eJIu-
MFHHIIIE MUKPOMETACTA3e, aJli je Mambe epuKacHa y Jo-
KaJIHOM U PErHOHATHOM jenoBamy [14, 15].

KonaGopaunoHna rpymna 3a KIMHHYKA UCIIUTHABAA Pa-
Hor kapumaoma gaojke (Early Breast Cancer Trialist’s
Collaborative Group), xoja je pasmarpana 40 pangomu-
30BaHUX UCIIUTHBAMKA, NpuKazana je 10-rogumme u 20-
TOZIUILIEbE Pe3y/TaTe JIeUeha MOCTONEPALMOHOM PaHo-
TepanujoM [16]. Y oBOj cTyauju je moka3aHO [1a OCTO-
MepaIuona paanoTepanuja, OUI0 MOCae MACTEKTOMMU]E
WU TIOLITE/{HE XUPYPIIKE Olepariyje, JOBOAN 10 PeLyK-
IHje JIOKAJIHOT peluAnBa TyMopa 3a ase Tpehure y ox-
HOCY Ha KOHTPOJIHY IPYIIy Y KOjOj 3paduere Huje CIpOBe-
JieHOo. Y TOKy IpBe AeKaje UCIUTHBAbA PU3HK 3a M0ja-
By JIOKAQJIHOT Pe{UAnBa TyMOpa cMameH je Ha 8,8 mocto
y ogHOCY Ha 27,2 MOCTO Y KOHTPOJIHO] TPYIIH, JOK je WH-
LH/ICHIM]A TT0jaBe JIOKATHOT penmauBa Tymopa 10 myra
Marba TOKOM JIpyre JieKa/ie UCITUTHBAbA Y OAHOCY Ha Ip-
By zekany. Penykimja mojase JIOKaJIHOT penpuBa TYMO-
pa 6una je HesHaTHO Beha y cryamjama e je mo3a 1o
dbpakumju 2 Gy Ha [0jKy WK 3UJ TPYJHOT KOIIA, Y Ofi-
HoCy Ha 2,5-3 Gy o dpakumju. Y cBakom ciy4ajy, ede-
KAT Ha T10jaBy JIOKAJHOT PeLUJUBa TyMOpa OHO je 3Ha-
TaH. Pegykinja mojaBe JTOKaJTHOT PeLUANBA TyMOpPa HU-
je MHOTO 3aBHCHJIA Off YKYITHE [103€ 3pauema. Y Behuuu
KJIMHUYKUX CTy[#ja MIPOLEbUBAHA je ITOCTONepaIlMoHa
paguoTepanmja CBe TPU AHATOMCKE permje (Iojka wiu
31, TPYAHOT KOIIa, O0IACTH aKCUIe, CYIPAKIABUKYIIE U
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mapacTepHyMa), Majia Cy U MOjeArHH [TOJALX O Ipeore-
PAIMOHO] paJOTepAlnji OBUX peruja Takohe yKasuba-
JM Ha PEeAYKIHjy JOKAJIHOT penuausa Tymopa 3a 2/3.
Edekrtu paguorepanuje 6unum cy ciuunu, 6e3 063upa Ha
MIPUMEHY WM N30CTAHAK CUCTEMCKE Teparuje (XeMHuoTe-
panuja uiam XopMoHoTepanuja). Bennka peaykupja mo-
jaBe JIOKQJHOT PEenyANBA TyMOpa y KOPEJALHjH je U C
OGUTHOM PEAYKIMjOM MOjaBe YKYITHOT PEeLUArBa 6OIeCTH
(45,2 ocro vs 53,8 mocro) mocne 10 rogwHa HaarIea-
wa 6onecuuka. Kopucr ox nocronepanuone paguorepa-
nuje 6una je Beha Kog 6oJECHMKA C TO3UTUBHUM Hasla-
30M y aKCHIH, C OG3UPOM J1a je KOJ GONeCHHIIa C Hera-
THBHUM HaJa30M Yy aKCWIM HAJHIKU PU3UK 32 I10jaBy
peupauBa Tymopa u 6e3 crpoBobema 3pavuHe Teparuje
(2,7 mocro vs 9,2 mocTo). AHAIU30M MOPTAIUTETA Of
KapIUHOMA JI0jKe YTBPheHo je faa nobap sokanau ede-
KaT [IOBOJFHO yTHYE U HA II0jaBy yAa/beHHX MeTacTasa.
AyTopu cy mokasanu u CMambeHy CMPTHOCT Off KapLMHO-
Ma JJojKe KOZ GOJIeCHHIIA KOje Cy 3padeHe MOCTOIepari-
oHO (20-ropumme npexxuBbaBame Omwio je 53,4 mocro
vs 48,6 mocTo 3a KOHTPOHY rpyiy). Mebytum, mokasza-
HO je /1a je CMPTHOCT O APYTUX y3poka rmosehana, Ha-
POYHTO KapAMOBACKYJIAPHOT IIOPEKIa, BEPOBATHO 3a-
xBabyjyhu HeHaMEPHO] 03paYeHOCTH KOPOHAPHHUX KPB-
HHUX Cy/lOBa, KAPOTUIHHUX KPBHHUX Cy/ZOBa U JPYIHX Ba-
JKHEX aprepuja. Emmpemuornormmke cryauje cy mokasaie
Iia Cy 03¢ Koje mpuMa muokapn sehe koj Tymopa yoka-
JIM30BAHUX JIEBO Y OJHOCY Ha JECHY CTpaHy, Kao U Ja je
3paueme JieBe nojke moseszano ¢ 20 mocro sehom cmpt-
Howhy of cpua y ogHOCY Ha 3paveme mecHe mojke. Me-
bytum, HajHOBHjE CTyamje Cy moKasase /a je PU3uK Of
KapMOJIOIIKe TOKCUYHOCTH CMambeH KopHurhemeM ca-
BpeMeHHX rocrynaka paguorepanuje [13]. Tpe6a namo-
MEHYTHU /1a Y OBOM HU3BEILITajy HUje y3eTa y Oo03up IpH-
MEHa a/ijyBaHTHUX KapAMOTOKCUYHHUX XEMHOTEpAIIHj-
CKUX PeXuMa (aHTPALMKINHA), KOJH 61 CBAKAKO MOIVIH
HUMATH yAe/la Y YKYIHO] KapANOJIOIIKO] TOKCUYHOCTH.

Anamsyjyhu mojaBy T0KanHOT perauBa TyMopa Io-
cle paaukanHe Mactekromuje XareHceH (Haagensen)
[17] HaBozm yTuaj 3axBaheHocTH akcuiie Ha 10jaBy pe-
IUAWBA TyMOpa Ha 3uay rpyasor koma. Kog 6onecauna
¢ Mame of 4 3axBahena numdua yBopa, BepoBatHOha
I10jaBe JIOKATHOT PELHIUBA TYMOPa Mamba je Of 5 MOCTO,
KOJ, GorecHuna ¢ 4—7 MO3UTUBHUX TUM(PHUX YBOPOBA —
8-12 nocro penuuBa, JOK KOZ OHUX C BUILE Of 8 JIMM-
¢buux yBopoBa — 20-42 MOCTO JIOKATHOT PELUAUBA Ty-
Mopa.

Hexku ayropu cy aHann3oBaju U 1ojaBy perjyjuBa Ty-
Mopa y Homycuma mocie aucekumje akcwie. Kox oko
35-40 nocro 6onecHUIA C KIMHUYKUM HETATUBHUM Ha-
JIA30M y aKCWIM XHMCTONATOJOIIKA Cy MOTBpheHe MeTa-
craze y JuMpHUM YBOpOBHMA, MoK Kox 20-30 mocro
6OJ'ICCHI/II_[3. C KIMHUYKUM MMO3UTUBHUM HAJIa30M Y aKCHU-
7u HuCy moTBphene meracrase [18]. Yuecranmocr nojase
penmauBa TymMopa y akcuiu je 1-2 mocro mocie KoM-
mieTHe puceknmje [19].

Behuna ayropa cmarpa ma 3pademe akcuie mocie
aJIeKBaTHE UCEKIMje HUje HEOMXOJHO aKO He MOCTOjU
HOZATaK O METACTa3d y JUM(QHUM YBOPOBHMA aKCHIIE.
[Murame mocromepanmoHe 3pavHe Tepanuje TUMQPHUX
CTPYKTypa y aKCWIN y C/Iy4ajy HO3UTHBHOI Ha/la3a y ak-

CH/IN OCTaje OTBOPEHO, HAPOUYUTO 3aTO IITO GOJECHUIIE
npuMajy u aajyBantHy xemuortepanujy [20]. Mnak, npe-
IOpyKa je Aa ce 0BIACTH aKCUIIe U CYyIPaKIaBUKYIIE 3pa-
Ye y CEJIEKTMBHHUM CJIy4ajeBHMa, Kao IUTO Cy IMO3UTHBAH
Hasas Buie of 4 muMQHA YBOpa Y AKCUIH, IIMPEHE 13-
BaH KaIicyna, 3axBaheH amexc akcuie i, CBaKako, y CiIy-
4yajeBMMa HeaJ[eKBAaTHE AUCEKIM]je aKCHIC.

[Npema HaIOHAIHOM IPOTOKOJY 32 AWUJATHOCTUKY U
Jiederbe MAIMTHUX TYMOpPA J0jKe (M3MEHCHO U OIIyHbe-
HO m3zpame 1999. rogune) nocroje yrephene npemnopyke
3a crpoBoheme mocTonepannuoHe paguoTepanyje paHor
KapimHOMa aojke [21].

[Tocne pagnkanHe MacTeKTOMuje, 3UJ, TPYAHOT KOIIA
ce, [0 MPABUIIY, HE 3padd KOJ, PAHOT KAPIHOMA [OjKE.
3pavna Tepamnuja ce mpeay3uMa caMo y CIydajeBUMa UH-
BasWje KPBHUX CyZOBa, MHBA3Wje KOXKe W JHM(paHIHO3¢e
KOXe. 3ufl TPYJHOT KOIIIA Ce Y TUM CJIy4ajeBUMa IOCTO-
[ePaLMOHO 3pavX EIEeKTPOHUMA, TYMOPCKOM 1030M 50
Gy, vy 22 dpakupuje.

[TocTomepanuona 3pa4yna Tepanuja PErHOHAIHHUX
muMQHAX CTPYKTypa CIPOBOAM ce mpeMa ojpeherum
MpernopyKama, a Koje 3aBuce oj] 6poja muMpHUX YBOPOBA
MasyliHe jaMe C MO3UTHBHUM HAaJa30M IOC/IE Y4HE-EHE
MACTEKTOMHje M AUCEKI[Mje aKCHIe, KA0 U Off JOKAaan3a-
ygje TymMopa.

Peruja akcuie ce, mocie pagukasHe qrceKuyje, He 3pa-
un, 6e3 063upa HA HATA3 y HOj (OAHOCHO, HA 6POj JHUM-
(bHEX YBOPOBA C O3UTHBHUM HAIa30M). 3payHa Tepanu-
ja ce mpUMEbYje CaMo y CIyvajeBUMa Kaja MOCTOjH TPo-
60j Karicysie IMMQHOT YBOPA U UHBA3Mja y OKOJIHA TKHUBA,
Ka0 U y CIyvYajeBrMa HEeaJeKBATHE [IMCCKIN]e aKCHIe (M3-
Bahero Mame oz 10 mumMbHIUX YBOPOBA) WK TTOjaBE OCTA-
TaKa y aKCHJIH.

CynpaknaBukynHa W WH(PPAKIABUKYIHA permja ce
3pade y cydajeBUMa Kajia je y aKCHIH, IOCIe pajuKail-
He aucekumje, Haheno sume ox 4 mumdHa YBOpa ¢ MO3H-
THBHHUM HaJa30M. 3paderbe OBE peruje ce npeay3uMa u y
ciIydajeBuMa ¢ Matbe of 4 sMMQHA YBOpa € MO3UTHBHUM
HaJIa30M, aKO Cy Ce OHM HaJIA3WIH y APYrOM W/WIU y
tpehem crpaty akcumie, win y ciyvajeBuma mehycoGue
(dburcanmje muMpHUX YBOPOBA WU AUPEKTHE UHBA3H)E ¥
okosHy. Takobe, oBa permja ce 3payu U y ciydajeBrMa
HealeKBaTHE TUCEKITHje aKCHIE.

JlumdHU YBOPOBH [y>K UCTOCTpaHE apTepuje Mama-
puje MHTepHe 3padve Ce y CIydyajeBUMa MELWjaHE WA
LIEHTpaJIHe JOKAIN3aLje TyMOpa y JOjIH U UCTOBpEMe-
HO MO3UTUBHOT HaJIa3a y Ma3yIIHO] jaMH.

Tymopcka 103a 3a pernonanse umeHe CTPYKTyPE je
48 Gy y 22 dpakuyje.

Ioctwoniepayuona paguottiepaiiuja tiocae toutitiegre
xupypuwxe otiepayuje gojke ¢ guceKuujom axcuie
IMomrresHa xupypiika MHTEPBEHIH]ja C IOCTOIEPALNO-
HOM PafHMOTEPaINjoM, KA0 AITEPHATHBA MACTEKTOMHU]H,
[TOCTaja je ONIITEIPUXBAT/HUBA BPCTA TPETMAHA 3a Be-

huny keHa ¢ paHMM KapIMHOMOM JOjKE.

IMocne mourregne XUpypIIKe Oreparuje LOjKe, YBeK
ce TIpe/iy3uMa [OCTOIEPALIMOHO 3padyehe OCTATKA JOjKE.
[MourrefHOCT XUPYPIUIKOT MPUCTYIIA je IOBE3aHA Ca CyM-
BOM [1a je Y MPEOCTATIOM TKUBY JOjK€ 3a0CTAI0 TKHUBO
TyMOpa, GWJIO KaO MOC/IEIUId HEaJeKBATHOI MPUMAP-
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HOT MPUCTYNa WIK KA0 MOCAEANIA MyITHLEHTPUIHOCTA
U MyITHQOKYCHOCTH MpUMapHOT Tymopa. [laskmpuBom
MATOJIOIIKOM €r3aMHUHANMjOM Ipernapara TyMopa KOf
GosecHUIA KOje Cy KaHIHUIATH 34 MOIITEIHY OIepaIyjy,
pe3ulyalTHi MUKPOCKOIICKU TyMOP ce Moxke Hahu Ha pa-
CTOjamy MambeM Of 2 ¢m Of MPUMApHOT TyMOpa KO[
20-40 nocto 6onecuuna [22, 23]. Xonang (Holland) u
capaguunu [22] cy mokasanu aa je mojasa MynTudOKy-
CHOCTH KapLUMHOMA y 3aBHCHOCTH O yAaJbEHOCTH Off
uBHLe npumapsor rymopa. Kog npumapsor Tymopa, se-
muauHe 10 2 ¢m, kox, 17 mocto GonecHUIa mocTojao je
JOJATHU TYMOp Ha ygasbeHocTr of 1 ¢m (kox 28 mocto
je KapIuHOM 610 71 situ), a ko 14 mocTo Ha yhameHo-
cru ox 2 ¢m. OBH Hajla3W CBAKAKO OINPAB/aBajy IMOTpe-
6y TIOCTOTIEpAIMOHE 3paduHe Tepanuje u Kopuithemne ,,6y-
cra” (boust) Ha nexwuire Tymopa. b mocronepanuo-
He paguoTepanuje jecTe Aa ce o3pade JEeKUIITe TYMOopa,
CYNK/IMHUYKY JENO3UTH § JOjUH U MHQUITPATA TyMOpa
y muMbHUM Cy0BHMA [0jKe.

Kopn 6omecHuma Koj KOjUX je MPUMEEHA jelHA Of
MOILITEAHNX XUPYPUIKUX Ollepariyja A0jke, obaBe3Ha je
U UCTOBPEMEHA JMCEKIU]a UCTOCTPAHE peruje akcuie, ¢
063UpoM Jja cTaTyc Homyca y akcuau ozpebyje ma i je
norpeGHa MpUMEHA JOJATHE ajJjyBaHTHe Tepamuje (xe-
MuoOTepanvje W/uid XOPMOHOTepaluje) U EBeHTyaslHe
[IOCTOIEPALIMOHE PAJHOTEpanuje PErHOHATHUX JIAM-
¢Huux cTpykTypa. Perronantu numdHu YBOPOBH ce 3pa-
Ye y 3aBHCHOCTH OJf HAJIa3a y Ma3yIIHO] jaMHU H Off JIOKa-
JIM3anyje TyMopa y AOjIH, 4 IPeMa UCTHM MpernopyKama
Ka0 U I0CJIe pajiuKaiHe MaCTEKTOMHje.

[MocTonepannoHo 3paderse L0jKe BPILH Ce U3 JBA Cy-
[IPOTHA TAHTEHIIMjaTHA TI0/ba (BEHTPO-MEHjaIHO U JOP-
30-JIATEPATHO), A O6U Ce MITO BHIlle U30ET/IO O3pAYNBAHE
napenxnma Iuiyha. Bomymen spavema oGyxBaTa Lieo
MPEOCTaNH JIe0 J0jKe, 4 YK/by4dyje U 3ujl TPYAHOT KOIIIa,
Kao u 2-3 ¢m napenxuma miyha.

3pauna Tepamnmja ce CIPOBOAM TaMa-3paliuma, Ha ype-
hajy 3a Teneko6ant-tepanujy, wiu ukc-3paruma 4, 6 wim
8 MeV mureapHor akuenaeparopa. Tymopcka gosa je 50
Gy y 25 dpakuuja (5 Hemerma).

Kowmrmterna pecekipja mpumMapHOr TymMopa C OKOJI-
HMM MapruHaMa HOpMaJjIHOT TKUBA IPECY/HA je 3a JIOKO-
PErHOHATHO Jieuerbe OONIECTH U yTHYe Ha OJJIYKY O YKYII-
HOJj TIOCTOIEPALMOHO] 103U 3padesa [24]. Haume, xom-
IUIETHA peceKiyja IPUMapHOr TyMOpa eIMMHHHUIIE HO-
Tpeby 3a BUCOKOM J030M 3padema, NobosblIaBa Cy3ou-
jame TyMOpa ¥ KO3METHYKE pe3y/ITare Jieuerba, MaJa He
HCKJbydyje MOTpedy 3a MOCTONEPALMOHUM 3pauetbeM. [1o-
3WTHBHM HaJ431 HA MBHIIAMA [IPEnapaTa nociie eKCI3H-
je TyMopa noBehaBajy MHIUIEHIN]Y JIOKAIHOT PELy/iH-
Ba TyMOpa y Clly4ajeBUMa KajJa pajuoTeparujcka g03a
Huje OmIa aleKBaTHA, U MPEICTABIbA]Y jeJaH Of HeraTHUB-
HHUX TPOTHOCTHYKUX (DAKTOPA Y JIOKATHOM YKJIAbAby
Gonectu [25].

Meroau u [03e mOCTOIEpaIoHe 3pavHe Teparuje
Urpajy Kby4YHy y/Iory y Ae(HHHTHBHOM YCIIEXy KOH3ep-
BaTHBHOT TpeTMaHa. 1ako ¢y ATKuHC U capagHuiu [26]
MOKA3aJIM Jja KO/ Hea/IleKBATHUX MMOCTONEPALIOHUX [IO-
3a paguorepanmje (TymMopcka nosa 35 Gy) mpoueHaT
[0jaBe JIOKAJHOT PELUANBA TyMOpa IPBOT KIMHHUYKOT
cragujyma nocne 10-ropummmer Hanmienama jecte 37
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nocro. Pext (Recht) v capapguuuum [27] wanase ma Kop
6oIecHUIIA KOje Cy pUMuIe TYMOPCKy o3y 60 Gy u Bu-
111e, HACTA]y JIOKAJIHU PELUJUBA TyMOpa y 6 IOCTO Cily-
yajeBa y TOKy 6 roguHa HaJAIeama, y ofHocy Ha 12 mo-
CTO KO/ GOJIECHHIIA KOje Cy TpUMIIe Maibe a03e. Ban
JlumGepren [28] Takobe ykasyje Ha kopenanujy usmehy
no3e u MoryhHocTH JokamHor AejcrBa. OcMoroguiimbe
JIOKAJTHO JIeJCTBO 6UJIO je 66 MOCTO 3a 103e Mame ox S0
Gy, 84 mocro 3a nose 60-70 Gy u 91 mocro 3a go3e
70-80 Gy. Homatna mo3a ,,6ycT” Ha JEKHUIITE TyMOpa
nosehaBa BepoBaTHOhy JoKasmHOr cy3bujama GosecTy,
anu HaxxanocT Behe TyMopcke 03€ Cy ToBe3aHe ¢ JoIm-
jUM KO3MeTHYKHM pesyrratuma. Mebytum, Behuna ay-
Topa HaBoam Aa ce 65-80 mocTo perpauBa TyMOpa Io-
CJIe TOIITEAHE XUPYPILIKE OIEPALrje U TOCTOMEPALMOHE
pazuoTepanuje jaB/ba y OKOJIWHM JIESKHIITA IPUMapPHOT
TyMOpa, IITO OMPaBgaBa J0[aBame ,0ycTa” Ha JIeKU-
nrre Tymopa [29].

Honatua no3a win ,,6ycT” Ha HOAPYYje JEKHUIITA TY-
MOpa MOXKeE JIa ce OCTBApyje TaHICHIMjaJHUM IO/bUMA —
(hOoTOHNMA, WU IUPEKTHUM TI0JHEM EJIEKTPOHUMA C Ty-
MopckoM fo3om 10-16 Gy y 5-8 dpakuuja. Hnmau Bo-
JIyMEH 3axXBaTa JIEXKHIITE TyMopa ¢ 2—-3 ¢#1 OKOIHOT TKH-
Ba. ,,bycT” ce MoXe fOJaTH U MHTEPCTHUIH]YMCKOM Gpa-
XUTEPANMjOM, OJHOCHO HMMIUIAHTALMjOM HUrana y IOf-
Pydje JISKHUIITa TyMOpa UCTOM TYMOPCKOM J030M, Majia
[oJALy y JUTEPATYPH yKasyjy Aa Hema pasiHke y Jio-
KaJIHOM JiesioBamby u3Mehy oBa qBa meroza ,,6ycra” [30].
»DYCT” WHTEPCTULIMjYMCKOM OpaXuTepanujoM HMa
[IPEeJHOCTH HAJ| TEPANNjOM €JIeKTPOHNMA Y [Ba CIIy4aja:
KO/ 6OJIECHUIIA C BEJIMKNM JJ0jKaMa ¥ y0OKO JIOKaIU30-
BaHUM TYMOPOM, Bullle o] 4 ¢/ UCIOJ KOXKe, Uy clly4da-
Jy TMO3UTHBHUX MHKPOCKOIICKHMX Haja3a Ha MapruHaMa.
YKyIIHa [TOCTOIepaIOHa J03a MOCIE TOIITEAHE XHUPYP-
mKe oneparmje xojke je 60-65 Gy knacuunmm dpakny-
OHHCABEM.

CrayyajeBu KOju He 3aXTeBajy ,,0yCT” jecy Tymopu 10
2 ¢m y IpedHnKy, 6€3 eKCTEeH3UBHE UHTPALYKTYCHE KOM-
[TOHEHTE, HEraTUBHUX HAJA3a HA XUPYPIIKHAM MapriHa-
Ma, 6e3 XUCTONOWKY Bepu(UKOBAHE HEKPO3e, U HU3AK
rpazgyc Tymopa [31].

YonurreHo pedeHo, sie3uje Mambe of 4 ¢m MOry ce je-
YUTU KOH3EPBATUBHUM XUPYPIIKUAM IIyTEM U IIOCTOIEpa-
LIOHOM PaAOTEPAIIjOM, Ma/ia HEKU dyTOPHU CyTepHILy
Jja GOJecHHIIE C BUCOKHM PU3UKOM 33 Pa3BOj JIOKAJIHOT
peunguBa TyMopa He Tpeba ja OyLy TpeTHpaHe IOIITe/-
HOM xupypuikoM ormepanujom [32]. BomecHune ¢ exc-
TEH3UBHOM HHTPAJyKTyCHOM KOMIIOHEHTOM, MYJITHUII-
JIMM MEKpOKaNuduKanmjama y Aojiuu wim cybapeos-
HOM JIOKAJIM3AIjOM TYyMOpPa jeCy C BHCOKUM PHU3UKOM

[33].

KoH3epBaTHBHO XUPYPILKO JI€YeHE, 3ajeHO C TOCTO-
[epaIOHOM 3PavyHOM TEPAIHjOM JAaje ONTUMAJHE KO3-
METHYKe Pe3y/Irate, IITO OGOJBIIABA IICHXOEMOIMOHO
cTambe OOJIECHNIA C KAPLIMHOMOM J0JKe, a HCTOBPEMEHO
naje 3agososbaBajyhe pesynrare y cysbmjamy Tymopa u
[IPOAYIKeby BPEMEHA IPEKUB/bABAKA, KA0 W KaCHUJUM
MamorpackuM pesyaratuma (CKpUHHHTY) PaHe JIeTeK-
1Mje eBEeHTYaTHOT TOHOBHOT jaBJhbahba OOIECTH — JIOKAJI-
HOT penuausa Tymopa [34].
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Yaota paguotiiepatiuje y aeuerwy xapyuroma
gyxiiyca in situ

HenuBa3uBHE KapIiiHOM J0jKe ce OTKpHBa y OKO 4 mo-
CTO cily4ajeBa cBux Ouorncuja gojke [35]. Y Toky aujar-
HOCTHKOBaMbha KapLUHOMA AYKTyCa in situ PU3NK MeTa-
crasupama je He3HataH. [locie yuumene mactekToMuje
MIPOIICHAT II0jaBe PELUAVBA TyMOpa MamH je of 2 mo-
cro. MacrekTomuja je ¢ jom gogatHoM npeanonrhy, mro
y JOGHjEHOM Ipernapary Leje J0jKe MOTYy /ia Ce WIeHTH-
(uKyjy 1 OKynTHE (DOKYCH HHBA3HBHOT KapIMHOMA, KO-
JU Cy yAPY>KEHH C KapILIMHOMOM AyKTyca in situ y 20 mo-
cTo ciy4ajesa [36].

Beha yuecranoct nojase nokanHor perpausa TyMmopa
jaB/ba ce KOJ, KapLIHUHOMA JYKTyca i# Situ C BUCOKUM HY-
KJICYyCHUM TPaZyCcOM U HEKPO30M Tuia komezno. VHuwm-
JICHIIMja [OjaBe JIOKAJHOT PEelyAnBa MOC/IE EKCIu3uje
TyMOpa, 6e3 crpoBohema MOCTOepanuoHe pagnoTepa-
muje, 3a BUCOK TPajayc TyMopa je 25 mocro, 3a cpemmu
rpagyc 10 mocro u 3a HU3ak rpangyc 0 nocro [37].

IMTocronepanmona paguorepamnuja, mMocie MOIITESHE
XUPYPIIKE Ornepariyje, CMambyje MojaBy JIOKATHOT peLu-
JUBa Tymopa. Pesysrrar mHMAIMjaHOT TpeTMaHA KapIu-
HOMA JYKTyca 7 Siti KOH3EPBATUBHUM XHUPYPIIKIM
MPUCTYIIOM H IOCTOIEPALNOHOM PaJHOTEPANNjOM Jaje
BHUCOKE MPOILEHTE CBEYKYITHOT BPEMEHA IIPEKUB/bABAIbA,
Kao ¥ BpeMeHa IPeXUB/baBamba 6e3 peryanBa 60ecTu
(metoroauibe pekuBbaBambe 98—100 mocro) [38]. Pu-
3WK 3a I0jaBy JIOKAJHOT penuausa Tymopa je 0—4 mocro
3a 5 roguHa.

ITpema HarponanHoM NpOTOKOY JI€4€Ha MATUTHUX
TyMoOpa JIOjKe 3a KapUMHOME AYKTyca i1 Situ, Iocie pa-
JIIKAJTHE MACTEKTOMHM]E HEMa [TOCTONEPALMOHE PaJUOTe-
pamyje.

IMocronepaumona paguorepanuja ce pUMEbyje MO-
CJle TMOMITeIHEe XUPYPIIKE OTepalje y caydajeBuMa He-
KpO3e TUIa KOMEO U BHCOKOT HYKJIeycHOr rpaayca. Pe-
rMOHAIHU JTMM(HU YBOPOBH Ce HUKA/A HE 3pade.

Kapa rosopumo o mocromneparjioHoj 3padHoj Tepanuju,
Kao aJjyBaHTHOM TPETMaHy y KOMOWHALIWJU C afjyBaHT-
HOM XEMHUOTEPAITHjOM, IOCTAB/bA]y C€ 1BA K/by4HA MTUTA-
1ha: KaJa IPUMEHHUTH MTOCTOIEPAIMOHY PaJANOTEPAIIH]Y
U Ha KOJM HAYMH KOMOWHOBATH MOCTONEPALMOHY Paa-
OTepanujy u aijyBaHTHY XeMUOTePaIujy?

Perpocrniekrusna crymuja byxomma (Buchholz) [39] je
MoKasasa /ia Hyje OWIO CTATUCTUYKY 3HAdajHe pasjIuKe
y JIOKaIHOM e(heKTy W/IM BpeMeHy IpesKiB/baBama 6ose-
CHHIIA KOje Cy TIOCTOTIEPAIMOHO 3paveHe Y TOKy 6 mece-
I[[M O] MACTEKTOMH]e U IIPEKO 6 Mecely, Ma/ia TPEH/ Ho-
jadama cy3bmjama GOJIeCTH Cyrepuine Ja MOCTOIePaIH-
OHy paguoTepanujy Tpeba CIPOBECTH Y TOKY 6 Mecenu
O[f XUPYpPIUIKE OIeparyje.

Hauun koMOuHOBama (KOHKOMHUTAHTHO WA CEKBEH-
LIMjCKO) aJjyBaHTHE XEMUOTepaluvje U paauoTeparnuje
ocraje u nasbe orBOopeH. Anemu (Anelli) m capagrunm
[40] cy manu mpuka3 peTPOCHEKTUBHOI MPOLCHUBAHA
BPEMEHCKOT pacropeja paJuoTeparuje U XeMHOTePaIIH-
je. Kox 6Gonecunuia xoje cy 3pauHy Tepamujy oGaBuiie
[pe XeMUOTeparuje, Cpefiibe BpeMe oYeTKa XeMHOTepa-
nuje 6mno je 83 maHa mocie XUPYpLIKE orepanuje, y

KoMmmapanmju ¢ 32 gaHa Koj GOJIECHUIA KOje Cy Hajrpe
JiedeHe XeMUOTepanujoM, ma 3aTuM 3padene. Pesyaratu
Cy yKaszanu Ha curHuukaHTHO Behu mpoueHaT yaame-
HUX (KacHHUX) MeTacrasa (33 mocro) y rpynu Koja je Haj-
Ipe JieYyeHa 3PAYCHEM y OJHOCY Ha 26 IOCTO y TpymH
KOja je Hajupe INpuUMaa aJjyBaHTHY XEMHUOTEpAIH]y.
Pa3zsuke y 1mojaBu JIOKQJIHOT PelUANBa TyMOpa Huje Ou-
50 (11 mocro vs 7 mocro).

Ha kpajy, tpe6a ucrahu na no6ap amjyBanTHuU Tpet-
MaH paHOT KaplHUHOMA JIO0jKe JOBOIH O JOOPOT JIOKA-
HOT ebeKTa Jiederma, MTO ce IIOCTHKE ONTHMATHUM 6a-
nancom usMeby xupypuikor TpermMana, pajuorepanvje u
XeMHUOTepanmje.
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