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KORELATI POREMEÆAJA NEURORAZVOJA KOD SHIZOFRENIJE
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KRATAK SADRŽAJ: Struk tur ne ce re bral ne ano ma li je, ve li ka uèe sta lost pre na tal nih i pe ri na tal nih kom pli ka ci ja i
kon ge ni tal nih i mi norfi ziè kih ano ma li ja kod shi zo fre nih pa ci je na ta sna žno go vo re u pri log ne u ro ra zvoj nom
mo de lu shi zo fre ni je. S dru ge stra ne, kon tro verz ni kon cept psi ho tiè nog kon ti nu u ma su ge ri še za jed niè ki ge net ski
do pri nos pa to ge ne zi shi zo fre ni je i de pre si je, što upu æu je na to da bi se i de pre si ja mo gla sma tra ti ne u ro ra zvoj -
nim po re me æa jem. Ci qe vi na šeg is tra ži va wa bi li su is pi ti va we ko re la ci ja iz me ðu: a) kom pli ka ci ja to kom trud-
no æe i po ro ða ja (KTP) i b) mi norfi ziè kih ano ma li ja (MFA) i shi zo fre ni je, od no sno de pre si je. Eks pe ri men tal ne
gru pe je sa èi wa va lo 60 shi zo fre nih pa ci je na ta, 28 pa ci je na ta obo le lih od ma jor de pre si je i 30 zdra vih kon tro la.
Svi pa ci jen ti di jag no sti ko va ni su pre ma kri te ri ju mi ma DSM-IV. Gru pa shi zo fre nih bi la je po de qe na pre ma re zul -
ta ti ma na PANS ska li na dve pod gru pe: po zi tiv nu (n=32) i ne ga tiv nu for mu (n=28). In for ma ci je o KTP pri ku pqa ne su
na osno vu va lid nih he te ro a nam ne stiè kih po da ta ka uze tih od maj ki is pi ta ni ka. MFA su pro ce wi va ne upo tre bom
Val drop (Wal drop) ska le za od ra slu po pu la ci ju. Re zul ta ti na šeg is tra ži va wa po ka za li su da je i u po zi tiv noj i u ne-
ga tiv noj pod gru pi shi zo fre nih pa ci je na ta bi lo zna èaj no vi še KTP u po re ðe wu sa de pre siv nom gru pom (p<0,05), kao
i u po re ðe wu sa zdra vim kon tro la ma (p<0,05 i p<0,001; re dom). Ne ga tiv na shi zo fre na pod gru pa ima la je vi še KTP od
po zi tiv ne, ali bez sta ti stiè ki zna èaj ne raz li ke. Svi shi zo fre ni pa ci jen ti ima li su zna èaj no vi še MFA u po re ðe-
wu sa de pre siv nim (p<0,05), dok je ova raz lika u od nosu na zdra ve kon trole bi la bez sta tistièke zna èajnosti. Ovi na -
la zi uka zu ju na to da bi se shi zo fre ni ja, po seb no we ne ne ga tiv ne for me, mo gla sma tra ti èla nom spek tra ne u ro ra -
zvoj nih po re me æa ja. KTP i MFA mo gu bi ti od ko ri sti u pro ce wi va wu rizi ka od shi zo fre ni je, kao i fak to ri pre dik -
ci je we nog to ka. Od su stvo ne u ro ra zvoj nih ko re la ta kod de pre si je do vo di u pi ta we kon cept uni tar ne psi ho ze.

Kquè ne re èi: shi zo fre ni ja, ne u ro ra zvoj, de pre si ja.

UVOD

Sa vre me na is tra ži va wa eti o pa to ge ne ze shi zo fre-
ni je, za sno va na na me to da ma in vi vo vi zu e li za ci je
struk tur nih i funk ci o nal nih abe ra ci ja mo zga, ge-
net skim stu di ja ma, kao i sa zna wi ma raz voj ne ne u ro -
bi o lo gi je, sve vi še go vo re u pri log hi po te zi da je u
osno vi ove bo le sti po re me æaj ne u ro ra zvoj nih pro-
ce sa. Ovo shva ta we za sni va se na broj nim na la zi ma
struk tur nih ano ma li ja uoèe nih in vi vo vi zu e li za ci-
jom mo zga, pri sutnih na po èetku ili pre po èetka bo -
lesti, koje u da qem to ku ne pro grediraju [1–4], na na -
la zi ma mor fo loš ke i hi sto ar hi tek ton ske ne u ro pa -
to lo gi je, ko ja uka zu je na po re me æa je ge net ski pro gra -
mi ra nog raz vo ja cen tral nog ner vnog si ste ma (CNS)
[5–9], kao i na po ve æa noj in ci den ci ji ab nor mal no -
sti CNS kod shi zo fre ni je, ko je se sma tra ju ne u ro ra -
zvojnim de fektima [10, 11]. Ta koðe, uoèe no je da je
shi zo fre ni ja èe sto udru že na sa raz li èi tim kom-
pli ka ci ja ma to kom trud no æe i po ro ða ja (KTP) [12].
Me ðu ovim pre na tal nim i pe ri na tal nim fak to ri -
ma ri zi ka naj èeš æe se po mi wu: eks po zi ci ja maj ke
vi ru su in flu en ce to kom dru gog tri me stra trud no æe 
[13], hro niè na fe tal na hi pok si ja [14] i niz op ste -
triè kih kom pli ka ci ja [12]. Znat no èeš æa po ja va
mi norfi ziè kih ano ma li ja (MFA) kod shi zo fre ni -
je [15] ta ko ðe go vo ri u pri log ne u ro ra zvoj noj pa to -
ge ne zi ove bo le sti. MFA na sta ju ra no to kom in tra u-
te ri nog raz vo ja, u fa zi or ga no ge ne ze ek to der mal nih
tkiva. S ob zirom na to da je i ne uralna cev ektoder-
malnog po rekla, MFA bi mo gle da po služe kao in -
di rekt ni „mar ke ri” ne u ro ra zvoj nog oš te æe wa kod
shi zo fre ni je.

Me ðu tim, pre ne go što ne kri tiè ki pri hva ti mo
hi po te zu o shi zo fre ni ji kao ne u ro ra zvoj nom po re -
me æa ju, tre balo bi na po me nu ti da su ova raz ma tra wa
ipak spe ku la tiv ne pri ro de. Kod ve li kog bro ja pa-
ci je na ta ni je utvr ðe no pri su stvo ni jed nog od na ve -
de nih po ten ci jal no ne u ro ra zvoj nih ko re la ta [16,
17]. Po sta vqa se pi ta we da li je shi zo fre ni ja je din -
stven en ti tet sa uni tar nim eti o pa to ge net skim me-
ha ni zmom (po re me æaj ne u ro ra zvo ja) ili se, pak, ra di 
o bo le sti ma raz li èi te ge ne ze sa sliè nom kli niè -
kom sli kom. S dru ge stra ne, kon tro verz ni kon cept
psi ho tiè nog kon ti nu u ma, za sno van na hi po te zi o je-
din stve noj psi ho zi, su ge ri še za jed niè ki ge net ski
do pri nos pa to ge ne zi shi zo fre ni je i de pre si je. U
tom slu èaju nameæe se pi tawe da li bi se i depresija
mo gla sma tra ti ne u ro ra zvoj nim po re me æa jem.

U po ku ša ju da se pri bli ži mo od go vo ru na ova pi-
ta wa, spro ve li smo is tra ži va we ko je je ima lo za
ciq da is pi ta od nos iz me ðu po je di nih ko re la ta po-
re me æa ja ne u ro ra zvoj nih pro ce sa (KTP i MFA) i
shi zo fre ni je, od no sno de pre si je.

METOD RADA

Uzorak

Istraživawe je sprovedeno na uzorku od 88 pa cije-
nata hospitalizovanih tokom 1999. godine na In -
stitutu za psihijatriju Klinièkog centra Srbije.
Eksperimentalne grupe je saèiwavalo 60 shizofre-
nih pacijenata, 28 pacijenata obolelih od major
depresije (MD) i 30 zdravih kontrola (ZK). Grupa
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shi zofrenih, dijagnostikovana prema kri te ri ju mi -
ma DSM-IV, bila je podeqena prema rezultatima na
skali za procenu pozitivnih i negativnih simpto-
ma (PANSS) na dve podgrupe: pozitivnu (n=32)
(SCH+) i negativnu formu (n=28) (SCH-). Obe pod -
grupe uporeðivane su sa grupom obolelih od major
depresije, dijagnostikovanih na osnovu kri teriju-
ma DSM-IV, i grupom zdravih kontrola saèiwenom
od osobqa Instituta. Demografske karakteristike
ispitanika prikazane su u tabeli 1.

Ispitivani parametri

KOMPLIKACIJE TOKOM TRUDNOÆE I POROÐAJA (KTP)

KTP ob u hva ta ju èi tav niz ne po voq nih uti ca ja u
pre na tal nom i pe ri na tal nom pe ri o du me ðu ko ji ma
su: dej stvo raz li èi tih te ra to ge na (in fek ci je, tok-
si ni, di je te), op ste triè ke kom pli ka ci je (an te par -
tal na he mo ra gi ja, po ro ðaj na as fik si ja, bli za naè ka
trud no æa, kar liè na po zi ci ja i dr.), kao i ne do ne se-
nost plo da i ma la te ži na na ro ðe wu. In for ma ci je o
KTP pri ku pqa ne su na osno vu va lid nih he te ro a -
nam ne stiè kih po da ta ka uze tih od maj ki is pi ta ni ka.

MINIMALNE FIZIKALNE ANOMALIJE (MFA)

MFA èi ne sup til ni po re me æa ji u raz vo ju po je di nih
or ga na. One ukqu èu ju ta kve ab nor mal no sti kao što
su va ri ja ci je ob li ka i pro por ci je pr sti ju i ša ke,
usta, nep ca, kao i ano ma li je der ma to gli fa (oti sa ka
prstiju i dlana). Ove ano malije su od zna èaja jer mo -
gu da po slu že kao stal ni mar ke ri po re me æa ja raz vo -
ja ne u ral ne ce vi sa ko jom de le isto, ek to der mal no
po re klo.

MFA su procewivane upotrebom Valdrop (Wald-
rop) skale za odraslu populaciju [18].

Statistika

Svi do bi je ni re zul ta ti pri ka za ni su kao arit me -
tiè ka sre di na +/- stan dard na de vi ja ci ja. Sta ti stiè -
ka ana li za po da ta ka i oce na zna èaj no sti vr še na je
Stu den to vim t-te stom, ANO VA ana li zom va ri jan se,
Kru skal-Vo li so vom (Kru skal-Wal lis) jed no fak tor -
skom ana li zom va ri jan se, ko fak tor skom ana li zom
va ri jan se i Man-Vit ni je vim (Mann-Whit ney) te -
stom. Po da ci su ana li zi ra ni po mo æu pro gram skog
pa ke ta Ex cell na IBM AT ra èu na ru.

REZULTATI

Re zul ta ti is tra ži va wa po ka za li su da je i u po zi -
tiv noj i u ne ga tiv noj pod gru pi shi zo fre nih pa ci je -
na ta bi lo zna èaj no vi še KTP u po re ðe wu sa de pre -
siv nom gru pom (p<0,05), kao i u po reðewu sa zdra vim
kon tro la ma (p<0,05 i p<0,001, re dom) (Gra fi kon 1).
Me ðu sob no po re ðe we po zi tiv ne i ne ga tiv ne pod gru -
pe shi zo fre nih po ka za lo je ve æe pri su stvo KTP kod
negativne forme iako je ova razlika bi la bez stati-
stiè ke zna èaj no sti. Od is pi ti va nih pa ra me ta ra
KTP naj èeš æe je re gi stro va no pri su stvo ma le te ži -
ne na ro ðewu (p<0,001), ne do ne se no sti (p<0,05) i
hro niè ne pre na tal ne hi pok si je (p<0,05) u svim is -
pi ti va nim gru pa ma (Gra fi kon 2).

Svi shi zo fre ni pa ci jen ti ima li su vi še MFA u
od no su na zdra ve kon tro le, ali sta ti stiè ka zna èaj -
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Sch – pozitivna
forma

Sch – negativna forma Major
depresija

Zdrave
kontrole

Broj 32 28 28 30

Pol
muški 17 13 12 15

ženski 15 15 16 15

Proseèna starost (godina) 26,6 ± 4,5 29,1 ± 2,1 36,0 ± 3,1 30,1  ± 2,8

Poèetak bolesti (godina) 22,0 ± 1,9 19,2 ± 1,8 34,3 ± 2,9

TABELA 1. Demografske karakteristike ispitanika.

GRAFIKON 2. Raspodela KTP po eksperimentalnim grupama.

GRAFIKON 1. Raspodela KTP po eksperimentalnim grupama.



nost ni je utvr ðe na ni u jed noj pod gru pi (Gra fi kon
3). U po re ðe wu sa de pre siv nim pa ci jen ti ma, ne ga -
tiv na pod gru pa shi zo fre nih ima la je zna èaj no vi še
MFA (p<0,05), po seb no u po gle du ano ma li ja usta
(p<0,001) (Gra fi kon 4). Ova kva sta ti stiè ki zna èaj -
na raz li ka ni je utvr ðe na u po zi tiv noj pod gru pi
shi zo fre nih u po re ðe wu sa de pre siv nim, kao ni u
po re ðe wu sa ne ga tiv nom for mom shi zo fre nih pa-
ci je na ta (Gra fi kon 3).

Ko fak tor ska ana li za va ri jan se po ka za la je sta ti-
stiè ki ve æe gru pi sa we sle de æih pa ra me ta ra: muš ki
pol, ra ni ji po èe tak bo le sti i ne ga tiv na for ma shi-
zo fre ni je.

DISKUSIJA

U li te ra tu ri po sto je broj ni na la zi o zna èaj no èeš-
æem pri su stvu KTP kod shi zo fre nih pa ci je na ta u
odnosu na zdra ve kon trole [12]. Ovi na lazi su u
skla du sa re zul ta ti ma na šeg is tra ži va wa, po seb no
ka da je u pi ta wu ne ga tiv na shi zo fre na pod gru pa.
Me ðu tim, Po lak (Pol lack) sa saradnicima [19], kao i
Vor ner (Wo er ner) i we go va gru pa ni su us pe li da
pro na ðu sta ti stiè ki zna èaj nu ve zu iz me ðu shi zo -
frenije i KTP [20].

Po re ðe we shi zo fre ni je sa dru gim psi hi ja trij -
skim po re me æa ji ma po ka zu je zna èaj no èeš æe pri su -
stvo KTP u shi zo fre nih ne go shi zo a fek tiv nih [21],
bi po lar nih [22] i shi zo ti pal nih pa ci je na ta [23]. U
na šoj stu di ji obe shi zo fre ne pod gru pe ima le su
zna èaj no vi še KTP ne go de pre siv ni pa ci jen ti. Ovaj
na laz u ve li koj me ri su ge ri še da je hi po te za o za jed -
niè kom eti o pa to ge net skom do pri no su u raz vo ju de-
pre si je i shi zo fre ni je, u okvi ru kon cep ta uni tar ne 
psi ho ze, kraj we ne si gur na. In te re sant no je, me ðu-
tim, da su Doun (Do ne) i sa radnici [24] u ko hortnoj
stu di ji pro naš li vi še KTP kod afek tiv nih ne go
kod shi zo fre nih pa ci je na ta, iako bez sta ti stiè ki
zna èaj ni je raz li ke. Ova stu di ja je kri ti ko va na zbog
idi o sin krat skog de fi ni sa wa KTP i ma log bro ja
shi zo fre nih pa ci je na ta u uzor ku. Ove na la ze, me ðu -
tim, ne tre ba ola ko od ba ci va ti, po seb no jer ni dru-
ga pro spek tiv na stu di ja [25] ni je po ka za la ve zu iz-
me ðu KTP i shi zo fre ni je. Jed no od mo gu æih ob jaš -
we wa za ne sklad iz me ðu na la za kli niè kih stu di ja
koje uka zuju na uzroè nu ulo gu KTP i ko hortnih stu -
di ja ka kva je Do u no va i sa rad ni ka [24] ti èe se raz li-
èi tih ti po va shi zo fre nog uzor ka. Kli niè ke stu di je 
obiè no ukqu èu ju hro niè ne slu èa je ve sa te žom kli-
niè kom sli kom od onih ko je ukqu èu je ko hort na me-
to do lo gi ja.

Šta se mo že za kqu èi ti iz ova kvih kon tra dik -
tor nih na la za? Pre sve ga, èak se i naj ve æi en tu zi ja -
sti me ðu pri sta li ca ma te o ri je o po ve za no sti KTP i
shi zo fre ni je mo ra ju slo ži ti da je neo p hod na zna-
èaj na re zer va u po gle du spe ci fiè no sti i prog no -
stiè kog zna èa ja KTP. Ve æi na fe tu sa iz lo že nih ši-
ro kom spek tru KTP ne obo li od shi zo fre ni je, kao
što ni ve æi na shi zo fre nih pa ci je na ta ni je ima la

KTP. Gud men (Go od man) [26] na vodi da KTP po veæa-
va ri zik da osoba u to ku ži vota obo li od shizofre-
nije sa 0,6% na sa mo 1,5%.

Moguæe je, na ravno, da sa mo ne ke KTP (na primer,
ma la te ži na na ro ðe wu ili hro niè na hi pok si ja) po-
ve æa va ju ri zik od obo le va wa, ma da su i ovo sa mo in-
di rekt ni po ka za te qi mo gu æih ri zi ka za mo zak u raz-
vo ju. U na šem uzor ku ne do ne se nost i ma la te ži na na
ro ðe wu bi li su naj èeš æe za stu pqe ni pa ra me tri
KTP u shi zo fre nih pa ci je na ta. Sem to ga, sva ki po-
ve æa ni ri zik je mo žda ve zan za od re ðe ni pod tip
shi zo fre ni je pre ne go za ceo shi zo fre ni spek tar.
Ta ko broj ne stu di je po ka zu ju da su KTP po seb no ve za -
ne za te že for me shizofrenije [27], muš ki pol i ra -
ni po èe tak [28]. Sliè no gru pi sa we pa ra me ta ra po-
ka za la je i na ša stu di ja. Rif kin (Rif kin) i saradni-
ci [29] pronašli su da je mala težina na ro ðewu po -
vezana kod muš kih (ali ne i ženskih) shi zofrenih
pa ci je na ta sa kog ni tiv nom i so ci jal nom dis funk-
ci o nal noš æu u de tiw stvu, kao i kog ni tiv nim oš-
te æe wi ma i ne ga tiv nim simp to mi ma u zre lom do bu.
Ovi na la zi se na do ve zu ju na miš qe wa da su KTP
pre dik to ri po ve æa nog ri zi ka od kog ni tiv nog oš te -
æe wa i u opštoj po pu la ci ji [25].

Neki auto ri sma traju da su KTP od eti ološkog
zna èa ja sa mo kod onih oso ba ko je veæ no se od re ðe nu
ge ne tiè ku pre di spo zi ci ju za shi zo fre ni ju [30].
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GRAFIKON 3. Raspodela MFA po eksperimentalnim grupama.

GRAFIKON 4. Raspodela MFA po eksperimentalnim grupama.



Su prot no ovom sta no viš tu, je dan broj stu di ja po ka -
zu je da su KTP èeš æe kod shi zo fre nih pa ci je na ta
bez po ro diè ne isto ri je ove bo le sti [31]. Na me æe se
pitawe šta je tu uzrok a šta po sledica. Pre više od 
sto go dina Frojd (Freud) je istakao da veza iz meðu
ce re bral ne pa ra li ze i op ste triè kih kom pli ka ci ja
mo že bi ti po sle di ca veæ po sto je æih ab nor mal no-
sti mo zga u raz vo ju ko je do vo de do po ro ðaj nih kom-
pli ka ci ja [32]. Sa vre me ne stu di je po ka zu ju da ne u -
ral no oš te æe we kod dru gih ne u ro ra zvoj nih po re me -
æaja mo že bi ti uzrok KTP [33]. Sa svim je mo guæe da
je ab normalni ne urorazvoj, za koji se sma tra da je i u
osno vi shi zo fre ni je, di rekt ni ili in di rekt ni
uzrok KTP, a ne obr nuto. Me ðutim, ne ki auto ri se ne 
slažu sa ovim mišqewem [31].

Ka da je MFA u pi ta wu, is pi ti va we ovih ano ma -
li ja kod psi ho za ni je no vi na. Još 1891. go di ne Klo-
ston (Clo u ston) je po ka zao da se ab nor mal no sti nep ca 
(gre ben, na zup èe na nep ca) èeš æe ja vqa ju kod pa ci je-
nata za koje se sma tra da bo luju od „mladalaèkog lu-
dila” [34]. U skladu sa na šim na lazima, i brojne sa -
vre me ne stu di je po ka zu ju da po pu la ci ja shi zo fre nih 
pa ci je na ta iz gle da da ima vi še MFA u po re ðe wu sa
kon tro la ma [12]. Me ðu tim, ima i su prot nih miš qe -
wa. Alek san der (Ale xan der) i sa rad ni ci ni su uoèi-
li aso ci ja ci ju iz me ðu shi zo fre ni je i MFA [35].
Mek nil (McNeil) i sa rad ni ci su is pi ti va li pri su -
stvo MFA kod po to ma ka shi zo fre nih pa ci jent ki -
wa, ali ni su pro naš li raz li ke u pro cen tu MFA
kod ove vi so ko ri ziè ne gru pe i po to ma ka zdra vih
kon tro la [10].

Ova in ko zi sten ci ja bi se bar jed nim de lom mo gla
ob ja sni ti ne do stat kom do voq no sen zi tiv nih i va-
lid nih ska la za pro ce nu MFA. Naj èeš æe ko riš æe-
na Val drop ska la, pr vo bit no kon stru i sa na za pro-
ce nu MFA kod de ce sa ne u ro ra zvoj nim po re me æa ji-
ma, su vi še se za sni va na su bjek tiv noj pro ce ni is pi -
ti va èa i da je ne do voq no in for ma cija o la te ra li za -
ci ji MFA. Pro ce ne za sno va ne na kvan ti ta tiv nim
an tro po me trij skim teh ni ka ma zna èaj no bi stan dar-
di zo va le is pi ti va wa, ali su i da le ko kom pli ko va -
ni je za prak tiè nu pri me nu.

Ka kav je eti o loš ki aspekt po ve za no sti MFA i
shi zo fre ni je?

To kom ra nog raz vo ja ne u ral na cev se raz vi ja od
pri mi tiv nog ek to der ma. Od lu me na ne u ral ne ce vi
raz vi ja se ven tri ku lar ni si stem a od zi do va na sta je
mo žda na ma sa. Fak to ri ko ji od re ðu ju ovaj pro ces
(ge net ski) ili de lu ju u vre me raz vo ja (sre din ski)
mogu da utièu i na raz voj dru gih tki va nastalih od
ek to der ma, na pri mer, ko že. Po ka za no je da se MFA
kao što su malformacije uha ili nepca èešæe ja -
vqa ju kod pa ci je na ta sa raz voj nim po re me æa ji ma
[10]. Na ši rezultati uka zuju na to da je slièan slu èaj
i kod shi zofrenije. MFA bi mo gli da posluže ne
sa mo kao in di ka to ri ne u ro ra zvoj nog oš te æe wa, veæ
i kao mar ke ri ili „fo si li zi ra ni” do ka zi te ra to ge-
nih, sre din skih uti ca ja na raz voj. Me ðu tim, pri dej-
stvu sre din skog in sul ta u ovoj ra noj fa zi ne u ro ra -
zvo ja mo gle bi se oèe ki va ti znat no iz ra že ni je mo-

žda ne ab nor mal no sti ne go što to na la zi mo kod shi-
zo fre ni je. Mo gu æe je da na stan ku MFA vi še do pri -
no se greš ke ge net skog ko da, a u slu èa ju shi zo fre ni je
MFA slu že kao oèi gle dan epi fe no men ove ge net ske
vul ne ra bil no sti. Na to bi uka zi va la i ve za iz me ðu
po zi tiv ne po ro diè ne isto ri je shi zo fre ni je i pri-
su stva MFA ko ju je po ka zao O’Ka la hen (O’Cal lag han)
sa sa rad ni ci ma [15]. Me ðu tim, pri su stvo ab nor mal -
no sti der ma to gli fa u shi zo fre nih pa ci jen ta bez
he re di te ta [36] go vo ri vi še u pri log sre din skim
eti o loš kim uti ca ji ma. Naj ve ro vat ni je je, ipak, da
MFA na sta ju kao re zul tat slo že ne in ter ak ci je ge-
net skih i raz li èi tih epi ge net skih fak to ra.

Jedno od pi tawa ko je za vreðuje pa žwu je i to da
li fak to ri ko ji oš te æu ju ne u ro ra zvoj do vo de do le-
zi ja ko je di rekt no iza zi va ju psi ho tiè ne simp to me
ne ko li ko de ce ni ja ka sni je. Ovo gle diš te su ge ri še
da je pri ro da le zi je ta kva da u in ter ak ci ji sa ne-
kim od fak to ra ko ji pot po ma žu sa zre va we mo zga
ne iz be žno do vo di do raz vo ja shi zo fre ni je. Su-
prot no ovom de ter mi ni stiè kom mo de lu po sto je
miš qe wa o ra noj le zi ji ko ja in du ku je ne u ro ra zvoj -
no oš te æe we u ši rem smi slu. Ovo oš te æe we bi mo-
glo da do ve de do kog ni tiv nih i bi he vi o ral nih de-
fi ci ta u de tiw stvu ko ji in ter re a gu ju sa ši rim
spek trom va ri ja bli (bi o loš kih, psi ho loš kih i
so ci jal nih), za ko je se ta ko ðe zna da di rekt no ili
in di rekt no uti èu na ne u ro ra zvoj. Za vi sno od ste-
pe na de te to vog (ne)ukla pa wa u sre di nu, mo že do æi
do is po qa va wa ne kog od ne u ro ra zvoj nih/psi hi ja -
trij skih sin dro ma (na pri mer, shi zo fre ni je). Dru-
gim re èi ma, fak to ri ko ji de lu ju iz me ðu za èe æa i
ro ðe wa ni su sa mi po se bi ni neo p hod ni, ni do voq-
ni „uzro ci” shi zo fre nog pro ce sa, ali u ne kim slu-
èa je vi ma mo gu bi ti kquè ni i ini ci ra ju æi do ga ða ji 
u kom plek snoj, mul ti di men zi o nal noj ka ska di fak-
to ra ri zi ka.

Ko ji tip pa ci je na ta ima MFA?
Re zul ta ti na šeg is tra ži va wa uka zu ju na to da se

MFA èeš æe ja vqa ju u muš kih pa ci je na ta, sa ra ni -
jim po èet kom bo le sti i pre te žno ne ga tiv nom kli-
niè kom sli kom shi zo fre ni je. Muš ki pol je imao
sta ti stiè ki zna èaj no vi še MFA i u is tra ži va wu
O’Ka la he na i sa rad ni ka [15], ali Grin (Green) i sa -
radnici [37], kao ni Xons (Jo nes) [38] nisu ustano-
vi li raz li ku me ðu po lo vi ma. Sliè na in kon zi sten-
ci ja po sto ji i me ðu na la zi ma stu di ja ko je su is tra -
ži va le vre me po èet ka bo le sti. Grin i sa rad ni ci
[37] pronašli su vezu iz meðu prisustva MFA i ra-
nijeg poèetka bo lesti, što je u skla du sa nalazom
asi me tri je der ma to gli fa kod ra no obo le lih shi zo -
fre nih pa ci je na ta [36]. Me ðu tim, ima i stu di ja ko je
ni su po tvr di le ve zu iz me ðu ovih va ri ja bli [15].

Ima mno go miš qewa da MFA mo gu bi ti pre dik-
to ri ra ni jeg po èet ka i br žeg raz vo ja hro niè nog to-
ka shi zo fre ni je uz zna èa jan kog ni tiv ni de fi cit
[39]. Ova in te re sant na hi po te za ni je do voq no pot-
kre pqe na em pi rij skim do ka zi ma, ali ni je ni ube-
dqi vo opo vrg nu ta u ve æi ni stu di ja. Na še is tra ži -
va we go vo ri u pri log pre dik tiv noj vred no sti MFA
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ne sa mo po pi ta wu ra ni jeg po èet ka bo le sti, veæ i u
po gle du kli niè ke sli ke shi zo fre ni je (pre te žno ne-
ga tiv na for ma).

Na osno vu iz netog mo že se reæi da ovo prelimi-
nar no is tra ži va we po dr ža va hi po te zu o ne u ro ra -
zvoj nom mo de lu shi zo fre ni je, po seb no we nih ne ga -
tivnih ob lika. KTP i MFA mo gu bi ti od ko risti u
pro ce wi va wu ri zi ka od shi zo fre ni je, kao i fak to -
ri pre dik ci je we nog to ka. Ta ko ðe, od su stvo ne u ro -
ra zvoj nih ko re la ta kod de pre si je ozbiq no do vo di u
pi ta we kon cept uni tar ne psi ho ze. Me ðu tim, upr kos
broj nim do ka zi ma o po re me æa ju ne u ro ra zvo ja kod
shi zo fre ni je, pra va pri ro da ovog pro ce sa osta je i
da qe u do me nu spe ku la ci ja.
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NEURODEVELOPMENTAL CORRELATES IN SCHIZOPHRENIA

Maja IVKOVIÆ, Aleksandar DAMJANOVIÆ, Vladimir R. PAUNOVIÆ

Institute of Psychiatry, Clinical Centre of Serbia, Belgrade

Con tem po rary aetiopathogenetic con sid er ations, based on neuro-
imaging, genetic and developmental neurobiology studies, suggest
neurodevelopmental origin of schizophrenia. Sev eral lines of evi -
dence includ ing structural abnormalities on in vivo brain imaging, the
excess of pre na tal and obstet ric com pli ca tions and the asso ci a tion of
con gen i tal and minor phys i cal anom a lies with schizo phre nia,
strongly indi cate the neurodevelopmental pathogenesis of schizo-
phrenia. On the other hand, con troversial concept of psy chotic con -
tinuum sug gests schizophrenia and depression sharing the same
genetic con tribution to the pathogenesis. If this would be the case,
depression could also be con sidered as neurodevelopmental disor-
der. The aims of the study were to investigate the asso ciation
between: a) preg nancy and birth complications (PBC), and b) minor
phys i cal anom a lies (MPA) and schizo phre nia or depres sion. Exper i -
mental groups consisted of 60 schizophrenic, 28 major depres sion
patients and 30 healthy con trols. All patients were diag nosed accord -
ing to DSM-IV. Schizophrenic group was devided with regard to
PANSS score into positive (n=32) and neg ative form (n=28) sub -
groups. PBC informations were gath ered from mater nal recall while

MPA were examined by using Waldrop scale for adults. The results
showed that negative and pos itive schizophrenic subgroups had sig -
nificantly more PBC than depressive group (p<0,05), as well  than con -
trols (p<0,001; p<0,05; respectively). There was nonsignificant trend
for more PBC in negative than in pos itive sub group. All schizo phrenic
patients had higher rates of MPA than depressives (p<0,05). This trend 
for more MPA was not sig nificant in com parison with healthy con-
trols. These findings suggest that schizophrenia, especially its nega-
tive forms, could be con sidered as a member of the spectrum of
neurodevelopmental dis orders, which does not seem to be the case
with depression. PBC and MPA could also be valuable in evaluation of
risks for schizophrenia and possible predictive indicators of its
development.
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