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IgA NE FRO PA TI JA: KLI NIÈ KO-MOR FO LOŠ KA KO RE LA CI JA
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KRATAK SADRŽAJ: IgA ne fro pa ti ja je glo me ru lar na bo lest ko ja se ka rak te ri še pri su stvom de po zi ta IgA do mi nan tog
ili ko do mi nant nog imu no glo bu li na u glo me ru lar nom me zan gi ju mu, èi je se pri su stvo do ka zu je imu no flu o re scent -
nim mi kro sko pom. Kli niè ka ma ni fe sta ci ja IgA ne fro pa ti je u ve æi ni slu èa je va je he ma tu ri ja, ko ja mo že bi ti ma kro -
skop ska ili mi kro skop ska, izo lo va na ili kom bi no va na sa pro te i nu ri jom, ko ja mo že do sti æi ne frot ske vred no sti.
Prog no za bo le sti je bo qa ako se bo lest ma ni fe stu je he ma tu ri jom. In ten zi tet mor fo loš kih pro me na, kao i prog no za 
bo le sti u ko re la ci ji je sa ja èi nom pro te i nu ri je, tj. lo ši ja je u slu èa je vi ma gde se bo lest ja vqa kao ne frot ski sin-
drom. Prog noza je boqa kod de ce, a ne povoqnija što se ja vi ka snije u ži votu.

Kquè ne re èi: IgA ne fro pa ti ja, he ma tu ri ja, pro te i nu ri ja, re nal na in su fi ci jen ci ja.

UVOD

Pri mar na ili idi o pat ska IgA ne fro pa ti ja je po se -
ban ob lik glo me ru lar nog za paqe wa ko ji se ka rak te-
ri še pri su stvom IgA de po zi ta, ko ji se imu no flu o -
re scent nim mi kro sko pom ot kri va ju u me zan gi ju mu
[1–3]. Upra vo je za to imu no flu o re scen ci ja me tod
ko jim se sa si gur noš æu po sta vqa di ja gno za ovog
obo qe wa. Po red IgA èe sto se mo gu na æi i de po zi ti
C3 i pro per di na, a re ðe i dis kret ni ji de po zi ti IgG
ili IgM. Ra ne kom po nen te kom ple men ta su, po pra-
vi lu, od sut ne.

Sve tlo sno mi kro skop ski na laz u slu èa je vi ma IgA
ne fro pa ti je ni je spe ci fi èan i ob u hva ta pro me ne
na glo me ru li ma u smi slu me zan gij ske pro li fe ra ci-
je raz li èi tog ste pe na, kao i tu bu lo in ter sti cij ske
pro me ne u smi slu tu bul ske atro fi je i pro ši re wa,
ede ma ili fi bro ze in ter sti ci ju ma, u ko me se èe sto
na la ze mo no nu kle ar ni le u ko cit ni in fil tra ti. Po-
red sve tlo sno mi kro skop skog, u ovom obo qe wu ne-
spe ci fi èan je i elek tron sko mi kro skop ski na laz
elek tron ski gu stih de po zi ta u me zan gi ju mu, ko ji se
po ne kad in ter po ni ra su ben do tel no, te se imu ni de-
po zi ti vi de i u tim lo ka li te ti ma.

Ovo obo qe we je ve o ma èest uzrok re ku rent ne ma-
kro he ma tu ri je ili mi kro he ma tu ri je i va ro vat no
naj èeš æi tip glo me ru lo ne fri ti sa ko ji se opi su je u
svetu. Obo qewe se naj èešæe ja vqa kod de ce ili mla-
dih ado lescenata, i to u preko 50% sluèajeva kao ma -
kro he ma tu ri ja, a u 30-40% kao mi kro skop ska he ma tu -
ri ja. Po ja vi kr vi u uri nu u naj ve æem bro ju slu èa je va
pret ho di in fek ci ja gor wih re spi ra tor nih pu te va
ili iz lo že nost ga stro in te sti nal ne mu ko ze štet-
nim agensima, kao što su vi rusi, bak terije ili pro -
te i ni iz hra ne. Ova ko sen zi bi li sa na mu ko za lu èi
ve æe ko li èi ne IgA, tj. re a gu je stva ra wem ge ne ra ci je
ne fri to ge nih IgA an ti te la, ko ja u cir ku la ci ji sa
an ti ge ni ma for mi ra ju imu ne kom plek se ko ji se ta-
lo že u glo me ru li ma, uzro ku ju æi za pa qen sku re ak ci-
ju. U mno gim slu èa je vi ma po red he ma tu ri je ja vqa se i
bla ga pro te i nu ri ja, ko ja re ðe mo že do sti æi i ne-

frot ske vred no sti. U 5-10% slu èa je va raz vi ja se ti-
piè ni ne fri tiè ni sin drom. Vr lo ret ko kod bo le -
sni ka sa IgA ne fro pa ti jom bo lest se mo že is po qi ti 
u ob li ku ra pid no pro gre siv nog glo me ru lo ne fri ti -
sa. Bo lest se ina èe opi su je kao spo ro pro gre di ra ju æa 
[4]. Hro niè na bu bre žna in su fi ci jen ci ja na sta je u
25-50% slu èajeva i do 20 go dina od po jave pr vih
simp to ma. Bolest ima znat no bo qu prog nozu kod de -
ce, gde je opi sa no go to vo pot pu no spon ta no po vla èe -
we po lu me se ca [5, 6]. IgA ne fro pa ti ja se kao re ku-
rent ni glo me ru lo ne fri tis ja vqa i u tran splan ti ra -
nim bu bre zi ma u 20-60% bo le sni ka, gde po ka zu je isto
ta ko spo ru pro gre si ju kao i u pri mar noj for mi [4].

CIQ RADA

Ciq ra da je bio da is pitamo da li postoji i ko lika
je raz li ka u mor fo loš kim pro me na ma na bu bre zi ma
u slu èa je vi ma IgA ne fro pa ti je kod ko jih se bo lest
is po qa va sa mo izo lo va nom he ma tu ri jom i u slu èa je-
vi ma gde se još ja vqa i pro te i nu ri ja, hi per ten zi ja i
ne frot ski sin drom. Ta ko ðe smo že le li da utvr di mo 
da li po sto ji raz li ka u to ku i pro gre si ji bo le sti u
raz li èi tim sta ro snim gru pa ma, u pr vom re du iz me -
ðu de ce i od raslih.

ME TO D RA DA

U ovoj stu di ji ko riš æen je bi op sij ski ma te ri jal 24
slu èa ja IgA ne fro pa ti je, i to 10 od ra slih (41,66%)
starosti od 18 godina do 62 go dine, od ko jih je šest
ženskog a èetiri muškog po la, i 14 de ce (58,33%)
starosti od èe tiri do 18 godina, od ko jih je de vet
žen skog i pet muš kog po la. Svi slu èa je vi de taq no
su kli niè ki is pi ta ni, bi op sij ski uzor ci do bi je ni
punk ci o nom bi op si jom bu bre ga su ana li zi ra ni sve-
tlo sno mi kro skop ski, imu no flu o re scent no i elek-
tron sko mi kro skop ski, a za tim je ura ðe na ana li za
iz ra že no sti mor fo loš kih pro me na u od no su na

RADOVI
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klinièke simp tome. U tri slu èaja (12,5%) kod jed nog
de te ta i kod dva od ra sla bo le sni ka ra ðe na je po sle
iz ve snog vre me na re bi op si ja.

Tki vo bu bre ga do bi je no za sve tlo sno mi kro skop-
sku ana li zu fik si ra no je u de se to pro cent nom pu fe -
ro va nom for ma li nu i pre ma stan dard nom pro to ko-
lu ka lu pqe no u pa ra fin. Pa ra fin ski iseè ci bo je ni 
su stan dard nim teh ni ka ma he ma tok si lin eozin, PAS
(Pe ri o dic Acid-Schiff) i tri hromnim bo jewem po Ma -
so nu (Mas son).

Imu no flu o re scent no is pi ti va we ra ðe no je na
iseè ci ma ko ji su po mo æu LKB kri o to ma do bi je ni se-
èe wem smr znu tog bu bre žnog tki va ko je je po sle se èe -
wa in ku bi ra no flu o re scein mar ki ra nim an ti-IgA,
IgM, IgG, C3, C1q i fi bro no ge nom.

RE ZUL TA TI

U svim slu èa je vi ma sve tlo sno mi kro skop ski je na ðe -
na me zan gij ska pro li fe ra ci ja ko ja je u 16 slu èa je va
(66,66%) kod ko jih se kli niè ki de tek to va la mi kro he -
ma tu ri ja ili ma kro he ma tu ri ja bi la dis kret na. Iz ra -
že ni ja me zan gij ska pro li fe ra ci ja, atro fi ja ka na li-
æa i fi bro za in ter sti ci ju ma na ðe ne su u slu èa je vi ma
u ko ji ma su kli niè ke ma ni fe sta ci je bi le iz ra že ni -
je. Re zul ta ti na ših is pi ti va wa u ko re la ci ji sa kli-
niè kim ma ni fe sta ci ja ma pri ka za ni su u ta be li 1.

U 12 slu èa je va (50%) imu no flu o re scent nom teh-
ni kom su ot kri ve ni sa mo IgA de po zi ti u me zan gi ju -

mu glo me ru la. U svim ovim slu èa je vi ma obo qe we se
kli niè ki is po qa va lo po ja vom mi kro he ma tu ri je u
10 slu èa je va (83,33%), a ma kro he ma tu ri je u dva slu èa -
ja (16,66%). Sve tlo sno mi kro skop ski je u ovim slu èa -
je vi ma na ðe na uglav nom mi ni mal na me zan gij ska
pro li fe ra ci ja, iz u zev kod naj sta ri je bo le sni ce,
kod ko je je po red mi ni mal ne me zan gij ske pro li fe -
ra ci je na ðe na i atro fi ja ma log bro ja ka na li æa i
dis kret na, po èet na fi bro za in ter sti ci ju ma na po-
je di nim fo ku si ma. Po red IgA, IgG de po zi ti de tek to -
vani su u osam sluèajeva (33,33%), i to u dva slu èaja
(25%), u ko ji ma su de tek to va ni sa mo IgA i IgG de po-
zi ti, mor fo loš ke pro me ne su bi le dis kret ne i
ogra ni èe ne na glo me ru le, a u osta lim slu èa je vi ma
po red IgA i IgG na ðe ni su i IgM de po zi ti – u osam
slu èa je va (33,33%), od no sno C3 de po zi ti u ta ko ðe
osam slu èa je va (33,33%). U ovim slu èa je vi ma, po red
pro me na na glo me ru li ma, na ðe ne su i iz ra že ni je
pro me ne na ka na li æi ma i in ter sti ci ju mu, što je
pri ka za no u ta be li 1. Kli niè ki se u èe ti ri ova kva
slu èa ja, po red he ma tu ri je, is po qio i ne frot ski
sin drom, dok je u osta la èe ti ri slu èa ja bi la iz ra že-
na ume re na pro te i nu ri ja.

DI SKU SI JA

U svim slu èa je vi ma di jag no za je po sta vqe na na osno-
vu imu no flu o re scent nog na la za IgA u me zan gi ju mu
glo me ru la. U ne ko li ko slu èa je va, po red IgA, èi ja je
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RB pol godine IF nalaz    Hematurija Proteinurija MEP Atrofija
kanaliæa

Fibroza
intersticijumamikro makro

1 Ž 4 IgA++ C3+     +    +    ++

2 Ž 5 IgA++    +    +

3 M 5 IgA++    +    +

4 Ž 6 IgA++ IgG+ IgM+ C3+    +   ++    ++    +    +

5 Ž 8 IgA++ IgG+     +     +

6 M 8 IgA++    +     +

7 Ž 9 IgA++    +     +

8 Ž 10 IgA++    +     +

9 M 10 IgA+++ C3+ IgM+    +    NS     ++     +      +

10 Ž 12 IgA++    +      +

11 M 14 IgA++ IgG+    +      +

12 M 15 IgA++ IgG+ IgM+    +    ++      ++     ++       +

13 Ž 17 IgA+    +       +

14 Ž 18 IgA++ IgG+ IgM+ C3+    +    +++     +++    +        +

15 Ž 20 IgA++ IgG+ IgM++ C3+    +      NS    +++    ++      ++

16 Ž 26 IgA++ C3+    +      +

17 M 31 IgA+++    +      +

18 Ž 32 IgA++    +      +

19 M 44 IgA+++ C3+ IgG+IgM++    +      NS    +++     ++      ++

20 M 45 IgA+++    +      +

21 Ž 48 IgA++ IgG+ IgM++ C3+    +     NS   +++    +++  +++

22 M 51 IgA++ IgG+ IgM+    +      ++   ++    ++    ++

23 Ž 54 IgA++    +     +     +

24 Ž 62 IgA++    +     +     +       +

TABELA 1. Klinièki podaci i morfološki nalaz kod bolesnika sa IgA nefropatijom.



imu no flu o re scen ci ja naj in ten ziv ni ja, na ðe ni su i
de po zi ti IgG i re ðe IgM i C3. Upo re di li smo sve tlo -
sno mi kro skop ske pro me ne, tj. wi ho vu iz ra že nost u
slu èa je vi ma kod ko jih je na ðen sa mo IgA i iz ra že-
nost pro mena kod bo lesnika kod kojih su po red IgA u
glo me ru li ma na ðeni i IgG i IgM, i utvr dili da po -
sto ji sta ti stiè ki zna èaj na ko re la ci ja iz me ðu iz ra -
že no sti pro me na i po zi tiv no sti IgA udru že ne sa
IgG i IgM (p=0,000, iz me ðu IgA po zi tiv no sti i IgA sa
IgG i/ili IgM i atro fije, tj. p=0,00 i IgA po zi tiv no -
sti i IgA sa IgG i/ili IgM i fi bro ze, tj. p=0,010).
Sve tlo sno mi kro skop ske pro me ne u na šim slu èa je-
vi ma bi le su iz ra že ni je kod bo le sni ka kod ko jih je
osim IgA bio po zi ti van i IgG i/ili IgM [7]. Kod bo -
lesnika kod ko jih je pored IgA na ðen i IgM bi le su
iz ra že ni je me zan gij ska pro li fe ra ci ja, tu bul ska
atro fi ja i fi bro za in ter sti ci ju ma, a kli niè ki je u
ve æi ni tih slu èa je va, osim he ma tu ri je, bi la pri sut -
na i pro te i nu ri ja raz li èi tog ste pe na.

Nismo pri metili ni u deè joj gru pi, ni ti u gru pi
od ra slih da iz ra že nost simp to ma i mor fo loš kih
pro me na za vi si od po la.

Naš je uti sak da su ire ver zi bil ne mor fo loš ke
pro me ne u smi slu atro fi je ka na li æa i fi bro ze in-
ter sti ci ju ma neš to dis kret ni je kod de ce ne go kod
od ra slih. Prog no za bo le sti je mno go ne po voq ni ja
kod sta ri jih bo le sni ka. Ste pen pro te i nu ri je, na ro -
èi to ne frot ski sin drom, ta ko ðe je po ve zan sa lo ši -
jom prog no zom.

U svih 14 slu èa je va obo le le de ce kli niè ki simp-
tom bo le sti je bio he ma tu ri ja. U jed nom slu èa ju de te -
ta od èe ti ri go di ne bu bre žna bo lest se ja vi la dve
ne de qe po sle re spi ra tor ne in fek ci je u vi du ma kro -
he ma tu ri je. De te je ho spi ta li zo va no, za tim je po èe lo 
we go vo opo ra vqa we, ali se po sle se dam me se ci he ma -
tu ri ja po no vo ja vi la, ka da je de te po dru gi put ho-
spi ta li zo va no. U uzor ku bu bre žnog tki va sve tlo-
sno mi kro skop ski je na ðe na di fu zna me zan gij ska
pro li fe ra ci ja sa 30% ce lu lar nih po lu me se ca, pri
èe mu je tu bu lo in ter sti ci jum bio oèu van. Bu bre žna
funk ci ja je bi la oèu va na. Na kon dru ge ho spi ta li za -
ci je simp to mi bo le sti ni su se ja vqa li pu nih de vet
go di na, ka da se po sle re spi ra tor ne in fek ci je po no-
vo ja vi la he ma tu ri ja. Ura ðe na je bi op si ja ko ja je po-
tvr di la da se ra di po no vo o IgA ne fro pa ti ji. Upo-
re ði va wem no vog hi sto loš kog na la za sa pr vim bi-
op sij skim na la zom, u ko me je na ðe no 30% po lu me se-
ca, utvr ðe no je da su se po lu me se ci u pot pu no sti po-
vu kli i da su u dru goj bi op si ji pro me ne od go va ra le
sa mo la koj me zan gij skoj pro li fe ra ci ji. Da se ra di -
lo po no vo o IgA ne fri ti su po tvr dio je imu no flu o -
re scent ni na laz me zan gij skih de po zi ta IgA.

U slu èa je vi ma kod ko jih se bo lest kli niè ki is po -
qi la kao izo lo va na he ma tu ri ja pro me ne na tu bu lo-
in ter sti ci ju mu su bi le lak še, u ne kim slu èa je vi ma
èak pot pu no od sut ne (na ro èi to kod obo le le de ce). U
slu èa je vi ma kod ko jih se po red he ma tu ri je na la zi la
i pro te i nu ri ja na ðe ne su pro me ne ka na li æa u smi-
slu atro fi je, kao i pro me ne in ter sti ci ju ma u smi-
slu we go vog pro ši re wa i fi bro ze raz li èi tog ste-

pe na. Upo re ðu ju æi ste pen pro te i nu ri je i tu bu lo in -
ter sti cij skih pro me na, utvr di li smo da po sto ji po-
zi tiv na ko re la ci ja, ma da ona ni je sta ti stiè ki zna-
èaj na (p=0,150). Naj i zra že ni je ire ver zi bil ne pro-
mene naðene su kod odraslih kod ko jih je klinièki,
po red dru gih simp to ma, bio pri su tan i ne frot ski
sin drom, ma da je sta ti stiè ki po ka za no da ni tu ne ma
zna èaj ne ko re la ci je (p=0,615).

Kod tri bo lesnika (12,5%) kod ko jih se bo lest ja -
vi la u vi du ja ko iz ra že ne ma kro he ma tu ri je kli niè -
ki su se raz vi li zna ci akut ne bu bre žne in su fi ci-
jen ci je, ko ja je i mor fo loš ki po tvr ðe na. Sa sma wa -
wem he ma tu ri je za ne ko li ko da na sa ni ra na je i akut-
na bu bre žna in su fi ci jen ci ja i us po sta vqe na nor-
mal na bu bre žna funk ci ja.

ZAKQUÈAK

Na osno vu re zul ta ta na ših is tra ži va wa za kqu èi li 
smo da ne po sto ji raz li ka po po lo vi ma u kli niè koj
pre zen ta ci ji, u iz ra že no sti mor fo loš kih pro me -
na, ni ti u pro gre si ji bo le sti.

U deè jem uz ra stu bo lest je bla žeg ka rak te ra, spo-
ri jeg to ka i bo qe prog no ze ne go kod od ra slih. Mor-
fo loš ke pro me ne su dis kret ni je, a u jed nom opi sa -
nom slu èa ju doš lo je do po vla èe wa ce lu lar nih po-
lu me se èa stih for ma ci ja, što kod od ra slih ni je na-
ðe no.

Što se bo lest ka snije u ži votu ja vi, to ima br ži
tok i lo ši ju prog no zu. Ne po voq ni ju prog no zu ima ju 
oni slu èa je vi kod ko jih se po red he ma tu ri je ja vqa i
pro te i nu ri ja. Za pa zi li smo da je ste pen pro te i nu-
ri je èe sto u ko re la ci ji sa pro me na ma in ter sti ci ju -
ma, kao i in ten zi te tom æe lij ske in fil tra ci je u in-
ter sti ci ju mu. Naj ne po voq ni ja prog no za je u onim
slu èa je vima kod ko jih se bo lest ma ni fe stu je ne-
frot skim sin dro mom. U tim slu èa je vi ma naš li smo
naj i zra že ni je in ter sti cij ske æe lij ske in fil tra te, 
iz ra že nu in ter sti cij sku fi bro zu i de struk ci ju ka-
na li æa èak i u slu èa je vi ma u ko ji ma su glo me ru li
bi li re la tiv no oèu va ni.

Hi per ten zi ja ta ko ðe ne po voq no uti èe na prog no -
zu u pr vom re du za to što u slu èa je vi ma hi per ten zi je
do la zi do raz vo ja glo me ru lo skle ro ze, što di rekt no
uti èe na prog no zu.

Kod bo lesnika kod kojih je po red IgA imu no flu o -
re scen ci jom na ðen i IgM bi la je iz ra že ni ja me zan -
gij ska pro li fe ra ci ja, tu bul ska atro fi ja i fi bro za
in ter sti ci ju ma, a kli niè ki je u naj ve æem bro ju tih
slu èa je va po red he ma tu ri je bi la pri sut na i pro te i -
nu ri ja raz li èi tog ste pe na.
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IgA NEPHROPATHY: CLINICAL-MORPHOLOGIC CORRELATION

Gordana BASTA-JOVANOVIÆ1, Radovan BOGDANOVIÆ3, Sanja RADOJEVIÆ1, Vida NEŠIÆ2
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IgA nephropathy is glomerular disease caracterized by the presence
of IgA dominant or codominant imunoglobuline deposits in glomer-
ular mesangium which can be demostrated by immunofluorescence.
Clinical manifestations of IgA nephropathy in the majority of cases is
hematuria which can be macro or mikro skopic, iso lated or com bined
with proteinuria, which can be of nephrotic range. The prog nosis of
the disease is better if presented with haematuria. Intensity of

morphologic changes as wella as the prognosis is in cor relation with
the amount of proteinuria. The prognosis is better in children.

Key words: IgA nephropathy, hematuria, proteinuria, renal insuficiency.
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