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JIEYEILE PEOPAKTOPHE AHTVTHE ITEKTOPUC

Anbenka PUCTI'RY, Jlasap AHTEJIKOB?, Munopan IAMJAHOBUR?, Bpauncnas BAIIKOT*

'K/mHuKa 32 ypreHTHY MHTEPHY MeAULHY, BojHoMennuHcKa akagemuja, Beorpa; 2VIHcTuTyT 32
KapinoBacKynapHe 6omectu ,,[lenume”, beorpam; SKnnHuka 3a KapAinomnorujy, BojnoMenumHcKa akajieMuja,
Beorpap; “VHcTutyT 3a HykIeapHy MepuLuHY, BojHOMeanuMHCKa akafemuja, beorpan

KPATAK CAIPXAJ

Y naHallke Bpeme CBe je Bule HbonecHKa ca KOpOHapHOM apTepujckom bonelwny Koju UMajy YecTe aHrHO3He bonose 1 BU-
le He pearyjy Hu Ha yobuuajeHy MeAnKaMeHTHY Tepanwjy, HUTW Ha peBackynapusaunjy M1okapaa. Bpno yectun aHrmHo3Hm 6ono-
BV 1 HeMOTYRHOCT FUXOBOT YOnaxaBatba 13pa3nTo OTeXaBajy KMBOT ¥ OHeMOryNaBajy OCHOBHE XMBOTHE aKTUBHOCTY, @ HIXOBa
nporHo3a je spno nowa. Linmw osor pafa 6vo je fa ce nprikaxy 60necHWLM ca pedpakTOPHOM aHIMHOM NEKTOPUC, Kao v Tepanuj-
CKI METOAM KOju Ce kopucTe y ceTy. Mehy MHOrMM HOBUM TeXHMKaMa Hajoosbe pesynTaTe nokasane Cy nojavaHa Crosballtba KOH-
Tpanynsauuja, TpPaHCM1OKapAHa peBackKynapy3almja MMOKapAa, Kao 1 HeypOCTUMYyNaLWja, Koje cMatbyjy 6poj aHrMHO3HMX Hanasa
V1 Monpassbajy 00jeKTUBHE NOKasaTesbe UCXemuje MoKapaa KOA 6onecH1Ka ¢ pedppakTopHOM aHTMHOM NEKTOPHC.

KrbyuHe peun: pedppakTopHa aHrMHa NeKTOpKC, NojadaHa Cnosballiia KOHTPany3aLvja, TPaHCMYOKApAHa Nlacepcka peBackynapu-

3aynja, HeypocTmMynaumja

YBOJI

Koponapna aprepujcka 6071ecT je Bp/Io pacpocTpa-
IbeHa y CaBPeMEHOM [ipyLITBY. [IpemMa CTaTUCTIYK UM I10-
manuMma, kpajeM 1999. rogune y CjepnmeHnm AMepud-
kM [IpxxaBaMa perncTposaHo je 16.500.000 6onecHu-
Ka KOJI KOjUX je IMjarHOCTVKOBAaHa aHT'MHa NIEKTOPIC, C
THUM IITO Ce cBake roguHe jaBu 350.000 HOBux 60mecHM-
ka. Op oBor 6poja kox yak 2.600.000 6oecHMKa AMjarHO-
CTHKOBAHa je aHI'MHA IIeKTOPIC YNja ce CUMIITOMATO/IO-
r'vja He Merba [oC/Ie IPYMeHe yoOudajeHe Teparmje.

PedpakropHa aHrnHa ce geduHmMIIe KA0 XPOHMYHA
6071eCT 3a KOjy je TMIIMYHA aHTMHA IeKTOPUC M3a3BaHa
KOPOHapHOM MHCY(DUIIMjeHIIVjOM, Tj. KOpDOHAPHOM ap-
TepujckoM Oorenrhy, 1 Koja ce He MOXKe KOHTPOIUCATH
KOMOVHAIIMjOM MeI¥KaMEHTHe Tepallyje, aHTMOTITaCTH-
Ke M XMPYPpIIKe peBacKylapusalje Muokapaa. XpoHu-
qHa 60JIECT je cTame fy>Ke off Tpu Mecena [1].

Heduuunuja pedpakropHe aHrMHe IEKTOPUC 00-
yXBara JiBa KpUTepujyma: a) yoobudajeHe pusndke ak-
TUBHOCTY OBUX OOJIECHMKA Cy OrpaHuYeHe uin ¢y 60-
JecHMIM 4aKk oHeMoryhenu na o6aB/bajy cBakofjHeBHe
¢busnuke akTuBHOCTK 360T aHTMHO3HOT 6oma (III n IV
rpyIma npema Kpurepujymrnma Kanapckor KapanoBacky-
mapHor fpymrsa — CCS); 6) cMMITOMH IIOCTOje YIIPKOC
IIyHOj MeIMKAaMEeHTHO]j Tepamuji, a HepKyTaHa TPAHCIYy-
MeHCKa KopoHapHa aHruomnactuka (PTCA) unu xupyp-
IIKa peBacKy/Iapusalja MUOKapsa Hucy Moryhe.

Kop oBux 6onecHuka Tpe6a MOKyIIaTu ¢ HIpUMEHOM
HajepUKacHUje MefjJUKaMeHTHe Tepalllje, Koja YK/bydy-
je: 6eta-6mokepe, HUTpaTe (BOAY Ce paIyHa O pa3Bojy TO-
JlepaHIiMje Ha OBY T'PYIly JIEKOBa), aHTATOHUCTE Ka/lI[i-
jyMa 1 aHTHarperanyony tepanujy. JJosy 6era-6moxepa
Tpeba moBehatu ok ce He MOCTUTHE HpeKBeHINja Off 55
1o 60 MuHYyTa y cTary Muposamy. Hajoosse je 6eta-6m0-
Kepe KOMOMHOBATY C aHTATOHMUCTUMA Ka/TI{MjyMa LyTor
mejcTa (aMIOAUINH, (QeIOfUIINH), Y/Me Ce HOCTIXKe
MHOT0 60/bM Tepanmjcku yunnak. C 0631poM Ha TO ja
ce aHTMHO3HM 00JIOBY jaB/bajy Hajuenrhe paHo usjyTpa,

Ipernopy4dyje ce fia ce yaapHa Jj03a JIeKoBa Jia Ipe cla-
Bamba, a He yjyTpo. To ce ojHOCH 11 Ha HUTPAaTe, KOje Ta-
kobe Tpeba mpumemnBaTH yBede, 610 fa Cy Y HUTABY
TpaHcAepMHU (prracTep (HOCK ce Off 0CaM caTy yBede [0
11 gacoBa cnepneher faHa) IV HUTPATU AYTOT [iejCTBA.
ToxoM ocTaTKa fjaHa, Kajja ce He IpUMeIbYjy HUTPATH,
Tpeba MpUMeHhUBATI MOTICUJOMUH U/IN HUKOPAH/UIL, a
yTBpbeHo je 1 ja aMMOZAPOH MMa jaKO aHTUAHTVTHO3SHO
nejctBo. O6aBe3HO je cMarberbe KOHIIEHTpaliije Xo/ecTe-
poa, 41Me ce [OIpaB/ba MCXeMuja MIOKapaa 360r 1mo-
6ospurama GyHKUMje eHpoTena [2].

ITopep Tora, mpenopy4yje ce ¥ IpOMeHa HauyMHa XM1-
BOTa: OCTeneHo osehame Ppuanykor Haropa, cMame-
He TeJleCHe Te>XKJHe U IIpecTaHaK IyLIemba, Kao U UCKIbY-
4YyBalbe CBUX CEKYHIAPHUX Y3pOKa aHTMHE, Kao LITO Cy
HEKOHTPO/IMCAaHa XUIEPTEH3Mja, aHEMM]jA, allCONTyTHA
apuTMuja ca 6p3uM KOMOPCKIM OATOBOPOM U XUTIEPTH-
peosa. PeBackynapusarjuja Muokapaa Huje moryha 6u-
no nyreM PTCA, nnu 6ajac xupypruje 360r: fudyste
KOpoHapHe 60/1ecTy, jefiHe MM BUIle IPETXOTHIX VH-
tepBennuja (PTCA nnn 6ajmac xupypruja), HefOCTaTKa
Marepujaia 3a rpadToBe, JUCTATHUX CTEHO3a, MaJIOT /Iy-
MeHa KOpOHapHUX apTepHja, jaKo JIolle CUCTOMHe PyHK-
Lyje 7leBe KOMOpe, 3aTVM eKCTpaKapAnjaTHuX 60IecTn
Koje nmoBehaBajy mepuomneparoHy 1 MOCTONePaI[OHN
MOPTA/IUTET ¥ MOPOMANUTET, KA0 IITO CY MHCYPULIMjeH-
1uja 6yopera nnu nepebpoBackynapHe 6onecty, 1 360r
roguHa (cTapoctn) 60/IecHUKA.

Kop muorux 6onmecuuka nyrem PTCA mmu Xupypiuke
MHTEPBEHINje HIje IOCTUTHYTa IOTITyHA peBacKy/Iapu-
3a1Mja MIOKap/a, Te OHY U [iajbe MIMajy aHTHO3He 60710~
Be YIPKOC IIyHO] MeiMKaMeHTHOj Tepanuju. [Iporunosa
KOJi 0BMX 0OJIECHMKA je JIOLIA: 3a TORMHY jaHa nH(apKT
MUOKapyia ce pasBuje Kofi 25,5% 6onecHnxa, a 17% 060-
nenux ocoba ympe.

I nopep cBux Hamopa, KOJ BeMKOT 6poja 6omecHuKa
IMjaTHOCTUKOBAHA je pe)paKTOPHA AHTMHA IIEKTOPUC,
KOja M3PasUTO OTeXaBa HUXOB XUBOT U OHeMoryha-
Ba 00aB/balbeé OCHOBHUX JKMBOTHUX aKTUBHOCTU. Koj
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oBuXx 60/ecHIKa je Moryhe IPMMEHUTY HEKY Off CTIefie-
hux repanuja: a) anTepHaruBHa hapMaKOJIOIIKa Tepa-
nuja, 6) mojayaHa eKCTPaKOPIYCHA KOHTpAIy/a3aljuja
(Enhaced Extracorporeal Contrapulzation — EECP), B)
HeypOCTUMY/Ialnja, I) TPAHCMIOKApHA TaCePCKa peBa-
CKy/Iapusaliuja, Jj) TeHCKa Tepanuja, h) mepkyrana apre-
pujanusanmja KOpOHAPHUX BEHA, €) Xe/lallMOHa TepaIy-
ja, %) TpaHCIUTaHTAIlVja CpLa.

HOBM B OB JIEYEIbA
PE®PAKTOPHE AHTMHE ITEKTOPIC

AnTepHaTMBHA MeIlMKaMEeHTHA Tepamnuja

AnTepHaTMBHA MeAMKaMeHTHA Tepamuja oOyxBara
JIeKOBe KOjU Ce HeIlTo pehe KopucTe y edery aHTMHE
HeKTOPHUC.

1. Anitiuaipeiayuonu nexosu. Kop 25-30% 6onecHn-
Ka alleTWICATNIVIIHA KrucenuHa (Aspirin) He fenyje Ha
arperannjy rpombonnra. 360r Tora, oBaj ek Tpeba 3a-
MEHUTU OPYTUM aHTHAT'pETalilIOHVIM JIEKOM MJIN KOM6I/I-
HoBatu 06a yieka. Hajoorpe pesysrare mokasao je Kmomnu-
JOTperl, AepuBaT TMEHONMPUIMHA, KOjU I/IHXI/I6Mpa arpe-
ranujy TpoMOonuTa 13asBaHy ageHosuHoM. [Ipumersy-
je ce, IIpe cBera, y 7e4erby aKy THOT KOPOHAPHOT CMH/IPO-
Ma 6e3 eneBanuje CT cermeHTa, y KOMOMHALMjI Ca ACIIN-
puHom. Huje curypro fa nu numa eexra Ko 60mecHn-
Ka ca peppaKTOPHOM aHTMHOM ITeKTOpHUC [3].

2. Xetiapun mane mosnexyncke tiexcune. AKo ce mpu-
Membyje TOKOM YeTUPHU Hefiebe, CMamyje 6poj aHIMHO-
3HMX Hamaja ¥ nobospiraBa Gpu3NIKy aKTUBHOCT, 6e3
pusuKa of KpBapema [4].

3. Qudpunonutiuuxa wepaiuja. OTKPUBEHO je fa
YPOKIMHa3a, aKO Ce IpUMembyje je[THOM He[le/bHO, CMa-
Ibyje Y9eCTa/oCcT aHrMHOo3HuX 6omosa. OHa fenyje Ta-
KO LITO CMalbyje KOHIIeHTpaLujy GpuOpnHoreHa, BUCKO-
3HOCT IIJIa3Me U arperalyjy epuTpoLuTa 1 Ha Taj HAYMH
MO paB/ba PEOJIOIIKa CBOjCTBA KPBY, Tj. HoBehaBa mpo-
TOK y MMOKapJIHO] MUKPOLMPKYyIanuju. ¥ Ipyroj cTyiu-
ju YpPOKIMHA3a je IPUMerbeHa TPU Iy Ta HEJE/bHO Y 03K
oz 500.000 n.j. Ha faH TokOM 12 Hefierpa, Takobe ca mo-
6pum epextoM [5].

4. Mnxuduitiopu oxcugayuje macHux xucenuna (Ra-
nolazin). IloBehaBajy npunus eHepruje y cpuaHu Mu-
muh. ¥ cTBapu, Mnokapy HOpManHO y MeTabomnsMy Ko-
PUCTHM ITIMKO3Y, TOK y YC/IOBMMA MCXeMMUje Ipesla3y Ha
¢deranuy TUn MeTaboNMN3Ma, IIPYU YEMY Ce BPLIN OKCH-
JalMja MacHUX KucenuHa. Tom mpummkom ce ocnobaba
Mame eHepruje Hero MeTaboIsMoM ITIMKo3e 1 moseha-
Ba MOTPOLIHA KUCEOHMKA. PaHOMA3KH U CTMYHM JIEKO-
BI CMalbyjy ICXEMU]Y, Tj. IOTPOIIY KMCEOHUKA MHXN-
6I/ILH/IjOM OKCHUZalMje MAaCHUX KMCeNNHA Y KOPUCT T/IN-
kose. Crynnja CARISA nokasasna je fa mpyMeHa paHosa-
3MHa CMambyje 6pOj aHIMHO3HMX Hallafja U M06o/blIaBa
nopHoIemne GpusnIKor Hamopa [6].

5. ACE unxuduiiopu. JTo capa cy ce KOPUCTUIIN 3 Jie-
Jere apTepujcKe XUIEepPTeHsNje jep cMamyjy afterload,
Kao u cpyaHe caboctu. HeKoMMKo CKopalmsux CTyau-
ja (HOPE, EUROPA u PEACE) nokasane cy fa ACE un-
XMOUTOPY ITOKA3Yjy M aHTUUCXEMU)CKO €jCTBO KOf 60-
JIECHMKA Ca HOPMaJIHOM CHUCTONTHOM (YHKILIMjOM JIeBe
KoMope. VciuTuBama Cy rmokasasa fia 0Ba TpyIa JIeKo-

454

Ba CMalbyje y4ecTanocT IIOHOBHe IojaBe MHPAPKTa MU-
okappa nocrne Beh npenexanor nHpapkTa. AHTHMICXe-
Mujcko fejctBo ACE MHXMOMUTOpA 3aCHMBA Ce HA IHXY-
OMIMju Ba30KOHCTUKI{Mje M3a3BaHE AHTMOTEH3VHOM
I1, yuMe ce no6ospIIIaBA IPUINB KPBU Y 30HE UCXEMU-
je, Kao U Ha IIOTIpaB/bamy PyHKIMje eHjoTe/a KPBHUX
cynosa [7].

6. Axinusainopu K kanana (Nikorandil). I[lpumemy-
jy ce y MHOTMM 3eM/baMa y Jledelby aHTMHe MeKTOPHC.
OrBapameM K KaHaja f0oBOJie [0 AMIaTaljije apTepuja
U BEHA U IIOIPaB/bajy KOPOHApHY HupKynauujy. Huxo-
PaHAWUII ce IpUMelbyje y 03U Off ABa ImyTa 20 mg 1 cMa-
Ibyje Y4ecTajloCT aHTMHO3HNX Hallafia, MH(apKTa MIO-
Kappa u cpyane cMpTu [8, 9].

7. bnoxepu engotienunckux peyetiitiopa (Bosentan).
Koye Ba30OKOHCTPUKIINjY M3a3BaHY €H/JOTEINHOM, KOjI
ce CTBapa y eHJOTely KpBHUX cyznosa [10].

8. Tecitiociiepon. IberoBa IpyMeHa y BULY TPaHCIEPM-
HMX rracTepa ToKOM 12 Hefierba oBerIa je 1o 6o/ber mop-
HOIIeHa Pr3MIKOr Haropa. TecTocTepoH nompasba Auc-
byHKUMjy eHIoTeNna.

9. Ecitipoteru. Kot )KeHa y MeHOIIay3y ca XUIIEPINIIO-
NIPOTEMHEMIjOM IIPENOPYYyje C€ XOPMOHCKA TepaIja.

Heypoctumynanuja

Heypoctumynanuja o6yxBaTa JBe BPCTe TEXHUKA.
To cy:

a) TpaHCYKyTaHa eleKTpMYHa CTUMY/IallMja HepaBa
(TENS), rie ce Ha TPYAHU KOII CTaB/bajy iBe /IEKTPOJie
(jenna y monpydje Hajjader 60sa, a Apyra Ha CYIPOTHY
CTpaHy), a CTUMYJ/Ialjija ce IpUMelbyje Ha IOYeTKY aH-
TMHO3HOT 0071a;

6) cTuMynanuja CIMHAIHUX HepaBa, KaJa Ce elek-
TpPOfia IOCTaB/ba y NNy paHu IpocTop y Husoy Th 1
u Th 2. Enextpopie ce I0Be3yjy ca TeHepaTOpoM Koju ce
yrpabyje cybkyraHo y ropmu feo abmoMeHa (Kao mejc-
MejKep).

KoHTuHynpaHa cTUMyanyja myTeM OBUX eleKTPo-
Ila MHXMOMpa aKTUBALMjy pellelTopa 3a 60 M CMakby-
je aKTMBHOCT CHMIIATMKYCa, YMMe Ce IOCTUXKe Ipepa-
crofienia KpBU IpeMa 30Hama ncxemuje. Ha oBaj Haunn
CMambyje ce y4ecTajoCT aHTMHO3HMX 60/10Ba, IIONIPaB/ba
KBQJINTET XMBOTA U CBE Mabe je HOTPeOHO GOTHIYIKO
nedemve [11-13].

TpaHcMHIOKapaHa peBacKyIapusalyja macepom

TpancmmokapaHa peackynapusaiyja macepom (TMLR)
je TeXHMKa Koja KOPUCTHU JTacep 3a popMuparbe TpaHCMY-
PaHUX KaHaJIa y MICXeMVjCKOM MUOKapAy pafiy IoIpa-
Bbama nepdysuje (Cnuxa 1). Vpeja je morexna ox ¢pu-
3107I0TMj€e BacKyJIapusalnje MIOKap/ia KoJl TMMU3aBalia,
Koju HeMajy Behe enmkappHe KpBHe cynose, Beh ce 90%
MMOKap/ia Mcxpamyje TMPEeKTHO U3 MIYI/bMHA CpIia Iy-
TeM MpeyKe KaHaJla Koju ce IIPOCTUPY Off eHIoKapHa Ipe-
Ma elMKapay.

PeBackynmapusanmja MIoKapza ce BpIIM Ha [iBa Haul-
Ha: ITyTeM JIeBe JIaTepajHe TOpaKoToMuje 6e3 Kapauo-
IIeTuje, WK IepKyTaHo, myTeM Karetepa. [Tomohy na-
cepay Mmokapay ce popmupa 10-50 TpaHCMYpaTHUX Ka-
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Lesrgy delmery aghiame

CJINKA 1. TpaHcMUOKapAHa peBackynapuvsaumja nacepom. [omohy
nacepa oTBapajy ce TPaHCMypPaHU KaHanu y UICXEMUYHOM MUOKaPAY.
FIGURE 1. Transmyocardial laser revascularization.

Hasa. OBM KaHa/M ce Bp/Io Op30 3aTBapajy, TaKo Aa ce
IpaByY MeXaHNM3aM JiejCTBa He 3Ha, a/I1 YMIbEeHNIIA je [a
ce mocsie TMLR pacTUYHO NONPaBjba KBAIUTET KUBO-
Ta KOf BuIlle off 75% 60jeCHMKa, Kao U Haja3 Ha epdy-
3MOHOj CUMHTUTPadMju MUOKAP/A, JOK IIPOrHO3a 60ste-
ctu octaje ncta. Kop Hexux 6omecHnKa KoMOuHyje ce
XUpYPpLIKa peBacKyIapusalija MMOKapa ca peBacKya-
pM3anujoM JIacepoM, IIpe CBeTa 3a OHa MofipyYja cpya-
Hor mumnha rjje ce He MOXXe CTaBuUTH rpadt [14-16].

I'encka Tepanuja

Ko reHcke Tepamnuje ce IpuMeYjy pasmnauTy ak-
TOPU pacTa, Kao LITo ¢y (akTopu pacta pubpobmacra
(FGF), tpombounta (PDGF), enfoTena KpBHUX CyH0Ba
(VEGF), aurnomnoeruuy, untokuuu (IL-6 n IL-8), xoju
ce Besyjy 3a maasmuze (Manu genosu JHK) wnn geno-
Be BUPYCa 1 UMIUIAHTUPAjy y CPYaHy MUIINA Ty TeM nH-
TPaMyCKy/IapHe MHjeKI{ije TOKOM XUPYPIIKe IV MU-
HY-TOpaKoTOMMje. Mory ce miacuparu myTeM MHTpa-
BeHCKe MH(Yy3Mje WIn IMPEKTHO Y KOPOHAPHE apTepu-
je, mnn y nepukapp. [lpuMena oBux ¢akropa pacra cTu-
MYIINILE apTePUOTeHesY, Tj. CTBaparbe HOBUX KoJlaTepa-
ma nnu otBapae Beh nmocrojehux, win ce crumynuiie
aHIMOTeHe3a, Tj. HACTAHAK HOBMX Kalmiapa.

Y Hajsehem 6pojy pajgoBa npumemeH je VEGF (enpo-
TerHY (AKTOp pacTa), KOju je HaT MHjeKIMjoM JUPEKT-
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CJINKA 2. lNepkyTaHa apTepujanvsalrja KOPOHAPHKX BeHa. TOKOM
KopoHaporpaduje cTBapa ce KaHan U3mehy oknyavpaHe KOpoHapHe
apTepuje v CycefiHe BeHe, MPOKCKMMANHO ¥ ANCTaNHO Of MecTa OKfy-
3vje, NOA KOHTPONOM VHTPaBaCcKyNapHOr yNTpasBeyKa.

FIGURE 2. Percutaneous coronary venous arterialization.

HO y MUOKapQ y 30HU I/ICXeMI/Ije n KOjI/I CTI/IMyHI/IHIe IIpo-
nmu¢epannjy enporentux henuja. Kox cBux 6onecunka
Beh nocre 30 gaHa cMamuIM Cy ce 6pOj AHTMHO3HMX Ha-
maja u ynotpeba Hutpornunepnuna. Takobe, Ha Hanmasy
cumHTUrpaduje MUOKapja IMoKasaao ce HOIpaB/barbe
nepdysnje Ha TeCTy Ha cTpec ca F0OyTAMITHOM WJIN [ep-
CAaHTVHOM, Ha Ha/la3y MarHeTHe pe30HaHIVje YOUeHO je
HOIpaB/barbe KOHTPAKTUIHOCTH, a Ha HaJla3y KOpOHa-
porpacduje yrBpheH je mopact 6poja Konmarepasa npema
oxnypupaHuM aprepujama. OBaj edexar ce ogpxKao u
nocne mect Mmecenu [17, 18].

IlepxyTaHa apTepujannsanuja KOpOHaAPHUX BeHa

Kop nepxyrane aprepujanusanije KOpOHAPHUX BeHa
(Cnmka 2) mepKyTaHUM ITyTeM ce CTBapa KaHan usmeby
OKJTyZiMpaHe KOpOHAapHe apTepuje 1 CyceJiHe BeHe, IIPOK-
CMMAJIHO ¥ JUCTAJIHO OJf MeCTa OKJTy3Hje, IO KOHTPO-
JIOM MHTpaBacKy/IapHOT yITpa3ByKa. Vameby aprepuje
¥ BeHe CTaBU Ce CTEHT, Y3 UICTOBPEMEHO IIOCTaB/balbe de-
Ia y IpoKCUManHu fieo BeHe. Ha Taj HaumH ce KpB U3
OKJIyAMpaHe apTepuje ycMepaBa IIpeMa BeHM, a 3aTUM
HIOHOBO y apTepH;jy, TAKO fja KOPOHAPHA BeHa CTY>KI Kao
6ajmac. OBa TexHonoruja je jour y ¢gasu passoja [19].

XenmanuoHa Tepanuja

XemalyoHa Tepanuja Ceé CacTOju Off MHTPaBEHCKe
npumene EDTA (eTunenpguamup tetTpacupherte Kuce-
NMHe), KOja ce IPUMebyje KO TPOBatba 0I0BOM. Y CTBa-
pu, npuMeheHo je ma 6omecHNLM JIeYeHN Off TPOBama
OJIOBOM MMajy Mamu 6poj aHIMHO3HMX Hamaga. Mexa-
HnsaM jejctBa EDTA cacToju ce y eKCTpaKImju Kajau-
jyMa 13 aTepOoCK/IepOTCKOT I/Iaka, y3 OpojHe criopenHe
edexTe, yKbydyjyhu cMpTOHOCHY XUITOKAIIVjeMUjy U
036m/pHO omrreheme 6ybpera.

EECP

ITojayaHa ekcTpakopIrycHa KoHTpamynsauuja (EECP)
je jemVHM 3aMCTa HEMHBA3MBHY METO, KOjUM Ce ITOIpa-
BJ/ba ICXeMIja MMOKappa. Jledeme ce cacToju y IpUMeHN
TpU IIapa MaH>XeTHM, KOje Ce CTaB/bajy Ha I0Ibe eKCTpe-
MUTETe: jeflaH [Iap Ha IOTKOJIEHNI]e, IPYTY Ha JI0bM [e0
HaTKOJIeHNIIa a Tpehu map Ha ropm 1eo HaTKOTIEHNIIA.
Y panoj gujactonu, cuaxposo ca EKI, Man>xeTHe ce Ha-
IyBaBajy fo nputucka of 300 mm Hg o moTKoneHnIia
IpeMa HaTKOJIeHMIIaMa 1 6p30 M3yBaBajy Ha Kpajy -
jacrorse. Ileo mocTynak Tpaje OKoO jeflaH caT, a TOHaB/ba
Ce jelaHMyT-ABANYT THEBHO ToKoM 35 mana (Crnuxa 3).

Ha Taj HaumH ce KpB U3 HOTY TOKOM JjacTO/IE Bpa-
ha y uentpanuy yupkynanujy, anme ce mosehasa mep-
(dy3snoHM IPUTUCAK Y KOPOHAPHNM apTepujama. bpso
U3 yBaBalbe MaHXeTHM Ha KPajy AujacTosie JOBOAK /IO
majia CICTeMCKe BacKy/apHe pe3uCTeHLIMje ¥ CUCTO-
HOT NIPUTUCKA, LITO, y3 HoBehaH BeHCKU MPUINB, TTOBE-
haBa yjapHu BOTyMeH ¥ IIPOTOK KPBHU Y 11e/IOM OpTaHU-
3My, yK/bydyjyhu u kopoHnapHe aprepuje. XeMOAMHAM-
CKe IIpOMEHe ce BUJle Ha Hajla3y IjieTusMorpaduje, rae
Ce perucTpyje IopacT JMjacTOTHOT 1 MajJi CUCTOTHOT Ta-
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CJIVKA 3. Tepanuja aHr1MHe NeKTOpUC NPYMEHOM MojadaHe Cnosba-
WHbe KOHTpanyn3auwuje. Tokom Avjactone, Mo NPUTUCKOM MaHXETHH,
KpB Ce 13 BeHa ycMepaBa Yy LeHTpanHy LvpKynauwjy, ia b1 ce Tokom
cvcTone nosehao NpPUMB KPBU Y CBe OpraHe.

FIGURE 3. Enhanced external counterpulsation for treating patients
with refractory angina pectoris.

naca. [Topep Tora, monpasspa ce GyHKIMja EHAOTENA, Tj.
nosehasa nmpoussopva aszor-okcuga (NO), koju 0BoO-
IV 10 Basofuaralyje, KoYy arperanujy Tpomoorura
u nponudeparnoHe npoiece y Meauju, a fenyje u aH-
tunHpIaMannoHo. VIcToBpeMeHo, CMambyje ce KOHIIEeH-
Tpallyja eHJOTeNNHa 1, KOjy MMa CyIIPOTHA JIejCTBa Of
NO, xao u KoHIleHTpanuja anrnorensnHa II [20]. [Tose-
haBa ce KOHIIeHTpaIUja Pa3TMYNTIX BACKYTapHUX PaK-
Topa pacTa, Kao mro cy VEGF, FGF u xemaTonutHu gax-
top pacra (HFG). OB1 pakTOpU CTUMY/IMIITY apTepUOTe-
Hesy, Tj. mopacT 6poja KojaTepasa mpemMa MCXeMIjCKOM
noppyujy, buno orsapameM nocrojehux, 6umo creapa-
EM HOBUX KOJIaTepasia, Kao ¥ aHTMOTeHesY, Tj. CTBapa-
e HOBIX KaIlWJIAPHUX Mpexa [21].

Beh ToxoMm nmedema, Kao ¥ MOCIIE Iera, CMamyje ce
0poj aHI'MHO3HMX HaIaja M [pYMeHa HUTPOIINLePH-
Ha, moBehaBa ce ¢puU3nYIKa aKTUBHOCT, OfTHOCHO BpeMe
mo passoja CT pmenpecuje Ha Tecty ontepehema, monpa-
B/ba KBAJIMTET XXMBOTA, KA0 U HajJa3 Ha MepdysnoHoj
cunHTHTrpaduju Muokapaa. Ha Hanmasy koponaporpadu-
je BuAHO je moBehame Konmarepanue mpexxe. OB 03U-
TUBHU epeKTV Ofip>KaBajy ce TOKOM cefiehux Hekomm-
Ko ropuHa [22, 23].

IMopep tora, EECPionpaBjba CUCTONHY QyHKIHjY JTe-
Be KOMODE, ILITO Ceé BUIY U3 CMatberha KOHIIEHTpaljje
IPETKOMOPCKOT ¥ MOX/IaHOT HATPUYPETCKOT XOPMOHa,
koju cy nosehauu xop cmabocTu cpia, a Takobe mompa-
B/ba I JUjaCTONHY QYHKIU)Y CpLia, ITa Ce MOXKe IIPIMe-
HYTH 11 KOF, 60/IeCHMKA Ca KOPOHAPHOM apTepyjCcKoM 60-
neurhy u nopemeheHoM QyHKIIMjOM JIeBe KOMOPe.

Edexar EECP Haj6o/pe ce BUAU Ha mpumepy Oose-
CHUKA KOjU je Y BpeMe 3allouli-aiha OBOT BUJA IeYeha
1Mao 70 TOfiMHA U KOJ] KOTa CY AMjarHOCTUKOBAHMY [y TO-
TOIMILIbA APTEPUjCKA XUIIEPTEHSM]a, XUIIEPIUTIIIEMU-
ja u gujaberec, a mymmno je nurapere ckopo 30 ropgnHa.
[Mocnenmux 27 rofuHa 60710BAO je Off AHTVIHE IIEKTOPIC
U TPU IIyTa je y4uibeHa XM PyPLIKa peBacKynapusalja
MIOKapfia: IBa IyTa BEHCKMM U jeJHOM apTepujCKUM
rpadrom. Takobe, mpeboneo je mHpapkT Mo3sra 360r
OKJIy3uje a. cerebri posterior. YIPKOC CBYM NUHTEPBEHII -
jaMa, aHTMHO3HM OOJIOBY CY Ce IOHOBO jaBVJIN Y ITPY 1Ty~
HOj MefIMKaMeHTHO] TepaIlyj! II0CTaja cBe yemh, Ta-
KO /1a je 60/1eCHMK 6110 Be3aH 3a KpeBeT jep je 1 HajMarbyu
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Harop usasusao 6omose. Ha ueTBpTOM Hajsasy KOpoHa-
porpaduje yodeHe Cy OKJIy3uja CBUX BEeHCKUX rpadToBa
U 3HaYajHe CTEHO3e Ha CBYM KOPOHApHNUM apTepujama,
yK/pydyjyhu u ctabmo meBe KOpOHApHE apTepuje; jenu-
HO je 6uo mmporasaH aprepujcku rpadr. I[Toce npumene
EECP, rerobe 6onecHnka CY Ce IIOCTEeIIEHO CMalb/Bale:
TOKOM IIpBe Hefle/be JIeUeba IMAo je IIeT aHTMHO3HUX 60-
JI0Ba, IpyTe Hefle/be TpH enu3ofe 60I0Ba 1 MOTao je fa
mobe memmnite ox mapkuHra o 6onHuie, Tpehe Hememe
takobe je umao Tpu myTa 601 u Morao je npebe 300 me-
tapa. [Tete Heferbe Bullle Huje MMao 6070Be Ipu Gpusn-
YKOM HAIlOpy, TAKO Jia je MOTao Jla HOPMajIHO XXUBU. Y
la/beM KMBOTY CaMoO je IIOBPEMeHO IMao aHT'MHO3He 00-
70Be, yrinaBHOM mpy Behum GusmIKuM Hammoprma.

Hanac y cBeTy nocroju oko 106 1eHTapa y Kojuma ce
npumemyje EECP, koju cy yrimasHoMm y CAJL, 10K je 1mecT
y EBpomnn, ca HeKO/MuKo Xusbaja 60mecHKa Ha KOjiMa je
IIpUMeIbeH 0Baj BUJL Jleuerba.

Vcnutusamwa ca EECP fo capa cy 6una ycMepeHa y
IIpaBIly Jle4erba KOpOHapHe apTepujcke 6omectn. Y 1mo-
Cllefitbe BpeMe IIaHMpaHe Cy CTyAuje y KojuMa he ce mc-
nuraru epexar EECP y nedewy nepudepHe aprepujcke
6onectu, npomeHa Ha O6ybpesuma Kxop fujabeTndapa u
cmabocTu cpua, kao u yrunaja EECP Ha mompas/pambe
CeKCyajHe aKTMBHOCTIL.

3AK/bYYAK

Cge Behu 6poj 6ormecHuKa ca KOpOHAPHOM apTepHj-
cxoM 6ortenthy nma pepakTOpHY aHIMHY IEKTOPUC, Tj.
YyecTe enn3oje McxeMuje MIOKappa, Koju He pearyjy Ha
KOHBE€HIIMOHA/IHY MEOVMKaMEHTHY Tepanl/[jy, OJHOCHO
peBacKymapusanujy Muokapga. JJanac y ceeTy nocroju
HEKO/IMKO HOBYX TePaNMjCKIX IPUCTYIIA Y Jedery 60-
JIeCHNUKa ca pepaKTOPHOM aHTVMHOM, KOju 00yxBarajy
IIPYMeHY aJITepHaTHUBHe (papMaKOJIONIKe Teparje, moja-
JaHY CIIO/bAlllby KOHTPAIY/I3aljy, HEYPOCTUMY/IalN-
jy> TPAHCMMOKAPIHY PeBaCKyTapyU3alljy TacepoM M T'eH-
cKy Tepanujy. Behnna oBux meropa je jom y dpasu ncnu-
TUBamba, a HOBY pe3yaTaTu he mokasaru »bIUXOB yCIeX y
Teuersy TIOCTe el CTaVjyMa aHTHe TTIeKTOPUC.
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ABSTRACT

An increasing number of patients with coronary artery dis-

ease have ischemic symptoms that are unresponsive to both
conventional medical therapy and revascularization tech-
niques. The objective of this study was to define the popula-
tion of patients with refractory angina pectoris and to present
the therapeutic options currently available for this condition.
Among many techniques, the enhanced external counterpul-
sation, transmyocardial laser revascularization and neurostim-
ulation have been shown to reduce angina and to improve
objective measures of myocardial ischemia in patients with
refractory angina.

Key words: refractory angina pectoris, enhanced external
counterpulsation, transmyocardial laser revascularization,
neurostimulation
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