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UVOD

U�prav�nim�si�ste�mi�ma�ve�ći�ne�dr�ža�va�sek�su�al�no�na-
pa�stvo�va�we�de�fi�ni�še�se�kao�iz�vo�đe�we�pol�nog�ak�ta�jed-
ne�oso�be�nad�dru�gom�bez�we�nog�pri�stan�ka.�Sek�su�al�no�
na�pa�stvo�va�we�ili�si�lo�va�we�pod�ra�zu�me�va�pol�nu�pe�ne-
tra�ci�ju�nad�dru�gom�oso�bom�bez�we�nog�pri�stan�ka�ili�
bez�we�ne�mo�guć�no�sti�da�dâ�va�qa�ni�pri�sta�nak�[1].

Si�lo�va�we�olak�ša�no�sup�stan�ca�ma�od�no�si�se�na�slu-
ča�je�ve�sek�su�al�nog�na�pa�stvo�va�wa�ko�je�je�olak�ša�no�da�va-
wem�he�mij�skih�sup�stan�ci�žr�tvi�bez�we�nog�zna�wa,�ka-
ko�bi�se�ona�uči�ni�la�ne�spo�sob�nom�za�od�bra�nu�[2].�Pr-
vi�po�da�ci�o�pro�tiv�prav�noj�pri�me�ni�he�mij�skih�sup-
stan�ci�za�sla�ma�we�ot�po�ra�žr�tve�si�lo�va�wa�po�mi�wu�
se�1983.�go�di�ne,�a�ter�min�„sek�su�al�no�na�pa�stvo�va�we�
olak�ša�no�sup�stan�ca�ma”�u�upo�tre�bi�je�od�1990.�go�di�ne�
[3].�U�ti�pič�nom�slu�ča�ju�na�pa�dač�oda�bi�ra�žr�tvu,�a�za-
tim�uba�cu�je�sred�stvo�u�pi�će�žr�tve�bez�we�nog�zna�wa.�
Žr�tve�ne�mo�gu�ot�kri�ti�ova�sred�stva�jer�su�ona�prak-
tič�no�bez�uku�sa�i�mi�ri�sa�i�la�ko�se�ras�tva�ra�ju�u�teč-
no�sti�ma�[4].

SVOJSTVA NAJČEŠĆE  
KORIŠĆENIH SUPSTANCI

Ide�al�na�sred�stva�za�olak�ša�va�we�sek�su�al�nog�na�pa-
stvo�va�wa�su�la�ko�do�stup�na,�la�ko�se�pri�me�wu�ju,�do�vo-
de�do�iz�me�we�nog�sta�wa�sve�sti�i�iza�zi�va�ju�an�te�ro�grad-
nu�am�ne�zi�ju�[5].�Na�su�prot�ra�ši�re�nom�shva�ta�wu�da�se�
iz�ve�sne�sup�stan�ce�če�šće�ko�ri�ste�za�olak�ša�va�we�sek-
su�al�nog�na�pa�stvo�va�wa,�u�ovu�svr�hu�mo�gu�će�je�ko�ri�sti-
ti�ve�li�ki�broj�raz�li�či�tih�pre�pa�ra�ta�[6].�Ipak,�iz�ve-
sna�sred�stva�se�če�šće�pri�me�wu�ju.

Flunitrazepam

Efek�ti�ben�zo�di�ja�ze�pin�skog�pre�pa�ra�ta�flu�ni�tra�ze-
pa�ma�su,�uop�šte�uzev,�de�pre�sor�ni;�ovaj�lek�do�vo�di�do�

psi�ho�mo�tor�ne�de�pre�si�je,�iza�zi�va�am�ne�zi�ju�i�san.�Ta�ble-
te�flu�ni�tra�ze�pa�ma�se�ve�o�ma�la�ko�ras�tva�ra�ju�u�vo�di�bez�
bi�lo�ka�kvog�ja�snog�zna�ka�(bo�je),�a�lek�je�sam�po�se�bi�bez-
bo�jan.�Far�ma�ce�ut�ske�kom�pa�ni�je�su�ulo�ži�le�iz�ve�sne�na-
po�re�ka�ko�bi�iz�me�ni�le�for�mu�lu�ovo�ga�le�ka�i�uči�ni�le�
ga�lak�še�pre�po�zna�tqi�vim�po�bo�ji.�Me�đu�tim,�ile�gal-
no�pro�iz�ve�de�ni�pre�pa�ra�ti�i�da�qe�ni�su�mo�di�fi�ko�va-
ni�[6,�7].�Po�sle�oral�ne�pri�me�ne,�flu�ni�tra�ze�pam�se�br-
zo�re�sor�bu�je,�a�naj�ve�će�kon�cen�tra�ci�je�u�pla�zmi�se�do-
sti�žu�za�oko�dva�ča�sa.�Po�lu�ži�vot�flu�ni�tra�ze�pa�ma�je�
iz�me�đu�11�i�25�ča�so�va.�Za�stu�pqe�nost�far�ma�ko�lo�ški�
ne�ak�tiv�nog�pro�iz�vo�da�raz�grad�we�flu�ni�tra�ze�pa�ma�(7-
ami�no�flu�ni�tra�ze�pam)�mo�gu�će�je�do�ka�za�ti�u�pla�zmi�u�
to�ku�72�ča�sa.�Vre�me�ot�kri�va�wa�ovog�me�ta�bo�li�ta�u�uri-
nu�mo�že�bi�ti�i�do�28�da�na�po�sle�sa�mo�jed�ne�oral�no�une-
te�do�ze�od�2�mg�flu�ni�tra�ze�pa�ma�[7,�8].

Gama-hidroksibutirat

Ga�ma-hi�drok�si�bu�ti�rat�(GHB)�je�dru�gi�lek�ko�ji�se�
na�la�zi�kod�žr�ta�va�sek�su�al�nog�na�pa�stvo�va�wa�olak�ša-
nog�sup�stan�ca�ma.�Or�ga�no�lep�tič�ka�svoj�stva�GHB�(bez-
boj�nost,�bez�mi�ri�snost�i�bla�go�slan�ka�sti�ukus),�kao�
i�we�go�vo�teč�no�sta�we�i�do�bra�ras�tvor�qi�vost�či�ne�
ovaj�lek�po�god�nim�za�olak�ša�va�we�sek�su�al�nog�na�pa-
stvo�va�wa.�GHB�će�iza�zva�ti�am�ne�zi�ju�i�kod�žr�tve�pro-
iz�ve�sti�do�cil�nost,�a�u�iz�ve�snim�slu�ča�je�vi�ma�mo�gu�na-
stu�pi�ti�čak�i�de�zin�hi�bi�ci�ja,�kon�fu�zi�ja�i�vr�to�gla�vi-
ce.�Re�sorp�ci�ja�GHB�po�sle�oral�nog�uno�še�wa�je�br�za,�a�
efek�ti�na�stu�pa�ju�za�5-15�mi�nu�ta.�Me�đu�tim,�eli�mi�na-
ci�ja�GHB�je�ta�ko�đe�br�za,�a�we�gov�po�lu�ži�vot�je�0,3-1�
čas.�Uko�li�ko�se�pri�me�wu�je�u�ma�woj�do�zi�(ma�we�od�25�
mg/kg),�GHB�ne�mo�ra�da�pro�iz�ve�de�sna�žne�efek�te,�na-
ro�či�to�na�psi�ho�mo�tor�nom�pla�nu.�U�in�ter�ak�ci�ji�s�al-
ko�ho�lom�čak�i�ma�le�do�ze�GHB�mo�gu�iza�zva�ti�am�ne�zi�ju�
i�do�cil�no�po�na�ša�we,�što�mo�že�olak�ša�ti�sek�su�al�no�
na�pa�stvo�va�we�[8].�GHB�u�mo�kra�ći�se�mo�že�la�ko�utvr-
di�ti�s�ob�zi�rom�na�to�da�se�u�ne�iz�me�we�nom�ob�li�ku�br-
zo�iz�lu�ču�je�pre�ko�bu�bre�ga.
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Ketamin

Kao�i�pret�hod�no�po�me�nu�te�sup�stan�ce,�ke�ta�min�se�
ta�ko�đe�mo�že�ko�ri�sti�ti�za�olak�ša�va�we�sek�su�al�nog�na-
pa�stvo�va�wa.�Pri�me�na�se�za�sni�va�na�one�spo�so�bqa�va�ju-
ćem�efek�tu�ke�ta�mi�na�na�žr�tvu,�uz�isto�vre�me�no�iza�zi-
va�we�am�ne�zi�je.�S�ob�zi�rom�na�to�da�se�ke�ta�min�i�da�qe�
ko�ri�sti�kao�ane�ste�tik�u�hu�ma�noj�i�ve�te�ri�nar�skoj�me-
di�ci�ni,�ovaj�pre�pa�rat�je�ve�o�ma�la�ko�do�stu�pan.�Ke�ta-
min�se�eli�mi�ni�še�iz�or�ga�ni�zma�uglav�nom�u�me�ta�bo-
li�sa�nom�ob�li�ku,�ali�se�ipak�ma�wi�deo�une�te�do�ze�iz-
lu�ču�je�mo�kra�ćom�u�ne�iz�me�we�nom�ob�li�ku�[8].

DISKUSIJA I PRAKTIČNI ZNAČAJ

Bi�lo�ko�ja�sup�stan�ca�ko�ja�po�sle�uno�še�wa�u�or�ga�ni-
zam�sni�ža�va�prag�sek�su�al�ne�in�hi�bi�ci�je�i�po�ve�ća�va�
mo�guć�nost�ne�voq�nog�pol�nog�op�šte�wa,�kao�što�su,�na�
pri�mer,�al�ko�hol,�ma�ri�hu�a�na,�raz�li�či�ti�le�ko�vi�iz�gru-
pe�ben�zo�di�ja�ze�pi�na,�ko�kain,�he�roin�i�am�fe�ta�mi�ni,�mo-
že�se�sma�tra�ti�po�ten�ci�jal�nim�sred�stvom�za�olak�ša�va-
we�na�sil�nog�pol�nog�op�šte�wa�[9].�Va�žno�je�ima�ti�na�
umu�da�je�al�ko�hol�jed�na�od�naj�ši�re�do�stup�nih�sup�stan-
ci�uop�šte.�Pre�ma�ras�po�lo�ži�vim�po�da�ci�ma,�al�ko�hol�
je�utvr�đen�kao�je�di�na�sup�stan�ca�u�or�ga�ni�zmu�kod�37-
69%�žr�ta�va�na�sil�nog�pol�nog�op�šte�wa�[5,�10-12].

Ka�da�se�po�me�nu�te�sup�stan�ce,�ko�je�se�u�an�glo�sak�son-
skoj� struč�noj� li�te�ra�tu�ri� ozna�ča�va�ju� kao� “da te ra pe 
drugs”,�kom�bi�nu�ju�me�đu�sob�no�ili�s�al�ko�ho�lom�ili�ka-
kvim�dru�gim�sup�stan�ca�ma,�se�da�tiv�ni�efek�ti�po�pra�vi-
lu�na�stu�pa�ju�br�že,�a�mo�že�do�ći�i�do�po�re�me�ća�ja�upam�ći-
va�wa,�po�re�me�ća�ja�sve�sti,�pa�čak�i�do�ko�me�i�smr�ti�[13].�
Iako�se�po�je�di�ne�sup�stan�ce,�a�na�ro�či�to�GHB�i�flu�ni-
tra�ze�pam,�na�vo�de�kao�ti�pič�ne�za�olak�ša�va�we�sek�su�al-
nog�na�pa�stvo�va�wa,�one�se�ne�na�la�ze�to�li�ko�če�sto�u�iz�ve-
šta�ji�ma�o�is�tra�ži�va�wi�ma�ovih�slu�ča�je�va.�Na�pri�mer,�
Slo�ter�(Sla ug hter)�[9]�je�na�osno�vu�ana�li�ze�2003�uzor�ka�
uri�na�utvr�dio�po�sto�ja�we�GHB�u�3%,�a�flu�ni�tra�ze�pa�ma�
u�ma�we�od�1%�uzo�ra�ka.�Is�tra�ži�va�wem�slu�ča�je�va�sek�su-
al�nog�na�pa�da�olak�ša�nog�sup�stan�ca�ma�u�In�sti�tu�tu�za�
sud�sku�me�di�ci�nu�Vik�to�ri�je�u�Austra�li�ji,�kao�i�re�tro-
spek�tiv�nom�ana�li�zom�sum�wi�vih�slu�ča�je�va,�ni�je�po�tvr-
đe�na�pri�me�na�GHB�i�flu�ni�tra�ze�pa�ma�[10].

Raz�me�re�pro�ble�ma�u�ve�zi�sa�sek�su�al�nim�na�si�qem�
olak�ša�nim�pri�me�nom�sup�stan�ci�uop�šte� je� te�ško�
pred�vi�de�ti,�iako�po�je�di�na�is�tra�ži�va�wa�uka�zu�ju�na�
to�da�ko�ri�šće�we�sup�stan�ci�ra�di�olak�ša�va�wa�sek�su-
al�nog�na�pa�stvo�va�wa�po�sta�je�sve�če�šći�na�čin�za�is-
po�qa�va�we�na�sil�nog�sek�su�al�nog�po�na�ša�wa�[13].�Po�da-
ci�o�uče�sta�lo�sti�sek�su�al�nog�na�si�qa�olak�ša�nog�pri-
me�nom�sup�stan�ci�va�ri�ra�ju�u�za�vi�sno�sti�od�ze�mqe�i�
vr�ste�iz�ve�de�nog�is�tra�ži�va�wa.�Kao�što�je�na�veo�Ve�ir�
(We ir)�[8],�Ka�nad�ski�cen�tar�za�sek�su�al�no�na�pa�stvo�va-
we�(Ca na dian Se xu al As sa ult Cen tre)�iz�ve�stio�je�da�je�ko-
ri�šće�we�sup�stan�ci�na�ve�de�no�kao�fak�tor�ko�ji�je�do-
pri�neo�sek�su�al�nom�na�pa�stvo�va�wu�u�25%�slu�ča�je�va�od�
1.400�že�na�ko�je�stu�pa�ju�u�kon�takt�sa�cen�trom�u�to�ku�
go�di�ne.�Re�tro�spek�tiv�na�is�tra�ži�va�wa�mo�gu�ćih�slu�ča-
je�va�sek�su�al�nog�na�pa�stvo�va�wa�olak�ša�nog�pri�me�nom�
sup�stan�ci�uka�zu�ju�na�mo�gu�ću�uče�sta�lost�od�17,5%�(76�
od�ukup�no�434�ana�li�zi�ra�na�slu�ča�ja�sek�su�al�nog�na�pa�da�
na�od�ra�sle�oso�be)�[11].

Slu�ča�je�vi�sek�su�al�nog�na�pa�stvo�va�wa�olak�ša�nog�sup-
stan�ca�ma�če�sto�su�po�ve�za�ni�sa�za�ka�sne�lim�pri�ja�vqi-
va�wem.�Ne�dav�no�spro�ve�de�nim�is�tra�ži�va�wem�u�Vik�to-
ri�ji�(Austra�li�ja)�utvr�đe�no�je�da�je�sred�we�vre�me�ka-
šwe�wa�kod�pri�ja�vqi�va�wa�oko�20�ča�so�va�[10].�Pro�du-
že�no�vre�me�od�na�pa�stvo�va�wa�do�pri�ja�vqi�va�wa�po�ve-
za�no�je�sa�pro�ble�mi�ma�u�akut�nom�me�di�cin�skom�zbri-
wa�va�wu�žr�ta�va,�ali�ovo�ka�šwe�we�ote�ža�va�i�po�li�cij-
sku�is�tra�gu�[14].�Usled�za�ka�sne�log�pri�ja�vqi�va�wa,�ve-
o�ma�je�ote�ža�no�iz�vo�đe�we�ana�li�tič�kog�skri�nin�ga�ra-
di�ot�kri�va�wa�he�mij�skih�sup�stan�ci�u�bi�o�lo�škim�ma-
te�ri�ja�li�ma.�S�ob�zi�rom�na�po�sto�ja�we�vre�men�skog�ogra-
ni�če�wa�za�ot�kri�va�we�GHB�i�flu�ni�tra�ze�pa�ma,�va�žno�
je�da�se�pri�li�kom�pru�ža�wa�me�di�cin�ske�po�mo�ći,�uko-
li�ko�po�sto�ji�i�naj�ma�wa�sum�wa�da�su�pri�sek�su�al�nom�
na�pa�du�ko�ri�šće�ne�ne�ke�sup�stan�ce,�obez�be�di�uzo�rak�
uri�na�za�tok�si�ko�lo�šku�ana�li�zu�ra�di�ot�kri�va�wa�naj-
če�šće�ko�ri�šće�nih�sup�stan�ci�ili�wi�ho�vih�me�ta�bo-
li�ta�[14,�15].

U�sva�kom�slu�ča�ju,�le�kar�sud�sko�me�di�cin�ske�stru�ke�
će,�ka�da�je�su�o�čen�sa�žr�tvom�sek�su�al�nog�na�pa�stvo�va�wa�
olak�ša�nog�pri�me�nom�sup�stan�ci,�po�se�du�ju�ći�od�go�va-
ra�ju�ća�zna�wa�i�ve�šti�ne,�obez�be�di�ti�de�taq�ne�anam�ne-
stič�ke�po�dat�ke�i�iz�vr�ši�ti�kom�ple�tan�pre�gled�[16].�
Po�red�to�ga,�kli�nič�ki�sud�sko�me�di�cin�ski�eks�pert�je�
u�mo�guć�no�sti�da�dâ�mi�šqe�we�o�mo�gu�će�ko�ri�šće�noj�
sup�stan�ci�na�osno�vu�kli�nič�kog�na�la�za.�Ova�za�pa�ža-
wa�mo�gu�bi�ti�od�po�mo�ći�tok�si�ko�lo�gu�ana�li�ti�ča�ru�
pri�do�no�še�wu�od�lu�ke�o�na�či�nu�la�bo�ra�to�rij�ske�ob-
ra�de�bi�o�lo�škog�uzor�ka.�S�dru�ge�stra�ne,�tok�si�ko�lo-
ške�la�bo�ra�to�ri�je�ko�je�ob�ra�đu�ju�fo�ren�zič�ne�slu�ča�je-
ve�tre�ba�da�raz�vi�ju�i�te�sti�ra�ju�ana�li�tič�ke�po�stup�ke�
ko�ji�ma�će�mo�ći�da�ot�kri�ju�i�pre�po�zna�ju�ma�le�kon�cen-
tra�ci�je�naj�če�šće�ko�ri�šće�nih�sup�stan�ci�za�olak�ša-
va�we�sek�su�al�nog�na�pa�da�[6].�Va�žno�je�po�me�nu�ti�da�kod�
žr�ta�va�sek�su�al�nog�na�pa�stvo�va�wa�olak�ša�nog�pri�me-
nom�sup�stan�ci�te�le�sne�po�vre�de�mo�gu�iz�o�sta�ti�bu�du-
ći�da�je,�zbog�pri�me�ne�sup�stan�ci,�na�pa�stvo�va�we�iz�vo-
dqi�vo�uz�mi�ni�mal�no�pru�ža�we�ot�po�ra�žr�tve�i�bor�be�
s�wom�[17].�Neo�p�hod�no�je�da�le�ka�ri,�bez�ob�zi�ra�na�spe-
ci�jal�nost,�uko�li�ko�se�su�o�če�sa�žr�tvom�sek�su�al�nog�na-
si�qa,�po�sum�wa�ju�na�to�da�su�ko�ri�šće�ne�sup�stan�ce�ra-
di�na�pa�stvo�va�wa,�po�seb�no�ka�da�se�uoče�zna�ci�in�tok-
si�ka�ci�je�i�am�ne�zi�je�pra�će�ni�zna�ci�ma�ko�ji�uka�zu�ju�na�
sko�ra�šwe�pol�no�op�šte�we�ko�je�žr�tva�ne�mo�že�da�re-
kon�stru�i�še�u�svom�se�ća�wu�[18].�Ta�ko�đe,�mo�gu�po�sto-
ja�ti�raz�li�či�ti�po�re�me�ća�ji�ko�ji�se�uobi�ča�je�no�ne�vi-
de�kod�žr�tvi�sek�su�al�nog�na�si�qa�u�akut�noj�fa�zi,�kao,�
na�pri�mer,�te�ško�će�kon�tro�le�i�ko�or�di�na�ci�je�po�kre-
ta,�muč�ni�na,�sla�bost,�ose�ćaj�le�lu�ja�wa�i�ma�lak�sa�lo�sti,�
de�zin�hi�bi�ci�ja�i�dr.

ZAKQUČAK

Va�žno�je�na�gla�si�ti�da�fe�no�men�sek�su�al�nog�na�pa�sto-
va�wa�olak�ša�nog�sup�stan�ca�ma�još�ni�je�u�do�voq�noj�me-
ri�is�tra�žen�i�do�ku�men�to�van�u�stra�noj�me�di�cin�skoj�
li�te�ra�tu�ri,�na�ro�či�to�u�smi�slu�uče�sta�lo�sti.�O�ovom�
pro�ble�mu�u�do�ma�ćoj�me�di�cin�skoj�li�te�ra�tu�ri�prak�tič-
no�ne�ma�do�stup�nih�in�for�ma�ci�ja,�ni�ti�se�u�ra�du�sa�
žr�tva�ma�sek�su�al�nog�na�si�qa�po�seb�na�pa�žwa�po�sve�ću-
je�ovom�pro�ble�mu�[19].�Sto�ga�je�neo�p�hod�no�da�se�zdrav-
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stve�ni�rad�ni�ci�in�for�mi�šu�o�fe�no�me�nu�sek�su�al�nog�
na�pa�stvo�va�wa�olak�ša�nog�sup�stan�ca�ma,�te�da,�ima�ju�ći�
u�vi�du�zdrav�stve�nu�di�men�zi�ju�ovog�pro�ble�ma,�na�od-
go�va�ra�ju�ći�na�čin�pru�že�po�moć�žr�tva�ma�sek�su�al�nog�
na�si�qa�pri�sum�wi�da�je�ono�bi�lo�iz�ve�de�no�ko�ri�šće-
wem�sup�stan�ci�ili�al�ko�ho�la.�Na�rav�no,�naj�va�žni�je�je�
da�žr�tva,�od�no�sno�pa�ci�jent,�do�bi�je�naj�vi�ši�mo�gu�ći�
kva�li�tet�zdrav�stve�ne�za�šti�te.�Me�đu�tim,�isto�vre�me-
no�sa�pru�ža�wem�zdrav�stve�ne�za�šti�te�od�ne�pro�ce�wi-
ve�vred�no�sti�je�bla�go�vre�me�no�i�ade�kvat�no�obez�be�đi-
va�we�bi�o�lo�ških�uzo�ra�ka�za�tok�si�ko�lo�šku�ana�li�zu�ra-
di�ade�kvat�nog�do�ku�men�to�va�wa�slu�ča�ja�sek�su�al�nog�na-
pa�stvo�va�wa�olak�ša�nog�pri�me�nom�sup�stan�ci.
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ABSTRACT
In line with the fact that there is little information regarding 

drug facilitated sexual assault in national medical literature, the 
authors aimed to prepare a review of the phenomenon based 
on available international references. Therefore we offered a 
definition of the concept of sexual assault, and rape in particu-
lar. Consent and ability for valid consent for sexual intercourse 
were defined as well. A review contains discussion about the 
basic elements of a concept of drug-facilitated sexual assault. 
There is also available information in regard to pharmacolo-
gy of common data rape drugs, i.e. flunitrazepam, gamma-
hydroxybutyrate (GHB), and ketamine. We indicate the utmost 
importance of prompt collecting of biological samples for tox-

icological screening in patients who are suspected victims of 
drug facilitated sexual assault.

Key words: rape; forensic medicine; toxicology; flunitrazepam; 
gamma-hydroxybutyrate; ketamine
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