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KRATAK SADRŽAJ
Uvod  Velikijebrojstudijakojeističuznačajkontekstualnihfaktorauodređivawuseksualnihponašawaadolescenata.
Smatrasedajelošijisocijalnoekonomskistatuspovezansrizičnimseksualnimponašawem.Seksualnaponašawase,
premdaindividualna,razvijajupodsnažnimuticajemkultureiokoline.
Ciq ra da  Ciqradajebiodaseispitapovezanostsocijalnoekonomskogstatusaporodicesrizičnimseksualnimpo
našawemadolescenatauBeogradu.
Me tod ra da  Anketiranasu1.782učenikaprvograzredasredwihškolauBeogradu.Zaanalizuprediktorarizičnihsek
sualnihponašawakorišćenjemetodmultiplelogističkeregresije.
Re zul ta ti  Poljenajznačajnijiprediktorpočetkaseksualnihodnosa:koddečakajezabeležena10putavećaverovatnoća
dasustupiliuseksualneodnosenegokoddevojčica.Zanimaweroditeqanijepovezanonisajednimodispitivanihsek
sualnihponašawa.Kodpetnaestogodišwakakojisudobijalixeparaciznadprosekautvrđenajedvaipoputavećavero
vatnoćadasuvećstupiliuseksualneodnose,akodseksualnoaktivnihispitanikazabeleženajevećaverovatnoćadako
ristekontracepciju.Samoprocenamaterijalnogstatusaporodicesepokazalaznačajnimprediktoromstupawauseksual
ne od no se (OR=1,9;CI=1,22,8),kaoinekorišćewakontracepcije(OR=4,3;CI=1,215,0).
Za kqu čak  SocijalnoekonomskistatusjepovezansaseksualnimponašawemadolescenatauBeogradu.Povoqnijasamo
procenamaterijalnogstatusaporodicepovezanajesastupawemuseksualneodnose,kaoisamawomverovatnoćomkori
šćewakontracepcije.Većinedeqnixeparacpovećavaverovatnoćudasumladivećimaliseksualneodnose,aliidasu
tomprilikomkoristilikontracepciju.

Kquč ne re či:socijalnoekonomskistatus;seksualnoponašawe;adolescencija;rizičnoponašawe

UVOD

Ado le scen ci ja je spe ci fič na raz voj na fa za i opa
sno sti po zdra vqe su naj če šće po ve za ne s ri zič nim 
ponašawima.Kakojevećinazdravstvenihrizikau
ado le scen ci ji re zul tat po na ša wa, ve li ki deo mor
talitetaimorbiditetasemožesprečitizahvaquju
ćiplastičnostiponašawauadolescenciji[1].Ma
wa ni (Mag na ni)isaradnici[2]sugerišudazadi
zaj ni ra we efek tiv nih zdrav stve nih pro gra ma za ado
le scen te ni je do voq no is pi ti va ti sa mo ne po sred ne 
de ter mi nan te po na ša wa, kao što su zna wa, već je va
žnoispitivatiikontekstualnefaktorekojiuti
čunaseksualnoponašawe.

Re zul ta ti ve li kog bro ja stu di ja ko je su is pi ti va
le po na ša we de ce i ado le sce na ta pre ma zdra vqu u od
no su na so ci jal noeko nom ski sta tus su po ka za li da se 
decaizporodicasanižimsocijalnoekonomskim
sta tu som če šće po na ša ju ri zič no: pu še, kon zu mi ra ju 
al ko hol i dro ge i ima ju ri zič no sek su al no po na ša we 
[36].Mnogiautorisupotvrdilivezuizmeđuniskog
so ci jal noeko nom skog sta tu sa i ri zič nog sek su al nog 
ponašawa[7,8].Mawaniisaradnici[2]su,analizi
rajućiseksualnoponašawe6.962adolescenta,zabe
ležilidasuranaseksualnaaktivnostinezaštiće
ni sek su al ni od no si zna čaj no po ve za ni s eko nom skim 
statusomporodice.Obrazovnistatusroditeqasepo
ka zao kao zna ča jan pre dik tor sek su al nih od no sa to
komkojihsenekoristikontracepcija[9,10].

CIQ RADA

Ciqistraživawajebiodaseispitapovezanost
so ci jal noeko nom skog sta tu sa i sek su al nog po na ša

waadolescenata,kaoirazlikaizmeđumladićaide
vo ja ka u pre dik to ri ma ot po či wa wa sek su al nih od
nosaprepetnaestegodine.

METOD RADA

IstraživawejerađenouBeograduseptembra1999.
godine.Anketiranisuučeniciprvegodinesredwih
škola,štoodgovarauzrastuod15godina.Istraži
vawemsuobuhvaćenesvesredweškoleuBeogradu.
Anketiranaodeqewasubirananasumično.Ukupan
brojispitanikauodabranimodeqewimabioje2.099,
alisusvega1.782upitnikabilakorektnopopuwe
na(84,9%).

Upitnikjekonstruisannaosnovuonogkojijeko
ri šćen u stu di ji Svet ske zdrav stve ne or ga ni za ci
je pod na zi vom „Zdrav stve no po na ša we škol ske de
ce”1997/98.godine.Upitnikjeprevedeniprilago
đenzalokalneuslove.Kaoobeležjasocijalnoeko
nom skog sta tu sa uze ti su: za ni ma we oca i maj ke, ne
deqnixeparaciprocenaispitanikaomaterijal
nomstawuporodice.Zanimawaocaimajkesuori
gi nal no ima la pet mo da li te ta od go vo ra, ali su u ana
lizisvedeninačetiri:„nezaposlen/nezaposlena”,
„zemqoradnik/zemqoradnica”,„radnik/radnica”i
„službenik/službenica”(kategorije„nezaposlen/
nezaposlena”i„tražiposao”sustavqeneujednuka
tegoriju).Odgovorinapitaweoiznosunedeqnogxe
par ca su po ka za li ve li ko va ri ra we, pa je kao od go va
rajućameracentralnetendencijeuzetamedijana.U
da qoj ana li zi is pi ta ni ci su kla si fi ko va ni na one 
čijijenedeqnixeparacmawiilijednakmedijani
inaonečijijenedeqnixeparacvećiodmedijane.
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Pro ce na is pi ta ni ka o ma te ri jal nom sta wu wi ho ve 
po ro di ce u upit ni ku je pred sta vqe na kao pi ta we s 
ponuđenimodgovorimauvidupetostepeneskale,a
u da qoj ana li zi sve de na je na tro ste pe nu („si ro ma
šna”, „osred wa”, „bo ga ta”) zbog ma log bro ja onih ko
ji su svo ju po ro di cu pro ce ni li kao vr lo si ro ma šnu 
(8;0,4%)ivrlobogatu(20;1,1%).

Uradujeprocewivanapovezanostsocijalnoeko
nom skog sta tu sa i sle de ćih sek su al nih po na ša wa: „da 
lijeikadaimao/imalaseksualneodnose”,„dalije
ikadaimao/imalaseksualneodnoseupripitomsta
wu”, „ko ri šće we kon do ma i kon tra cep ci je” i „broj 
dosadašwihseksualnihpartnera”.Svenavedeneva
rijablesutransformisaneudihotomnioblik.Ana
lizastupawauseksualneodnoseurađenajesacelo
kupnimuzorkom,doksuuanaliziostalihobeležja
uze ti u ob zir sa mo is pi ta ni ci ko ji već ima ju sek su
alneodnose(217).Odgovorakojinedostajubilojema
weod2%zasveanaliziranevarijable,izuzevzaza
nimaweocaimajke(10,1%,odnosno6,3%)izaiznos
nedeqnogxeparca(11,7%).

Za ana li zi ra we raz li ka u so ci jal noeko nom skom 
statusuizmeđudečakaidevojčicaprimewenjeχ2test 
(tablicekontingencije).Zaanalizumerasocijalno
eko nom skog sta tu sa kao pre dik to ra sek su al nog po na
šawakorišćenajemultiplalogističkaregresija.
Ka ko je ana li za po ka za la zna čaj ne raz li ke u sek su al
nom po na ša wu de ča ka i de voj či ca, po seb no su ana
li zi ra ni mo de li mul ti ple lo gi stič ke re gre si je po
četkaseksualnihodnosazadečakeidevojčice.Sta
ti stič ki te sto vi su in ter pre ti ra ni na ni vou zna
čaj no sti: p<0,05,p<0,01ip<0,001.

REZULTATI

Naj ve ći broj is pi ta ni ka je kao za ni ma we ro di te
qanaveoslužbenik(53,0%)iradnik(39,7%).Sko
ro80%ispitanikamaterijalnostawesvojeporodi
ceocewujekaoosredwe,doksamo6%ocewujekaosi
romašno.Iznosnedeqnogxeparcajepokazaoveliko
va ri ra we, ali naj ve ći deo is pi ta ni ka do bi ja su me ko
jesuurelativnouskimgranicama.Oko37%nedeqno
do bi ja vi še od pro se ka, pri če mu de ča ci do bi ja ju zna
čajnovišenegodevojčice(χ2=8,173;p<0,01).

Odispitanihpetnaestogodišwaka217 (13,2%)
je na ve lo da su ima li sek su al ne od no se, i to zna čaj
novišemladićanegodevojaka(24,1%prema3,2%;
χ2=156,741;p<0,001).Međuonimakojisubiliseksu
alnoaktivni12,1%jeimaloseksualneodnoseupri
pitomstawu,33,3%nijekoristilokondom,a15,1%
nijekoristilonikakvuvrstukontracepcije.Jedna
po lo vi na sek su al no ak tiv nih de ča ka i jed na tre ći na 
de voj či ca su na ve li da su ima li vi še od jed nog sek
sualnogpartnera.Većiprocenatseksualnoaktivnih
de ča ka imao je od no se u pri pi tom sta wu i če šće su 
ima li vi še od jed nog part ne ra ne go sek su al no ak tiv
nedevojčice.Većiprocenatdevojčicajeimaoodno
se pri ko ji ma ni je ko ri šćen kon dom, ali ove raz li
kenisubilestatističkiznačajne.

Utabeli1suprikazaniefektisocijalnoekonom
skogstatusanaseksualnoponašawe.Poljenajzna
čajnijiprediktorotpočiwawaseksualnihodnosa.
Kodpetnaestogodišwihdečakautvrđenajedesetpu
ta ve ća ve ro vat no ća da su već ima li sek su al ne od no
senegodevojčice.Iakopovezanostnijevisokosta

TABELA 1.Ukršteniodnosi(OR)i95postotniintervalipoverewa(CI)prediktorarizičnihseksualnihponašawaumodelulogisti
čkeregresije.
TABLE 1. Logistic regression model odds ratios (OR) and 95% confidence intervals (CI) of predictors of risk sexual behaviours among adolescents.

Nezavisne promenqive
Independent variables

Imao/imala  
seksualne odnose

Ever having sex

Seks u  
pripitom stawu

Being drunk when  
having sex

Nekorišćewe  
kondoma
Not using  
condoms

Nekorišćewe  
kontracepcije

Not using  
contraception

Više seksualnih  
partnera

Multiple sexual  
partners

OR CI OR CI OR CI OR CI OR CI
Pol(muški)
Sex (male)

10.2* 6.216.8 0.8 0.24.5 2.9 0.615.0 2.1 0.221.0 4.2*** 1.017.6

Zanimawe
oca
Father’s 
occupation

Nezaposlen
Unemployed

1.7 0.73.9 3.8 0.625.2 0.8 0.24.1 0.7 0.09.8 2.9 0.517.7

Zemqoradnik
Farmer 

1.9 0.310.4 0.0 0.00.0 0.6 0.09.6 0.0 0.00.0 0.0 0.00.0

Radnik
Worker

1.2 0.72.0 1.8 0.56.9 0.4 0.11.0 0.6 0.22.8 0.7 0.31.8

Službenik
Clerk

1.0 1.0 1.0 1.0 1.0

Zanimawe
majke
Mother’s 
occupation

Nezaposlena
Unemployed

0.7 0.41.3 0.5 0.13.0 1.6 0.55.3 4.8 0.827.3 1.8 0.56.0

Zemqoradnica
Farmer

1.0 0.17.4 0.0 0.00.0 4.3 0.1139.7 0.0 0.00.0 0.8 0.00.0

Radnica
Worker

1.1 0.71.9 1.3 0.35.2 1.8 0.65.3 1.6 0.37.8 0.8 0.32.3

Službenica
Clerk

1.0 1.0 1.0 1.0 1.0

Nedeqnixeparac
Weekly income

2.5* 1.73.5 0.9 0.32.5 0.8 0.41.8 0.3*** 0.10.9 0.8 0.41.9

Samoprocenamaterijalnog
statusaporodice
Perceived family’s wealth

1.9* 1.22.8 0.7 0.22.6 0.5 0.21.4 4.3*** 1.215.0 2.2 0.95.3

Brojispitanika
Number of subjects

1284 145 142 130 136

Korektnoklasifikovani(%)
Correctly classified (%)

87.2 86.5 71.8 87.7 59.6

*p<0.001;**p<0.01;***p<0.05
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ti stič ki zna čaj na, kod sek su al no ak tiv nih de ča ka je 
zabeleženačetiriputavećaverovatnoćadasuveć
imalivišeodjednogseksualnogpartnera.Socijal
noeko nom ske va ri ja ble po ka zu ju raz li či tu po ve za
nostsaseksualnimponašawima.Zanimaweocani
je po ka za lo po ve za nost ni sa jed nim od ana li zi ra
nihponašawa.Nedeqnixeparacjebiovisokozna
ča jan pre dik tor stu pa wa u sek su al ne od no se za pet
na e sto go di šwa ke i zna ča jan pre dik tor ko ri šće wa 
kontracepcijemeđuonimakojisuimaliseksualne
odnose.Kodonihkojisuzanedeqnixeparacdobija
lisumevećeodprosekautvrđenajemawaverovatno
ća da stu pa ju u sek su al ne od no se bez ko ri šće wa bi lo 
kakvekontracepcije.Verovatnoćadasuimaliseksu
al ne od no se bi la je sko ro dva pu ta ve ća, a da pri tom 
ni su ko ri sti li kon tra cep ci ju vi še od če ti ri pu ta 
ve ća za ado le scen te ko ji su po voq ni je oce ni li ma te
rijalnipoložajsvojeporodice.

S ob zi rom na ve li ku raz li ku u sek su al nom po na
ša wu de ča ka i de voj či ca, mo de li lo gi stič ke re gre
si je za stu pa we u sek su al ne od no se odvo je no su ana li
zirani.Ukršteniodnosii95postotniintervali
poverewasuprikazaniutabeli2.Zadevojčicejesa
mo pro ce na ma te ri jal nog sta wa po ro di ce bi la zna
čajanprediktordasuvećimaleseksualneodnose.
Kod de voj či ca ko je su ma te ri jal no sta we svo je po ro
diceocenilekaopovoqnijezabeleženajeskoroče
ti ri pu ta ve ća ve ro vat no ća da su stu pi le u sek su al
neodnose.Procenaispitanikaomaterijalnomsta
wu po ro di ce bi la je zna ča jan pre dik tor da su ima li 
sek su al ne od no se i za de ča ke, ali je ukr šte ni od nos 
(odds ra tio – OR)biomawinegokoddevojčica.Kodde
čakakojisunedeqnodobijalixeparacvećiodprose
kazabeleženaje2,9putavećaverovatnoćadasuveć
imaliseksualneodnosenegokodonihsamawimxe
parcem(Tabela2).

DISKUSIJA

So ci jal noeko nom ski sta tus se po ka zao kao zna
ča jan pre dik tor za po če tak sek su al nih od no sa, kao 
izaangažovaweupotpunonezaštićenimseksual
nimodnosima.Analizajepokazaladakodadolesce
na ta ko ji do bi ja ju vi še nov ca i onih ko ji oce wu ju 
svo ju po ro di cu kao imuć ni ju po sto ji ve ća ve ro vat
noćadasuvećpočelisaseksualnimodnosima.Po
sle ana li ze po po lu po ka za lo se da su za de ča ke ne
deqnixeparaciprocenamaterijalnogstawapo
ro di ce zna čaj ni, dok je za de voj či ce je di ni zna čaj
ni pre dik tor pro ce na ma te ri jal nog sta wa po ro di
ce.Zadečakejenedeqnixeparacznačajnijipredik
tor da su po če li sa sek su al nim od no si ma ne go sa mo
procenamaterijalnogstawaporodice.Kadaseupo
redemladićiidevojke,zapažasedajeprocenais
pi ta ni ka o ma te ri jal nom sta wu po ro di ce za de voj ke 
zna čaj ni ji pre dik tor da su sek su al no ak tiv ne s ob
zi rom na to da je za mla di će in ter val po ve re wa za 
ukršteniodnosblizu1.Naširezultatiserazli
kujuodrezultatanekihdrugihistraživačakojisu
uoči li da se de ca lo ši jeg so ci jal noeko nom skog sta
tu sa ra ni je upu šta ju u sek su al ne od no se i ima ju ri
zičnijeseksualnoponašawe[7,8,11].Razlikauna
lazimamožebitipokazateqdanekidrugikontek
stu al ni fak to ri, kao što su kul tu ro lo ški, igra ju 
važnuuloguuodređivawuseksualnogponašawaado
lescenatauBeogradu.

Ograničewaovestudijeseodnosenasamizboris
pi ta ni ka bu du ći da ni su ob u hva će ni pet na e sto go
dišwacikojinepohađajusredwuškolu.Moglobi
sepretpostavitidasudecakojanepohađajuškolu
lošijegsocijalnoekonomskogstatusa.Premazva
ničnimpodacima,79,6%deceupišesredwuškolu,
a6,9%jenapustiprezavršetkaškolovawa.Prem

TABELA 2.Ukršteniodnosi(OR)i95postotniintervalipoverewa(CI)modelalogističkeregresijezastupaweuseksualneodnose.
TABLE 2. Logistic regression model odds ratios (OR) and 95% confidence intervals (CI) of predictors of ever having had sex.

Nezavisne promenqive
Independent variables

Dečaci / Boys Devojčice / Girls

OR CI OR CI

Zanimaweoca
Father’s occupation

Nezaposlen
Unemeployed 1.9 0.8 4.9 1.1 0.1 10.0

Zemqoradnik
Farmer 0.9 0.1 6.8 39.6 2.1 731.8

Radnik
Worker 1.5 0.9 2.5 0.4 0.1 1.6

Službenik
Clerk 1.0 1.0

Zanimawemajke
Mother’s occupation

Nezaposlena
Unemployed 0.7 0.4 1.3 0.2 0.0 2.9

Zemqoradnica
Farmer 1.5 0.2 11.7 0.0 0.0 9.8E+18

Radnica
Worker 1.0 0.5 1.7 2.6 0.8 8.7

Službenica
Clerk 1.0 1.0

Nedeqnixeparac
Weekly income 2.9* 1.9 4.3 1.1 0.4 2.9

Samoprocenamaterijalnogstatusaporodice
Perceived family’s wealth 1.7*** 1.1 2.6 3.7*** 1.3 10.3

Brojispitanika
Number of subjects 612 672

Korektnoklasifikovani(%)
Correctly classified (%) 76.8 97.2

*p<0.001;**p<0.01;***p<0.05
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danekiistraživači[12]smatrajudazanimawero
di te qa ni je do bra me ra so ci jal noeko nom skog sta tu
sa zbog vi so kog pro cen ta de ce ko ja ne na vo de za ni ma
weroditeqa,ovamerakaoinedeqnixeparacipro
ce na ma te ri jal nog sta wa po ro di ce ko ri šće ni su i 
udrugimsličnimistraživawima[6,13,14].Proce
nat is pi ta ni ka ko ji ni su na ve li za ni ma we ro di te qa 
unašojstudijibioje10,1%zaočevei6,3%zamajke.
Studijapresekakaoštojeovamožedapružisamo
ograničeneinformacijeopovezanostiparametara.
Za bo qe raz u me va we uzro ka ri zič nog sek su al nog po
na ša wa po treb no je pred u ze ti lon gi tu di nal ne stu
dije.Takođebiistraživawekojebiukqučiloado
lescentekojinepohađajuškolubiloneophodno,ka
ko bi se do bi la pot pu na sli ka o sek su al nom po na ša
wuadolescenata.

ZAKQUČAK

Međupetnaestogodišwacimavećijebrojdečaka
kojisuimaliseksualneodnosenegodevojčica.Sek
su al no ak tiv ni de ča ci su če šće ima li vi še od jed
nogseksualnogpartnera.Istraživawejepokazalo
zna čaj kon tek stu al nih fak to ra, kao što je so ci jal
noeko nom ski sta tus, za sek su al no po na ša we pet na
estogodišwakauBeogradu.Materijalnistatuspo
ro di ce, na osno vu pro ce ne is pi ta ni ka oba po la, bio 
je zna ča jan pre dik tor da li su pet na e sto go di šwa ci 
već ima li sek su al ne od no se, kao i od no se bez ko ri
šćewakontracepcije.

Ka ko je pol zna ča jan pre dik tor ri zič nog sek su al
nog po na ša wa, pro gra mi tre ba da se usme re po seb
nonadečake.Oninetrebadabuduusmerenisamo
ka „pro seč nim” ado le scen ti ma, već da vo de ra ču na 
i o oni ma s vi šim so ci jal noeko nom skim sta tu som, 
kaoiosiromašnima.Nalazdaadolescentisave
ćimxeparcemčešćekoristekontracepcijupoka
zujedakontracepcijamoždanijefinansijskido
stup na svi ma, o če mu bi zdrav stve na po li ti ka tre
balodavodiračuna.
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Introduction  Numerous studies have emphasized the impor-
tance of contextual factors as determinants of sexual behaviour 
of adolescents. It has been found that lower socioeconomic sta-
tus is associated with risky sexual behaviour. Sexual behaviour is 
individual but develops under strong influence of cultural and 
other influences.
Objective  The aim of this study was to investigate the associ-
ation of family’s socioeconomic status and risky sexual behav-
iour of adolescents in Belgrade.
Method  Self-administred questionnaire was used in secondary 
schools in Belgrade, and 1,782 adolescents attending first grade 
filled the questionnaire. For the analyses of predictors of risky 
sexual behaviour, multiple logistic regression was used.
Results  Parents’ ocupations did not show significant associa-
tion with any of analysed behaviours. Adolescents who received 
weekly disposable money above average were 2.5 times more 
likely to ever have had sexual intercourse, and if sexually active 
were more likely to use contraception. Perceived family’s wealth 
was a significant predictor of ever having sex (OR=1.9; CI 1.2-2.8) 

and not using contraception (OR=4.3; CI 1.2-15.0).
Conclusion  Socioeconomic status is associated with sexual 
behaviours of adolescents. Fifteen-year olds who perceive their 
families as wealthier are more likely to ever have had sex and not 
use any kind of contraception. Adolescents with higher week-
ly income are more likely to ever have had sex and use con-
traception than their counterpats with less weekly disposable 
money.

Key words: socioeconomic status; sexual behaviour; adoles-
cence; risky behaviour
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