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KRATAK SADRŽAJ
Uvod  Nedostatakventrikularnogseptuma(ven tri cu lar sep tal de fect – VSD)jeotvornameđukomorskojpregradiičini
30-50%urođenihmanasrca.
Ciq rada  Ehokardiografskijeodređivanazavisnostpovršinetelaodveličinedijastolelevekomore(LVD),sisto-
lelevekomore(LVS),frakcionogskraćewa(FS),levepretkomore(LA)itrunkusaplućnearterije(TPA),čijesudobije-
nevrednostiupoređivanesaveličinamaueksperimentalnoj,kontrolnojigrupizdravedece.Poređenesuvredno-
stimaksimalnogsistolnogstepenapritiska(Pvsd)naVSDmeđudecomeksperimentalneikontrolnegrupe.
Metod rada  Decasusvrstanautrigrupe:eksperimentalnu(32detetasaVSDkojaćebitioperisana),kontrolnu(20
decesaVSDkojasenadgledaju)igrupuzdravedece(40ispitanika).MerewaLVD,LVS,FS,LAiTPAurađenasupremapre-
poruciAmeričkogudružewaehokardiografista.VisinaPvsdizračunavanajeiznajvećebrzineprotokaumlazušan-
tanaVSD(V)premaformuli:Pvsd=4×V2(mm Hg).
Rezultati  Naosnovukoeficijentadeterminacije,utvrđenojesledeće:1)koddeceizeksperimentalnegrupeuticaj
telesnepovršinenavarijabilitetLVDobjašwenjesa88,8%,LVSsa66,15%,FSsa4,9%,aTPAsa25,27%;2)koddeceiz
kontrolnegrupeuticajtelesnepovršinenavarijabilitetLVDobjašwenjesa88,8%,LVSsa72,5%,FSsa0,42%,aTPA
sa58,92%;3)kodzdravedeceuticajtelesnepovršinenavarijabilitetLVDobjašwenjesa56,8%,LVSsa88,78%,FSsa
5,25%,aTPAsa84,75%.UtvrđenajestatističkiznačajnarazlikauprosečnimvrednostimavisinePvsdizmeđuekspe-
rimentalneikontrolnegrupe(p<0,02).
Zakqučak  PostojaweVSDznačajnoglevo-desnogšantautičenapovećaweLVD,LVS,FS,LAia. pul mo na lis.VSDutičenapo-
većaweprečnikaplućnearterijeproporcionalnoveličinišanta.Postojivisokstepenzavisnostitelesnepovrši-
neuodnosunaveličinusistoleidijastole.NepostojistatističkiznačajnazavisnostizmeđuFSipovršinetela.

Kqučne reči:nedostatakventrikularnogseptuma;vaskularnarezistencijapluća;maksimalnisistolnistepen
pritiska

UVOD

Ne�do�sta�tak�ven�tri�ku�lar�nog�sep�tu�ma�(ven tri cu lar 
sep tal de fect – VSD)� je�otvor�na�me�đu�ko�mor�skoj�pre
gra�di.�Ja�vqa�se�kao�izo�lo�va�na�ma�na,�ma�da�če�sto�u�kom
bi�na�ci�ji�sa�dru�gim�ma�na�ma�či�ni�te�tra�lo�gi�ju�Fa�lot�
(Fal lot),�ar�te�ri�o�ven�ski�ka�nal,�tzv.�do u ble outlet right 
ven tri cu le (dvostruki�izlazak�velikih�krvnih�sudova�
iz�desne�komore).�Me�đu�uro�đe�nim�ma�na�ma�sr�ca�VSD�
za�u�zi�ma�pr�vo�me�sto�po�uče�sta�lo�sti.�On�či�ni�3050%�
uro�đe�nih�ma�na�sr�ca,�a�kao�kom�po�nen�ta�dru�gih,�slo�že
ni�jih�ma�na�i�mno�go�vi�še�[1].�Inci�den�ci�ja�je,�pre�ma�
na�vo�di�ma�ra�znih�auto�ra,�iz�me�đu�1,35�i�2,94�na�1.000�
ži�vo�ro�đe�ne�de�ce�[2],�dok�je�uče�sta�lost�u�od�no�su�na�pol�
pod�jed�na�ka�[3].�Inte�re�so�va�we�za�VSD�se�pr�vi�put�ja
vqa�sre�di�nom�17.�ve�ka.�Go�di�ne�1879.�fran�cu�ski�in
ter�ni�sta�An�ri�Luj�Ro�že�(Hen ri Lo u is Ro ger),�vi�dev�ši�
pret�hod�no�na�ob�duk�ci�ji�VSD,�uka�zu�je�na�ovu�ano�ma�li
ju�pra�će�nu�ti�pič�nim�šu�mom�[4].�Mo�der�nu�kon�cep�ci
ju�u�le�če�wu�VSD�uvo�di�Xe�si�Edvards�(Jes se�Ed wards),�a�
pre�kret�ni�com�se�sma�tra�1955.�go�di�na,�ka�da�Kla�rens�
Vol�ton�Li�le�haj�(Cla ren ce�Wal ton�Lil le hei)�i�sa�rad�ni
ci�[5]�uspe�šno�hi�rur�ški�za�tva�ra�ju�VSD.�Na�pret�kom�
teh�ni�ke�i�uvo�đe�wem�do�pler�(Dop pler)�eho�kar�di�o�gra
fi�je�stvo�re�ne�su�mo�guć�no�sti�za�ne�in�va�ziv�no�pro�u
ča�va�we�he�mo�di�na�mi�ke�VSD,�či�ja�je�prak�tič�na�pri
me�na�i�pri�mar�ni�ciq�ovo�ga�ra�da.�Ko�rist�od�in�for
ma�ci�ja�do�bi�je�nih�na�ovaj�na�čin�je�vi�še�stru�ka,�ka�ko�

za�bo�le�sni�ka,�ko�jeg�šte�di�mo�od�in�va�ziv�nih�po�stu�pa
ka�ko�ji�sa�so�bom�no�se�od�re�đe�ni�ri�zik,�ta�ko�i�za�le�ka
ra,�ko�ji�jed�no�stav�no�do�la�zi�do�dra�go�ce�nih�po�da�ta�ka�
na�osno�vu�ko�jih�vr�ši�pro�ce�nu�o�da�qim�mo�gu�ćim�po
stup�ci�ma�le�če�wa.

VSD�se,�pre�ma�lo�ka�li�za�ci�ji�i�za�hva�će�no�sti�su�bje
di�ni�ca�me�đu�ko�mor�ske�pre�gra�de,�de�li�na:�pe�ri�mem�bra
no�zne�ne�do�stat�ke�(ko�ji�mo�gu�bi�ti:�ulazni,�tra�be�ku�lar
ni,�izlazni�i�kon�flu�ent�ni),�mu�sku�lar�ne�ne�do�stat�ke�
(ko�ji�mo�gu�bi�ti:�ula�zni�–�in�let,�apek�sni�–�tra�be�ku
lar�ni�i�iz�la�zni�–�outlet)�i�su�bar�te�rij�ske�ne�do�stat
ke.�Po�lo�žaj�VSD�duž�me�đu�ko�mor�ske�pre�gra�de�ne�ma�
zna�čaj�ni�ji�uti�caj�na�tok�pa�to�fi�zi�o�lo�ških�zbi�va�wa,�
već�su�ona�uslo�vqe�na,�pre�sve�ga,�we�go�vom�ve�li�či�nom�
i�vi�si�nom�va�sku�lar�ne�re�zi�sten�ci�je�plu�ća.

Veličina�ne�do�stat�ka�ima�pre�o�vla�đu�ju�ću�ulo�gu,�ta
ko�da�se�na�me�će�po�tre�ba�de�fi�ni�sa�wa�poj�ma�kri�tič
ne�ve�li�či�ne [6,�7] is�pod�ko�je�ne�do�sta�tak�pred�sta�vqa�
pre�pre�ku�pro�to�ku�kr�vi�kroz�we�ga,�dok�iz�nad�te�kri
tič�ne�ve�li�či�ne�ne�po�sto�ji�zna�čaj�ni�ji�ot�por�pro�to�ku.�
Ta�da�su�ko�li�či�na�i�pra�vac�pro�to�ka�od�re�đe�ni�i�pro
por�ci�o�nal�ni�ni�vou�pluć�ne�va�sku�lar�ne�re�zi�sten�ci�je.�
Me�đu�tim,�pri�me�wu�je�se�ra�ši�re�no�po�re�đe�we�ve�li�či�ne�
ne�do�stat�ka�sa�preč�ni�kom�aor�te,�ta�ko�da,�pre�ma�kli
nič�kohe�mo�di�nam�skom�is�po�qa�va�wu,�VSD�mo�že�bi�ti�
ma�li,�sred�wi�i�ve�li�ki.

Ma�li�VSD�je�ne�do�sta�tak�ko�ji�je�po�ve�li�či�ni�znat
no�ma�wi�od�po�preč�nog�preč�ni�ka�aor�te�sr�ca�(do�jed�ne�
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po�lo�vi�ne�preč�ni�ka)�[8].�Pred�sta�vqa�op�struk�tiv�nu�
le�zi�ju�jer�ne�do�zvo�qa�va�slo�bo�dan�pre�nos�si�stem�skog�
si�stol�nog�pri�ti�ska�iz�le�ve�ko�mo�re�u�de�snu�ko�mo�ru�i�
da�qe�u�pluć�nu�ar�te�ri�ju.�Ovo�je�ob�ja�šwe�we�za�po�sto
ja�we�raz�li�ke�u�pri�ti�sci�ma�u�le�voj�i�de�snoj�ko�mo�ri,�
pri�če�mu�ni�ži�pri�ti�sak�u�pluć�noj�cir�ku�la�ci�ji�omo
gu�ća�va�nor�mal�ne�in�vo�lu�cij�ske�pro�me�ne�pluć�nog�va
sku�lar�nog�ko�ri�ta,�ko�je�se�od�no�se�na�sma�we�we�de�bqi
ne�mi�šić�nog�slo�ja�krv�nih�su�do�va�plu�ća�i�pro�ši�re�we�
wi�ho�vog�lu�me�na�sa�ma�lom�spo�sob�no�šću�za�va�zo�kon
strik�ci�ju.�Kod�ma�log�VSD�sa�vo�lu�men�ski�ma�lim�šan
tom�pro�tok�kroz�plu�ća�je�mi�ni�mal�no�po�ve�ćan.

Sred�wi�VSD� je�ne�do�sta�tak�pre�ko�50%�ve�li�či�ne�
preč�ni�ka�aor�te�bo�le�sni�ka.�S�po�ve�ća�wem�ve�li�či�ne�
ne�do�stat�ka�lo�gič�no�ra�ste�pro�por�ci�o�nal�no�i�šant�i�
pro�tok�kroz�plu�ća.�Ova�kvi�ne�do�sta�ci�da�ju�vo�lu�men�
op�te�re�će�wa�le�ve�ko�mo�re.�Na�i�me,�u�si�sto�li�je�vo�lu�men�
šan�ta�usme�ren�u�pluć�nu�cir�ku�la�ci�ju,�oda�kle�se�za�jed
no�sa�vo�lu�me�nom�de�sne�ko�mo�re�uli�va�u�le�vu�po�lo�vi�nu�
sr�ca.�Na�taj�na�čin�le�va�ko�mo�ra�pum�pa�nor�mal�ni�mi
nut�ni�vo�lu�men�i�vo�lu�men�le�vode�snog�šan�ta.

Ve�li�ki�VSD�je�onaj�ko�ji�je�po�ve�li�či�ni�jed�nak�preč
ni�ku�aor�te�sr�ca.�On�omo�gu�ća�va�slo�bo�dan�pre�nos�si
stem�skog�si�stol�nog�pri�ti�ska�iz�le�ve�ko�mo�re�u�ar�te�ri
ju�plu�ća.�Bu�du�ći�da�zbog�to�ga�ne�ma�raz�li�ke�u�pri�ti�sci
ma�iz�me�đu�ko�mo�ra,�pluć�na�hi�per�ten�zi�ja�je�in�te�gral
ni�deo�ano�ma�li�je�od�ro�đe�wa�i�pred�sta�vqa�kon�ti�nu�i
tet�pluć�ne�hi�per�ten�zi�je�fe�tu�sa.�Ovo,�na�rav�no,�ne�tre
ba�shva�ti�ti�do�slov�no�jer�je�reč�o�di�na�mič�kom�si�ste�mu�
ko�ji�se�raz�vo�jem�post�na�tal�nih�or�gan�skih�op�struk�tiv
nih�pluć�nih�va�sku�lar�nih�le�zi�ja�po�gor�ša�va�raz�vo�jem�
vi�šeg�ste�pe�na�pluć�ne�hi�per�ten�zi�je.�Zbog�neo�me�ta�nog�
pre�no�sa�pri�ti�ska�iz�le�ve�u�de�snu�ko�mo�ru�i�po�sto�je�ćeg�
le�vode�snog�šan�ta,�ne�do�la�zi�do�uobi�ča�je�ne�i�po�žeq�ne�
post�na�tal�ne�in�vo�lu�ci�je�u�pluć�nom�va�sku�lar�nom�ko
ri�tu,�a�krv�ni�su�do�vi�plu�ća�osta�ju�fe�tu�snog�ti�pa�(de
be�li�mi�šić�ni�zid,�uzan�lu�men,�ve�li�ka�po�ten�ci�jal�na�
spo�sob�nost�za�va�zo�kon�strik�ci�ju).�Pluć�na�va�sku�lar�na�
re�zi�sten�ci�ja�de�lu�je�kao�za�štit�ni�me�ha�ni�zam�pro�tiv�
ve�li�kog�pro�to�ka�kr�vi�kroz�plu�ća.

Ka�ko�se�teč�nost�u�šu�pqi�na�ma�spo�je�nim�ko�mu�ni
ka�ci�jom�kre�će�pre�ma�ra�zli�ci�pri�ti�sa�ka,�smer�šan
ta�kod�ve�ći�ne�je�le�vode�sni,�ka�ko�u�si�sto�li,�ta�ko�i�
u�di�ja�sto�li.�Bu�du�ći�da�se�u�to�ku�ci�klu�sa�ra�da�sr�ca�
sme�wu�ju�si�sto�la�i�di�ja�sto�la,�po�sto�ji�stal�na�pro�me�na�
ste�pe�na�pri�ti�sa�ka�iz�me�đu�šu�pqi�na,�a�ti�me�i�pro�to
ka�kr�vi�kroz�ko�mu�ni�ka�ci�ju.�Naj�ve�ći�pro�tok�je�u�vre
me�naj�ve�ćeg�me�đu�ko�mor�skog�ste�pe�na,�tj.�to�kom�si�sto�le�
ko�mo�ra,�a�naj�ma�wi�to�kom�di�ja�sto�le�[9].�Vi�si�na�me�đu
ko�mor�skog�ste�pe�na�u�raz�li�či�tim�fa�za�ma�ci�klu�sa�ra
da�sr�ca�se�me�wa�kod�raz�li�či�tih�ka�te�go�ri�ja�bo�le�sni
ka,�tj.�u�raz�li�či�tim�he�mo�di�nam�skim�si�tu�a�ci�ja�ma.�Kod�
bo�le�sni�ka�s�te�škom�hi�per�ten�zi�jom�plu�ća�i�iz�ra�zi�to�
vi�so�kom�pluć�nom�va�sku�lar�nom�re�zi�sten�ci�jom�u�ve
ćem�de�lu�ci�klu�sa�ra�da�sr�ca�po�sto�ji�de�snole�vi�ste
pen�kao�po�sle�di�ca�su�pra�si�stem�skog�pri�ti�ska�u�de�snoj�
ko�mo�ri�[10].�Vi�si�ne�pri�ti�ska�u�pluć�noj�cir�ku�la�ci
ji�i�de�snoj�ko�mo�ri�mo�ra�ju�se�po�sma�tra�ti�i�s�aspek

ta�mor�fo�lo�ških�pro�me�na�ko�je�se�stva�ra�ju�na�krv�nim�
su�do�vi�ma�plu�ća.�Po�rast�pri�ti�ska�u�de�snoj�ko�mo�ri�i�
pluć�noj�cir�ku�la�ci�ji�mo�že�ima�ti�za�po�sle�di�cu�raz
voj�op�struk�tiv�ne�va�sku�lar�ne�bo�le�sti�plu�ća.�Zbog�to
ga�je�me�re�we�i�pra�će�we�evo�lu�ci�je�vi�si�ne�pri�ti�sa�ka�
u�pluć�noj�cir�ku�la�ci�ji�kod�de�ce�sa�VSD�je�dan�od�naj
bit�ni�jih�di�jag�no�stič�kih�po�stu�pa�ka�[10].

Osim�ve�li�či�ne�ne�do�stat�ka,�va�sku�lar�na�re�zi�sten
ci�ja�je�ve�o�ma�bi�tan�he�mo�di�nam�ski�pa�ra�me�tar�ko�ji�od
re�đu�je�ve�li�či�nu�i�smer�pro�to�ka�kr�vi�kroz�VSD,�a�ti�me�
i�te�ži�nu�bo�le�sti.�Po�red�to�ga,�ve�li�či�na�pluć�ne�va�sku
lar�ne�re�zi�sten�ci�je�je�je�dan�od�kquč�nih�pa�ra�me�ta�ra�u�
pro�ce�ni�te�ži�ne�va�sku�lar�ne�bo�le�sti�plu�ća.�Kom�pli
jan�sa�ili�ras�te�gqi�vost�mi�o�kar�da�je�pa�ra�me�tar�ko�ji�
pre�sve�ga�za�vi�si�od�de�bqi�ne�mi�o�kar�da,�a�od�ra�ža�va�se�
na�di�ja�stol�ne�funk�ci�je�mi�o�kar�da.�Di�ja�stol�ni�pri�ti
sci�obe�ko�mo�re�su�ve�o�ma�ma�li,�ali�ipak�po�sto�ji�mi�ni
mal�na�pred�nost�u�ko�rist�le�ve�ko�mo�re.�Sto�ga�je�od�lu
ču�ju�ći�pa�ra�me�tar�ko�ji�de�ter�mi�ni�še�di�ja�stol�ni�šant�
kroz�VSD�kom�pli�jan�sa�ko�mo�ra.�Di�ja�stol�ni�šant�kod�
de�ce�s�ma�lim�ošte�će�wem�le�vode�snog�sme�ra�i�po�ve�ća
wem�pri�ti�ska�u�de�snoj�ko�mo�ri�po�sta�je�dvo�smer�ni.�Kod�
sred�we�ve�li�kih�i�ve�li�kih�šan�to�va�di�ja�stol�ni�pro�tok�
mo�že�bi�ti�i�to�li�ki�da�do�vo�di�do�di�la�ta�ci�je�de�sne�ko
mo�re�[7].�Za�pa�to�a�na�tom�ske�pro�ce�se�ko�ji�se�od�i�gra�va
ju�na�ni�vou�en�do�te�la�ar�te�ri�o�la�tra�ja�we�bo�le�sti�igra�
jed�nu�od�kquč�nih�ulo�ga.�Zbog�to�ga�je�po�treb�no�uzi�ma
ti�u�ob�zir�vre�me�tra�ja�wa�pa�to�lo�škog�pro�ce�sa�u�pot
pu�noj�pro�ce�ni�he�mo�di�nam�skog�sta�wa�ope�ra�bil�no�sti�i�
prog�no�ze�bo�le�sti.�No�vo�ro�đen�če�i�ado�le�scent�sa�slič
nim�he�mo�di�nam�skim�pa�ra�me�tri�ma�ne�ma�ju�istu�mo�guć
nost�za�uspe�šno�le�če�we�i�kva�li�tet�ži�vo�ta.

Pred�ul�tra�zvuč�nu�di�jag�no�sti�ku�se�po�sta�vqa�iza�zov�
po�ku�ša�ja�ne�in�va�ziv�nog�od�re�đi�va�wa�naj�bit�ni�jih�mor
fo�lo�ških�i�he�mo�di�nam�skih�pa�ra�me�ta�ra:�lo�ka�li�za�ci
je�VSD,�od�re�đi�va�we�we�go�ve�ve�li�či�ne,�mi�nut�nog�vo�lu
me�na�le�ve�i�de�sne�ko�mo�re,�ve�li�či�ne�šan�to�va,�od�re�đi
va�we�pri�ti�ska�u�sr�cu�i�ve�li�kim�krv�nim�su�do�vi�ma�i�
od�re�đi�va�we�vi�si�ne�pluć�ne�i�si�stem�ske�va�sku�lar�ne�
re�zi�sten�ci�je.�Svi�ovi�ele�men�ti�(sem�mor�fo�lo�ških)�
su�do�sad�od�re�đi�va�ni�ka�te�te�ri�za�ci�jom�sr�ca�i�pred�sta
vqa�li�su�osnov�za�pro�ce�nu�te�ži�ne�bo�le�sti�i�for�mi
ra�we�kri�te�ri�ju�ma�ope�ra�bil�no�sti�i�prog�no�ze.�Do�sa�da�
su�raz�vi�je�ne�tri�raz�li�či�te�do�plereho�kar�di�o�graf�ske�
teh�ni�ke�u�za�vi�sno�sti�od�raz�li�či�tih�teh�no�lo�ških�i�
in�stru�men�tal�nih�re�še�wa.�To�su:�me�to�di�puls�nog�do
ple�ra�(PW),�kon�ti�nu�i�ra�nog�do�ple�ra�(CW)�i�ko�lor�do
ple�ra�(CD).�Sva�ki�od�wih�ima�pred�no�sti�i�ma�ne�s�fi
zič�kog�i�di�jag�no�stič�kog�aspek�ta�i�sa�mo�wi�ho�va�kom
ple�men�tar�na�pri�me�na�s�pra�vil�nim�iz�bo�rom�teh�ni�ke�
u�sva�kom�tre�nut�ku�da�je�op�ti�mal�ne�re�zul�ta�te.

Svim�do�pler�eho�kar�di�o�graf�skim�teh�ni�ka�ma�se�od
re�đu�ju�br�zi�ne,�smer�i�vr�sta�pro�to�ka�na�od�re�đe�nom�me
stu�u�cir�ku�la�ci�ji.�U�za�vi�sno�sti�od�to�ga�ko�ji�pri�ti
sak�že�li�mo�da�iz�me�ri�mo�(si�stol�ni,�di�ja�stol�ni,�sred
wi)�i�na�ko�jem�me�stu�u�cir�ku�la�ci�ji,�me�to�do�lo�gi�ja�se�
za�sva�ki�od�tih�slu�ča�je�va�raz�li�ku�je,�ali,�uop�šte�no�po
sma�tra�ju�ći,�po�sto�je�tri�raz�li�či�ta�pri�stu�pa:�iz�mla
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za�val�vu�lar�nih�re�gur�gi�ta�ci�ja�(ka�da�po�sto�ji�tri�ku
spid�na�re�gur�gi�ta�ci�ja,�eho�kar�di�o�graf�ski�se�me�to�dom�
kon�ti�nu�i�ra�nog�do�ple�ra�od�re�đu�je�ste�pen,�od�no�sno�raz
li�ka�pri�ti�sa�ka�iz�me�đu�dve�od�go�va�ra�ju�će�šu�pqi�ne,�i�
to�iz�naj�ve�će�br�zi�ne�u�mla�zu�re�gur�gi�ta�ci�je,�što�da
je�neo�p�ho�dan�po�da�tak�za�jed�no�stav�no�iz�ra�ču�na�va�we�
si�stol�nog�pri�ti�ska�u�de�snoj�ko�mo�ri),�iz�mla�za�kr�vi�
kroz�šant�le�zi�je�(po�sta�vqa�wem�za�pre�min�skog�uzor
ka�u�mlaz�šan�ta�u�to�ku�ci�klu�sa�ra�da�sr�ca�se�ne�pre
sta�no�be�le�ži�pro�me�na�br�zi�ne�pro�to�ka�kroz�ne�do�sta
tak)�i�iz�ana�li�ze�pro�fi�la�pro�to�ka�na�val�vu�la�ma�ve
li�kih�krv�nih�su�do�va.

CIQ RADA

Ne�po�sred�ni�ci�qe�vi�ra�da�bi�li�su�me�re�we�i�upo�re
đi�va�we�di�ja�sto�le�le�ve�ko�mo�re�(LVD),�si�stol�ne�ve�li
či�ne�le�ve�ko�mo�re�(LVS),�frak�ci�o�nog�skra�će�wa�(FS)�
le�ve�ko�mo�re,�ve�li�či�ne�le�ve�pret�ko�mo�re�(LA)�i�ve�li
či�ne�trun�ku�sa�pluć�ne�ar�te�ri�je�(TPA)�kod�de�ce�eks�pe
ri�men�tal�ne�i�kon�trol�ne�gru�pe�i�zdra�vih�is�pi�ta�ni�ka,�
te�me�re�we�i�upo�re�đi�va�we�naj�ve�ćeg�si�stol�nog�ste�pe�na�
pri�ti�ska�na�VSD�(Pvsd)�iz�me�đu�de�ce�eks�pe�ri�men�tal
ne�i�kon�trol�ne�gru�pe.

METOD RADA

Ispi�ti�va�wem�su�ob�u�hva�će�na�92�de�te�ta,�ko�ja�su�svr
sta�na�u�tri�gru�pe.�Pr�va�gru�pa�je�na�zva�na�eks�pe�ri�men
tal�nom�i�wu�su�či�ni�la�32�de�te�ta�(34,8%).�U�woj�su�bi
la�de�ca�sa�VSD�kod�ko�jih�je�po�sle�kar�di�o�hi�rur�ških�
kon�fron�ta�ci�ja�do�ne�ta�od�lu�ka�o�kar�di�o�hi�rur�škoj�in
ter�ven�ci�ji�ko�jom�je�za�tvo�ren�VSD.�Dru�ga�gru�pa�je�bi�la�
kon�trol�na�i�u�woj�se�na�la�zi�lo�20�de�ce�(21,7%)�sa�VSD�
ko�ja�su�bi�la�na�kar�di�o�hi�rur�škim�kon�fron�ta�ci�ja�ma�
na�ko�ji�ma�je�do�ne�ta�od�lu�ka�da�ni�je�po�treb�no�hi�rur
ško�za�tva�ra�we�VSD,�već�je�po�tre�ban�da�qi�nad�zor�od�
stra�ne�kar�di�o�lo�ga.�Tre�ću�gru�pu�je�či�ni�lo�40�zdra�vih�
is�pi�ta�ni�ka�(43,5%).

Kri�te�ri�ju�mi�za�is�kqu�či�va�we�de�ce�iz�is�pi�ti�va�wa�
bi�li�su:�de�ca�sa�VSD�sme�šte�nim�u�ula�znom�de�lu�sep
tu�ma�ili�bi�lo�ko�jim�ob�li�kom�ar�te�ri�o�ven�skog�ka�na�la,�
de�ca�sa�slo�že�nim�ma�na�ma�sr�ca,�kao�što�su�te�tra�lo�gi
ja�Fa�lot�(Fal lot),�tran�spo�zi�ci�je�ve�li�kih�krv�nih�su�do
va,�trun cus ar te ri o sus com mu nis,�tzv.�do u ble outlet right 
ven tric le�(dvostruki�izlazak�velikih�krvnih�sudova�iz�
desne�komore),�kao�i�de�ca�kod�ko�jih�je�uz�VSD�po�sto�ja
lo�ne�ko�li�ko�pri�dru�že�nih�le�zi�ja,�kao�što�su�kom�bi
na�ci�je�raz�li�či�tih�šantova,�od�no�sno�op�struk�tiv�nih�
le�zi�ja�na�sr�cu�i�ve�li�kim�krv�nim�su�do�vi�ma.

De�ca�eks�pe�ri�men�tal�ne�gru�pe�su�bi�la�uz�ra�sta�od�če
ti�ri�me�se�ca�do�146�me�se�ci�(u�pro�se�ku,�36,78�me�se�ci),�
dok�su�is�pi�ta�ni�ci�kon�trol�ne�gru�pe�bi�li�uz�ra�sta�od�
20�me�se�ci�do�222�me�se�ca�(u�pro�se�ku,�94,1�me�sec).

Me�re�we�ve�li�či�ne�le�ve�ko�mo�re�i�we�ne�si�stol�ne�i�
di�ja�stol�ne�vred�no�sti�ura�đe�no�je�u�Mmo�du�eho�kar�di

o�graf�ske�teh�ni�ke,�ko�ja�je�di�na�za�sad�ima�stan�dar�di�zo
va�ne�vred�no�sti�nor�mal�nih�ve�li�či�na�le�ve�ko�mo�re�od�
ro�đe�wa�de�te�ta�do�od�ra�slog�do�ba,�a�po�pre�po�ru�ci�Ame
rič�kog�udru�že�wa�eho�kar�di�o�gra�fi�sta.�Me�re�we�je�ra
đe�no�od�naj�i�zra�že�ni�jeg�pred�weg�ehoa�do�naj�i�stak�nu
ti�jeg�zad�weg�ehoa�u�end�di�ja�sto�li�pri�po�ja�vi�QRS�kom
plek�sa�i�u�end�si�sto�li,�ka�da�su�sep�tum�i�zad�wi�zid�le
ve�ko�mo�re�u�naj�te�šwem�pri�bli�ža�va�wu.

Me�re�wem�ste�pe�na�skra�će�wa�le�ve�ko�mo�re�(FS)�od�re
đu�je�mo�efi�ka�snost�ra�da�le�ve�ko�mo�re.�Ovo�je�jed�na�od�
naj�jed�no�stav�ni�jih�i�naj�ši�re�ko�ri�šće�nih�Mmod�in
dek�sa�funk�ci�je�le�ve�ko�mo�re,�a�pred�sta�vqa�pro�ce�nat�
pro�me�ne�preč�ni�ka�le�ve�ko�mo�re�ko�ji�se�ja�vqa�u�si�sto
li.�Izračunava�se�po�mo�ću�jed�na�či�ne:

FS (%)= ×100LVDD-LVSD
LVDD

gde� je�LVDD�ve�li�či�na�le�ve�ko�mo�re�u�end�di�ja�sto�li,�
LVSD�ve�li�či�na�le�ve�ko�mo�re�u�end�si�sto�li,�a�FS�frak
ci�o�no�skra�će�we.�FS�ima�nor�mal�ne�vred�no�sti�u�op�se
gu�od�28�do�44%.�Ovaj�in�deks�je�ne�za�vi�san�od�uz�ra�sta�
is�pi�ta�ni�ka�i�fre�kven�ci�je�ra�da�sr�ca,�ali�za�vi�si�od�
prethodnog�(engl.�pre-load)�i�naknadnog�(engl.�af ter-
load)�opterećewa�srca.�Kod�de�ce�s�vo�lum�nim�op�te�re
će�wem�le�ve�ko�mo�re�frak�ci�o�no�skra�će�we�se�po�ve�ća
va�sa�po�ve�ća�wem�op�te�re�će�wa.�Kon�ge�stiv�na�in�su�fi�ci
jen�ci�ja�sr�ca�zna�čaj�no�sma�wu�je�frak�ci�o�no�skra�će�we.

Le�va�pret�ko�mo�ra�je�me�re�na�na�ni�vou�val�vu�la�aor�te.
Me�re�we�preč�ni�ka�pluć�ne�ar�te�ri�je�zah�te�va�lo�je�de

li�kat�ni�ji�pri�stup�s�ob�zi�rom�na�či�we�ni�cu�da�je�te
ško�bi�ti�si�gu�ran�da�je�me�re�we�ko�rekt�no�ako�se�ra�di�
sa�mo�iz�jed�ne�rav�ni.�Preč�nik�a. pul mo na lis� je�me�ren�
na�anu�lu�su,�na�me�stu�pri�po�ja�ku�spi�sa�za�we�ga.�S�ob�zi
rom�na�pro�men�qi�vost�ve�li�či�ne�a. pul mo na lis�u�to�ku�
ci�klu�sa�ra�da�sr�ca,�me�re�we�je�ra�đe�no�na�po�čet�ku�fa�ze�
ejek�ci�je�u�tri�eho�kar�di�o�graf�ske�rav�ni�pre�se�ka:�pa�ra
ster�nal�nog�pre�se�ka�kroz�krat�ku�oso�vi�nu�sr�ca�na�ni
vou�ko�re�na�aor�te,�pa�ra�ster�nal�nog�pre�se�ka�kroz�du�gu�
oso�vi�nu�de�sne�ko�mo�re�i�sub�ko�stal�nog�pre�se�ka�kroz�
krat�ku�oso�vi�nu�sr�ca.

Izračunavawe�vi�si�ne�naj�ve�ćeg�me�đu�ko�mor�skog�ste
pe�na�pri�ti�sa�ka�(Pvsd)�ra�đe�no�je�na�osno�vu�naj�ve�će�br
zi�ne�pro�to�ka�u�mla�zu�šan�ta�na�VSD�(V)�pre�ma�for
mu�li:

Pvsd=4×V2�(mm Hg)

Da�bi�se�ko�rekt�no�za�be�le�žio�pro�tok�u�mla�zu�šan
ta,�son�da�je�po�sta�vqa�na�na�raz�li�či�ta�me�sta�na�grud
nom�ko�šu�u�za�vi�sno�sti�od�lo�ka�li�za�ci�je�ošte�će�wa.�
U�svim�po�lo�ža�ji�ma�u�ko�ji�ma�se�ne�do�sta�tak�di�rekt�no�
pri�ka�zi�vao�po�sta�vqan�je�mlaz�kon�ti�nu�i�ra�nog�do�ple
ra.�Stan�dard�nim�ma�ne�vri�ma�je�tra�že�na�naj�ve�ća�br
zi�na�pro�to�ka�na�sva�kom�pre�se�ku�i�iz�ra�ču�na�van�naj
ve�ći�me�đu�ko�mor�ski�ste�pen�pri�ti�ska.�Ka�da�je�ko�ri
šćen�ko�lor�do�pler�snop�CWD�apa�ra�ta,�po�sta�vqan�
je�u�„srž”,�tj.�u�cen�tral�ni�deo�mla�za,�uko�li�ko�je�bi�lo�
mo�gu�će�iz�dvo�ji�ti�ga.
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Naj�ve�ro�vat�ni�je�naj�ve�ći�pro�blem�pri�usta�no�vqa
va�wu�nor�mal�nih�vred�no�sti�eho�kar�di�o�graf�skih�me
re�wa�struk�tu�re�sr�ca�de�ce�je�wi�ho�va�pro�men�qi�vost�
to�kom�ra�sta.�Go�di�na�ma�su�nu�đe�ni�ra�zni�pri�stu�pi�za�
in�dek�si�ra�we�eho�kar�di�o�graf�skih�me�re�wa�či�ji�je�ciq�
bio�da�se�eli�mi�ni�še�pro�men�qi�vost�ko�ja�pra�ti�po
rast�te�la.�Naj�jed�no�stav�ni�ji�na�čin�in�dek�si�ra�wa�bi�lo�
je�pro�sto�de�qe�we�do�bi�je�nih�ve�li�či�na�sa�po�vr�ši�nom�
te�la.�Ovaj�pri�stup�se�po�ka�zao�ve�o�ma�ko�ri�snim�ka�da�
su�u�pi�ta�wu�osnov�na�me�re�wa�vred�no�sti�funk�ci�je�sr�ca�
ka�kav�je�udar�ni�vo�lu�men,�ali�mno�ga�dru�ga�me�re�wa�ni
su�u�li�ne�ar�noj�re�la�ci�ji�s�po�vr�ši�nom�te�la�i�ne�mo�gu�
bi�ti�in�dek�si�ra�na�pro�stim�de�qe�wem�va�ri�ja�ble�po�vr
ši�nom�te�la.�Raz�li�ke�u�ste�pe�nu�po�ve�za�no�sti�raz�li�či
tih�me�re�wa�i�po�vr�ši�ne�te�la�od�ra�ža�va�ma�te�ma�tič�ki�
od�nos�iz�me�đu�va�ri�ja�bli�raz�li�či�tih�di�men�zi�ja.�Ta�ko�
je�za�li�ne�ar�ne�di�men�zi�je�eks�po�nent�u�ra�spo�nu�od�0,33�
do�0,5�(tre�ći�i�kva�drat�ni�ko�ren),�za�me�re�we�po�vr�ši
na�eks�po�nent�je�1,�dok�je�za�tro�di�men�zi�o�nal�na�me�re
wa,�kao�što�je�end�di�ja�stol�ni�vo�lu�men�le�ve�ko�mo�re,�
eks�po�nent�od�1,3�do�1,5�[11].�Da�kle,�ve�ći�na�di�men�zi�ja�
sr�ca�po�ve�ća�va�se�eks�po�nen�ci�jal�no�s�ve�li�či�nom�te�la.�
Me�tod�ko�ji�nam�pre�po�ru�ču�ju�za�upo�re�đi�va�we�po�da�ta
ka�raz�li�či�tih�ve�li�či�na�je�kon�ver�zi�ja�si�ro�vih�po�da
ta�ka�u�zskor�(ak�tu�el�na�vred�nost�–�pred�vi�đe�na�sred
wa�vred�nost�po�de�qe�na�sa�stan�dard�nom�de�vi�ja�ci�jom).�
Sva�ka�iz�me�re�na�ve�li�či�na�je�in�dek�si�ra�na�u�od�no�su�na�
po�vr�ši�nu�te�la�i�da�qe�je�vr�še�no�po�re�đe�we�ovih�vred
no�sti�sa�dru�gim�re�le�vant�nim�pa�ra�me�tri�ma.

REZULTATI

Ana�li�zi�ra�ju�ći�ob�lik�i�ste�pen�za�vi�sno�sti�LVD�od�
te�le�sne�po�vr�ši�ne�kod�is�pi�ta�ni�ka,�utvr�đe�no�je�da�su�
ob�li�ci�za�vi�sno�sti�lo�ga�ri�tam�ske�re�gre�si�o�ne�li�ni�je�
oni�ko�ji�naj�bo�qe�aprok�si�mi�ra�ju�da�te�po�dat�ke.�Ste�pen�
za�vi�sno�sti�je�sta�ti�stič�ki�vi�so�ko�zna�ča�jan�(p<0,001).�
Na�osno�vu�ko�e�fi�ci�jen�ta�de�ter�mi�na�ci�je�utvr�đe�no�je�
da�je�kod�de�ce�kon�trol�ne�gru�pe�i�zdra�ve�de�ce�uti�caj�
po�vr�ši�ne�te�la�na�va�ri�ja�bi�li�tet�LVD�ob�ja�šwen�sa�
88,8%,�dok�je�kod�de�ce�eks�pe�ri�men�tal�ne�gru�pe�isti�
uti�caj�ob�ja�šwen�sa�56,8%.

Ana�li�zi�ra�ju�ći�ob�lik�i�ste�pen�za�vi�sno�sti�LVS�od�
te�le�sne�po�vr�ši�ne�kod�is�pi�ta�ni�ka,�utvr�đe�no�je�da�su�
ob�li�ci�za�vi�sno�sti�lo�ga�ri�tam�ske�re�gre�si�o�ne�li�ni
je�oni�ko�ji�naj�bo�qe�aprok�si�mi�ra�ju�da�te�po�dat�ke.�Na�
osno�vu�ko�e�fi�ci�jen�ta�de�ter�mi�na�ci�je�utvr�đe�no�je�da�je�
u�eks�pe�ri�men�tal�noj�gru�pi�od�re�đen�uti�caj�te�le�sne�po
vr�ši�ne�na�va�ri�ja�bi�li�tet�LVS�ob�ja�šwen�sa�66,15%,�u�
kon�trol�noj�gru�pi�isti�uti�caj�je�ob�ja�šwen�sa�72,5%,�
dok�je�u�gru�pi�zdra�ve�de�ce�bio�88,78%.

Ana�li�zi�ra�ju�ći�ob�lik�i�ste�pen�za�vi�sno�sti�FS�od�te
le�sne�po�vr�ši�ne�kod�is�pi�ta�ni�ka,�utvr�đe�no�je�da�su�ob
li�ci�za�vi�sno�sti�u�ob�li�ku�lo�ga�ri�tam�ske�re�gre�si�o�ne�
li�ni�je�oni�ko�ji�naj�bo�qe�aprok�si�mi�ra�ju�da�te�po�dat�ke.�
Na�osno�vu�ko�e�fi�ci�jen�ta�de�ter�mi�na�ci�je�utvr�đe�no�je�
da�je�kod�de�ce�eks�pe�ri�men�tal�ne�gru�pe�od�re�đen�uti�caj�

te�le�sne�po�vr�ši�ne�na�va�ri�ja�bi�li�tet�FS�ob�ja�šwen�sa�
4,9%,�kod�de�ce�kon�trol�ne�gru�pe�isti�uti�caj�ob�ja�šwen�
je�sa�0,42%,�a�kod�zdra�ve�de�ce�sa�5,25%.

Ana�li�zi�ra�ju�ći�ob�lik�i�ste�pen�za�vi�sno�sti�TPA�od�
te�le�sne�po�vr�ši�ne�kod�is�pi�ta�ni�ka,�utvr�đe�no�je�da�su�
ob�li�ci�za�vi�sno�sti�ob�li�ka�lo�ga�ri�tam�ske�re�gre�si�o�ne�
li�ni�je�oni�ko�ji�naj�bo�qe�aprok�si�mi�ra�ju�da�te�po�dat
ke.�Na�osno�vu�ko�e�fi�ci�jen�ta�de�ter�mi�na�ci�je�utvr�đe�no�
je�da�je�kod�de�ce�eks�pe�ri�men�tal�ne�gru�pe�od�re�đen�uti
caj�te�le�sne�po�vr�ši�ne�na�va�ri�ja�bi�li�tet�TPA�ob�ja�šwen�
sa�25,27%,�kod�de�ce�kon�trol�ne�gru�pe�isti�uti�caj�ob�ja
šwen�je�sa�58,92%,�dok�je�kod�zdra�ve�de�ce�bio�84,75%.

Na�osno�vu�po�da�ta�ka�do�bi�je�nih�me�re�wem�Pvsd�utvr
đe�no� je� da� je� vred�nost� ovog� pa�ra�me�tra� u� eks�pe�ri
men�tal�noj�gru�pi�20116�mm Hg,�a�u�kon�trol�noj�gru
pi�48126�mm Hg,�te�da�su�pro�seč�ne�vred�no�sti�Pvsd�
66,93±27,07�mm Hg�u�eks�pe�ri�men�tal�noj�gru�pi,�od�no
sno�89,27±24,84�mm Hg�u�kon�trol�noj�gru�pi.�Ta�ko�đe,�
utvr�đe�no�je�da�po�sto�ji�sta�ti�stič�ki�zna�čaj�na�raz�li�ka�
u�pro�seč�nim�vred�no�sti�ma�Pvsd�iz�me�đu�is�pi�ta�ni�ka�
eks�pe�ri�men�tal�ne�i�kon�trol�ne�gru�pe�(p<0,02).

DISKUSIJA

Na�osno�vu�ana�li�ze�do�bi�je�nih�po�da�ta�ka�vred�no�sti�
si�sto�le�i�di�ja�sto�le�ko�ji�ne�sum�wi�vo�po�ka�zu�ju�sta�ti
stič�ki�zna�čaj�nu�raz�li�ku�iz�me�đu�de�ce�eks�pe�ri�men�tal
ne�i�kon�trol�ne�gru�pe,�eks�pe�ri�men�tal�ne�i�gru�pe�zdra
ve�de�ce,�kao�i�kon�trol�ne�i�gru�pe�zdra�ve�de�ce,�mo�že�se�
sa�si�gur�no�šću�za�kqu�či�ti�da�po�sto�ja�we�VSD�zna�čaj
nog�le�vode�snog�šan�ta�uti�če�na�ve�li�či�nu�i�si�sto�le�
i�di�ja�sto�le�le�ve�ko�mo�re.�Dajks�(Dykes)�i�Kor�del�(Cor-
dell)�[12]�su�u�svom�is�tra�ži�va�wu�do�šli�do�istog�za
kquč�ka,�me�re�ći�ve�li�či�nu�si�sto�le�i�di�ja�sto�le�le�ve�
ko�mo�re�kod�de�ce�ko�ja�su�pri�pre�ma�na�za�hi�rur�ško�za
tva�ra�we�VSD.

Svo�de�ći�uti�caj�po�vr�ši�ne�te�la�na�va�ri�ja�bi�li�tet�
LVD�i�LVS�kod�de�ce�sve�tri�is�pi�ta�ne�gru�pe,�utvr�đe�na�
je�sta�ti�stič�ki�vi�so�ka�za�vi�snost�uti�ca�ja�te�le�sne�po
vr�ši�ne�na�ove�dve�vred�no�sti.

Ana�li�zi�ra�ju�ći�po�dat�ke�me�re�wa�le�ve�pret�ko�mo�re,�
za�kqu�če�no�je�da�po�sto�ji�sta�ti�stič�ki�zna�čaj�na�raz�li�ka�
u�ve�li�či�ni�le�ve�pret�ko�mo�re�iz�me�đu�is�pi�ta�ni�ka�eks
pe�ri�men�tal�ne�gru�pe�i�zdra�ve�de�ce,�od�no�sno�kon�trol
ne�gru�pe�i�zdra�vih�is�pi�ta�ni�ka.�Sko�ra�šwe�stu�di�je�ko
je�su�ob�u�hva�ti�le�de�cu�sa�VSD�sta�ri�jeg�uz�ra�sta�po�ka
zu�ju�sla�bi�ju�za�vi�snost�iz�me�đu�ve�li�či�ne�le�ve�pret�ko
mo�re�i�ve�li�či�ne�šan�ta.�Ovo�se,�pre�sve�ga,�ob�ja�šwa�va�
sma�we�wem�kom�pli�jan�se�le�ve�pret�ko�mo�re�sa�uz�ra�stom�
ili�per�zi�sti�ra�ju�ćim�uve�ća�wem�le�ve�pret�ko�mo�re�po
sle�spon�ta�nog�za�tva�ra�wa�pri�mar�no�ve�li�kog�VSD.�Kod�
mla�đeg�odoj�če�ta�–�kod�ko�jeg�je�le�va�pret�ko�mo�ra�kraj�we�
ras�te�gqi�va,�a�spon�ta�no�za�tva�ra�we�ošte�će�wa�još�ni
je�po�če�lo�–�ve�li�či�na�le�ve�pret�ko�mo�re�je�naj�bo�qi�in
di�rekt�ni�in�di�ka�tor�vo�lu�me�na�šan�ta.

Ana�li�zi�ra�ju�ći�ko�e�fi�ci�jent�de�ter�mi�na�ci�je�za�vi
sno�sti�ve�li�či�ne�LA�u�od�no�su�na�po�vr�ši�nu�te�la,�ja
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sno�je�da�ko�e�fi�ci�jent�de�ter�mi�na�ci�je�po�ka�zu�je�vi�so�ke�
vred�no�sti�ka�da�su�u�pi�ta�wu�zdra�va�de�ca,�dok�kod�de
ce�sa�VSD�iz�eks�pe�ri�men�tal�ne�i�kon�trol�ne�gru�pe�po
sto�ji�sla�ba�za�vi�snost�ve�li�či�ne�le�ve�pret�ko�mo�re�od�
te�le�sne�po�vr�ši�ne.

FS�je�iz�ve�de�na�ve�li�či�na�do�ko�je�do�la�zi�mo�po�sred
no�na�osno�vu�vred�no�sti�si�sto�le�i�di�ja�sto�le�le�ve�ko
mo�re�pre�ko�ra�ni�je�na�ve�de�ne�for�mu�le,�či�je�je�auto
mat�sko�oči�ta�va�we�mo�gu�će�na�dis�ple�ju�ul�tra�zvuč�nog�
apa�ra�ta�onog�tre�nut�ka�ka�da�iz�me�ri�mo�si�sto�lu�i�di
ja�sto�lu.�Do�bi�je�ni�re�zul�ta�ti�uka�zu�ju�na�to�da�po�sto
ji�sta�ti�stič�ki�zna�čaj�na�raz�li�ka�iz�me�đu�vred�no�sti�
FS�is�pi�ta�ni�ka�eks�pe�ri�men�tal�ne�i�kon�trol�ne�gru
pe,�kao�i�iz�me�đu�bo�le�sni�ka�eks�pe�ri�men�tal�ne�gru�pe�
i�zdra�ve�de�ce,�što�ne�dvo�smi�sle�no�iz�dva�ja�kao�vred
nu�pa�žwe�za�vi�snost�FS�od�VSD.�S�dru�ge�stra�ne,�po
sma�tra�ju�ći�za�vi�snost�FS�od�po�vr�ši�ne�te�la,�vi�še�je�
ne�go�ja�sno�da�go�to�vo�ne�po�sto�ji�ko�re�la�ci�ja�iz�me�đu�
ove�dve�ve�li�či�ne.

Ka�da�go�vo�ri�mo�o�re�zul�ta�ti�ma�me�re�wa�pluć�ne�ar
te�ri�je,�oči�gled�na�je�sta�ti�stič�ki�zna�čaj�na�raz�li�ka�u�
ve�li�či�ni�preč�ni�ka�pluć�ne�ar�te�ri�je�iz�me�đu�de�ce�eks
pe�ri�men�tal�ne�gru�pe�i�zdra�vih�is�pi�ta�ni�ka,�kao�i�iz
me�đu�is�pi�ta�ni�ka�kon�trol�ne�gru�pe�i�zdra�ve�de�ce,�što�
ne�sum�wi�vo�uka�zu�je�na�to�da�VSD�uti�če�na�ve�li�či�nu�
pluć�ne�ar�te�ri�je,�po�ve�ća�va�ju�ći�wen�preč�nik.�Do�vo�de
ći�u�ve�zu�ve�li�či�nu�pluć�ne�ar�te�ri�je�sa�te�le�snom�po
vr�ši�nom,�pa�da�u�oči�vi�sok�ste�pen�ko�re�la�ci�je�u�gru
pi�zdra�ve�de�ce,�zna�čaj�no�ni�ži�ste�pen�kod�is�pi�ta�ni
ka�kon�trol�ne�gru�pe,�a�naj�ni�ži�ste�pen�ko�re�la�ci�je�u�
eks�pe�ri�men�tal�noj�gru�pi;�to�ne�sum�wi�vo�go�vo�ri�o�do
dat�nom�fak�to�ru�uti�ca�ja�(VSD)�ko�ji�je�do�mi�ni�ra�ju�ći�
i�ko�ji�is�pi�ta�ni�ke�eks�pe�ri�men�tal�ne�gru�pe�u�još�jed
nom�obe�lež�ju�uda�qa�va�od�gru�pe�zdra�ve�de�ce.

Uvo�đe�we�do�pler�eho�kar�di�o�gra�fi�je�je�naj�vi�še�uti
ca�lo�na�mo�guć�nost�da�se�„iz�me�ri”�he�mo�di�nam�ska�zna
čaj�nost�ma�ne�sr�ca�ne�in�va�ziv�no.�Po�mo�ću�Mmo�da�i�
dvo�di�men�zi�o�nal�ne�eho�kar�di�o�gra�fi�je�mo�gle�su�se�po
sma�tra�ti�i�za�be�le�ži�ti�se�kun�dar�ne�po�sle�di�ce�ošte
će�wa�sr�ca:�di�la�ta�ci�ja�ko�mo�ra�i�za�de�bqa�we�zi�do�va.�
Pri�me�nom�do�pler�eho�kar�di�o�gra�fi�je,�uz�in�for�ma�ci�ju�
o�pro�to�ku�kr�vi�(br�zi�na�i�smer�kre�ta�wa),�mo�gu�će�je�iz
ra�ču�na�ti�i�sa�svim�eg�zakt�no�od�re�di�ti�zna�čaj�nost�ma
ne�sr�ca�di�rekt�no.�Pod�ruč�ja�u�ko�ji�ma�do�pler�eho�kar
di�o�gra�fi�ja�ima�naj�zna�čaj�ni�ji�uti�caj�je�ste�kvan�ti�fi
ka�ci�ja�ste�pe�na�pri�ti�ska�kroz�re�strik�tiv�ni�otvor�i�
pred�vi�đa�we�pri�ti�sa�ka�unu�tar�sr�ca.

Me�re�we�br�zi�ne�pro�to�ka�kroz�VSD�pred�sta�vqa�ide
a�lan�put�za�od�re�đi�va�we�vi�si�ne�pri�ti�ska�u�de�snoj�ko
mo�ri.�U�ovoj�stu�di�ji�je�kod�svih�bo�le�sni�ka�uspe�šno�
za�be�le�žen�pro�tok�kroz�ošte�će�we�pri�me�nom�do�pler�
eho�kar�di�o�gra�fa,�a�kva�li�tet�za�pi�sa�je�bio�ta�kav�da�se�
mo�gao�ko�ri�sti�ti�za�me�re�we�br�zi�na.�Zna�čaj�ko�ri�šće
wa�ko�lor�do�ple�ra�se�naj�bo�qe�vi�di�ka�da�se�upo�re�de�re
zul�ta�ti�ra�da�pre�we�go�vog�ot�kri�ća�i�na�ši�sa�da�šwi.�
Na�i�me,�Sa�ter�lend� (Sut her land)�i�God�man� (God man)�
[13]�su�u�stu�di�ji�ko�ja�je�ob�u�hva�ti�la�104�bo�le�sni�ka�sa�
VSD�mlaz�šan�ta�eho�kar�di�o�graf�ski�do�ka�za�li�kod�96�

bo�le�sni�ka,�ali�je�za�me�re�wa�mo�glo�bi�ti�is�ko�ri�šće
no�sa�mo�78�bo�le�sni�ka.

Struk�tu�ra�is�pi�ti�va�nih�bo�le�sni�ka�u�na�šoj�stu�di
ji�bi�la�je�ve�o�ma�ra�zno�li�ka�u�smi�slu�lo�ka�li�za�ci�je,�ve
li�či�ne,�iz�gle�da�i�pri�ro�de�pro�to�ka�kroz�ne�do�sta�tak.�
Sto�ga�se�me�to�do�lo�ški�mak�si�mal�no�ela�stič�no�pri
šlo�be�le�že�wu�pro�fi�la�pro�to�ka�kroz�ošte�će�we.�U�za
vi�sno�sti�od�me�sta�otvo�ra,�pri�me�wi�va�ni�su�svi�po�lo
ža�ji�son�de�u�ko�ji�ma�se�ne�do�sta�tak�mo�gao�pri�ka�za�ti.�
Ugao�CWD�je�bri�žqi�vo�bi�ran�ko�or�di�ni�sa�wem�dvo
di�men�zi�o�nal�ne�sli�ke,�ko�lor�vi�zu�e�li�za�ci�jom�mla�za�i�
kva�li�te�tom�zvuč�nog�sig�na�la.�Ia�ko�je�te�ško�de�fi�ni
sa�ti�op�ti�mal�ne�po�lo�ža�je�za�be�le�že�we�naj�ve�ćih�br�zi
na�pro�to�ka�kod�ošte�će�wa�raz�li�či�tih�lo�ka�li�za�ci�ja,�
pre�ma�na�šem�is�ku�stvu,�naj�če�šće�su:

za�pe�ri�mem�bra�no�zne�ne�do�stat�ke:�ko�si�pre�se�ci�sa�•�
vr�ha�sr�ca�(iz�me�đu�če�tvo�ro�šu�pqin�skog�i�pe�to�šu
pqin�skog);
za�su�bar�te�rij�ske�ne�do�stat�ke:�pa�ra�ster�nal�ni�pre•�
sek�kroz�du�gu�oso�vi�nu�le�ve�ko�mo�re;
za�ne�do�stat�ke�is�pod�oba�krv�na�su�da:�po�preč�ni�pa•�
ra�ster�nal�ni�pre�sek�na�ni�vou�ve�li�kih�krv�nih�su
do�va;
za�mi�šić�ne�ne�do�stat�ke:�ne�mo�že�se�pred�vi�de�ti�op•�
ti�mal�na�ra�van�pre�se�ka�s�ob�zi�rom�na�raz�li�či�te�lo
ka�li�za�ci�je�ošte�će�wa�i�usme�re�no�sti�mla�za.
Kod�is�pi�ta�ni�ka�eks�pe�ri�men�tal�ne�gru�pe�utvr�đen�

je�ve�li�ki�ras�pon�vred�no�sti�Pvsd�od�20�do�116�mm Hg,�
što�se�zna�čaj�no�od�ra�zi�lo�na�vred�nost�ko�e�fi�ci�jen�ta�
va�ri�ja�ci�je�ko�ji�je�bio�40,45%.�Kod�is�pi�ta�ni�ka�kon
trol�ne�gru�pe�za�be�le�že�ne�su�zna�čaj�no�ve�će�mi�ni�mal
ne�vred�no�sti�Pvsd,�ma�da�su�i�u�kon�trol�noj�gru�pi�ra
spo�ni�iz�me�đu�naj�ma�weg�i�naj�ve�ćeg�Pvsd�bi�li�ve�li�ki,�
dok�je�ko�e�fi�ci�jent�va�ri�ja�ci�je�bio�u�gra�ni�ca�ma�is
pod�30%,�što�uka�zu�je�na�ho�mo�ge�nost�gru�pe.�Uko�li�ko�
bi�se,�na�osno�vu�kli�nič�ke�sli�ke�i�lo�ka�li�za�ci�je�ne
do�stat�ka�(iz�o�sta�nak�simp�to�ma�bo�le�sti,�tra�be�ku�lar
na�ošte�će�wa�po�zna�ta�po�če�sto�pot�ce�we�nim�vred�no
sti�ma�Pvsd),�eli�mi�ni�sa�le�ma�kar�dve�naj�ni�že�vred�no
sti,�do�bi�li�bi�se�re�al�ni�ji�po�ka�za�te�qi�sta�wa�u�okvi
ru�kon�trol�ne�gru�pe.�Između�bo�le�sni�ka�eks�pe�ri�men
tal�ne�i�kon�trol�ne�gru�pe�za�be�le�že�na�je�sta�ti�stič�ki�
zna�čaj�na�raz�li�ka�u�Pvsd,�što�uka�zu�je�na�is�prav�no�raz
vr�sta�va�we�is�pi�ta�ni�ka�u�ove�dve�po�tret�ma�nu�ve�o�ma�
raz�li�či�te�gru�pe.

ZAKQUČAK

Na�osno�vu�re�zul�ta�ta�is�tra�ži�va�wa,�za�kqu�če�no�je�
sle�de�će:�a)�VSD�zna�čaj�nog�le�vode�snog�šan�ta�uti�če�na�
po�ve�ća�we�si�sto�le�i�di�ja�sto�le�le�ve�ko�mo�re,�po�ve�ća�we�
di�men�zi�ja�le�ve�pret�ko�mo�re,�vred�nost�FS,�na�ve�li�či�nu�
a. pul mo na lis,�na�po�ve�ća�we�preč�ni�ka�pluć�ne�ar�te�ri�je�
pro�por�ci�o�nal�no�ve�li�či�ni�šan�ta;�b)�po�sto�ji�vi�sok�
ste�pen�za�vi�sno�sti�po�vr�ši�ne�te�la�u�od�no�su�na�ve�li
či�nu�si�sto�le�i�di�ja�sto�le;�v)�ne�po�sto�ji�sta�ti�stič�ki�
zna�čaj�na�za�vi�snost�iz�me�đu�po�vr�ši�ne�te�la�i�FS;�g)�iz
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me�re�ni�me�đu�ko�mor�ski�ste�pe�ni�pri�ti�ska�uka�zu�ju�na�to�
da�je�raz�vr�sta�va�we�bo�le�sni�ka�u�kon�trol�nu�i�eks�pe�ri
men�tal�nu�gru�pu�go�to�vo�sa�svim�u�skla�du�s�eho�kar�di�o
graf�skim�na�la�zom.
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INTRODUCTION  Ventricular septal defect (VSD) is an open-
ing in the interventricular septum. 30-50% of patients with 
congenital heart disease have VSD.
OBJECTIVE  The aim of the study was to determine the 
dependence of the left ventricular diastolic dimension (LVD), 
left ventricular systolic dimension (LVS), shortening fraction 
(SF), left atrium (LA), pulmonary artery truncus (TPA) on the 
body surface and compare their values among experimental, 
control and a group of healthy children. Values of maximal 
systolic gradient pressure (Pvsd) of VSD were compared with 
children from one experimental and control group.
METHOD  Children were divided into three groups: experi-
mental (32 children with VSD that were to go to surgery), con-
trol (20 children with VSD who did not require surgery) and 40 
healthy children. Measurements of LVD, LVS, SF, LA, TPA were 
performed in accordance to recommendations of the Ameri-
can Echocardiographic Association. The value of Pvsd was cal-
culated from the maximal flow velocity (V) in VSD using the 
following formula: Pvsd=4xV² (mm Hg).
RESULTS  For children from the experimental group, the rela-
tionship between the body surface and the variability of the 
LVD was explained with 56.85%, LVS with 66.15%, SF with 
4.9%, TPA with 58.92%. For children from the control group, 
the relationship between the body surface and the variabili-

ty of LVD was explained with 88.8%, LVS with 72.5%, SF with 
0.42%, PA with 58.92%. For healthy children, the relationship 
between the body surface and the variabilitiy of the LVD was  
explained with 88.8%, LVS with 88.78%, SF with 5.25% and 
PA with 84.75%. There was a significant statistical difference 
between average values of Pvsd in the experimental and con-
trol group (p<0.02).
CONCLUSION  The presence of the large VSD has an influ-
ence on the enlargement of LVD, LVS, SF, TPA. The enlargment 
of the size of the pulmonary artery depends on the presence 
of VSD and there is a direct variation in the magnitude of the 
shunt. There is a relationship and significant dependence of 
the LVS and LVD on the body surface. There is no statistically 
significant dependence between SF and body surface.
Key words: ventricular septal defect; pulmonary vascular resi-
stance; maximal systolic gradient pressure
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