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KRATAK SADRŽAJ
Uvod  Samoubistvojesvesnoinamernouništewesopstvenogživota,kojenastajekaoposledicasadejstvasuicidne
dispozicijeimotiva(čiwenicakojepobuđujunaizvršewesuicida).Poznatojedatelesnaoboqewa,ukqučujućii
malignitete,mogupredstavqatiznačajan,anekadaijedinimotivzasamoubistvo.
Ciq rada  Ciqradajebiodasedetaqnoanalizirajusamoubistvaosobakodkojihjesuicidnimotivbilomalig
nooboqewe.
Metod rada  AnaliziranjeobdukcionimaterijalInstitutazasudskumedicinuMedicinskogfakultetauBeogradu
izperioda1990–2004.godine.Korišćenisuzapisnicioizvršenimsudskomedicinskimobdukcijama,anamnestič
kipodacidobijeniodčlanovaporodiceosobakojesuizvršilesamoubistvo,izveštajiistražnihorganaiposto
jećamedicinskadokumentacija.
Rezultati  U1.931slučajuutvrđenojesamoubilačkoporeklonasilnesmrti.Neoplazmesubilesuicidnimotivkod
37osoba(1,9%odukupnogbrojasamoubistava).Osnovnaobeležjaanaliziranoguzorkabilasu:dominacijaosobamu
škogpola(26:11ili2,4:1),starostpreko70godinainajvećaučestalostmalignihtumoraplućaidojke.Ugotovosvim
slučajevimarečjebilaoosobamakojesuseduževremelečileodmalignihneoplazmi.Kod19osoba(51,3%od37)utvr
đenajeodmaklafazamalignogprocesasametastazamatumora.Podaciousmenomnajavqivawusamoubistvadobije
nisuu26slučajeva(70,3%),aoprethodnompokušajimasamozapetosoba(13,5%).Usopstvenomstanusamoubistvoje
izvršilo78,4%osoba,16osoba(43,2%)jeizvršilosamoubistvovatrenimoružjem,vešawejekaonačinzaunište
wesopstvenogživotaizabralo12osoba(32,4%),doksudruginačinibiliređi.
Zakqučak  Iakomalignaoboqewanisutolikočestomotivzaizvršewesamoubistvauanaliziranomuzorku,ovi
slučajevizahtevajuposebnupažwuzdravstvenihradnikazbogprimeneadekvatnihmerazaprevencijusuicidakod
osobaobolelihodmalignihtumora.
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UVOD

Sa�mo�u�bi�stvo�je�ve�o�ma�slo�žen�fe�no�men�ko�ji�po�sto-
ji�u�svim�de�lo�vi�ma�sve�ta�i�u�svim�dru�štve�nim�slo�je-
vi�ma.�Pred�met�je�pro�u�ča�va�wa�struč�wa�ka�iz�obla�sti�
fi�lo�zo�fi�je,�re�li�gi�je,�pra�va,�psi�ho�lo�gi�je,�so�ci�o�lo�gi-
je,�me�di�ci�ne�(po�seb�no�sud�ske�me�di�ci�ne�i�psi�hi�ja�tri-
je).�Broj�sa�mo�u�bi�sta�va�je�ogro�man�i�stal�no�se�po�ve�ća-
va.�Svet�ska�zdrav�stve�na�or�ga�ni�za�ci�ja�je�pro�ce�ni�la�da�
se�u�sve�tu�u�to�ku�2000.�go�di�ne�sva�kih�40�se�kun�di�do-
go�di�lo�po�jed�no�sa�mo�u�bi�stvo,�od�no�sno�da�je�oko�2.200�
oso�ba�sva�ko�ga�da�na�iz�vr�ši�lo�sa�mo�u�bi�stvo,�što�či�ni�
2%�ukup�nog�mor�ta�li�te�ta�sta�nov�ni�štva.�Pro�ce�wu�je�se�
da�još�naj�ma�we�pet�do�de�set�pu�ta�vi�še�oso�ba�po�ku�ša�
iz�vr�še�we�su�i�ci�da,�ali�pre�ži�vi.�Pre�ma�sta�ti�stič-
kim�po�da�ci�ma,�Sr�bi�ja�je�jed�na�od�evrop�skih�ze�ma�qa�u�
ko�ji�ma�je�broj�sa�mo�u�bi�sta�va�u�po�ra�stu�[1].

CIQ RADA

Ciq�ra�da�je�bio�da�se�utvr�de:�uče�sta�lost�sa�mo�u�bi-
sta�va�kod�ko�jih�je�mo�tiv�bi�lo�ma�lig�no�obo�qe�we,�za-
tim�pol�i�sta�rost�oso�ba�ko�je�su�po�či�ni�le�sa�mo�u�bi-
stvo,�uče�sta�lost�po�je�di�nih�lo�ka�li�za�ci�ja�zlo�ćud�nih�
no�vo�tvo�ri�na,�kao�i�naj�če�šće�me�sto,�vre�me�i�na�či�ni�
iz�vr�še�wa�su�i�ci�da�u�ovim�slu�ča�je�vi�ma.

METOD RADA

Ana�li�zi�ran�je�ob�duk�ci�o�ni�ma�te�ri�jal�In�sti�tu�ta�za�
sud�sku�me�di�ci�nu�Me�di�cin�skog�fa�kul�te�ta�u�Be�o�gra�du�
iz�pe�ri�o�da�1990-2004.�go�di�ne.�Iz�dvo�je�ni�su�slu�ča�je�vi�
u�ko�ji�ma�je�je�di�ni�mo�tiv�ili�je�dan�od�mo�ti�va�za�uni-
šte�we�sop�stve�nog�ži�vo�ta�bi�la�zlo�ćud�na�no�vo�tvo�ri-
na.�Po�da�ci�su�do�bi�je�ni�ana�li�zi�ra�wem�za�pi�sni�ka�o�
iz�vr�še�nim�sud�sko�me�di�cin�skim�ob�duk�ci�ja�ma,�anam-
ne�stič�kih�po�da�ta�ka�do�bi�je�nih�od�čla�no�va�po�ro�di�ce�
oso�ba�ko�je�su�iz�vr�ši�le�sa�mo�u�bi�stvo,�iz�ve�šta�ja�is-
tra�žnih�or�ga�na�i�po�sto�je�će�me�di�cin�ske�do�ku�men�ta-
ci�je.�Kri�te�ri�jum�za�ukqu�če�we�u�is�tra�ži�va�we�bi�la�je�
sa�gla�snost�iz�me�đu�anam�ne�stič�kih�po�da�ta�ka�do�bi�je-
nih�od�čla�no�va�po�ro�di�ce,�pro�na�đe�ne�pi�sa�ne�po�ru�ke,�
do�stup�ne�me�di�cin�ske�do�ku�men�ta�ci�je�u�ko�joj�je�na�gla-
še�na�di�jag�no�za�ma�lig�nog�tu�mo�ra�i�utvr�đe�ne�ma�lig�ne�
bo�le�sti�na�ob�duk�ci�ji.�Po�da�ci�su�ob�ra�đe�ni�stan�dard-
nim�sta�ti�stič�kim�me�to�di�ma.

REZULTATI

Od�1990.�do�2004.�go�di�ne�u�In�sti�tu�tu�za�sud�sku�me-
di�ci�nu�Me�di�cin�skog�fa�kul�te�ta�u�Be�o�gra�du�ob�ra�đen�je�
1.931�slu�čaj�sa�mo�u�bi�stva,�a�neo�pla�zme�su�bi�le�mo�tiv�
za�iz�vr�še�we�sa�mo�u�bi�stva�kod�37�oso�ba�(1,9%�od�ukup-
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nog�bro�ja�su�i�ci�da),�od�če�ga�26�mu�škog�po�la�(70,3%)�i�
11�žen�skog�po�la�(29,7%).�Od�37�sa�mo�u�bi�ca�naj�mla�đa�
oso�ba�je�ima�la�33�go�di�ne,�a�naj�sta�ri�ja�81�go�di�nu.�Sred-
wa�vred�nost�(arit�me�tič�ka�sre�di�na)�sta�ro�snog�do�ba�
bi�la�je�62,71�go�di�nu,�sa�stan�dard�nom�de�vi�ja�ci�jom�od�
12,82�go�di�ne.�Naj�ve�ći�broj�slu�ča�je�va�sa�mo�u�bi�stva�(11�
oso�ba;�29,7%)�za�be�le�žen�je�kod�oso�ba�sta�rih�iz�me�đu�
71�go�di�ne�i�80�go�di�na�(Ta�be�la�1).�Me�đu�mu�škar�ci-
ma�naj�ve�ći�broj�sa�mo�u�bi�ca�bio�je�star�iz�me�đu�51�go-
di�ne�i�70�go�di�na�(14�oso�ba;�53,8%),�dok�je�me�đu�že�na-
ma�naj�vi�še�bi�lo�oso�ba�sta�rih�71-80�go�di�na�(pet�oso-
ba;�45,5%).�Kod�oso�ba�oba�po�la�po�je�dan�slu�čaj�su�i�ci-
da�mo�ti�vi�san�ma�lig�ni�te�tom�za�be�le�žen�je�u�sta�ro�snoj�
gru�pi�od�31�go�di�ne�do�40�go�di�na.�Pro�por�ci�je�pre�ma�
po�lu�ob�du�ko�va�nih�oso�ba�ko�je�su�iz�vr�ši�le�sa�mo�u�bi-
stvo�ne�raz�li�ku�ju�se�zna�čaj�no�po�gra�da�ci�ja�ma�sta�ro-
snog�do�ba�(F=1,199;�p>0,05).

U�37�ana�li�zi�ra�nih�slu�ča�je�va�uglav�nom�je�bi�la�reč�
o�oso�ba�ma�ko�je�su�se�le�či�le�od�ma�lig�nih�tu�mo�ra.�Sud-
sko�me�di�cin�skom�ob�duk�ci�jom�kod�19�oso�ba�(51,3%)�je�
utvr�đe�no�da�je�u�pi�ta�wu�od�ma�kla�fa�za�bo�le�sti,�od�no-
sno�utvr�đe�ne�su�me�ta�sta�ze�tu�mo�ra�(Ta�be�la�2).

Kod�oso�ba�mu�škog�po�la�mo�tiv�sa�mo�u�bi�stva�naj-
če�šće�je�bio�kar�ci�nom�plu�ća,�ko�ji�je�za�be�le�žen�kod�
šest�oso�ba�(23,1%),�a�po�uče�sta�lo�sti�sle�de�tu�mo�ri�
pro�sta�te,�ko�ji�su�di�jag�no�sti�ko�va�ni�kod�če�ti�ri�oso-
be�(15,4%)�(Ta�be�la�3).�Tu�mo�ri�raz�li�či�tih�or�ga�na�di-
ge�stiv�nog�trak�ta�(de�be�lo�cre�vo,�že�lu�dac)�i�mo�krać-
ne�be�ši�ke�is�kqu�či�vo�su�bi�li�mo�tiv�sa�mo�u�bi�stva�kod�
mu�ška�ra�ca.�Kod�že�na�je�kar�ci�nom�doj�ke�kao�mo�tiv�za�
iz�vr�še�we�sa�mo�u�bi�stva�do�mi�ni�rao�u�od�no�su�na�osta-

TABELA 2. Rasprostrawenost malignog procesa (postojawe meta
sta za).
TABLE 2. Extensiveness of malignant tumours (presence of metastases).

Pol
Sex

Metastaze
Metastasis Ukupno

TotalIma
Found

Nema
Not found

Muški
Male 14 12 26

Ženski
Female 5 6 11

Ukupno
Total 19 (51.4%) 18 (48.6%) 37 (100%)

TABELA 3. Lokalizacija malignih tumora koji su bili sucidni mo
tivi prema polu samoubice.
TABLE 3. Localization of malignant tumours that were suicidal motive, 
according to sex of suicides.

Lokalizacija tumora
Tumour localization

Pol
Sex Ukupno

TotalMuški
Male

Ženski
Female

Pluća
Lung 6 1 7

Dojka
Breast  7 7

Debelo crevo
Colon 5  5

Želudac
Stomach 3  3

Prostata
Prostate 3  3

Mokraćna bešika
Urinary bladder 2  2

Limfne žlezde
Lymph nodes  1 1

Nehočkinski limfom
Non-Hodgkin lymphoma 1  1

Pankreas
Pancreas 1  1

Prostata i debelo crevo
Prostate and colon 1  1

Grkqan
Larynx 1  1

Jedwak
Esophagus 1  1

Jezik (+ parkinsonizam)
Tongue (+ Parkinsonism)  1 1

Lice 
Face 1  1

Mozak
Brain  1 1

Ždrelo (hipofarinks)
Hypopharynx 1  1

Ukupno
Total 26 11 37

TABELA 1. Raspodela samoubistava čiji je motiv maligno oboqewe 
prema polu i starosti samoubica.
TABLE 1. Distribution of cases with malignant tumours as suicidal 
motives, according to sex and age of suicides.

Starost (godine)
Age (years)

Pol
Sex Ukupno

TotalMuški
Male

Ženski
Female

3140 1 1 2
4150 3 3 6
5160 7 1 8
6170 7 1 8
7180 6 5 11
>80 2 0 2
Ukupno
Total 26 11 37

TABELA 4. Mesto izvršewa samoubistva bolesnika sa maligni
tetom.
TABLE 4. Place of committing suicide in individuals with malignant 
tumours.

Mesto izvršewa 
samoubistva
Place of committing 
suicide

Pol
Sex

Broj obdukova-
nih slučajeva

Number of 
autopsies

Muški
Male

Ženski
Female

Sopstveni stan
Own apartment 20 5 25 (67.6%)

U blizini svog stana (na 
otvorenom prostoru)
Outdoors in the vicinity 
of the own apartment

2 2 4 (10.8%)

Na otvorenom prostoru 
(udaqeno od kuće)
Outdoors far from the 
own apartment

3 2 5 (13.5%)

Zdravstvena ustanova
Medical institution 1 0 1 (2.7%)

Tuđ stan
Other apartment 0 1 1 (2.7%)

Nepoznato
Unknown 0 1 1 (2.7%)

Ukupno
Total 26 11 37 (100%)
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le�lo�ka�li�za�ci�je�ma�lig�nih�tu�mo�ra,�a�utvr�đen�je�kod�
se�dam�oso�ba�(63,6%).�Sa�mo�u�bi�stva�zbog�ma�lig�nih�tu-
mo�ra�dru�gih�lo�ka�li�za�ci�ja�za�be�le�že�na�su�tek�u�po�ne-
kom�slu�ča�ju.

Naj�če�šće�me�sto�iz�vr�še�wa�sa�mo�u�bi�stva�mo�ti�vi-
sa�nog�ma�lig�ni�te�tom�bio�je�stan�sa�mo�u�bi�ce�(78,4%),�s�
tim�što�je�naj�ve�ći�broj�su�i�ci�da�iz�vr�šen�u�unu�tra-
šwo�sti�sta�na,�od�no�sno�ku�će�(67,6%),�dok�je�u�ne�po-
sred�noj�bli�zi�ni�bo�ra�vi�šta�sa�mo�u�bi�stvo�iz�vr�ši�lo�
10,8%�oso�ba�(Ta�be�la�4).�Pet�oso�ba�(13,5%)�je�iz�vr�ši-
lo�sa�mo�u�bi�stvo�na�otvo�re�nom�pro�sto�ru,�uda�qe�nom�od�
bo�ra�vi�šta�(šu�ma,�park,�most�i�dr.),�a�jed�na�oso�ba�ga�je�
po�či�ni�la�u�bol�ni�ci�to�kom�sta�ci�o�nar�nog�le�če�wa.

Za�27,1%�slu�ča�je�va�u�na�šem�is�tra�ži�va�wu�ni�je�se�
mo�glo�utvr�di�ti�vre�me�iz�vr�še�wa�sa�mo�u�bi�stva.�Naj�ve-
ći�broj�su�i�ci�da�za�ko�je�se�mo�glo�usta�no�vi�ti�ka�da�su�
se�od�i�gra�li�do�go�dio�se�u�ve�čer�wim�i�noć�nim�ča�so�vi-
ma�(24,2%�pre�ma�27,1%).�Znat�no�ma�wi�broj�sa�mo�u�bi�ca�
od�u�zeo�je�se�bi�ži�vot�to�kom�da�na,�pri�če�mu�se�ne�što�
ve�ći�broj�su�i�ci�da�zbio�u�po�sle�po�dnev�nim�ne�go�u�pre-
po�dnev�nim�ča�so�vi�ma�(13,5%;�8,1%)�(Ta�be�la�5).

Še�sna�est�oso�ba�(43,2%)�je�iz�vr�ši�lo�sa�mo�u�bi�stvo�
va�tre�nim�oruž�jem�(Ta�be�la�6).�Ovaj�na�čin�iz�vr�še�wa�
sa�mo�u�bi�stva�is�kqu�či�vo�je�za�be�le�žen�kod�oso�ba�mu-
škog�po�la.�Ve�ša�we�je�kao�na�čin�uni�šte�wa�sop�stve-
nog�ži�vo�ta�iza�bra�lo�12�oso�ba�(32,4%),�s�tim�što�je�
kod�že�na�ovo�bio�naj�če�šći�na�čin�re�a�li�za�ci�je�sa�mo-
u�bi�stva�(54,5%),�i�to�znat�no�če�šći�ne�go�kod�mu�ška-
ra�ca�(23,1%).�Skok�sa�vi�si�ne�utvr�đen�je�kod�oso�ba�oba�
po�la�(16,2%),�i�to�kod�če�ti�ri�mu�škar�ca�(10,8%)�i�dve�
že�ne�(5,4%).�Za�uto�pqe�we�i�tro�va�we�kao�na�čin�sa�mo-
u�bi�ja�wa�od�lu�či�le�su�se�is�kqu�či�vo�že�ne.�Pro�por�ci-
je�slu�ča�je�va�ob�du�ko�va�nih�oso�ba�mu�škog�i�žen�skog�po-
la�se�vi�so�ko�zna�čaj�no�raz�li�ku�ju�po�upo�re�đe�nim�gra-
da�ci�ja�ma�na�či�na�iz�vr�še�wa�sa�mo�u�bi�stva.�Ova�zna�čaj-
nost�raz�li�ke�uslo�vqe�na�je�vi�so�ko�sta�ti�stič�ki�zna�čaj-
no�ve�ćom�pro�por�ci�jom�ustre�li�na,�ne�go�ve�ša�wa�i�uto-
pqe�wa,�kao�na�či�na�za�iz�vr�še�we�su�i�ci�da,�kao�i�zna�čaj-
no�ve�ćom�pro�por�ci�jom�sko�ka�s�vi�si�ne�ne�go�uto�pqe-
wa,�od�no�sno�ustre�li�na�ne�go�tro�va�wa,�kao�iza�bra�nog�
na�či�na�sa�mo�u�bi�stva�(F=6,271;�p<0,01;�A1–A2�i�A1–A4,�
p<0,01;�A3–A4�i�A1–A5,�p<0,05).

Po�da�ci�o�usme�nom�na�ja�vqi�va�wu�sa�mo�u�bi�stva�do-
bi�je�ni�su�za�26�oso�ba�(70,3%).�Znat�no�ve�ća�uče�sta�lost�
na�ja�ve�sa�mo�u�bi�stva�za�be�le�že�na�je�kod�oso�ba�mu�škog�
po�la�(56,7%�pre�ma�13,5%).�Za�šest�oso�ba�čla�no�vi�po-
ro�di�ce�su�tvr�di�li�da�ni�su�po�sto�ja�le�na�ja�ve�sa�mo�u�bi-

TABELA 7. Prethodni pokušaji samoubistva.
TABLE 7. Previous attempts of suicide.

Pol
Sex

Prethodni pokušaji samoubistva
Previous attempts of suicide Ukupno

TotalDa
Yes

Ne
No

Nepoznato
Unknown

Muški
Male 1 24 1 26

Ženski
Female 4 5 2 11

Ukupno
Total 5 (13.5%) 29 (78.4%) 3 (8.1%) 37 (100%)

TABELA 5. Vreme izvršewa samoubistva bolesnika sa malignitetom.
TABLE 5. Time of committing suicide in individuals with malignant tumour.

Pol
Sex

Vreme izvršewa samoubistva / Time of committing suicide
Ukupno

Total0-6 h 6-12 h 12-18 h 18-24 h
Nepoznato
Unknown

Muški
Male 5 2 4 8 7 26

Ženski
Female 5 1 1 1 3 11

Ukupno
Total 10 (27.1%) 3 (8.1%) 5 (13.5%) 9 (24.2%) 10 (27.1%) 37 (100%)

TABELA 6. Način izvršewa samoubistva bolesnika sa maligni
tetom.
TABLE 6. Method of committing suicide in individuals with malignant 
tumour.

Način izvršewa 
samoubistva
Method of 
committing 
suicide

Pol
Sex

Broj  
obdukovanih 

slučajeva
Number of 
autopsies

Muški
Male

Ženski
Female

Ustreline
Firearm injuries 16  16 (43.2%)

Vešawe
Hanging 6 6 12 (32.4%)

Skok sa visine
Jump from height 4 2 6 (16.2%)

Utopqewe
Drowning  2 2 (5.4%)

Trovawe
Poisoning  1 1 (2.7%)

Ukupno
Total 26 11 37 (100%)

stva,�dok�za�pet�oso�ba�po�da�ci�o�na�ja�va�ma�sa�mo�u�bi�stva�
ni�su�do�bi�je�ni.

Na�osno�vu�po�da�ta�ka�do�bi�je�nih�od�čla�no�va�po�ro�di-
ce�i�oso�ba�bli�skih�sa�mo�u�bi�ci,�utvr�đe�no�je�da�je�pet�
oso�ba�(13,5%)�i�ra�ni�je�po�ku�ša�lo�da�iz�vr�ši�sa�mo�u�bi-
stvo.�Za�29�sa�mo�u�bi�ca�(78,4%)�oso�be�od�ko�jih�su�do�bi-
je�ni�po�da�ci�tvr�di�le�su�da�ra�ni�jih�po�ku�ša�ja�su�i�ci-
da�ni�je�bi�lo,�dok�po�u�zda�ni�po�da�ci�o�ova�kvim�po�ku-
ša�ji�ma�ni�su�do�bi�je�ni�za�tri�oso�be�(8,1%)�(Ta�be�la�7).�
Ra�ni�jih�po�ku�ša�ja�sa�mo�u�bi�stva�bi�lo�je�vi�še�kod�oso-
ba�žen�skog�po�la�(36,4%)�ne�go�kod�mu�ška�ra�ca�(3,8%).�
Ova�raz�li�ka�u�uče�sta�lo�sti�pret�hod�nih�po�ku�ša�ja�sa-
mo�u�bi�stva�u�od�no�su�na�pol�je�sta�ti�stič�ki�zna�čaj�na�
(χ2=5,707;�p<0,05).�U�sta�ti�stič�ku�ana�li�zu�ni�je�ukqu-
če�na�gru�pa�ob�du�ko�va�nih�oso�ba�za�ko�je�ni�su�do�bi�je�ni�
po�da�ci�o�ra�ni�jim�po�ku�ša�ji�ma�sa�mo�u�bi�stva.
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DISKUSIJA

Po�jam�sa�mo�u�bi�stva�pr�vi�put�se�ja�vqa�1642.�go�di�ne�
[2],�a�osni�vač�srp�ske�na�u�ke�o�sa�mo�u�bi�stvu�Mi�lo�van�
Mi�lo�va�no�vić�[3]�de�fi�ni�še�su�i�cid�kao�„sve�sno�i�na-
mer�no�uni�šte�we�sop�stve�nog�ži�vo�ta”.�Svest�i�na�me-
ra�o�sa�mo�u�bi�stvu�mo�gu�se�re�a�li�zo�va�ti�sa�mo�on�da�ka-
da�kod�do�tič�ne�oso�be�po�sto�je�i�dis�po�zi�ci�ja�i�mo�tiv�
za�sa�mo�u�bi�stvo.�U�sa�vre�me�noj�su�i�ci�do�lo�gi�ji�o�dis-
po�zi�ci�ji�se�go�vo�ri�kao�o�sklo�pu�okol�no�sti�ko�je�po�
do�sa�da�šwim�is�ku�stvi�ma�či�ne�ne�kog�po�ten�ci�jal�nim�
kan�di�da�tom�za�sa�mo�u�bi�stvo�(od�re�đe�na�struk�tu�ra�lič-
no�sti,�po�sto�ja�we�si�tu�a�ci�je�ras�tu�re�nog�do�ma�u�fa�zi�
for�mi�ra�wa�i�sa�zre�va�wa�lič�no�sti,�pri�pad�nost�ri-
zič�nim�gru�pa�ma�za�sa�mo�u�bi�stvo)�[4-6].�Sa�mo�u�bi�lač-
ki�mo�ti�vi�su�či�we�ni�ce�ko�je�po�bu�đu�ju�na�iz�vr�še�we�sa-
mo�u�bi�stva.�Mi�lo�va�no�vić�[3]�ih�je�po�de�lio�na�en�do-
ge�ne�i�eg�zo�ge�ne.�En�do�ge�ni�mo�ti�vi�su�so�mat�ska�i�psi-
hič�ka�obo�qe�wa,�a�eg�zo�ge�ni�afekt�ni�pro�ble�mi�(qu�bav-
ni,�brač�ni�i�po�ro�dič�ni),�eko�nom�ski�pro�ble�mi�(osi-
ro�ma�še�we,�ne�za�po�sle�nost,�gu�bi�tak�slu�žbe)�i�mo�ral-
ni�pro�ble�mi�(uvre�đe�nost,�osra�mo�će�nost).�Ovo�je�sa-
mo�uslov�na�po�de�la,�jer�su�mo�ti�vi�obič�no�slo�že�ni�i�
vi�še�znač�ni,�od�no�sno�mo�gu�se�isto�vre�me�no�ubro�ja�ti�
u�dve�pret�hod�no�na�ve�de�ne�gru�pe�ili�vi�še�wih.�Iz�u-
zet�no�ret�ko�po�sto�ji�sa�mo�je�dan�mo�tiv,�uglav�nom�ih�je�
ne�ko�li�ko,�od�ko�jih�su�ne�ki�glav�ni,�a�dru�gi�spo�red�ni,�
po�sred�ni�i�ne�po�sred�ni�[3].

Go�to�vo�sve�do�sa�da�iz�vr�še�ne�ana�li�ze�sa�mo�u�bi�sta�va�
po�ka�za�le�su�ve�li�ku�uče�sta�lost�su�i�ci�da�mo�ti�vi�sa�nih�
du�go�traj�nim,�te�škim�i�ne�iz�le�či�vim�so�mat�skim�obo-
qe�wi�ma�ka�kva�su�ma�lig�ni�te�ti�[7].�Po�sto�ja�we�zlo�ćud-
ne�no�vo�tvo�ri�ne�mo�že�da�pred�sta�vqa�zna�ča�jan�mo�tiv,�
a�ne�po�sred�no�sa�zna�we�o�ovom�obo�qe�wu�va�žan�po�vod�
za�iz�vr�še�we�sa�mo�u�bi�stva�[8].�U�su�i�ci�do�ge�nom�smi-
slu�iz�u�zet�no�je�va�žna�či�we�ni�ca�ka�ko�sa�mo�u�bi�ca�su-
bjek�tiv�no�ose�ća�i�pri�hva�ta�ta�obo�qe�wa,�bez�ob�zi�ra�na�
to�šta�o�wi�ma�mi�sli�we�go�va�oko�li�na.�Ove�oso�be�kao�
mo�tiv�za�iz�vr�še�we�sa�mo�u�bi�stva�ne�na�vo�de�sa�mo�sa-
zna�we�da�bo�lu�ju�od�te�ške�i�ne�iz�le�či�ve�bo�le�sti,�ne�go�
i�ne�pod�no�šqi�ve�bo�lo�ve,�ne�sa�ni�cu�i�ne�spo�sob�nost�za�
rad�i�nor�ma�lan�ži�vot�ko�je�je�bo�lest�iza�zva�la.�U�ve�zi�
sa�su�i�ci�do�ge�nim�uti�ca�jem�ma�lig�ni�te�ta�mo�že�se�po-
sta�vi�ti�pi�ta�we�ka�ko�po�u�zda�no�utvr�di�ti�da�je�ne�ko�
obo�qe�we�de�lo�va�lo�kao�mo�tiv�sa�mo�u�bi�stva.�Od�go�vor�
na�ovo�pi�ta�we�da�je�Mi�lo�va�no�vić�[9]:�„Te�le�sno�obo�qe-
we�mo�že�se�si�gur�no�sma�tra�ti�za�su�i�cid�ni�mo�tiv�sa-
mo�on�da�ka�da�je�ono�isto�vre�me�no�anam�ne�stič�ki�ozna-
če�no�i�autop�tič�ki�utvr�đe�no,�od�no�sno�ka�da�po�sto�ji�
sa�gla�snost�iz�me�đu�anam�ne�stič�kih�po�da�ta�ka�i�autop-
tič�kog�na�la�za.”�Šved�ski�auto�ri�na�vo�de�da�se�ma�lig-
ni�te�ti�mo�gu�sma�tra�ti�mo�ti�vom�sa�mo�u�bi�stva�sa�mo�ako�
je�di�jag�no�za�tu�mo�ra�na�gla�še�na�u�iz�ve�šta�ju�le�ka�ra.�Od�
ukup�no�1.060�slu�ča�je�va�sa�mo�u�bi�stva�ko�je�su�oni�ana�li-
zi�ra�li,�u�14�slu�ča�je�va�(2,2%)�bi�li�su�do�stup�ni�po�da-
ci�ko�ji�su�ja�sno�uka�zi�va�li�na�to�da�je�ma�lig�no�obo�qe-
we�bi�lo�glav�ni�mo�tiv�od�u�zi�ma�wa�sop�stve�nog�ži�vo-
ta�[7].�Na�osno�vu�pret�hod�no�na�ve�de�nih�kri�te�ri�ju�ma,�

u�ana�li�zi�ra�nom�pet�na�e�sto�go�di�šwem�ob�duk�ci�o�nom�
ma�te�ri�ja�lu�iz�dvo�je�no�je�37�slu�ča�je�va�su�i�ci�da�kod�ko-
jih�je�po�u�zda�no�do�ka�za�no�da�je�mo�tiv�sa�mo�u�bi�stva�bi-
lo�ma�lig�no�obo�qe�we,�što�či�ni�1,9%�od�ukup�nog�bro-
ja�ob�du�ko�va�nih�su�i�ci�da�(1.931).

Broj�ne�stu�di�je�ko�je�su�is�tra�ži�va�le�ovaj�pro�blem�
na�vo�de�da�se�sa�mo�u�bi�stva�če�šće�de�ša�va�ju�kod�oso�ba�
s�te�škim�te�le�snim�obo�qe�wem�ne�go�u�ce�lo�kup�noj�po-
pu�la�ci�ji�[10,�11].�Su�prot�no�ovo�me,�ne�ke�stu�di�je�uka-
zu�ju�na�to�da�ma�li�broj�oso�ba�s�ta�kvim�obo�qe�wi�ma�po-
či�ni�sa�mo�u�bi�stvo.�Me�đu�tim,�si�gur�no�je�da�su�oso�be�s�
ma�lig�nim�tu�mo�rom�pod�po�ve�ća�nim�ri�zi�kom�za�iz�vr-
še�we�su�i�ci�da�u�od�no�su�na�op�štu�po�pu�la�ci�ju.�Pro-
ce�wu�je�se�da�je�uče�sta�lost�sa�mo�u�bi�stva�kod�oso�ba�s�
ma�lig�nim�obo�qe�wem�od�dva�do�de�set�pu�ta�ve�ća�ne�go�
u�op�štoj�po�pu�la�ci�ji�[3,�9].�Mno�gi�auto�ri�is�ti�ču�da�
sa�mo�u�bi�stvo�če�šće�iz�vr�ša�va�ju�oso�be�s�uz�na�pre�do-
va�lim�tu�mo�rom�[10,�11].�U�na�šem�ma�te�ri�ja�lu�uglav-
nom�je�bi�la�reč�o�oso�ba�ma�ko�je�su�se�kra�će�ili�du�že�
vre�me�le�či�le�od�ma�lig�nih�tu�mo�ra,�a�sud�sko�me�di�cin-
skom�ob�duk�ci�jom�u�19�slu�ča�je�va�(51,3%)�usta�no�vqe�na�
je�od�ma�kla�fa�za�bo�le�sti,�od�no�sno�di�jag�no�sti�ko�va�ne�
su�me�ta�sta�ze�tu�mo�ra.

Le�ka�ri�tre�ba�da�bu�du�po�seb�no�opre�zni�u�od�no�su�
pre�ma�bo�le�sni�ku�s�ma�lig�ni�te�tom.�Su�o�ča�va�we�sa�di-
jag�no�zom�ma�lig�nog�pro�ce�sa�kod�ovih�bo�le�sni�ka�če�sto�
stva�ra�raz�ne�pro�ble�me.�Sva�ki�bo�le�snik�že�li�in�for-
ma�ci�je�o�bo�le�sti,�na�či�nu�we�nog�na�stan�ka,�di�jag�no-
stič�kim�po�stup�ci�ma,�le�če�wu�i�prog�no�zi.�Le�kar�tre-
ba�u�sva�kom�kon�kret�nom�slu�ča�ju�da�od�lu�či�šta�će�i�
u�ko�jem�ob�li�ku�da�sa�op�šti�bo�le�sni�ku.�Me�đu�tim,�le-
kar�ni�ka�da�ne�mo�že�da�bu�de�si�gu�ran�ka�kva�će�bi�ti�re-
ak�ci�ja�bo�le�sni�ka.�Psi�ho�lo�ške�re�ak�ci�je�na�obo�qe�we�
ne�za�vi�se�sa�mo�od�struk�tu�re�lič�no�sti,�već�i�od�zna-
če�wa�ko�je�za�tu�oso�bu�ima�ne�spo�sob�nost�do�ko�je�obo-
qe�we�do�vo�di.�Utvr�đe�no�je�da�bo�le�sni�ci�lak�še�pri-
hva�ta�ju�di�jag�no�zu�u�ra�ni�jim�fa�za�ma�bo�le�sti.�Po�sa-
zna�wu�da�bo�lu�ju�od�ne�iz�le�či�ve�bo�le�sti,�kod�bo�le�sni-
ka�se�naj�če�šće�ja�vqa�ju�de�pre�si�ja,�ank�si�o�znost�i�ose-
ćaj�bes�po�moć�no�sti.�U�ka�sni�jim�fa�za�ma�se�sme�wu�ju�pe-
ri�o�di�de�pre�si�je�i�pe�ri�o�di�ka�da�bo�le�snik�pri�hva�ta�
bo�lest.�Upra�vo�u�ovoj�fa�zi�ja�vqa�ju�se�su�i�cid�ne�ide-
je�[12,�13].�Ve�sel�[14]�u�ve�zi�s�tim�pi�še:�„Le�kar�mo�ra�
zna�ti�da�bo�le�snik�u�pri�ro�di�i�te�ži�ni�obo�qe�wa�mo-
že�da�na�đe�mo�tiv�sa�mo�u�bi�stva.”�Za�le�ka�re�je�va�žno�
da�zna�ju�da�sa�op�šte�we�di�jag�no�ze�te�ških,�ne�iz�le�či-
vih�obo�qe�wa�kod�bo�le�sni�ka�mo�že�da�iza�zo�ve�ve�o�ma�
bur�nu�psi�hič�ku�re�ak�ci�ju�i�da�u�po�je�di�nim�slu�ča�je-
vi�ma�pro�vo�ci�ra�i�iz�vr�še�we�sa�mo�u�bi�stva.�Ovo�zah-
te�va�iz�u�zet�nu�od�go�vor�nost�le�ka�ra�pri�sa�op�šta�va�wu�
ova�kve�di�jag�no�ze,�jer�neo�pre�zno�da�to�sa�op�šte�we�mo�že�
da�de�lu�je�kao�po�vod�za�iz�vr�še�we�sa�mo�u�bi�stva.�Le�kar�
ko�ji�na�ne�pri�hva�tqiv�na�čin�ka�že�bo�le�sni�ku�isti�nu�
o�pri�ro�di�we�go�vog�mor�bo�znog�pro�ce�sa�mo�že�u�iz�ve-
snim�si�tu�a�ci�ja�ma�čak�da�se�te�re�ti�za�kri�vič�no�de�lo�
na�vo�đe�wa�na�sa�mo�u�bi�stvo.�Pod�na�vo�đe�wem�se�pod�ra-
zu�me�va�da�od�lu�ka�o�iz�vr�še�wu�su�i�ci�da�još�ni�je�do�ne-
ta�i�da�se�mo�že�de�lo�va�ti�u�prav�cu�we�nog�do�no�še�wa.�
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Pe�ja�ko�vić�[15]�na�vo�di�po�da�tak�da�je�u�In�sti�tu�tu�za�
sud�sku�me�di�ci�nu�u�Be�o�gra�du�od�1969.�do�1973.�go�di�ne�
ob�du�ko�va�no�569�slu�ča�je�va�sa�mo�u�bi�stva,�a�da�je�u�1,05%�
mo�tiv�su�i�ci�da�bi�lo�sa�op�šta�va�we�pri�ro�de�bo�le�sti�
bo�le�sni�ku�od�stra�ne�le�ka�ra.�U�na�šem�is�tra�ži�va�wu�
za�dve�oso�be�do�bi�jen�je�po�da�tak�od�čla�no�va�po�ro�di�ce�
sa�mo�u�bi�ce�da�je�le�kar�neo�pre�zno�i�na�ne�pri�hva�tqiv�
na�čin�sa�op�štio�bo�le�sni�ku�od�če�ga�bo�lu�je,�zbog�če�ga�
se�bo�le�snik�od�lu�čio�na�sa�mo�u�bi�stvo.

Za�le�ka�re�je�va�žno�sa�zna�we�da�i�„strah�od�bo�le�sti”�
mo�že�da�bu�de�zna�ča�jan�mo�tiv�za�iz�vr�še�we�sa�mo�u�bi-
stva.�Ovo�se�od�no�si�na�slu�ča�je�ve�u�ko�ji�ma�se,�pre�ma�
po�na�ša�wu�oso�be,�we�nim�na�ja�va�ma�sa�mo�u�bi�stva�ili�
čak�u�osta�vqe�nim�opro�štaj�nim�po�ru�ka�ma,�mo�glo�vi-
de�ti�da�se�sa�mo�u�bi�ca�pla�šio�da�je�obo�leo�od�te�ške�
i�ne�iz�le�či�ve�bo�le�sti.�Sa�vić�[16]�je�ot�krio�13�slu-
ča�je�va�su�i�ci�da�oso�ba�mu�škog�po�la�kod�ko�jih�je�po-
sto�ja�la�sum�wa�da�bo�lu�ju�od�ne�kog�ma�lig�ni�te�ta.�Me�đu�
ana�li�zi�ra�nim�slu�ča�je�vi�ma�sa�mo�u�bi�stva�iz�pe�ri�o�da�
1973-1977.�go�di�ne�Mi�čićeva�i�sa�rad�ni�ci�[17]�su�ot-
kri�li�kod�oso�ba�oba�po�la�6,5%�slu�ča�je�va�u�ko�ji�ma�je�
strah�od�ma�lig�ne�bo�le�sti�bio�na�ve�den�kao�su�i�cid-
ni�mo�tiv.�U�na�šem�is�pi�ti�va�wu�kod�se�dam�sa�mo�u�bi-
ca,�od�ukup�no�21�oso�be�kod�ko�je�se�kao�mo�tiv�sa�mo�u-
bi�stva�na�vo�de�raz�ne�funk�ci�o�nal�ne�te�go�be�i�bo�lo�vi,�
po�sto�jao�je�strah�da�bo�lu�ju�od�kar�ci�no�ma.�Ob�duk�ci-
ja�i�mi�kro�skop�ski�pre�gled�or�ga�na�ni�su�po�tvr�di�li�
ma�lig�no�obo�qe�we�zbog�ko�jih�je�iz�vr�še�no�sa�mo�u�bi-
stvo.�Su�prot�no�ovo�me,�u�jed�nom�slu�ča�ju�kao�mo�tiv�za�
iz�vr�še�we�su�i�ci�da�na�ve�de�na�je�te�ška�op�struk�tiv�na�
bo�lest�plu�ća,�zbog�ko�je�se�oso�ba�du�go�le�či�la,�a�ob�duk-
ci�jom�je�ot�kri�ven�kar�ci�nom�plu�ća.�Za�be�le�že�ni�su�i�
slu�ča�je�vi�sa�mo�u�bi�stva�oso�ba�ko�je�ni�su�ima�le�ni�ka-
kve�te�go�be,�ali�ko�je�su�ga�ji�le�bo�ja�zan�da�bo�lu�ju�ili�da�
mo�gu�da�obo�le�od�ne�kog�ma�lig�nog�obo�qe�wa,�bu�du�ći�da�
su�u�wi�ho�vim�po�ro�di�ca�ma�za�be�le�že�ni�smrt�ni�slu-
ča�je�vi�usled�ma�lig�ni�te�ta.

Ve�ći�na�auto�ra�u�ra�znim�sre�di�na�ma�i�po�pu�la�ci�ja-
ma�uoča�va�da�je�uče�sta�lost�iz�vr�še�nih�su�i�ci�da�ve�ća�
kod�mu�ška�ra�ca,�što�je�uoče�no�i�u�na�šem�is�tra�ži�va-
wu�sa�mo�u�bi�sta�va�mo�ti�vi�sa�nih�ma�lig�ni�te�ti�ma�(od�nos�
26:11�ili�2,4:1).�Ge�ze�li�jus�(Ge ze li us)�i�Erik�son�(Eriks
son)�[7]�na�vo�de�po�dat�ke�auto�ra�iz�Fin�ske�ko�ji�pro�ce-
wu�ju�da�kod�oso�ba�oba�po�la�obo�le�lih�od�tu�mo�ra�po�sto-
ji�po�ve�ćan�ri�zik�da�iz�vr�še�sa�mo�u�bi�stvo,�i�to�za�mu-
škar�ce�1,3,�a�za�že�ne�1,9�pu�ta�u�od�no�su�na�op�štu�po�pu-
la�ci�ju.�Sa�vić�[16]�na�vo�di�po�dat�ke�Ale�be�ka�(Al le beck)�
i�sa�rad�ni�ka�da�je�sto�pa�sa�mo�u�bi�stva�kod�oso�ba�obo-
le�lih�od�ma�lig�ni�te�ta�za�mu�škar�ce�1,9,�a�za�že�ne�1,6�
pu�ta�ve�ća�ne�go�u�op�štoj�po�pu�la�ci�ji.

Naj�ve�ći�broj�sa�mo�u�bi�sta�va�mo�ti�vi�sa�nih�ma�lig�ni-
te�ti�ma�za�be�le�žen�je�kod�oso�ba�sta�rih�iz�me�đu�71�go�di-
ne�i�80�go�di�na.�Me�đu�mu�škar�ci�ma�naj�ve�ći�broj�sa�mo-
u�bi�ca�bio�je�star�od�51�go�di�ne�do�70�go�di�na,�a�kod�že-
na�u�pi�ta�wu�su�bi�le�sta�ri�je�oso�be�(71-80�go�di�na).�Na-
ve�de�ni�po�da�ci,�da�kle,�upu�ću�ju�na�za�kqu�čak�da�su�ma-
lig�na�obo�qe�wa�kao�mo�tiv�sa�mo�u�bi�stva�mno�go�če�šća�
kod�oso�ba�sta�ri�jeg�ži�vot�nog�do�ba.

Kod�mu�ška�ra�ca�naj�če�šći�su�i�cid�ni�mo�ti�vi�bi�li�
su�kar�ci�no�mi�plu�ća�i�pro�sta�te,�a�kod�že�na�kar�ci-
nom�doj�ke.�Sa�mo�u�bi�stva�zbog�ma�lig�nih�tu�mo�ra�dru-
gih�lo�ka�li�za�ci�ja�za�be�le�že�na�su�tek�u�po�ne�kom�slu-
ča�ju.�Naj�ve�ća�uče�sta�lost�sa�mo�u�bi�sta�va�mo�ti�vi�sa�nih�
ma�lig�nim�pro�ce�som�na�plu�ći�ma�mo�že�se�ob�ja�sni�ti,�
s�jed�ne�stra�ne,�ve�li�kom�uče�sta�lo�šću�ovog�kar�ci�no-
ma�u�op�štoj�po�pu�la�ci�ji,�a,�s�dru�ge�stra�ne,�ka�snim�di-
jag�no�sti�ko�va�wem�ovog�ma�lig�ni�te�ta,�tj.�po�sta�vqa�wem�
di�jag�no�ze�u�fa�zi�ka�da�je�mo�guć�nost�efi�ka�snog�le�če-
wa�ma�la,�kao�i�ve�o�ma�iz�ra�že�nim�i�ne�pri�jat�nim�di-
saj�nim�smet�wa�ma�ko�je�se�na�do�ve�zu�ju�na�simp�to�me�ko-
ji�su�od�li�ka�i�dru�gih�ma�lig�nih�pro�ce�sa,�kao�što�su�
bo�lo�vi,�op�šta�sla�bost�i�dr.

U�ana�li�zi�ra�nom�uzor�ku�sa�mo�u�bi�sta�va�mo�ti�vi�sa-
nih�ma�lig�ni�te�ti�ma�naj�če�šće�me�sto�iz�vr�še�wa�su�i�ci-
da�bio�je�stan,�od�no�sno�ku�ća�sa�mo�u�bi�ce�ili�we�na�ne-
po�sred�na�bli�zi�na�(78,4%�slu�ča�je�va),�što�je�u�skla�du�sa�
po�da�ci�ma�za�sva�sa�mo�u�bi�stva�uop�šte�po�sma�tra�no.�Na-
i�me,�naj�če�šće�me�sto�iz�vr�še�wa�su�i�ci�da�je�stan�sa�mo-
u�bi�ce,�ko�ji�isto�vre�me�no�obez�be�đu�je�ka�ko�taj�nost�re-
a�li�za�ci�je,�bez�pri�su�stva�dru�gih�oso�ba,�če�mu�te�ži�ve-
ći�na�sa�mo�u�bi�ca,�ta�ko�i�do�stup�nost�ra�znih�sa�mo�u�bi-
lač�kih�sred�sta�va.�Broj�jav�no�iz�ve�de�nih�sa�mo�u�bi�sta-
va�je�ma�li�u�od�no�su�na�skri�ve�no�iz�vr�še�na�[17,�18].�U�
na�šem�is�tra�ži�va�wu�sa�mo�u�jed�nom�slu�ča�ju�sa�mo�u�bi-
stvo�je�iz�vr�še�no�u�bol�ni�ci,�to�kom�sta�ci�o�nar�nog�le-
če�wa�zbog�ma�lig�ni�te�ta.

Ana�li�za�su�i�ci�da�ob�u�hva�će�nih�na�šim�is�tra�ži�va-
wem�po�ka�za�la�je�da�je�u�ne�što�ma�we�od�po�lo�vi�ne�slu�ča-
je�va�sa�mo�u�bi�stvo�iz�vr�še�no�va�tre�nim�oruž�jem.�Ovaj�
na�čin�iz�vr�še�wa�sa�mo�u�bi�stva�za�be�le�žen�je�is�kqu�či-
vo�kod�oso�ba�mu�škog�po�la�i�u�ovoj�gru�pi�sa�mo�u�bi�ca�
je�broj�ča�no�do�mi�ni�rao.�Ve�ša�we�je�utvr�đe�no�u�12�slu-
ča�je�va,�s�tim�što�je�to�bio�naj�če�šći�na�čin�iz�vr�še-
wa�sa�mo�u�bi�stva�kod�že�na.�Dru�gi�na�či�ni�iz�vr�še�wa�
su�i�ci�da�bi�li�su�re�đi,�a�usta�no�vqe�ni�su:�skok�sa�vi-
si�ne�(kod�oso�ba�oba�po�la),�uto�pqe�we�i�tro�va�we�(is-
kqu�či�vo�kod�že�na).

Na�iz�bor�na�či�na�iz�vr�še�wa�sa�mo�u�bi�stva�uti�ču�i�
od�re�đe�na�obe�lež�ja�teh�ni�ke�sa�mo�u�bi�ja�wa,�od�ko�jih�su�
naj�zna�čaj�ni�ja�do�stup�nost�sred�stva�i�mo�guć�nost�br�zog,�
efi�ka�snog�i�skri�ve�nog�re�a�li�zo�va�wa�su�i�ci�da.�Pro�me-
ne�u�na�či�nu�i�uslo�vi�ma�ži�vo�ta�na�sta�le�to�kom�vre�me-
na�uti�ca�le�su�i�na�pro�me�nu�uče�sta�lo�sti�po�je�di�nih�na-
či�na�iz�vr�še�wa�su�i�ci�da.�Ne�ka�da�je�u�na�šoj�ze�mqi�naj-
če�šći�na�čin�iz�vr�še�wa�su�i�ci�da�kod�že�na�bi�lo�tro-
va�we�na�tri�jum-hi�drok�si�dom,�a�po�sle�po�vla�če�wa�ovog�
he�mij�skog�sred�stva�iz�slo�bod�ne�pro�da�je�broj�ovih�slu-
ča�je�va�zna�čaj�no�se�sma�wio�[9].�Ni�ko�lić�i�Di�mi�tri�je-
vić�[1]�uka�zu�ju�na�to�da�je�do�1990.�go�di�ne�ve�ša�we�bi-
lo�naj�če�šći�na�čin�iz�vr�še�wa�sa�mo�u�bi�stva�(64%�slu-
ča�je�va).�Isti�auto�ri�na�vo�de�da�se�1995.�go�di�ne�zna-
čaj�no�sma�wio�broj�sa�mo�u�bi�sta�va�ve�ša�wem�(57%).�Po-
sled�wih�go�di�na�za�be�le�že�no�je�po�ve�ća�we�bro�ja�sa�mo�u-
bi�sta�va�iz�vr�še�nih�va�tre�nim�oruž�jem,�što�je�po�sle-
di�ca�ve�o�ma�ras�pro�stra�we�nog�pri�vat�nog�po�se�do�va�wa�
va�tre�nog�oruž�ja.�U�skla�du�s�ovim�za�pa�ža�wem�je�i�ra-
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ni�je�na�ve�de�ni�po�da�tak�o�broj�ča�noj�do�mi�na�ci�ji�sa�mo�u-
bi�lač�kih�ustre�li�na�kod�mu�ška�ra�ca�sa�mo�u�bi�ca�u�ana-
li�zi�ra�nom�uzor�ku.

U�sa�vre�me�noj�su�i�ci�do�lo�gi�ji�se�sma�tra�da�na�ja�ve�i�
po�ku�ša�ji�sa�mo�u�bi�stva�pred�sta�vqa�ju�od�raz,�apel,�od-
no�sno�alarm,�funk�ci�je�u�pre�su�i�cid�nom�po�na�ša�wu,�
kroz�ko�je�sa�mo�u�bi�ce�po�ku�ša�va�ju�da�od�svo�je�oko�li-
ne�tra�že�po�moć�(engl.�cry for help)�u�re�ša�va�wu�svo�jih�
ži�vot�nih�pro�ble�ma.�Na�osno�vu�po�da�ta�ka�do�bi�je�nih�
od�čla�no�va�po�ro�di�ce�i�oso�ba�bli�skih�sa�mo�u�bi�ci,�za�
pet�oso�ba�(13,5%)�je�utvr�đe�no�da�su�ra�ni�je�po�ku�ša�le�
da�iz�vr�še�sa�mo�u�bi�stvo.�Za�29�oso�ba�(78,4%)�je�na�ve-
de�no�da�ra�ni�je�ni�su�po�ku�ša�va�le�su�i�cid,�dok�po�u�zda-
ni�po�da�ci�o�ova�kvim�po�ku�ša�ji�ma�ni�su�do�bi�je�ni�u�tri�
slu�ča�ja.�Usta�no�vqe�na�je�ve�ća�uče�sta�lost�pret�hod�nih�
po�ku�ša�ja�sa�mo�u�bi�stva�kod�že�na,�što�je�ti�pič�no�i�za�
sva�sa�mo�u�bi�stva�uop�šte,�bez�ob�zi�ra�na�mo�ti�va�ci�ju.�
Za�dve�oso�be�ko�je�su�ra�ni�je�po�ku�ša�le�sa�mo�u�bi�stvo�do-
bi�jen�je�po�da�tak�da�su�to�uči�ni�le�sa�mo�jed�nom,�dok�su�
za�tri�oso�be�na�ve�de�na�po�dva�po�ku�ša�ja.�Za�raz�li�ku�od�
re�a�li�zo�va�nih�su�i�ci�da�kod�oso�ba�žen�skog�po�la,�ko�ji�
su�uglav�nom�iz�vr�še�ni�ve�ša�wem,�sko�kom�sa�vi�si�ne�i�
uto�pqe�wem,�po�ku�ša�ji�sa�mo�u�bi�stva�naj�če�šće�su�iz�vo-
đe�ni�tro�va�wem,�i�to�uglav�nom�le�ko�vi�ma.

Bi�ro�[5]�sma�tra�da�se�te�le�sna�obo�qe�wa�uglav�nom�ja-
vqa�ju�kao�fak�tor�kod�iz�vr�še�nog�sa�mo�u�bi�stva,�a�vr-
lo�ret�ko�kod�po�ku�ša�ja�sa�mo�u�bi�stva,�što�uka�zu�je�na�
wi�hov�stvar�ni�su�i�ci�do�ge�ni�zna�čaj.�U�skla�du�s�tim�je�
i�po�da�tak�usta�no�vqen�ovim�is�tra�ži�va�wem�o�ma�lom�
bro�ju�ra�ni�jih�po�ku�ša�ja�su�i�ci�da�kod�oso�ba�ko�je�su�sa-
mo�u�bi�stvo�iz�vr�ši�le�zbog�ma�lig�ni�te�ta,�što�go�vo�ri�
u�pri�log�či�we�ni�ci�da�je�kod�ovih�oso�ba�upra�vo�po-
sto�ja�we�ma�lig�nog�pro�ce�sa�bi�lo�glav�ni,�ako�ne�i�je�di-
ni,�su�i�cid�ni�mo�tiv.�Iz�o�sta�nak�ra�ni�jih�po�ku�ša�ja�su-
i�ci�da�mo�že�se�ob�ja�sni�ti�ti�me�da�kod�ovih�oso�ba�do�
obo�le�va�wa�od�ma�lig�ni�te�ta�ni�su�po�sto�ja�le�ta�kve�ži-
vot�ne�si�tu�a�ci�je�ko�je�su�mo�gle�igra�ti�ulo�gu�mo�ti�va�za�
iz�vr�še�we�su�i�ci�da.

Za�raz�li�ku�od�ma�log�bro�ja�pret�hod�nih�po�ku�ša�ja�su-
i�ci�da,�po�da�ci�o�usme�nom�na�ja�vqi�va�wu�sa�mo�u�bi�stva�
do�bi�je�ni�su�za�26�oso�ba�(70,3%).�Svo�je�su�i�cid�ne�na-
me�re�oso�be�obo�le�le�od�ma�lig�ni�te�ta�is�po�qa�va�le�su�u�
ne�ko�li�ko�na�vra�ta,�uglav�nom�se�obra�ća�ju�ći�čla�no�vi-
ma�po�ro�di�ce,�a�ve�o�ma�ret�ko�i�oso�ba�ma�van�po�ro�dič-
nog�kru�ga�(pri�ja�te�qi�ma,�kom�ši�ja�ma).�Ve�li�ka�uče�sta-
lost�na�ja�va�su�i�ci�da�go�vo�ri�u�pri�log�ape�lu�i�po�zi�vu�
za�po�moć�ko�ji�te�ško�obo�le�la�oso�ba�upu�ću�je�oko�li�ni�
u�te�škoj�ži�vot�noj�si�tu�a�ci�ji�na�sta�loj�usled�obo�le�va-
wa�od�ma�lig�nog�tu�mo�ra.�Na�ža�lost,�broj�ni�po�da�ci�iz�
li�te�ra�tu�re�go�vo�re�o�to�me�da�na�ja�ve�sa�mo�u�bi�stva,�naj-
če�šće�od�stra�ne�oso�ba�iz�okru�že�wa�sa�mo�u�bi�ce,�ni�su�
ozbiq�no�shva�će�ne�kao�na�go�ve�štaj�mo�gu�ćeg�iz�vr�še�wa�
sa�mo�u�bi�stva�[3],�što�je�za�be�le�že�no�i�kod�ve�ći�ne�sa-
mo�u�bi�ca�iz�na�šeg�is�tra�ži�va�wa.

ZAKQUČAK

Osnov�na�obe�lež�ja�ana�li�zi�ra�nog�uzor�ka�sa�mo�u�bi-
sta�va�mo�ti�vi�sa�nih�ma�lig�nim�obo�qe�wem�su�do�mi�na-
ci�ja�oso�ba�mu�škog�po�la,�sta�rost�pre�ko�70�go�di�na,�naj-
ve�ća�uče�sta�lost�ma�lig�nih�tu�mo�ra�plu�ća�kod�mu�ška-
ra�ca�i�doj�ke�kod�že�na.�Naj�ve�ći�broj�sa�mo�u�bi�sta�va�od-
i�grao�se�u�noć�nim�ča�so�vi�ma,�a�naj�če�šće�me�sto�iz�vr-
še�wa�su�i�ci�da�bio�je�sop�stve�ni�stan.�U�ve�ći�ni�slu�ča-
je�va�sa�mo�u�bi�stvo�je�iz�vr�še�no�va�tre�nim�oruž�jem,�dok�
su�dru�gi�na�či�ni�iz�vr�še�wa�bi�li�mno�go�re�đi.

Pre�ma�pro�ble�mu�ma�lig�ni�te�ta�kao�po�ten�ci�jal�nog�
su�i�cid�nog�mo�ti�va�le�ka�ri�ne�sme�ju�da�se�od�no�se�uop-
šte�no,�pri�me�wu�ju�ći�u�slu�ča�je�vi�ma�te�ških�i�ne�iz�le-
či�vih�bo�le�sti�isti�na�čin�ko�mu�ni�ka�ci�je�sa�svim�obo-
le�lim�oso�ba�ma.�Mo�ra�ju�po�ka�za�ti�mak�si�mal�no�in�te�re-
so�va�we�za�bo�le�sni�ka�i�ni�ka�da�ga�ne�sme�ju�po�sma�tra�ti�
is�kqu�či�vo�kao�broj.�Bo�le�sni�ci�uglav�nom�že�le�da�bu-
du�upo�zna�ti�sa�svim�po�da�ci�ma�o�bo�le�sti.�Sto�ga�im�na�
pri�hva�tqiv�na�čin�tre�ba�ob�ja�sni�ti�pri�ro�du�bo�le�sti,�
prog�no�zu�i�na�či�ne�we�ne�kon�tro�le.�Sma�tra�se�da�oko�
95%�le�ka�ra�sa�op�šta�va�pra�vu�di�jag�no�zu�i�na�taj�na�čin�
pri�hva�ta�i�mo�guć�nost�da�ta�isti�na�mo�že�da�po�sta�ne�
po�vod�za�do�no�še�we�od�lu�ke�o�sa�mo�u�bi�stvu.�Di�jag�no�zu�
ne�tre�ba�di�rekt�no�sa�op�šti�ti�uko�li�ko�le�kar�pro�ce-
ni�da�bo�le�snik�ne�će�pod�ne�ti�isti�nu�o�sop�stve�noj�bo-
le�sti.�Le�kar�mo�ra�s�istom�opre�zno�šću�da�se�obra�ti�
i�po�ro�di�ci�obo�le�le�oso�be.�Re�a�go�va�wa�po�ro�di�ce,�rod-
bi�ne�i�pri�ja�te�qa�od�ve�li�kog�su�zna�ča�ja�za�bo�le�sni�ka.�
Bo�le�sni�ci�sa�kar�ci�no�mom�če�sto�bi�va�ju�od�ba�če�ni�i�
od�po�ro�di�ce�i�od�sre�di�ne�u�ko�joj�ži�ve�i�ra�de.�Po�ro-
di�ca�bo�le�sni�ka�mo�že�ima�ti�ve�li�ki�zna�čaj�u�spre�ča-
va�wu�sa�mo�u�bi�stva�mo�ti�vi�sa�nog�ma�lig�nim�obo�qe�wem,�
te�čla�no�vi�po�ro�di�ce�tre�ba�da�obez�be�de�bo�le�sni�ku�ta-
kvu�ži�vot�nu�at�mos�fe�ru�u�ko�joj�se�on�ne�će�ose�ća�ti�usa-
mqe�no�i�od�ba�če�no.
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INTRODUCTION  Suicide is a conscious and intentional de-
struction of one’s own life, which occurs as a result of mutual 
influence of a person’s disposition and motives (facts inspir-
ing the commitment of suicide). It is well known that various 
diseases, including malignancies, could be important and in 
some cases the only motive for committing suicide.
OBJECTIVE  The purpose of the study was to analyze in de-
tail suicides of persons whose only motive was an established 
malignant disease.
METHOD  The analysis was performed using the autopsy ma-
terial of the Institute of Forensic Medicine, School of Medi-
cine, University of Belgrade, during the period from 1990 to 
2004. The reports on performed medico-legal autopsies were 
used, as well as history data obtained from the family mem-
bers of suicidal persons, investigation reports and the availa-
ble medical documents.
RESULTS  In 1931 cases there was established suicidal na-
ture of a violent death. Neoplasms were the suicidal motive 
in 37 persons (1.9%). The basic characteristics of the analyzed 
sample were predominance of males (26:11, ratio 2.4:1), the 
age of over 70 years and the highest incidence of malignant 
lung and breast tumours. Almost all cases were the persons 
who underwent treatment for malignant neoplasms over a 
longer period of time. During 19 autopsies (51.3% out of 37), 
a progressive phase of malignancy was established, i.e. me-
tastases. The data on prior oral announcement of suicide in-
tention were obtained for 70.3% (26 cases), and on previous 

suicidal attempts only for 13.5% (5) cases. In the majority of 
cases (78.4%) the place of committed suicide was the per-
son’s home. In 16 cases (43.2%) the suicide was committed 
with a firearm. Hanging as a manner of destroying one’s own 
life was chosen by 12 persons (32.4%), while other ways were 
less frequently used.
CONCLUSION  Although malignancies were not present with 
high incidence as a suicidal motive in our analyzed sample, 
such cases require particular care of health workers in order 
to enable the application of adequate measures in the pre-
vention of suicides in persons with malignant diseases. The 
suicide analyses performed so far indicated that a malignant 
disease was the motive. Doctors have to show maximal inter-
est for the patient. Prevention is crucial, so the patient should 
be provided with such surroundings in which the person will 
not feel alone and abandoned.
Key words: malignancy; suicide; forensic medicine
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