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KRATAK SADRŽAJ
Patološkafiziologijajegranamedicinekojakoristisintezusaznawaizrazličitihbiomedicinskihnauka.To

jedinamičnanaukakojaspajabazičneskliničkimgranamamedicineitimeomogućavaprimenunaučnihsaznawaiz
osnovnihoblastimedicineukliničkojpraksi.Predmetpatološkefiziologijejeizučavaweuzročnikabolestii
wihovogdejstvanaorganizamčoveka,kaoirazjašwavawemehanizamanastankaporemećajaufiziološkimproce
sima.Sledstvenotome,bezpoznavawaprirodeporemećajanemožesepostavititačnadijagnoza,nemožeseodredi
tisvrsishodnipostupaklečewaisprečavawatekućeilipredstojećeozledetkiva.Zarazlikuodfiziologije,koja
proučavafunkcijeuzdravomorganizmu,patološkafiziologijaispitujefunkcijskeporemećajenastaleuslednaru
šavawanormalnihprocesa.Dokpatološkaanatomijaizučavamorfološkepromeneuobolelomorganizmu,patolo
škafiziologijaizučavaporemećajefunkcijatokombolesti,odnosnoizmewenufunkcijućelija,tkiva,organaili
organskihsistema.Patofiziologijauprviplanstavqacelovitpristupbolesniku,anesamoorganuukojemseod
igravapatološkiproces.Stimuvezi,postojedvapristupapatološkojfiziologiji:eksperimentalniiklinički.
Osnovnimetodradapatološkefiziologijejeeksperiment.Ovajmetodomogućavaistraživačimaaktivnoučestvo
vaweusaznajnimprocesimaoprirodiiuzrocimanastankarazličitihbolesti.Tokomvremenapatološkafizio
logijaje,kaopredmetigranamedicine,postupnorazvijalasvojtemeqnikonceptiviziju,omogućavajućistudenti
mausvajawematerijeoporemećajimanormalnihfiziološkihprocesananajjasnijiinajboqimogućinačin.Uprkos
neprestanomovladavawubiomedicinskimznawimaitehnikama,patofiziolozisujošdalekoodpotpunograzume
vawaporemećajamolekulskihfunkcijaiwihovogznačajauširokomspektrubolesti.
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UVOD

Pri�vlač�na�sna�ga�me�di�ci�ne�upra�vo�iz�vi�re�iz�la-
tin�ske�kri�la�ti�ce�Om ni um ar ti um me di ci na no blis si ma
(Od�svih�umet�no�sti,�me�di�ci�na�je�naj�u�zvi�še�ni�ja),�ko-
ja�svr�sta�va�me�di�ci�nu�na�vi�so�ko�me�sto�u�si�ste�mu�dru-
štve�nih�vred�no�sti,�bez�ob�zi�ra�na�kul�tur�ne�i�ci�vi-
li�za�cij�ske�raz�li�ke�po�je�di�nih�sre�di�na,�kao�i�isto�rij-
ske�okol�no�sti.�Ta�kva�sli�ka�le�kar�skog�po�zi�va�naj�če-
šći�je�mo�tiv�iz�bo�ra�stu�di�ja�i�pro�fe�si�je�u�me�di�ci�ni.�
S�dru�ge�stra�ne,�me�di�ci�na�i�le�kar�ski�po�ziv�ko�re�ni�to�
su�se�me�wa�li�i�do�bi�ja�li�sve�bo�ga�ti�ji�sa�dr�žaj�to�kom�
dva�pret�hod�na�mi�le�ni�ju�ma�[1,�2].�Te�pro�me�ne�su�se,�pre�
sve�ga,�te�me�qi�le�na�no�vim�sa�zna�wi�ma�o�pa�to�lo�škim�
pro�ce�si�ma�i�pri�ro�di�bo�le�sti�[1].

Tri�ve�li�ka�ot�kri�ća�ozna�či�la�su�pre�kret�ni�cu�i�
ogro�man�ko�rak�na�pred�u�raz�vo�ju�me�di�cin�skih�zna-
wa.�Har�vi�je�vim�(Har vey)�ot�kri�ćem�kr�vo�to�ka,�vi�tal-
nog�fe�no�me�na�ko�ji�ob�je�di�wu�je�sve�osta�le,�po�sta�vqe�ne�
su�osno�ve�na�uč�ne�fi�zi�o�lo�gi�je,�dok�je�ot�kri�će�mi�kro-
sko�pa�i�će�li�je�ozna�či�lo�po�če�tak�ce�lu�lar�ne�pa�to�lo-
gi�je,�tj.�po�če�tak�iz�u�ča�va�wa�struk�tur�nih�pro�me�na�ko-
je�se�ja�vqa�ju�to�kom�bo�le�sti�[2,�3].�Tre�ću�zna�čaj�nu�eta-
pu�u�raz�vo�ju�me�di�ci�ne�pred�sta�vqa�ju�Pa�ste�ro�va�(Pa-
ste ur)�ot�kri�ća.�Ona�su�ba�ci�la�no�vo�sve�tlo�na�su�šti-
nu�bo�le�sti�i�utr�la�put�na�uč�noj�eti�o�lo�gi�ji.�Ubr�zo�se�
uvi�de�lo�da�pa�to�a�na�tom�ske�pro�me�ne�ni�su�do�voq�ne�da�u�
pot�pu�no�sti�ob�ja�sne�sve�po�ja�ve�ko�je�se�do�ga�đa�ju�u�bo�le-

snom�or�ga�ni�zmu.�Sve�ve�ći�raz�voj�fi�zi�o�lo�gi�je�i�ši-
ro�ka�pri�me�na�eks�pe�ri�men�tal�nog�me�to�da�u�me�di�cin-
skim�is�tra�ži�va�wi�ma�stvo�ri�li�su�osno�vu�za�pro�u�ča-
va�we�funk�cij�skih�po�re�me�ća�ja,�na�me�ću�ći�po�tre�bu�da�
se�kroz�sve�me�di�cin�ske�gra�ne�ko�je�se�ba�ve�bo�le�snim�
čo�ve�kom�što�sve�stra�ni�je�is�pi�ta�di�na�mi�ka�ovih�pro-
me�na.�Osim�to�ga,�brz�raz�voj�i�bo�ga�će�we�na�šeg�zna�wa�
sve�ve�ćim�bro�jem�no�vih�či�we�ni�ca�ko�je�su�pro�is�te�kle�
iz�ta�kvog�pri�stu�pa�pro�u�ča�va�wu�bo�le�sti�ta�ko�đe�su�na-
met�nu�li�po�tre�bu�tra�že�wa�i�ob�je�di�wa�va�wa�iz�ve�snih�
za�jed�nič�kih�po�ja�va�u�ni�zu�ra�zno�vr�snih�pa�to�lo�ških�
zbi�va�wa�[2].�S�ob�zi�rom�na�to�da�sa�vre�me�na�me�di�ci-
na�ob�u�hva�ta�is�tra�ži�va�wa�i�zna�wa�o�pri�ro�di�pro�ce-
sa�u�zdra�vom�i�bo�le�snom�or�ga�ni�zmu,�di�jag�no�stič�ke�i�
te�ra�pij�ske�po�stup�ke,�kao�i�jav�no�zdrav�stve�nu�pro�ble-
ma�ti�ku,�pred�stu�den�te�me�di�ci�ne�i�le�ka�re�po�sta�vqen�
je�iz�u�zet�no�vi�sok�pro�fe�si�o�nal�ni�zah�tev�ovla�da�va-
wa�či�we�ni�ca�ma,�me�di�cin�skim�teh�ni�ka�ma�i�ve�šti�na-
ma�[1].�U�okvi�ru�me�di�cin�ske�na�uč�ne�mi�sli,�ko�ja�je�u�
dva�de�se�tom�ve�ku�sko�ko�vi�to�uz�na�pre�do�va�la�i�po�sta�la�
slo�žen�si�stem�me�đu�sob�no�si�ner�gi�stič�kih�ele�me�na�ta,�
tra�že�we�prin�ci�pa�i�za�ko�ni�to�sti�na�osno�vu�ko�jih�se�
bo�lest�po�ja�vqu�je�ili�raz�vi�ja�iz�i�ski�va�lo�je�stva�ra�we�
po�seb�ne�di�sci�pli�ne�ko�ja�je�po�zna�ta�pod�na�zi�vom�pa-
to�lo�ška�fi�zi�o�lo�gi�ja.

Pa�to�lo�ška�fi�zi�o�lo�gi�ja�se�u�da�na�šwe�vre�me�ne�mo-
že�sma�tra�ti�je�din�stve�nom�di�sci�pli�nom.�Ona�je�svo-
je�vr�sna�gra�na�me�di�ci�ne�ko�ja,�da�bi�ob�ja�sni�la�po�re�me-
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ća�je�funk�ci�ja�u�obo�le�lom�or�ga�ni�zmu,�ko�ri�sti�sin�te�zu�
sa�zna�wa�iz�raz�li�či�tih�bi�o�me�di�cin�skih�na�u�ka�–�bi�o-
lo�gi�je,�fi�zi�ke,�he�mi�je,�bi�o�he�mi�je,�fi�zi�o�lo�gi�je,�ana�to-
mi�je,�hi�sto�lo�gi�je,�mi�kro�bi�o�lo�gi�je,�imu�no�lo�gi�je,�pa-
to�lo�ške�ana�to�mi�je�i�kli�nič�kih�di�sci�pli�na�(She�ma�
1)�[1,�2].�Sta�tut�Me�đu�na�rod�nog�pa�to�fi�zi�o�lo�škog�dru-
štva�(Inter na ti o nal So ci ety for Pat hophysi o logy – ISP)�de-
fi�ni�še�pa�to�lo�šku�fi�zi�o�lo�gi�ju�kao�„mo�der�nu�in�te-
gra�tiv�nu�bi�o�me�di�cin�sku�na�u�ku�ute�me�qe�nu�na�ba�zič-
nim�i�kli�nič�kim�is�tra�ži�va�wi�ma�ko�ja�se�ba�ve�me�ha-
ni�zmi�ma�od�go�vor�nim�za�po�kre�ta�we,�raz�voj�i�le�če�we�
bo�le�sti�kod�qu�di”�[1].�Sa�mim�tim,�za�da�tak�pa�to�lo�ške�
fi�zi�o�lo�gi�je�ni�je�ni�ma�lo�lak,�bu�du�ći�da�je�u�pa�to�ge�ne-
zu�bo�le�sti�ukqu�čen�ve�li�ki�broj�raz�li�či�tih�me�ha�ni-
za�ma�[4].�Do�sa�da�šwa�sa�zna�wa�o�tim�me�ha�ni�zmi�ma�uka-
zu�ju�na�neo�p�hod�nost�pro�du�bqi�va�wa�po�sto�je�ćeg�i�usva-
ja�wa�no�vog�kon�cep�ta�re�gu�la�ci�je�funk�ci�je�or�ga�ni�zma�
na�ni�vou�će�li�je�[5,�6].�Me�di�cin�ska�na�u�ka�se�opet�vra-
ća�na�ni�vo�će�li�je,�ali�ne�vi�še�u�smi�slu�Fir�ho�vqe�ve�
(Virchow)�ce�lu�lar�ne�pa�to�lo�gi�je,�već�se�u�is�pi�ti�va�wu�
mo�le�kul�skog�i�atom�skog�sa�sta�va�će�li�je�oti�šlo�ogrom-
nim�ko�ra�ci�ma�da�qe,�pa�se�u�tom�smi�slu�čak�go�vo�ri�o�
„bo�le�sti�ma”�mo�le�ku�la�[2].
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Pa�to�lo�ška�fi�zi�o�lo�gi�ja�pri�pa�da�gru�pi�pri�rod�nih�
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tra�ži�va�wa�zbi�va�wa�u�čo�ve�ku�za�sni�va�ju�se�na�po�zna-
va�wu�dve�osnov�ne�na�u�ke�o�pri�ro�di�–�na�fi�zi�ci�i�he-

SHEMA 1. Položaj patofiziologije u biomedicinskim naukama (modifikovano prema [1]).
SCHEME 1. Role of pathophysiology in biomedical sciences (modified by [1]).
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mi�ji,�od�no�sno,�s�ob�zi�rom�na�da�na�šwa�do�stig�nu�ća,�gde�
se�one�sve�vi�še�su�sre�ću�i�ob�je�di�wu�ju,�na�fi�zič�koj�he-
mi�ji.�Pre�ma�to�me,�da�bi�smo�raz�u�me�li�šta�se�zbi�va�u�
čo�ve�ku,�ka�ko�zdra�vom,�ta�ko�i�bo�le�snom,�neo�p�hod�no�nam�
je�zna�we�o�kre�ta�wu�ma�te�ri�je�i�ener�gi�je,�zna�we�o�ka�lo-
ri�ci,�hi�dro�di�na�mi�ci,�op�ti�ci,�aku�sti�ci,�elek�tri�ci-
te�tu,�zra�če�wu,�elek�tro�ni�ci�itd.�[2].�Zna�we�iz�ovih�na-
uč�nih�obla�sti,�kao�i�dru�gih�obla�sti�me�di�ci�ne�omo-
gu�ća�va�pra�vil�no�sa�gle�da�va�we�simp�to�ma�bo�le�sti,�we-
nu�is�prav�nu�di�jag�no�zu�i�le�če�we.

Ba�zič�ne� gra�ne�me�di�ci�ne,�ko�je�iz�u�ča�va�ju� gra�đu�i�
funk�ci�ju�će�li�ja,�tki�va,�or�ga�na�i�or�gan�skih�si�ste�ma,�
osno�va�su�za�raz�u�me�va�we�kli�nič�kih�me�di�cin�skih�is-
pi�ti�va�wa�pa�to�lo�ških�pro�ce�sa.�Imajući�tu�či�we�ni-
cu�u�vi�du,�me�sto�pa�to�lo�ške�fi�zi�o�lo�gi�je�je�upra�vo�na�
pre�la�zu�iz�me�đu�ba�zič�nih�i�kli�nič�kih�obla�sti�me�di-
ci�ne.�Pa�to�lo�ška�fi�zi�o�lo�gi�ja�otu�da,�kao�ve�o�ma�slo-
že�na�nit,�spa�ja�ba�zič�ne�s�kli�nič�kim�gra�na�ma�me�di-
ci�ne�(She�ma�2)�i�ti�me�omo�gu�ća�va�pri�me�nu�we�nih�na-
uč�nih�sa�zna�wa�u�kli�nič�koj�prak�si.�To�zna�či�da�su�na�
te�me�qi�ma�zna�wa�o�iz�me�we�noj�gra�đi�i�funk�ci�ji�or�ga-
na�i�or�gan�skih�si�ste�ma�u�okvi�ru�kli�nič�kih�gra�na�me-
di�ci�ne�raz�vi�je�ni�me�to�di�i�po�stup�ci�ko�ji�ma�se�po�sta-
vqa�di�jag�no�za�i�pri�stu�pa�le�če�wu�bo�le�sni�ka�[4,�7].�Pa-
to�lo�ška�fi�zi�o�lo�gi�ja,�kao�spona�iz�me�đu�le�ka�ra�prak-
ti�ča�ra�i�is�tra�ži�va�ča,�uno�si�red�u�pra�šu�mu�bez�broj-
nih�no�vih�na�uč�nih�sa�zna�wa�iz�me�di�ci�ne�i�srod�nih�
na�u�ka,�da�ju�ći,�ka�ko�ka�že�Fro�lih�(Fro hlich),�„osnov-
na�na�če�la�od�ko�jih�će�se�stva�ra�ti�lo�gič�ke�struk�tu-
re�bit�ne�za�funk�ci�o�ni�sa�we�or�ga�ni�zma�i�pod�sti�ca-
we�aso�ci�ja�tiv�nog�pam�će�wa�i�lo�gič�ke�po�stup�no�sti�u�
mi�šqe�wu”�[8].�Isto�ta�ko,�pa�to�fi�zi�o�lo�ška�tu�ma�če-
wa,�kon�cep�ti�i�te�o�ri�je�slu�že,�bi�lo�ne�po�sred�no�ili�
po�sred�no,�dru�gim�gra�na�ma�me�di�ci�ne�u�prak�tič�nom�i�
te�o�rij�skom�de�lo�va�wu�le�ka�ra.�Pre�po�zna�va�we�simp�to-
ma�bo�le�sti�i�po�na�ša�wa�obo�le�log�or�ga�ni�zma�pred�sta-
vqa�upo�ri�šnu�tač�ku�de�lo�va�wa�le�ka�ra�i�le�če�wa�[1].�
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Konačno,�ciq�stu�di�ja�me�di�ci�ne�je�iz�le�če�we�bo�le�snog�
čo�ve�ka,�dok�se�„svr�sis�hod�na�te�ra�pi�ja�po�naj�pre�osla-
wa�na�po�zna�va�we�pa�to�fi�zi�o�lo�gi�je�bo�le�sti,�kao�i�na�
pa�to�fi�zi�o�lo�ško,�a�ne�na�fo�to�graf�sko�tu�ma�če�we�di-
jag�no�stič�kog�na�la�za”�[8].

Pot�pu�no�je�lo�gič�no�da�uspeh�u�le�če�wu�obo�le�le�oso-
be�ne�će�iz�o�sta�ti�uko�li�ko�se�bo�lest�po�sma�tra�kroz�po-
re�me�će�ne�me�ha�ni�zme�re�gu�la�ci�je,�jer�me�di�ci�na�vi�še�
ni�je�za�ni�ma�we�za�sno�va�no�sa�mo�na�re�cep�ti�ma�ru�tin-
ske�di�jag�no�sti�ke�i�te�ra�pi�je,�već�je�vi�še�znač�na�pro-
fe�si�ja�u�ko�joj�pi�ta�wa�za�što�i�ka�ko�zah�te�va�ju�od�go�vor.�
Zbog�to�ga�je�ve�o�ma�va�žno�da�stu�den�ti�me�di�ci�ne�i�le-
ka�ri�raz�u�me�ju�me�ha�ni�zme�raz�vo�ja�i�is�po�qa�va�wa�pa-
to�lo�škog�pro�ce�sa,�prot�ka�ne�ana�tom�skim�i�mo�le�kul-
skim�po�je�di�no�sti�ma,�s�ob�zi�rom�na�to�da�ve�ći�na�le-
če�wa�ukqu�ču�je�spe�ci�fič�nu�ko�rek�ci�ju�re�gu�la�cij�skih�
me�ha�ni�za�ma,�ko�ji�su�iz�me�we�ni�to�kom�bo�le�sti.�U�tom�
po�gle�du,�sli�ko�vit�pri�mer�pred�sta�vqa�ju�ne�ke�obla�sti�
ne�u�ro�lo�gi�je,�kao�što�su�me�ta�bo�lič�ke�bo�le�sti�za�ko-
je�je�od�re�đe�no�gen�sko�me�sto�na�od�go�va�ra�ju�ćem�hro�mo-
zo�mu,�za�pa�qew�ske�bo�le�sti�za�ko�je�je�usta�no�vqen�iza-
zi�vač�ili�či�ji�je�me�ha�ni�zam�po�stao�ja�sni�ji�itd.,�što�
se�svr�sta�va�u�de�lo�krug�pa�to�fi�zi�o�lo�gi�je.�Sled�stve-
no�to�me,�bez�po�zna�va�wa�me�ha�ni�zma�na�stan�ka�po�re�me-
ća�ja�ne�mo�že�se�po�sta�vi�ti�tač�na�di�jag�no�za,�ne�mo�že�
se�od�re�di�ti�svr�sis�hod�ni�po�stu�pak�le�če�wa,�ukla�wa-
wa�simp�to�ma�i�spre�ča�va�wa�te�ku�će�ili�pred�sto�je�će�
ozle�de�tki�va�[9].

PREDMET PATOLOŠKE FIZIOLOGIJE

Poznatojekonačno,nepoznatojebeskonačno.
Uintelektualnompogledu,mistojimonaostrvcetu

usredbezgraničnogokeananeobjašwivosti.
Našposaousvakompokolewujestedaosvojimo

jošmalozemqe,dadodamoneštoopsegui
temeqitostionogaštoposedujemo.

Tomas�Henri�Haksli

Pred�met� pa�to�lo�ške� fi�zi�o�lo�gi�je� je� iz�u�ča�va�we�
uzroč�ni�ka�bo�le�sti�i�me�ha�ni�za�ma�wi�ho�vog�dej�stva�na�

TABELA 1. Patofiziologija – integrativni pristup bolesti.
TABLE 1. Pathophysiology – integrative approach to the disease.

Aspekti prirode bolesti
Aspects of nature of diseases

Molekulski
Molecular

Organski
Organic

Supćelijski
Subcellular

Multiorganski
Multiorganic

Ćelijski
Cellular

Ceo organizam
Whole organism

Metabolički
Metabolic

Etiološki
Aetiological

Disfunkcijski
Dysfunctional

Simptomatski
Symptomatic

or�ga�ni�zam�čo�ve�ka,�kao�i�raz�ja�šwa�va�we�me�ha�ni�za�ma�
na�stan�ka�po�re�me�ća�ja�u�fi�zi�o�lo�škim�pro�ce�si�ma�[10].�
Za�raz�li�ku�od�fi�zi�o�lo�gi�je,�ko�ja�pro�u�ča�va�funk�ci�je�
i�pri�la�go�đa�va�we�or�ga�ni�zma�zdra�vog�čo�ve�ka�na�uslo-
ve�spo�qa�šwe�sre�di�ne,�pa�to�lo�ška�fi�zi�o�lo�gi�ja�je�na-
u�ka�ko�ja�is�pi�tu�je�funk�cij�ske�po�re�me�ća�je�ko�ji�su�za-
jed�nič�ki�za�mno�ge�bo�le�sti�(op�šta�pa�to�lo�ška�fi�zi-
o�lo�gi�ja),�a�po�sle�wi�ho�vog�upo�zna�va�wa�ba�vi�se�spe�ci-
fič�no�sti�ma�po�re�me�ća�ja�is�po�qe�nih�u�po�je�di�nim�si-
ste�mi�ma�or�ga�na�(spe�ci�jal�na�pa�to�lo�ška�fi�zi�o�lo�gi-
ja)�[7].�Pa�to�fi�zi�o�lo�gi�ja�u�pr�vi�plan�sta�vqa�ce�lo�vit�
pri�stup�bo�le�sni�ku,�a�ne�sa�mo�or�ga�nu�u�ko�jem�se�od�i-
gra�va�pa�to�lo�ški�pro�ces�(Ta�be�la�1).

Višestruki�aspek�ti�pri�ro�de�bo�le�sti�(Ta�be�la�1),�
kao�i�wi�hov�od�nos�pre�ma�simp�to�mi�ma�bo�le�sti,�ni-
voi�su�pro�u�ča�va�wa,�pod�u�ča�va�wa�i�is�tra�ži�va�wa�pa-
to�fi�zi�o�lo�gi�je.�U�tra�že�wu�te�meq�nih�pa�to�bi�o�lo�ških�
pu�te�va,�pa�to�fi�zi�o�lo�gi�ja�je�usme�re�na�na�ra�sve�tqa�va-
we�uzroč�no-po�sle�dič�nih�od�no�sa�od�go�vor�nih�za�po-
kre�ta�we�i�odr�ža�va�we�pa�to�ge�net�skih�pro�ce�sa.�Pa�to-
ge�net�ski�pre�o�bra�žaj�ho�me�o�stat�skih�obra�za�ca�če�sto�
pred�sta�vqa�kquč�nu�pa�to�bi�o�lo�šku�po�ja�vu�ko�ja�od�re-
đu�je�smer�pa�to�ge�ne�ze�i�is�hod�bo�le�sti.�Pa�to�lo�ška�fi-
zi�o�lo�gi�ja�u�po�re�me�ća�ji�ma�funk�ci�ja�tra�ži�op�šte�za-
ko�ni�to�sti�ko�je�su�ti�pič�ne�za�mno�ge�pa�to�lo�ške�pro-
ce�se.�Na�sto�je�ći�da�ob�ja�sni�unu�tra�šwu�di�na�mi�ku�pa-
to�lo�škog�pro�ce�sa,�pa�to�lo�ška�fi�zi�o�lo�gi�ja�se�ne�ogra-
ni�ča�va�is�kqu�či�vo�na�zbi�va�wa�u�sa�mom�or�ga�ni�zmu,�već�
se�ba�vi�i�pro�ble�mom�uzroč�ni�ka�(ko�ji�naj�če�šće�po�ti-
če�iz�spo�qa�šwe�sre�di�ne),�uslo�vi�ma�ko�ji�omo�gu�ća�va-
ju�dej�stvo�uzroč�ni�ka,�a�ko�je�ostva�ru�ju�i�or�ga�ni�zam�i�
sre�di�na�ko�ja�nas�okru�žu�je�[1,�11,�12].�S�tim�u�ve�zi,�po-
seb�no�se�iz�u�ča�va�ju�in�ter�ak�ci�je�uzroč�ni�ka�bo�le�sti�sa�
dru�gim�fak�to�ri�ma�ko�ji�po�ma�žu�ili�ome�ta�ju�wi�ho�vo�
dej�stvo,�kao�i�me�đu�sob�ne�in�ter�ak�ci�je�uzroč�ni�ka�bo-
le�sti�i�or�ga�ni�zma�(na�ni�vou�mo�le�ku�la,�sup�će�lij�skih�
or�ga�ne�la,�će�li�ja,�or�ga�na�i�či�ta�vih�or�gan�skih�si�ste-
ma)�(Ta�be�la�1)�[7].

Za�raz�li�ku�od�pa�to�lo�ške�ana�to�mi�je,�ko�ja�iz�u�ča�va�
mor�fo�lo�ške�pro�me�ne�u�obo�le�lom�or�ga�ni�zmu,�tj.�od-
stu�pa�we�će�li�ja,�tki�va,�or�ga�na�ili�or�gan�skih�si�ste�ma�
od�nor�mal�ne�gra�đe,�pa�to�lo�ška�fi�zi�o�lo�gi�ja�iz�u�ča�va�
po�re�me�ća�je�funk�ci�ja�to�kom�bo�le�sti,�od�no�sno�iz�me-
we�nu�funk�ci�ju�će�li�ja,�tki�va,�or�ga�na�ili�or�gan�skih�
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si�ste�ma�[8].�Me�đu�tim,�ne�po�gre�ši�vo�u�ge�ni�ma�ko�di-
ra�na�kon�for�ma�ci�ja�ma�kro�mo�le�ku�la�uti�če�na�wi�ho�vu�
funk�ci�ju,�pred�sta�vqa�ju�ći�tač�ku�spa�ja�wa�i�raz�dva�ja�wa�
mor�fo�lo�gi�je�i�funk�ci�je.�Su�štin�ski�neo�dvo�ji�vo,�ali�
sa�di�dak�tič�kog�sta�no�vi�šta�neo�p�hod�no,�wi�ho�vo�odvo-
je�no�iz�u�ča�va�we�ge�ne�ri�še�pa�to�a�na�to�mi�ju�i�pa�to�fi�zi-
o�lo�gi�ju�kao�odvo�je�ne�me�di�cin�ske�di�sci�pli�ne.�U�no-
vi�je�vre�me�obe�ove�na�uč�ne�di�sci�pli�ne�se�po�no�vo�su-
sti�ču�na�iz�u�ča�va�wu�ul�tra�mi�kro�skop�skih�pro�me�na�u�
struk�tu�ri�or�ga�ni�zma,�pra�te�ći�struk�tu�ru�od�re�đe�nih�
pro�te�i�na�na�će�lij�skom�i�sup�će�lij�skom�ni�vou�i�wi�ho-
vo�is�po�qa�va�we,�ko�je�je�u�ne�po�sred�noj�ve�zi�i�sa�funk-
ci�jom�tih�pro�te�i�na�[8].

PRISTUP PATOLOŠKOJ FIZIOLOGIJI

Posmatračposmatraprirodu,
eksperimentatorjojpostavqapitawe.

Kuvije

Pa�to�lo�ška�fi�zi�o�lo�gi�ja�je�di�na�mič�na�na�u�ka�ko�ja�
se�ne�za�do�vo�qa�va�is�pi�ti�va�wem�i�tu�ma�če�wem�već�na-
sta�lih�pro�me�na.�Na�su�prot�to�me,�ona�pro�u�ča�va�po�re-
me�ća�je�funk�ci�ja�obo�le�log�or�ga�ni�zma�na�eksperimen-
talnim�ži�vo�tiw�ama,�a�u�do�zvo�qe�nim�gra�ni�ca�ma�i�na�
čo�ve�ku.�Neo�p�hod�no�je,�me�đu�tim,�na�gla�si�ti�da�pro�u�ča-
va�wa�na�čo�ve�ku�kao�glav�ni�uslov�po�sta�vqa�ju�to�da�ni�
u�kom�slu�ča�ju�ni�naj�ma�we�ne�sme�ju�šte�ti�ti�we�go�vom�
zdra�vqu�[13].�S�tim�u�ve�zi,�po�sto�je�dva�pri�stu�pa�pa�to-
lo�škoj�fi�zi�o�lo�gi�ji:�eks�pe�ri�men�tal�ni�i�kli�nič�ki.�

U� eks�pe�ri�men�tal�noj� pa�to�lo�škoj� fi�zi�o�lo�gi�ji
pred�nost�se�da�je�eks�pe�ri�men�tal�nim�is�pi�ti�va�wi�ma�
pa�to�lo�ških�pro�ce�sa.�Za�raz�li�ku�od�eks�pe�ri�men�tal-
nog�pri�stu�pa,�kod�ko�jeg�se�iz�me�nom�sa�mo�jed�nog�pa�ra-
me�tra�mo�že�od�re�di�ti�we�go�va�ulo�ga�u�na�stan�ku�od�re-
đe�nog�po�re�me�ća�ja,�u�kli�nič�koj�pa�to�lo�škoj�fi�zi�o�lo-
gi�ji�u�pr�vi�plan�se�sta�vqa�pa�to�lo�ški�pro�ces�u�bo-
le�snom�čo�ve�ku,�a�is�tra�ži�va�wa�usme�ra�va�ju�na�is�pi-
ti�va�we�naj�ra�zno�vr�sni�jih�pa�ra�me�ta�ra,�ka�ko�bi�se�wi-
ho�vom�ana�li�zom�utvr�dio�što�ve�ći�broj�ele�me�na�ta�na�
osno�vu�ko�jih�se�za�kqu�ču�je�o�di�na�mi�ci�od�re�đe�nog�pro-
ce�sa.�Klinička�pa�to�lo�ška�fi�zi�o�lo�gi�ja�ima�u�vi�du�
spe�ci�fič�no�sti�ko�je�čo�ve�ka�(ukqu�ču�ju�ći�i�bo�le�snog)�
raz�li�ku�ju�od�ži�vo�tiw�skih�mo�de�la�u�eks�pe�ri�men�tal-
noj�pa�to�lo�škoj�fi�zi�o�lo�gi�ji.�Pri�tom�se,�pre�sve�ga,�
ima�u�vi�du�raz�vi�je�nost�fi�lo�ge�net�ski�mla�đih�struk-
tu�ra�ner�vnog�si�ste�ma�(po�seb�no�in�te�gra�tiv�ne�funk-
ci�je�ko�re�ve�li�kog�mo�zga).�I�u�eks�pe�ri�men�tal�noj�i�u�
kli�nič�koj�pa�to�lo�škoj�fi�zi�o�lo�gi�ji�kraj�wi�ciq�je�na-
uč�no�utvr�đi�va�we�uzro�ka�na�stan�ka�(eti�o�lo�gi�je)�i�raz-
vo�ja�bo�le�sti�(pa�to�ge�ne�ze),�kao�i�ob�ja�šwe�we�na�sta�lih�
simp�to�ma�ra�di�ra�ci�o�nal�nog�po�sta�vqa�wa�di�jag�no�ze�i�
le�če�wa�bo�le�sti.�Po�red�to�ga,�sa�zna�wa�o�uzroč�ni�ci�ma�
bo�le�sti�i�me�ha�ni�zmi�ma�wi�ho�vog�dej�stva,�te�utvr�đi-
va�we�ulo�ge�dru�gih�fak�to�ra�ko�ji�mo�gu�uti�ca�ti�na�dej-
stvo�osnov�nih�eti�o�lo�ških�fak�to�ra,�a�po�seb�no�ulo�ge�
od�bram�be�nih�sna�ga�or�ga�ni�zma,�ko�je�se�su�prot�sta�vqa�ju�

dej�stvu�eti�o�lo�ških�agen�sa,�po�ma�žu�utvr�đi�va�wu�me�ra�
i�po�stu�pa�ka�ko�ji�ma�se�na�sta�nak�bo�le�sti�mo�že�pred�u-
pre�di�ti�ili�spre�či�ti�[7].

METOD PATOLOŠKE FIZIOLOGIJE

Eksperimentalnamedicinatrebadanasdovededo
togadaputemeksperimentaupoznamousloveza

životnepojaveufiziološkomipatološkomstawu.
Tekkaddođemodosaznawatihuslovaiwihovihzakona,

možemosenadatidaćemousmeravatitepojavepo
sopstvenojvoqiiusopstvenukorist.

Klod�Bernar

Osnov�ni�me�tod�ra�da�pa�to�lo�ške�fi�zi�o�lo�gi�je�je�eks-
pe�ri�ment�(lat.�ex pe ri men tum, ogled,�opit)�[2,�13,�14].�
Eks�pe�ri�men�tom�je�omo�gu�će�no�po�sma�tra�we�pri�rod�nih�
po�ja�va�kod�ko�jih�su�na�mer�no�ostva�re�ni�ili�me�wa�ni�
ne�ki�uslo�vi�[13,�14].�Ta�kav�pri�stup�omo�gu�ća�va�da�se�u�
stro�go�kon�tro�li�sa�nim�uslo�vi�ma,�ogle�di�ma�na�ži�vo-
ti�wa�ma,�uđe�u�in�ti�man�me�ha�ni�zam�na�stan�ka�dis�funk-
ci�ja�[2].�Eks�pe�ri�men�tal�ni�me�tod�pru�ža�ši�ro�ke�mo-
guć�no�sti�za�is�pi�ti�va�we�ni�za�pro�me�na�ko�je�se�ja�vqa-
ju�to�kom�raz�li�či�tih�pa�to�lo�ških�pro�ce�sa,�a�ko�je�ni�je�
mo�gu�će�po�sma�tra�ti�na�bo�le�snom�čo�ve�ku�[2].

Eks�pe�ri�ment�se�sa�sto�ji�od�ne�ko�li�ko�fa�za:�ci�qa�
(si�ste�mat�skog�pro�u�ča�va�wa�ne�ke�po�ja�ve),�pla�ni�ra�wa�
i�iz�ra�de�pro�to�ko�la,�po�sta�vqa�wa�osnov�ne�te�ze,�stva-
ra�wa�uslo�va�za�iz�vo�đe�we�eks�pe�ri�men�ta,�opa�ža�wa�i�
be�le�že�wa�pro�me�na,�ob�ra�de�re�zul�ta�ta�i�wi�ho�vog�tu-
ma�če�wa.�Za�iz�vo�đe�we�eks�pe�ri�men�ta�se�obič�no�ko�ri-
ste�raz�li�či�te�vr�ste�ži�vo�ti�wa,�tj.�one�ko�je�će�u�da-
tim�uslo�vi�ma�naj�pri�bli�žni�je�re�a�go�va�ti�kao�čo�vek.�
Me�đu�tim,�ži�vo�tiw�ski�mo�de�li�ni�su�jed�no�stav�na�re-
pro�duk�ci�ja�bo�le�sti�ko�je�se�ja�vqa�ju�kod�qu�di.�Pred�no-
sti�ži�vo�tiw�skih�mo�de�la�su�u�mo�guć�no�sti�is�pi�ti�va-
wa�spe�ci�fič�nih�mor�fo�lo�ških,�bi�o�he�mij�skih,�imu-
nih�i�me�ta�bo�lič�kih�po�re�me�ća�ja�ko�ji�ni�su�do�stup�ni�
za�iz�u�ča�va�we�na�čo�ve�ku.�Po�red�to�ga,�mno�ge�te�ra�pij-
ske�me�re,�le�ko�vi�ili�tran�splan�ta�ci�ja�pri�me�wu�ju�se�
na�ži�vo�tiw�skim�mo�de�li�ma�pre�upo�tre�be�na�qu�di-
ma.�S�dru�ge�stra�ne,�ši�re�po�sma�tra�no,�sva�ki�di�jag�no-
stič�ki�i�te�ra�pij�ski�po�stu�pak�je�eks�pe�ri�ment�na�čo-
ve�ku�[13,�14].

Svi�eks�pe�ri�men�ti�ima�ju�ogra�ni�če�wa�ko�ja�je�po�sta-
vio�Sa�vez�ko�mi�si�ja�le�kar�skih�dru�šta�va�na�Nir�nber-
škom�pro�ce�su�1947.�go�di�ne.�Ova�ogra�ni�če�wa�su�pre-
ci�zi�ra�na�i�do�pu�we�na�u�Hel�sin�ki�ju�1964.�go�di�ne.�U�
pre�am�bu�li�Hel�sin�ške�de�kla�ra�ci�je�se�ka�že:�„Ciq�bi-
o�me�di�cin�skih�is�tra�ži�va�wa�ko�ja�ob�u�hva�ta�ju�qu�de�kao�
is�pi�ta�ni�ke�mo�ra�bi�ti�po�boq�ša�we�di�jag�no�stič�kih,�
te�ra�pij�skih�ili�pro�fi�lak�tič�kih�po�stu�pa�ka�i�raz-
u�me�va�we�eti�o�lo�gi�je�i�pa�to�ge�ne�ze�bo�le�sti.”�Do�pu�na�
Hel�sin�ške�de�kla�ra�ci�je�ko�ja�je�do�ne�ta�u�To�ki�ju�is�ti-
če�da�ni�jed�no�me�di�cin�sko�is�tra�ži�va�we�na�qu�di�ma�ne�
sme�da�bu�de�spro�ve�de�no�a�da�pre�to�ga�ni�je�ura�đe�no�ade-
kvat�no�te�sti�ra�we�na�ži�vo�ti�wa�ma,�uz�po�što�va�we�svih�
prin�ci�pa�eti�ke�ve�te�ri�nar�ske�me�di�ci�ne�[8].
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Ivan�Mihajlovič�Sječenov

Bi�o�lo�ške�po�ja�ve�sve�de�ne�na�na�no�svet�ma�kro�mo�le-
ku�la�po�sta�ju�te�meq�raz�u�me�va�wa�i�in�ter�ven�ci�ja�u�me-
di�ci�ni.�Struk�tur�na�ana�li�za�bi�o�lo�ških�ma�kro�mo�le-
ku�la�ozna�ča�va�ogro�man�po�mak�u�raz�vo�ju�na�u�ke.�Bi�o�lo-
ški�ma�kro�mo�le�ku�li�de�lu�ju�po�put�ma�lih�in�te�gra�to�ra�
ko�ji�pri�ma�ju�i�oda�ši�qu�in�for�ma�ci�je�su�sed�nim�mo-
le�ku�li�ma,�me�wa�ju�ći,�na�taj�na�čin,�sop�stve�no�po�na�ša-
we�(me�đu�sob�no�ve�zi�va�we,�po�li�me�ri�za�ci�ja,�sma�we�we�
ili�po�ve�ća�we�ak�tiv�no�sti�en�zi�ma�itd.).�Raz�voj�me�to-
do�lo�gi�je�po�sled�wih�de�ce�ni�ja�dva�de�se�tog�ve�ka�otvo�rio�
je�ne�slu�će�ni�na�pre�dak�u�mo�le�kul�skom�pro�u�ča�va�wu�i�
raz�u�me�va�wu�pa�to�lo�ških�pro�ce�sa.�Pro�je�kat�se�kven�ci-
o�ni�ra�wa�qud�skog�ge�no�ma,�ko�ji�je�po�kre�nut�1990.�go�di-
ne,�pred�sta�vqa�naj�ve�ći�me�đu�na�rod�ni�pro�je�kat�ko�ji�je�
ika�da�iz�ve�den�na�pod�ruč�ju�na�u�ke.�Po�čet�kom�ovog�mi-
le�ni�ju�ma�na�ja�vqe�no�je�da�ubr�zo�tre�ba�oče�ki�va�ti�utvr-
đi�va�we�ce�lo�kup�ne�gra�đe�qud�skog�gen�skog�ma�te�ri�ja-
la.�Isto�vre�me�no,�znat�no�je�uz�na�pre�do�vao�pro�je�kat�se-
kven�ci�o�ni�ra�wa�ge�no�ma�dru�gih�or�gan�skih�vr�sta.�Za�
me�di�ci�nu�su�di�rekt�no�va�žne�pa�to�ge�ne�kli�ce�i�pa�ra-
zi�ti.�Oba�ova�pro�jek�ta�do�pri�no�se�no�voj�per�spek�ti�vi�
me�di�ci�ne�u�prak�tič�nom�i�te�o�rij�skom�de�lu�[1].

Pro�u�ča�va�we�me�ha�ni�za�ma,�mo�le�kul�skih�in�ter�ak�ci-
ja�i�ener�get�skih�aspe�ka�ta�ko�ji�od�re�đu�ju�is�po�qa�va�we�
ge�na�(tran�skrip�tom)�je�ve�li�ko�pod�ruč�je�is�tra�ži�va-
wa�ko�je�sve�vi�še�do�bi�ja�na�zna�ča�ju.�Po�zi�tiv�na�i�ne-
ga�tiv�na�gen�ska�re�gu�la�ci�ja�ot�kri�va�ju�no�ve�se�man�tič-
ke�ni�voe�bi�o�lo�ških,�fi�zi�o�lo�ških�i�pa�to�fi�zi�o�lo-
ških�pro�u�ča�va�wa.�Pro�te�in�sko-pro�te�in�ske�in�ter�ak-
ci�je,�sin�te�za�i�raz�grad�wa�be�lan�če�vi�na,�he�mij�ske�mo-
di�fi�ka�ci�je�be�lan�če�vi�na�(fos�fo�ri�la�ci�je,�de�fos�fo-
ri�la�ci�je�itd.)�pro�u�ča�va�ne�u�zbir�nom�pri�stu�pu�na-
zva�nom�„pro�te�om�ski�pri�stup”�otva�ra�ju�no�ve�vi�di-
ke�i�raz�u�me�va�we�pa�to�lo�ških�pro�ce�sa.�Pro�te�om�ski�
kvan�ti�ta�tiv�ni�i�kva�li�ta�tiv�ni�po�da�ci�ot�kri�va�ju�no-
ve�okvi�re�i�pred�sta�ve�o�pre�no�su�će�lij�skih�in�for�ma-
ci�ja,�wi�ho�vom�usme�ra�va�wu�pu�tem�pro�te�i�na,�pro�te�in-
skim�de�ge�ne�ra�cij�skim�pro�me�na�ma�u�bo�le�snim�sta�wi-
ma�i�sta�re�wu,�kao�i�mo�le�kul�skim�me�ha�ni�zmi�ma�is-
po�qa�va�wa�mu�ta�ci�ja�[1].�Bi�o�lo�zi�pro�ce�wu�ju�da�jed�na�
qud�ska�će�li�ja�pro�seč�no�sa�dr�ži�mi�li�jar�du�mo�le�ku�la�
pro�te�i�na,�i�to�de�set�hi�qa�da�raz�li�či�tih�vr�sta,�pa�se�s�
pra�vom�mo�že�re�ći�da�je�ži�vot�igra�pro�te�i�na�[15].

Bi�o�lo�ški�si�ste�mi�ima�ju�ve�li�ku�moć�stva�ra�wa�i�
ob�ra�de�in�for�ma�ci�ja�[16].�Usme�re�ne�ana�li�ze�i�in�te-
gra�ci�je�pro�ce�sa�i�me�ha�ni�za�ma�ko�ji�se�od�vi�ja�ju�u�okvi-
ru�raz�me�ne�ma�te�ri�je�i�ener�gi�je�ozna�ča�va�ju�se�kao�„me-

ta�bo�lom�ski�pri�stup”.�Osim�kre�ta�wa,�pro�me�na�i�raz-
me�ne�me�ta�bo�li�ta,�me�ta�bo�lom�isto�vre�me�no�ukqu�ču�je�
ge�nom�ske,�tran�skrip�tom�ske�i�pro�te�om�ske�me�ha�ni�zme,�
ko�ji�su�ukqu�če�ni�u�od�re�đe�ni�sklop�bi�o�lo�škog�re�a�go-
va�wa�[1].�Ne�sum�wi�vo�je�da�će�na�zna�če�ni�in�te�gra�tiv-
ni�pri�stup�olak�ša�ti�raz�u�me�va�we�broj�nih�gen�skih�i�
me�ta�bo�lič�kih�po�re�me�ća�ja,�ali�omo�gu�ći�ti�i�pot�pu-
ni�je�raz�u�me�va�we�te�meq�nih�fi�zi�o�lo�ških�po�ja�va�[1,�
11,�17,�18].

Di�rekt�no�iz�ge�nom�skih,�tran�skrip�tom�skih,�pro�te-
om�skih�i�me�ta�bo�lom�skih�pri�stu�pa�pro�is�ti�ču�va�žne�
prak�tič�ne�po�sle�di�ce.�Far�ma�ce�ut�ska�is�tra�ži�va�wa�
po�ten�ci�jal�nih�te�ra�pij�skih�mo�le�ku�la�su�usme�re�na�na�
di�rekt�na�me�re�wa�wi�ho�ve�in�ter�ak�ci�je�sa�će�lij�skim�
mo�le�ku�li�ma�(far�ma�ko�ge�no�mom).�Sma�tra�se�da�će�se�u�
sle�de�ćoj�de�ce�ni�ji�is�pi�ta�ti�ba�rem�de�set�hi�qa�da�in-
ter�ak�ci�ja�qud�skih�mo�le�ku�la�be�lan�če�vi�na�s�po�ten�ci-
jal�nim�le�ko�vi�ma�(do�sad�je�na�mo�le�kul�skom�ni�vou�ob-
ra�đe�no�oko�400�qud�skih�mo�le�ku�la)�[1].

Za�is�po�qa�va�we�ge�na�u�ge�no�mu�sve�če�šće�se�ko�ri�ste�
gen�ski�či�po�vi�(hi�bri�di�za�cij�ski�DNK-RNK�me�to�d,�
ko�jim�se�isto�vre�me�no�me�ri�is�po�qa�va�we�hi�qa�da�ge-
na).�Ta�kav�ana�li�tič�ki�pri�stup�omo�gu�ća�va�utvr�đi�va-
we�pot�pu�ni�je�i�re�al�ni�je�sli�ke�bi�o�lo�škog�i�pa�to�bi-
o�lo�škog�zbi�va�wa.�U�dru�goj�i�de�lom�u�tre�ćoj�fa�zi�na-
la�zi�se�vi�še�od�200�pro�to�ko�la�gen�ske�te�ra�pi�je,�u�ko�ji-
ma�se�nor�mal�nim�ale�lom�po�ku�ša�va�na�dok�na�di�ti�dis-
funk�ci�ja�ne�kih�na�sle�đe�nih�mo�no�gen�skih�bo�le�sti,�kao�
i�le�če�we�tu�mo�ra�i�ne�kih�za�ra�znih�bo�le�sti�[1].

Uz�sva�ogra�ni�če�wa�i�tre�nut�ne�ne�do�stat�ke�na�ve�de-
nih�mo�le�kul�skih�pri�stu�pa,�ne�ma�sum�we�da�će�oni�bi-
ti�je�dan�od�va�žni�jih�ele�me�na�ta�za�sa�znaj�ne,�di�jag�no-
stič�ke�i�te�ra�pij�ske�po�ma�ke�u�slo�že�nim�is�pi�ti�va�wi-
ma,�kao�što�su�funk�ci�ja�i�bo�le�sti�cen�tral�nog�ner-
vnog�si�ste�ma,�od�go�vor�or�ga�ni�zma�na�stres,�po�li�gen-
ske�i�de�ge�ne�ra�tiv�ne�bo�le�sti�i�slič�no�[1].

Raz�voj�ve�šti�na�i�teh�no�lo�gi�ja�ra�sta�i�kon�zer�vi-
ra�wa�ži�vih�qud�skih�će�li�ja�in vi trootvo�rio�je�no�vu�
per�spek�ti�vu�u�me�di�ci�ni.�In vi tro�sta�pa�we�će�li�ja�(ve-
štač�ko�oplo�đe�we,�pro�iz�vod�wa�hi�bri�do�ma),�klon�ska�i�
po�li�klon�ska�eks�pan�zi�ja�so�mat�skih�će�li�ja,�in�duk�ci�ja�
se�lek�tiv�ne�gen�ske�eks�pre�si�je�i�kre�ta�we�gen�skog�ma-
te�ri�ja�la�u�će�li�ji�po�sta�li�su�dnev�na�re�al�nost�s�mno-
gim�pri�me�na�ma�u�me�di�ci�ni.�Tran�splan�ta�ci�ja�kost�ne�
sr�ži,�ču�va�we�do�nor�skih�će�li�ja�i�tki�va�(ban�ka�sper-
me,�ban�ka�ro�žwa�če),�gen�ska�te�ra�pi�ja,�ob�ra�da�i�pre-
nos�vla�sti�tih�će�li�ja�ex vi vo�ra�di�wi�ho�vog�po�tent�ni-
jeg�de�lo�va�wa�u�or�ga�ni�zmu�(bi�o�lo�ška�te�ra�pi�ja�tu�mo-
ra)�pri�me�ri�su�di�rekt�ne�pri�me�ne�po�stu�pa�ka�će�lij-
ske�ob�ra�de�in vi tro�[1].

Za�raz�voj�me�di�ci�ne�od�kquč�ne�je�va�žno�sti�i�na-
pre�dak�ana�li�tič�kih�me�to�da,�ko�ji�pru�ža�ju�mor�fo�lo-
ške,�ki�ne�tič�ke�i�me�ta�bo�lič�ke�in�for�ma�ci�je�me�re-
ne�di�rekt�no�na�bo�le�sni�ku�ili�zdra�vom�is�pi�ta�ni�ku.�
Bi�o�lo�ški�i�pa�to�bi�o�lo�ški�pro�ce�si�se�opi�su�ju�in vi-
vona�mo�le�kul�skom�i�struk�tur�nom�ni�vou,�za�hva�qu�ju-
ći�nu�kle�ar�noj�mo�le�kul�skoj�re�zo�nan�ci�ji,�elek�tron-
skoj�pa�ra�mag�net�noj�re�zo�nan�ci�ji�i�raz�li�či�tim�spek-
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tro�skop�skim�ana�li�za�ma.�Ti�me�to�di�udru�že�ni�s�moć-
nom�in�for�ma�cij�skom�ob�ra�dom�otva�ra�ju�neo�če�ki�va�ne�
sa�znaj�ne�i�di�jag�no�stič�ke�mo�guć�no�sti�u�hu�ma�noj�me-
di�ci�ni.�Pri�me�na�no�vih�me�to�do�lo�ških�i�in�te�gra-
tiv�nih�pri�stu�pa,�kao�i�wi�ho�va�kom�bi�na�ci�ja�s�kla-
sič�nim�i�sa�vre�me�nim�pri�stu�pi�ma�(ra�di�o�lo�ški,�ra-
di�o�nu�klid�ni,�ul�tra�zvuč�ni,�en�do�skop�ski,�hi�rur�ški�
i�epi�de�mi�o�lo�ški�me�to�di),�pre�o�bra�ža�va�ju�te�o�rij�sku�
i�prak�tič�nu�me�di�ci�nu�u�vr�lo�zah�te�van�sklop�zna�wa�
i�ve�šti�na�[1].

RAZVOJ PATOFIZIOLOGIJE NA 
MEDICINSKOM FAKULTETU 
UNIVERZITETA U BEOGRADU

Nula dies sine experimentum!
(Nijedandanbezeksperimenta!)

Latinska�krilatica

U�sve�tu�se�na�po�je�di�nim�me�di�cin�skim�fa�kul�te�ti-
ma�sa�dr�žaj�pred�me�ta�pa�to�fi�zi�o�lo�gi�je�pro�u�ča�va�pod�
dru�ga�či�jim�ime�ni�ma�(na�pri�mer,�fi�zi�o�pa�to�lo�gi�ja).�
Ovaj�pred�met�se�pro�u�ča�va�i�u�sklo�pu�op�šte�pa�to�lo-
gi�je�ili�se�mi�o�lo�gi�je�(na�u�ka�o�simp�to�mi�ma)�[1].�Raz�voj�
pa�to�lo�ške�fi�zi�o�lo�gi�je�na�Me�di�cin�skom�fa�kul�te�tu�
Uni�ver�zi�te�ta�u�Be�o�gra�du�po�či�we�od�osni�va�wa�Za�vo-
da�za�op�štu�pa�to�lo�gi�ju�i�pa�to�lo�šku�ana�to�mi�ju�1922.�
go�di�ne�[19].�U�pe�ri�o�du�1947-1952.�go�di�ne�iz�ovog�za-
vo�da�raz�vi�ja�ju�se�dva�in�sti�tu�ta:�Insti�tut�za�pa�to-
lo�šku�fi�zi�o�lo�gi�ju�i�Insti�tut�za�pa�to�lo�šku�ana-
to�mi�ju.�Insti�tut�za�pa�to�lo�šku�fi�zi�o�lo�gi�ju�i�we�go-
va�ka�te�dra�no�mi�nal�no�su�osno�va�ni�škol�ske�1947/48.�
go�di�ne�[19].�Insti�tut�za�pa�to�lo�šku�ana�to�mi�ju�se�u�
okvi�ru�pred�me�ta�Pa�to�lo�ška�ana�to�mi�ja�ba�vi�mor�fo-
lo�škim�aspek�ti�ma�pa�to�lo�gi�je�(pa�to�a�na�to�mi�jom�i�pa-
to�hi�sto�lo�gi�jom),�a�Insti�tut�za�pa�to�lo�šku�fi�zi�o�lo-
gi�ju�funk�cij�skim�aspek�ti�ma�pa�to�lo�gi�je�(pa�to�fi�zi�o-
lo�gi�jom�i�pa�to�bi�o�he�mi�jom)�[19].

Vre�me�nom,�pa�to�lo�ška�fi�zi�o�lo�gi�ja�je�kao�pred�met�
i�gra�na�me�di�ci�ne�po�stup�no�raz�vi�ja�la�svoj�te�meq�ni�
kon�cept�i�vi�zi�ju,�stva�ra�ju�ći�stu�den�ti�ma�još�od�sa-
mih�po�če�ta�ka�mo�guć�no�sti�za�lak�še�usva�ja�we�slo�že�ne�
ma�te�ri�je�ko�ja�im�je�pred�sta�vqe�na�u�okvi�ru�pro�gra�ma�
te�o�rij�ske�i�prak�tič�ne�do�di�plom�ske�i�post�di�plom�ske�
na�sta�ve�iz�ovog�pred�me�ta.�Na�stav�ni�ci�i�sa�rad�ni�ci�
Insti�tu�ta�za�pa�to�lo�šku�fi�zi�o�lo�gi�ju�Me�di�cin�skog�
fa�kul�te�ta�Uni�ver�zi�te�ta�u�Be�o�gra�du�su�svo�jom�ra�zno-
vr�snom�i�plod�nom�še�zde�se�to�go�di�šwom�ak�tiv�no�šću�
da�li�iz�u�ze�tan�do�pri�nos�raz�vo�ju�ovog�pred�me�ta�i�me-
di�cin�ske�na�u�ke�u�ce�li�ni.

ZAKQUČAK

Pa�to�fi�zi�o�lo�zi�su�na�pra�vi�li�ogrom�ne�ko�ra�ke�na-
pred�u�ra�sve�tqa�va�wu�pi�ta�wa�ve�za�nih�za�slo�že�ne�od-
no�se�i�in�ter�ak�ci�je�iz�me�đu�bi�o�lo�ški�ak�tiv�nih�mo-

le�ku�la�i�će�li�ja�na�ko�je�oni�de�lu�ju.�Me�đu�tim,�ono�što�
su�sa�zna�li�sa�mo�je�ma�li�deo�u�po�re�đe�wu�s�onim�što�
je�još�ne�po�zna�to�i�što�im�i�da�qe�pred�sta�vqa�svo�je-
vr�stan�pro�fe�si�o�nal�ni�iza�zov.�Za�to�osta�je�na�da�da�će�
bu�du�ća�is�pi�ti�va�wa�pa�to�fi�zi�o�lo�ga�i�wi�ho�vih�sled-
be�ni�ka�us�pe�ti�da�pro�nik�nu�do�za�sad�skri�ve�nih�me�sta�
funk�cij�skih�po�re�me�ća�ja,�bu�du�ći�da�je�do�bro�po�zna�to�
da�pra�će�we�mo�le�ku�lo�bi�o�lo�ških,�mor�fo�funk�cij�skih�
i�bi�o�he�mij�skih�pro�me�na�u�ošte�će�noj�će�li�ji�či�ni�bi-
o�lo�šku�pod�lo�gu�is�ho�da�le�če�wa�bo�le�sti.
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ABSTRACT
Pathophysiology, a special field of medicine, integrates 

knowledge from various biomedical sciences. It is a dynamic 
study that provides the basic link between the fundamen-
tal and clinical medical sciences and their application to 
clinical practice. Pathophysiology deals with disordered or 
altered functions. The emphasis is on understanding aetiol-
ogy and pathogenesis of disorder. Consequently, the study 
of pathophysiology is essential to understand the ratio-
nale for appropriate diagnosis and therapeutic interven-
tion in disease conditions, as well as preventive measures 
and procedures. Physiology is the study of normal, healthy 
bodily functions, as opposed to pathophysiology, which is 
the study of dysfunctions in living organisms. Namely, when 
something disrupts physiological processes, it enters the 
realm of pathophysiology. As opposed to pathoanatomy, 
which examines morphologic alterations resulting from 
disease in the body, pathophysiology looks at the detailed 
dysfunctions of cells, tissues, organs or organ systems, that 
come from or, alternately, cause disease. Pathophysiology 
draws attention, not only to an access to the organ affected 
with pathological process, but also the whole access to the 

patient. Thereby, there are two approaches to pathophysi-
ology, experimental and clinical. An experiment is the fun-
damental pathophysiological method that enables the stu-
dents to actively participate in the learning process of the 
nature and cause of various diseases. Throughout time the 
conceptual framework of pathophysiology, both as a medi-
cal discipline and a university course is designed to present 
the students physiological disturbances in the clearest and 
most enjoyable way. In spite of a constantly growing body 
of biomedical knowledge and techniques, pathophysiolo-
gists are still far from a complete understanding of molecu-
lar system dysfunctions and their relevance in a wide range 
of diseases.
Key words: pathophysiology; experiment; biomedical sci-
ences
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