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KRATAK SADRŽAJ
Uvod  U le če wu he mo fi li ča ra sa kri tič nim kr va re wem u mi ši će, po put pso as he ma to ma, sa na ro či tim po te ško ća ma 
su sre će mo se le če ći bo le sni ke sa in hi bi to ri ma.
Prikaz bolesnika  U ovom pri ka zu iz lo že ne su tri epi zo de kr va re wa u pso as kod bo le sni ka sa he mo fi li jom i in hi-
bi to ri ma, uspe šno okon ča ne pri me nom ak ti vi ra nog re kom bi nant nog fak to ra VII (rF VI Ia).
Zakqučak  Na osno vu na šeg is ku stva za kqu či li smo da, prem da su upo tre bqe ne ma le ku mu la tiv ne do ze rF VI Ia, za po či-
wa we te ra pi je u pr va dva sa ta do pri no si we nom uspe hu. Pod vr ga va we kuć nom le če wu bi, sto ga, uz spro vo đe we ade-
kvat ne edu ka ci je obo le lih i wi ho vih po ro di ca, uve li ko već ak tu el nog u vi so ko ra zvi je nim ze mqa ma, sva ka ko pod sta-
klo po boq ša we kva li te ta wi ho vog ži vo ta, kao i ostva re we far ma ko e ko nom skih ušte da.

Kqučne reči: hemofilija; mišić iliopsoas; hematom; aktivirani rekombinantni faktor VII (rFVIIa)

UVOD

He mo fi li ja je naj èe šæi na sled ni po re me æaj he mo-
sta ze, pra æen te škim ob li kom he mo ra gij ske di ja te ze. 
Iako bo le sni ci sa he mo fi li jom mo gu da kr va re u bi-
lo kom de lu te la, du bo ka kr va re wa u mi ši æe i zglo bo-
ve sma tra ju se obe lež jem svoj stve nom ovom po re me æa-
ju. Kli niè ka di jag no za in tra mu sku lar nih he ma to ma 
je kat kad ote ža na, pre sve ga usled ne ja sno de fi ni sa-
nih simp to ma, a ne ka da i zbog ne mo guæ no sti pal pa ci-
je du bo kih mi šiæ nih ma sa. Mi šiæ na kr va re wa tre ba 
sma tra ti jed na ko te škim ko li ko i he mar tro ze, bu du-
æi da ona usled fi bro ze i atro fi je mo gu do ve sti do 
kon trak tu ra, pa èak i do na stan ka pse u do tu mo ra.

Ob lik in tra mu sku lar nog kr va re wa ko jeg od li ku-
je na ro èi ta slo že nost je kr va re we u mi šiæ ili op-
so as. Ili op so as ili be dre no-sla bin ski mi šiæ naj-
sna žni ji je flek sor nat ko le ni ce. Bo le sni ci sa kr va-
re wem u ili op so as ima ju neo d re ðe ne simp to me bo la 
ili ne la god no sti u do wem de lu tr bu ha, pre po ni ili 
gor woj re gi ji nat ko le ni ce. Kod wih je uoè qiv i ka-
rak te ri sti èan hod sa flek ti ra nim ku kom ro ti ra nim 
ka unu tra, a ta ko ðe i pa re ste zi ja u me di jal nom de lu 
bu ti ne ili dru gi zna ci kom pre si je fe mo ral nog ner-
va. Ti simp to mi mo gu na li ko va ti simp to mi ma akut-
nog apen di ci ti sa. Bo le snik to kom fi zi kal nog pre-
gle da obiè no ne mo že da opru ži no gu u ku ku, upr kos 
oèu va no sti unu tra šwe i spoq ne ro ta ci je u zglo bu. 
Ova kvim se na la zom pso as he ma tom naj èe šæe raz li-
ku je od pra ve he mar tro ze u zglo bu ku ka. Kli niè ku di-
jag no zu tre ba po tvr di ti ul tra zvu kom. Ade kvat no le-
èe we nu žno je neo d lo žno spro ve sti, po što ovo kr-
va re we mo že do ve sti do obil nih iz li va kr vi u re-
tro pe ri to ne al ni pro stor. Po po sta vqa wu di jag no-
ze po treb no je ho spi ta li zo va ti bo le sni ka i za po èe ti 
in ten ziv nu su por tiv nu te ra pi ju, a po tom pri stu pi ti 
i vi še me seè noj pro fi lak si, ko ja bi tre ba lo da tra je 

sve dok se kli niè kim i ra di o graf skim pre gle di ma 
ne usta no vi pot pu na re zo lu ci ja he ma to ma.

U le èe wu od he mo fi li je A po treb no je pr va dva da-
na odr ža va ti ni vo faktora VI II na 80-100%, a po tom, 
od tre æeg da na pa na da qe – za rad spro vo ðe wa se kun-
dar ne pro fi lak se to kom fi zi kal ne te ra pi je – na 30-
60%. U ze mqa ma ko je osku de va ju u re sur si ma ovi ni-
voi, u isto vet nom re fe rent nom vre men skom in ter va-
lu, znat no su ni ži: 20-40%, od no sno 10-20% [1]. Fi zi-
kal na te ra pi ja kquè no uti èe na po nov no us po sta vqa-
we pu ne rad ne i funk ci o nal ne spo sob no sti i spre-
èa va we po nov nog kr va re wa.

Tek se u po ne koj stu di ji iz no vi je li te ra tu re na vo-
di po da tak o in ci den ci ji pso as he ma to ma [2-4]. To se 
ve ro vat no da obra zlo ži ti ti me da se u eri mo der ne 
kuæ ne te ra pi je i pro fi lak se kon cen tra ti ma fak to-
ra ret ko pri stu pa re gi stra ci ji bo le sni ka. U stu di-
ji ame riè kog struè wa ka Aš ra ni ja (As hra ni) i sarad-
nika [2] uèe sta lost kr va re wa u pso as iz no si la je oko 
14%, u is tra ži va wu Fer nan dez-Pa la ci ja (Fer nan dez-
Pa laz zi) i saradnika [4] iz Ve ne cu e le ono je sa oko 21% 
bi lo za stu pqe no u ukup nim kr va re wi ma bo le sni ka 
sa he mo fi li jom, dok je u ra du turskog autora Bal ka-
na (Bal kan) i saradnika [3] wegova fre kvent nost bi-
la naj ma wa – 5,5%.

U le èe wu he mo fi li èa ra sa kri tiè nim kr va re wem 
u mi ši æe, po put pso as he ma to ma, sa na ro èi tim po te-
ško æa ma su sre æe mo se le èe æi bo le sni ke sa in hi bi to-
ri ma. In hi bi to ri su an ti te la usme re na pro tiv fak-
to ra VI II ili fak to ra IX. Oni su ne u tra li za to ri ak-
tiv no sti fak to ra i mo gu se raz vi ti na kon sup sti tu-
ci o ne te ra pi je obo le lih od he mo fi li je. Kod ta kvih 
bo le sni ka je po treb no spro ve sti al ter na tiv ne stra-
te gi je le èe wa, me ðu ko ji ma je i upo tre ba ak ti vi ra nog 
re kom bi nant nog fak to ra VII (rF VI Ia).

U struè noj li te ra tu ri ne ma ja snih smer ni ca za 
le èe we pso as he ma to ma kod bo le sni ka sa in hi bi to-
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ri ma. Ova vr sta kr va re wa iz i sku je sku pu te ra pi ju, a 
u ze mqa ma ko je, po put na še, osku de va ju u re sur si ma, 
ras po lo ži ve su ogra ni èe ne ko li èi ne rF VI Ia. Ciq 
ovog ra da je taj da, kroz pri kaz tri epi zo de kr va re-
wa u ili op so as, ilu stru je te ra pij ske di le me u le èe-
wu od pso as he ma to ma de èa ka sa he mo fi li jom A i in-
hi bi to ri ma.

PRIKAZ BOLESNIKA

Kod osam na e sto go di šweg de èa ka sa te škom he mo-
fi li jom A su u še stoj go di ni ži vo ta ot kri ve na an-
ti te la na FVI II, èi ja je mak si mal na kon cen tra ci ja do 
ta da iz no si la 12 Bet hes da je di ni ca (BU). Ne ko li ko 
go di na po ot kri va wu in hi bi to ra bo le snik je le èen 
ve li kim do za ma FVI II (80-100 U/kg). Ta se te ra pi ja is-
po sta vi la ne a de kvat nom, te je do šlo do raz vo ja kli-
niè ke i ra di o lo ške sli ke he mo fi liè ne ar tro pa ti-
je de snog ko le na, dru gog sta di ju ma po ska li Ar nol da 
Hil gart ne ra, zbog èe ga je, kad je de èa ku bi lo še sna est 
go di na, iz vr še na hi rur ška si no vi ek to mi ja.

Pr va epi zo da kr va re wa u ili op so as de si la se u uz-
ra stu od 15 go di na i tri me se ca. Bo le snik je ho spi ta-
li zo van zbog bo la u le vom ku ku i u do wem le vom de-
lu tr bu ha, uz ogra ni èe nost po kre ta u zglo bu ku ka. Bol 
se spon ta no ja vio isto ga da na, te se do bi ja ju æi na in-
ten zi te tu pro ši rio do ni voa um bi li ku sa. Fi zi kal-
nim na la zom do mi ni ra lo je bol no ogra ni èe we po kre-
ta u le vom ku ku u svim prav ci ma, te bol na ose tqi vost 
tr bu ha pri li kom pal pa ci je le ve ili o hi po ga striè ne 
re gi je i he ma to mi po ko ži gor wih i do wih eks tre mi-
te ta. Bo le snik je bio nor mal nih vi tal nih funk ci ja, 
bez zna ko va he mo ra gij skog šo ka. Ka ko je u di fe ren-
ci jal noj di jag no zi raz ma tran i apen di ci tis, ura ðe-
na je krv na sli ka sa le u ko ci tar nom for mu lom i na-
laz uri na, èi ji su na la zi bi li nor mal ni. Na eho so-
no gra fi ji ab do me na vi ðen je znat no vo lu mi no zni ji 
le vi ili op so as sa he ma to mom hi po e ho ge ne struk tu-
re, di men zi ja 88×50×43 mm. Bo le snik je pri mio sup-
sti tu ci o nu te ra pi ju rF VI Ia, u vi du èe ti ri am pu le (62 
μg/kg) da te tri pu ta u ra spo nu od po dva sa ta i, na kon 
to ga, još jed ne do ze od èe ti ri am pu le da va ne na šest 
sa ti. Po tom je te ra pi ja ob u sta vqe na. Na red nog da-
na ul tra zvu kom tr bu ha ni su uoèe ne zna èaj ne pro me-
ne u di men zi ja ma he ma to ma. Zbog bo lo va je neo p hod-
no bi lo pri stu pi ti te ra pi ji opi od nim anal ge ti ci-
ma. Tri da na na kon sup sti tu ci o ne i su por tiv ne te ra-
pi je te go be bo le sni ka bi le su mi ni mal ne i ni su iz i-
ski va le in ten ziv nu anal ge zi ju. Me ðu tim, pe tog da na 
po za po èi wa wu te ra pi je do šlo je do po nov ne po ja ve 
bo la u le vom ku ku, a ul tra zvuè ni na laz je i da qe bio 
ne pro me wen. Bo le snik je po no vo pod vrg nut te ra pi ji 
rF VI Ia u do zi od èe ti ri am pu le, s tim da su pr va dva 
da va wa pre ra spo de qe na u vre men skim ra spo ni ma od 
po dva sa ta, a èe ti ri na knad ne do ze u ra spo ni ma od 
èetiri sa ta. Te ra pi ja je ta da pre ki nu ta jer ni je vi še 
bi lo ras po lo ži vih do za rF VII, a di men zi je he ma to ma 

osta le su iste. Pro pi sa no je stro go mi ro va we u po-
ste qi i na sta vqe no ul tra zvuè no po sma tra we, ko jim 
je uoèe na po ste pe na re gre si ja u di men zi ja ma i eho ge-
no sti, kao i – do du še, tek pet na e stog da na od po èet-
ka te go ba – eho so no graf ske i kli niè ke ka rak te ri-
sti ke uobi èa je ne za in vo lu ci ju he ma to ma. Bo le snik 
je, iako je ul tra zvuk i da qe pri ka zi vao pso as he ma-
tom, zbog do brog op šteg sta wa na kon tri de se to dnev-
ne ho spi ta li za ci je ot pu šten sa le èe wa.

Na red na epi zo da kr va re wa u pso as de si la se ka da 
je bo le snik imao 17 go di na i èe ti ri me se ca. Na dan 
pri je ma on je, u ju tar wim sa ti ma, od mah po bu ðe wu, 
ose tio bol u de snom ku ku. Bo lu ni je pret ho di la ni-
ka kva tra u ma ni ti ne u o bi èa je na fi ziè ka ak tiv nost. 
Fi zi kal nim na la zom re gi stro va na je bol na i ogra-
ni èe na po kre tqi vost de snog zglo ba ku ka, uz za u zi ma-
we pri nud nog po lo ža ja u po ste qi. Eho so no graf ski 
je ve ri fi ko van he ma tom u de snom ili op so a su, di men-
zi ja 103×55×49 mm, naj ve æim de lom eho gen, što spa-
da me ðu oso be no sti no vo na sta log he ma to ma (Sli ka 1). 
Te ra pi ja rF VI Ia za po èe ta je dva sa ta po ja vqa wu te go-
ba i spro ve de na je sle de æom di na mi kom: na kon pr ve 
do ze od 83 μg/kg (šest am pu la od 1,2 mg) bo le snik je 
u ra spo ni ma od po dva sa ta do bio još dve do ze od 69 
μg/kg (pet am pu la), a po tom u ra spo ni ma od po tri sa-
ta još šest pu ta iste do ze (pet am pu la). In ten ziv na 
te ra pi ja je, da kle, tra ja la 22 sa ta, a po tom je još èe ti-
ri da na na sta vqe na pri me na rF VI Ia u do zi od 69 μg/kg 
jed nom dnev no.

Do pe tog da na se sva ko dnev nim kon tro la ma ul tra-
zvu ka ne uoèa va ju zna èaj ne pro me ne he ma to ma, da bi 
na kon to ga sma we we eho ge no sti i re gre si ja he ma to-
ma (93×46×40 mm) bi li vi dqi vi. Pr vog da na po kon-
sta to va wu po boq ša wa ul tra zvuè nog na la za sup sti tu-
ci o na te ra pi ja rF VI Ia je pre ki nu ta. Bo le snik je veæ 
na kon pr vih 24 sa ta te ra pi je bio bez te go ba. Na kon-
trol noj eho so no gra fi ji ab do me na dva de set da na po 

SLIKA 1. Ehosonogram abdomena na kojem je vidqiv hematom de-
snog iliopsoasa, dimenzija 103×55×49 mm, najvećim delom eho-
gen, što spada među osobenosti svežeg hematoma.
FIGURE 1. Abdominal ultrasound showing echogeneic haematoma in 
the right iliopsoas muscle, measuring 103×55×49 mm. The ultrasound 
characteristics conform to those of the newly formed haematoma.
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za po èi wa wu te ra pi je usta no vqe ne di men zi je he ma-
to ma bi le su 50×17×20 mm. Na kon dva de set da na mi-
ro va wa u bol niè koj po ste qi bo le snik je ot pu šten uz 
sa vet o to me ka ko da za hva æe ni mi šiæ šte di pri li-
kom kre ta wa i sva ko dnev nih ak tiv no sti.

Tre æa epi zo da in tra mu sku lar nog kr va re wa u pso-
as de si la se kad je bo le snik bio uz ra sta 17 go di na i 
se dam me se ci, tri me se ca na kon pret hod no opi sa nog 
kr va re wa u de snom pso a su. Ona je na stu pi la po ja vom 
spon ta nog bo la u le vom ku ku dva sa ta pre pri je ma u 
bol ni cu. U fi zi kal nom na la zu su bol na i ogra ni èe-
na po kre tqi vost u zglo bu ku ka i za u zi ma we pri nud-
nog po lo ža ja u po ste qi po no vo bi li iz ra že ni, uz 
nor mal ne vi tal ne funk ci je. Eho so no graf ski su re-
gi stro va ni he ma tom u dis tal nom de lu le vog pso a sa, 
di men zi ja 66×35×40 mm, ja san vo lu mi no zi tet za hva-
æe nog mi ši æa, kao i po ti ski va we okol nih mi ši æa 
i me kih tki va. Po no vo je pri me we na sup sti tu ci o-
na te ra pi ja rF VI Ia – do za od pet am pu la (67 μg/kg) da-
va na je na sva kih dva sa ta ukup no 4 pu ta, a za tim su 
pri me we ne još tri do ze u vre men skom ra spo nu od po 
šest sa ti, uz pro pi sa no stro go mi ro va we. Bo lo vi 
su kon tro li sa ni pri me nom pa ra ce ta mo la u re dov-
noj te ra pi ji.

Veæ sle de æeg da na je na kon trol noj eho so no gra fi-
ji ab do me na uoèe na re gre si ja he ma to ma na 55×35×33 
mm, ko ja je veæ na red nog da na re zul ti ra la uma we wem 
na 48×31×29 mm. Da qim re dov nim kon tro la ma ul tra-
zvu kom ta ko ðe su bi li usta no vqe ni re gre si ja i hi po-
e ho ge nost na ve de nog he ma to ma. Na po sled wem ul tra-
zvu ku, de ve tog da na po za po èi wa wu te ra pi je, he ma tom 
je bio go to vo ne pri me tan, te je bo le snik ot pu šten sa 
bol niè kog le èe wa.

DISKUSIJA

He ma tom u ili op so a su je kod bo le sni ka sa he mo-
fi li jom te žak he mo ra gij ski do ga ðaj sa po ten ci jal-
no kri tiè nim kom pli ka ci ja ma. Upr kos we go vom kli-
niè kom zna èa ju, ma lo je stu di ja ko je ob ra ðu ju le èe we 
od ove vr ste kr va re wa. Na in ter net saj tu Svet ske fe-
de ra ci je za he mo fi li ju (WFH) se, shod no to me, ne mo-
gu na æi spe ci fiè ne smer ni ce za le èe we pso as he ma-
to ma kod bo le sni ka sa in hi bi to ri ma.

Ka da se na Pub Med pre tra žu je li te ra tu ra s kquè-
nim re èi ma „ili op so as” ili „pso as”, „he mo fi li ja” 
i „in hi bi tor”, kao re zul tat pre tra ge do bi ja se 11 ra-
do va. Wih šest pri ka zu je po jed nog obo le log: u èe ti-
ri ra da pri ka zan je bo le snik sa ste èe nom he mo fi li-
jom, u jed nom bo le snik sa he mo fi li jom i in hi bi to-
ri ma, dok se u jed nom ilu stru je po ja va in fark ta mi-
o kar da kod bo le sni ka sa he mo fi li jom i in hi bi to ri-
ma le èe nog ak ti vi ra nim pro trom bin skim kom plek-
som (APCC). Sa mo se u jed noj stu di ji po mi we pso as 
he ma tom kao kom pli ka ci ja ar tro pla sti ke ku ka kod 27 
bo le sni ka sa he mo fi li jom. Sve ga tri ra da pri ka zu ju 
se ri je bo le sni ka sa pso as he ma to mom, u ko ji ma su sa-

mo u dva ra da ne ki od wih ima li i in hi bi to re. U jed-
nom is tra ži va wu pru ža se far ma ko e ko nom ska ana-
li za pri me ne rF VI Ia na de cu sa in hi bi to ri ma, ali ne 
i po da ci o te ra pi ji.

U Aš ra ni je voj [2] stu di ji re tro spek tiv no je ob ra-
ðe no 297 bo le sni ka le èe nih od 1972. do 2000. go di ne. 
Od ukup no 31 bo le sni ka sa kr va re wem u pso as, osam 
wih je ima lo in hi bi to re. Pr o seè no tra ja we te ra pi-
je kon cen tra tom fak to ra iz no si lo je 18,7±11,9 da na, a 
pr o seè na ku mu la tiv na do za fak to ra VI II bi la je 1617 
U/kg (u op se gu 403-3900 U/kg). Kod bo le sni ka sa in-
hi bi to ri ma je se dam epi zo da kr va re wa le èe no kom-
bi na ci jom fak to ra VI II (FVI II) i kon cen tra tom pr-
o trom bin skog kom plek sa (PCC), dve epi zo de kom bi-
na ci jom FVI II, PCC i rF VI Ia, jed na epi zo da FVI II i rF-
VI Ia, a jed na je epi zo da le èe na sa mo po mo æu PCC. Ku-
mu la tiv na do za rF VI Ia iz no si la je 2160-9488 μg/kg, a 
we na sred wa vred nost 5983 μg/kg. Tri epi zo de kr va-
re wa u pso as kod na šeg is pi ta ni ka le èe ne su ku mu-
la tiv nom do zom od 620 μg/kg, 911μg/kg i 469 μg/kg, re-
do sle dom na ve de nim po epi zo da ma kr va re wa. U pr-
voj epi zo di naj pre je pri me we na ku mu la tiv na do za 
od 248 μg/kg, ali je pe tog da na od po èet ka te go ba do-
šlo do po nov ne po ja ve bo la, što je pr o tu ma èe no kao 
re ci div, te je bo le snik le èen sa do dat nih 372 μg/kg. 
Te ra pi ja je u ovoj epi zo di pre ki nu ta zbog ne do stat ka 
fak to ra. U na red nim epi zo da ma je bo le snik le èen do 
po ja ve pr vih vi dqi vih zna ko va re gre si je he ma to ma, 
usta no vqe nih ul tra zvuè nim pre gle dom. Kri te ri jum 
za od re ði va we gra ni ce iz me ðu re ci di va he ma to ma i 
po ja ve po nov nog kr va re wa u struè noj li te ra tu ri ta-
ko ðe ni je ne dvo smi sle no us po sta vqen. U Aš ra ni je-
voj stu di ji ova gra ni ca je vre men ski od re ðe na na je-
dan i po me sec, dok kod Bal ka na i sa rad ni ka [3] ona 
na stu pa tre æeg me se ca.

U Bal ka no voj stu di ji re tro spek tiv no je ob ra ðe-
no 146 bo le sni ka sa he mo fi li jom le èe nih u pe ri o du 
1998-2005. go di ne, od ko jih je osmo ro wih ima lo kr-
va re we u pso as [3]. Dva od na ve de nih osam bo le sni-
ka ima lo je in hi bi to re. Pro seè no tra ja we te ra pi je 
kon cen tra tom fak to ra iz no si lo je 7,8 da na (u op se-
gu 6-12 da na), pro seè na ku mu la tiv na do za FVI II bi la 
je 915 U/kg (u op se gu 380-1400 U/kg), a FIX 670 U/kg (u 
op segu 420-980 U/kg). Dve epi zo de kr va re wa bo le sni-
ka sa in hi bi to ri ma le èe ne su kom bi na ci jom ve li kih 
do za FVI II i PCC, a jed na epi zo da kom bi na ci jom ve-
li kih do za FVI II i APCC. U tek stu, ipak, do zi ra we i 
du ži na tra ja wa te ra pi je ni su na ve de ni.

Aš ra ni na vo di da pe riod od po ja ve simp to ma do 
ja vqa wa le ka ru u pro se ku tra je 3,8±4 da na, dok se u 
Bal ka no vim ra du taj pe riod pro te že 1-45 da na (me di-
ja na dva da na). Vre me ko je je pro te klo od po ja ve simp-
to ma kod na šeg is pi ta ni ka, pa do we go vog ja vqa wa 
le ka ru, iz no si tri sa ta. Ovi su po da ci te ško upo re-
di vi, jer u vi so ko ra zvi je nim ze mqa ma bo le sni ci na 
kuæ noj te ra pi ji mo gu se bi da ubri zga ju po treb nu do zu 
fak to ra pre ne go što se ja ve le ka ru. Naš is pi ta nik 
je uspe šno le èen re la tiv no ma lim do za ma sup sti tu-
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ci o ne te ra pi je verovatno zbog sreæ ne okol no sti da 
ži vi u ne po sred noj bli zi ni bol ni ce, što sva ka ko ne 
va ži za sve bo le sni ke. Kuæ na te ra pi ja bo le sni ka sa 
in hi bi to ri ma je, s dru ge stra ne, u raz vi je nim ze mqa-
ma veæ uve li ko stan dar di zo va ni vid ne ge [5].

U opi sa nim epi zo da ma kr va re wa ko je mi pre do èa-
va mo, rF VI Ia je u tri na vra ta dat u do znom op se gu od 
60-70 μg/kg, što je, pre ma na vo di ma iz li te ra tu re, naj-
ma wa do za rF VI Ia ko jom se po sti že he mo stat ski efe-
kat [6]. Ova kvo od stu pa we od uobi èa je nog do zi ra wa 
bi lo je neo p hod no zbog ve o ma ogra ni èe ne do stup no-
sti le ka u vre me na stu pa opi sa nih epi zo da.

Ovim ra dom pri ka za ne su tri epi zo de kr va re wa 
u pso as bo le sni ka sa he mo fi li jom i in hi bi to ri ma, 
uspe šno le èe ne rF VI Ia. Na osno vu na šeg is ku stva za-
kqu èi li smo da, prem da su upo tre bqe ne ma le ku mu-
la tiv ne do ze rF VI Ia, za po èi wa we te ra pi je u pr va dva 
sa ta do pri no si we nom uspe hu. Pod vr ga va we kuæ nom 
le èe wu bi, sto ga, uz spro vo ðe we ade kvat ne edu ka ci je 
obo le lih i wi ho vih po ro di ca, uve li ko veæ ak tu el-

nog u vi so ko ra zvi je nim ze mqa ma, sva ka ko pod sta klo 
po boq ša we kva li te ta wi ho vog ži vo ta, kao i ostva-
re we far ma ko e ko nom skih ušte da.
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INTRODUCTION  Particular problem in treating haemophili-
acs with serious muscle bleeding such as iliopsoas haema-
toma, are patients with inhibitor.
CASE OUTLINE  Our study describes three episodes of 
psoas haematoma in a patient with haemophilia and inhib-
itor successfully treated with recombinant activated factor 
VII (rFVIIa).
CONCLUSION  Based on our experience, initiating therapy 
within two hours in our patient, contributed to successful 
treatment, although small cumulative doses of rFVIIa were 
used. Therefore, introducing home treatment along with 
adequate patient and family education similar to developed 

countries becomes imperative in our environment, not only 
for providing better quality of life, but also from pharamaco-
economic point of view.
Key words: haemophilia; iliopsoas muscle; haematoma; 
recombinant activated factor VII (rFVIIa)
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