Srp Arh Celok Lek. 2009 Nov-Dec;137(11-12):697-701

DOI: 10.2298/SARH0912697C
MNPEMNERD JINTEPATYPE / REVIEW ARTICLE

Mapanutuuke gncnoKaumje KyKka y aaonecueHTHOM
y3pacTy — opToneAcKo eyerbe

lopaH Yobesbuh

MHCcTnTYT 33 opTOoneacko-xupypLuke 6onectu ,bamnua”; MeguumHckm dakyntet YHuBepsuteta y beorpaay,
Beorpag, Cpbuja

KPATAK CAZIPXA)

MapanuTuyka gUcnoKkaumja Kyka y aonecLieHTHOM y3pacTy Hulje YecTa, anu Kajia HacTaHe, 6110 NpYMapHO UK ycneq n3o-
CTaHKa U HeYCMeLHOT NIeYetba Y MPETXOAHOM Nepuogy, NpeAcTaBiba 036usbaH npobnem. OHa je TMNMYHa 3a CTatbe Liepe-
6parHe Napanuse v MiujenIoMeHHroKene. AKO je mapanuTryka AUCioKaLmja Kyka acuMeTpryHa, HacTajy Koca Kapaunua, nHe-
ranuTet, nopemehaj paBHOTeXe Npu cefietby, CKONMO3a 1 CeKyHAapHa CMOHAN03a ca CBUM CBOjuM nocneamuama. Kog 6one-
CHUWKa KOju Xofajy KOMMIMKyje ce 60710BMMa Yy KYKY, Hajuelhe 360r ceKyHAapHe apTpo3e, 1 OTeXaHVM XOAakeM. Y3poK Ha-
CTaHKa Aucnokauuje je nopemehaj paBHoTexxe muiumha y peruoHy 3rnoba Kyka. [lnjarHosa ce noctaB/ba Ha OCHOBY aHaMHe-
3€, KNIMHWYKOT 11 HEeYPOMOLIKOT NperneAa 1 pagnmorpapckor NcnuTrBatba. Jleyerse je yrnaBHOM XVPYPLLKO, 3y3eB KA Kap-
JINYHE CUMETPUje U M30CTaHKa Teroba. Kog bonecHrka ¢ LiepebpanHom napani3om CnocobHrX Aa XOfajy NPUMekbyjy ce no-
CTYNLM OCTEOTOMMje KapauLe 1 pemypa C OTBOPEHOM Perno3ununjom 3ri1o6a Kyka nnv 6e3 mera, a Kof OHUX KOju He Mory Aa
X0Aajy MEKOTKMBHM NOCTYNLW — Ae3VHCEPLMja KyKa 1 TEHOTOMMja agyKTOpHe MycKynaType Kyka. Kop MujenomeHnHrokene,
6e3 0631pa Ha CMOCOBHOCT XOAakba, YrNaBHOM Ce UHAMKYje CamMO MEKOTKIBHO XUPYPLUKO JleYerbe — fe3nHCepLyja KyKa 1 pe-
ceKLMja TpaKTyca unnoTmburjannca Ha CTpaHu rae je kapnuua Huxka. OcteoTomuje KapauLe 1 pemypa c OTBOPEHOM pPeno3u-
Lmjom 3rnoba Kyka unu 6e3 tera ce MHANKY]y KOA jeAHOCTPaHNX AUCIOKaLMja UV MPETXOAHOT Heycnexa ca MeKOTKNBHIM
MOCTYMNLUMMA, V1 TO CaMo Ko, 60/1eCHIKa KOju MOTY ia CAMOCTAsTHO X0ZAajy.

KrbyuHe peuu: napanutuyka guciokaumja Kyka; afonecLleHTHN y3pacT; LiepebpanHa napanu3a; MujeloMeHUHroKena

yBOJ,

AJIOTIECIIEHTHU Y3PacT ce AedUHUIIe Kao [IePUOJ
KOjI1 ITouMbe IIybepTeToM a 3aBpILIaBa MCUXOPU-
3MYKIM Ca3peBamEeM TUIIMYHIM 32 OfPACITy 0co0y.
Taj mepron je MHAMBMAYAIAH U IPUOIVDKHO OfTOBA-
pa THHEjIIEPCKOM F00Y C HELITO PAHNjUM IOIETKOM
KOJI IeBOjunLia, OfTHOCHO off 11. 1o 19. ropuue. Vima
ayTtopa, MebyTum, koju gepuHMIIy afoTeceHTHN
y3pacT Kao )XMBOTHO 062 ox 8. o 18. ropue [1].
[Mapanmutiake aucnoxanyje kyka (ITIK) y agorne-
CLIEHTHOM y3pacTy (Kao u y OuIo KojeM APyroM Ire-
puopy) umajy Hajsehu sHauaj 3a opTomenNjy Koz He-
YPOJIOLIKUX CTarba In 060/berba Koja cy Hajuernha,
a KOMIUINKY]y ce AepOpMUTETHMA HA TPYILy U €KC-
tTpemuteTnma. To cy, IIpe cBera, LepebpanHa mapa-
nm3a, auja je yaectanoct 1-6%o (y Cpbuju oko 3%o),
U MIj€IOMEHMHTOKENa, 9uja je yaectanoct 0,1-4%o
(y Cpbuju oxo 1%o). Yuecramoct ITIIK ko oba cra-
A je Takohe BenmKka: Koj iepebpaHe mapannse 0KO
20%, a Ko MUjelToMeHnHroKere oko 50% [2, 3]. ITIIK
cy moryhe n xop apyrux Heypomuumhuux o6osme-
ma i nopemehaja, kao mro ¢y gedja mapanusa (1o-
JMOMUjennTIC), CinHanHa myimhaa arpoduja, ap-
TPOrpuIo3a, ryMbocaKpaiHe areHesuje, Te KOf CTa-
Bha CIIACTIYKE OIy3€TOCTU HAKOH IIOBpefe MO3ra
(1m0 3aBpLIETKY HErOBOT CaspeBama, moce Tpehe
TOIVHE) VI TIOBpefie KITIMeHe MOKANHE Y fledjeM
VIV Afj0/IECIIEHTHOM y3pacTy. MexaHnsaMm HaCTaH-
Ka U IpMHININ opTomnenckor nedema [TJJK xop me-
pebpaHe mapasnse 1 MIjeIOMEHIHTOKeEJIE CY IIPaK-
TUYHO NCTU KAaO M KO CBUX JIPYTI/IX CTama CrraCcTn4-
Ke, OJIHOCHO M/INTAaBe OAY3€TOCTM KOja Ce KOMIUIN-
KYjy AUCIOKALMjOM KyKa (Ipu 4eMy ce LiepeOpanHa

Tapaan3a MoXKe CXBaTUTHU Kao IpUMep CIIACTUYKe, a
MIje/IOMEHVHIOKe/Ia M/IUTaBe OJy3eTOCTI).

MAPAJIUTUYKA ANCITOKALIMIA KYKA
KO LIEPEBPAJTHE MAPAJIU3E

[1JIK xop mepebpante mapanmse MOXe OUTI TIPeN-
ba U 3a/11ba.

Mpeptba napanuTnyka gncnokayumja Kyka

O6uuHO je o6ocTpaHa, HACTaje YIIIABHOM jaTpore-
HO, Ka0 IIOC/IEANIIa HEKOPEKTHO MH/MKOBAHE TEHO-
TOMIje afyKTOpHe MyCKy/IaType KyKa 1 Ie3nHCep-
uje ¢ekcopa KyKa, Ipe CBera KOjj JUCKIHEeTIH Y-
Kor 06/mKa nepebpanue mapanuse. Moryh yspok
HacTaHKa je u nopemehaj mumnhae paBHOTEXeE U3-
Meby jaunx excrensopa u crmabujux drexcopa Kyka
[4,5]. YdecTamocT oBe U3y3eTHO peTKe JUCIOKaL-
je je cmopagyHa.

JInjarHosa ce IocTaB/ba Ha OCHOBY aHAMHe3€, K/ -
HIYKOT Ha/Iasa U pafuorpadcKor NCINTUBAKA,  [0-
TBphyje HanmazoM KoMmIjyTepusoBane ToMmorpaduje
(CT). /3 anaMHe3e cy BayKHU IIOALM O TOKY TPYH-
Hohe, mopobaja 1 mocrnopohajuom nepuony y npse
[iBe-TpyU TOAMHE [IeTeTa, KA0 1 MOMALN O IPETXOJ-
HIM ollepanyjama y npefeny Kyka. Knmandkn Ha-
71a3 je creruguyaH 1 OF/INKYje Ce HOTKOXKHOM IIPO-
MIHEHIV)jOM I71aBe (eMypa y pernony 3rmoba Ky-
Ka, KOja ce MO)Ke ITa/IIMpaTH, a n3a3BaHa je noseha-
HOM aHTeBep3ujoM BpaTa OyTHe Koctu. ITocTojn us-
PaXXEHO OrpaHUderbe CIIOCOOHOCTI (IeKcuje y Ky-
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Ky (360r mpenme pucnoxanuje riaase pemypa). Orexcuja
je perko Beha ox 30 cTemeHy, Te je cellerbe BeoMa OTexXa-
Ho w1 oHeMoryheHo. VciipaBbeHa je rymbanHa 10pHo-
3a, a moBehana 3a/ia MHKIMHALMjA Kap/ne 360T CKpa-
henux Mumnha ¢rexcopa notTkosneHuIe (XaMCTpUHKCA).
ITocToje Tpy KIMHNMYKA TUIIA TTPefbe AyuciIoKanmje. Tu I
ce OJIIMKYje eKCTEH3MjOM, ayKI1jOM, CIIO/ballllbOM POTa-
LIMjOM HaTKOJIEHUIIE, XUTIEPEKCTEH3)jOM ITOTKO/IEHUIIE Ha
CTpaHM JUCIONVPAHOT KyKa I XUIEPKU(PO30M Y CPefEeM
topakanHoM ey kuume. Tum IT obenexxasajy abaykiuja,
(rrexcuja, CIIOjpAlLIbA POTALIMjA HATKO/IEHNIIE 1 (IEKCH-
OHa KOHTPAKTypa MOTKOJIEHNIIE C M3y KEHUM JIUTaMeH-
TOM I1aTesle ¥ BUCOKO I10CTaB/beHOM datunioM (patella al-
ta) Ha cTparm fucnokanuje. Tum I1] ce onmKyje ommToM
xunotonujom 6e3 kourpakrypa [6]. Paguorpadexu cun-
MaK KYKOBa C JINL[a OTKPUBA [ja je [/1aBa (peMypa Marbe MIn
BHIIIE IVIC/IONVPAHA, Al Y3 HbeHY CyNepIo3NLNjy Y Of-
HOCy Ha pernjy arerabynyma, Hajuemhe 6e3 yobuuajene
narepanusanyje. CT Ha/mas 13 XOPM3OHTa/IHE PaBHM I10-
tBpDhyje mujarnosy, moxasyjyhu na je rmaBa 6yTHe KocTn
[IOMepeHa HaIpe] y OFHOCY Ha areTabyIyM.

Jleueme je yr/maBHOM XMPYPLIKO ca LV/beM fia ce 6orie-
CHMKy oMoryhe cefierbe 1 aKTMBHOCTU y cefiehoj mo3niu-
ju. VInMKyjy ce MOCTyIIM Ha MEKMM TKVMBMMA U OIlepa-
nuje koctujy. O MeKOTKMBHUX IIOCTyIIaKa IIPMMeERYje ce
JlesMHCepIIja MPOKCUMATHIX IPUIIOja (IeKCcopa MOTKO-
nenuue u m. gluteus maximus. Oneparuje KOCTHUjy ce MH-
IVIKYjy KOJi HeycIieXa MEeKOTKVMBHMUX IIOCTYTIaKa, a yI/IaB-
HOM ce Bpllle abpeBUjaliiOHa U JepOTalIOHa OCTeOTOMU-
ja pemypa (pajgu pemaxcaryje ckpaheHIX XaMCTPUHKCA 11
Kopekije nosehaHe anTeBep3uje BpaTa hemypa).

3aawa napannTuyKa gucnokaymja Kyka

Kana ce roBopu o I1IK xop mepebpante mapanuse, OHAa
ce MMC/IM Ha 3a/iiby JUCTIOKALN]y, jep je theHa y4ecTanmocT
y OBHOCY Ha Iipefiiby MHOro Beha. OHa unHy Buite off 99%
ITIK xop nepebpante mapamse. Hacraje kao mocepya
mymnhHe HepaBHOTEXe M3Meby jaurx myummha dnexco-
pa 1 aflyKTopa KyKa y OfIHOCY Ha IbUXOBe c/1abuje aHTaro-
HiucTe. Y HaCTaHKY AMCIOKaluje Takohe yuecTByjy u mu-
muhn ¢rekcopu norkonennte (Ha CTPaHU AVCIOKALU-
je), cBojom BehoM CHaroMm 1 CIra3MoM y OJHOCY Ha aHTa-
ronucre [7]. IIpouec pucnokanuje ce ogBuja OCTEIIEHO I
yrIaBHOM HacTaje u3mehy Tpehe 1 ocMe roamue, Maga cy
y nutepartypu 3abenexxeHe I0jaBe AUCTOKALMje HajpaHN-
jey mectom Mecerry, a HajkacHuje y 18. rogmam [8]. IToja-
Ba [IJIK xop mepeGpaste mapanuse Hije TUIINYHA 3a IIe-
pMof afosecleHIIje, a/ll je MIIaK MOoryha y ToM y3pacTy.
AponecnieHunjy ofukyjy yopsaH pacr, e je moryha mo-
jaBa Koce Kap/mile U CKO/IMO3€, a IOTOM U JMUC/IOKaluje
KyKa Ha CTaHM Ifie je Kapmua Buma [9]. Jnak, y cBako-
IHeBHO] mpaxcy Hajehu 6poj 60/IeCHMKA aI0/IeCLIeHTHOT
y3pacTa Koju ce jaB/bajy pagu nedema I1JIK jecy oHu Ko-
U MV HUCY TIeYeH, VN je IJIXOBO Jiedere 61710 Mambe-
BUIIE HEYCIIELIHO.

Cnonrana esorynyja ITIJK ko nepebpanHe nmapanuse
je HeIoBoJbHA KaKO KOJj 60/IeCHMKA KOjJI He MOTY fia XO-
71ajy, TaKO ¥ KOJi OHUX KOjJ) Cy CIIOCOOHM [ja CAMOCTaTHO

xopajy. Kon 6omecHnka koju cy cBakofHeBHO Hajdemrhe
Be3aHM 3a KOJIMIIA ITOCTOju mopeMehaj paBHOTEXe Tpyma
npyu cefiersy (aKo je AMCIOKalMja acuMeTpUYHa), Moryhn
Cy IOjaBa IeKybuTyca y CealTHOM Ipefeity 1 Ipobiemu ¢
OZIp>KaBarbeM XUTTIjeHe IPEIOHCKOT U IePIHEeaTHOT IIpe-
nena. Takohe mocroju mosehan pusux of mpesoma HaTKO-
nennte (ydectanoct je oko 20%) [10] s6or ocTeonopose,
penaTyBHe GUKCHPAHOCTH KapyInLie U JUCTOLMPAHOT Ky-
Ka 11 gyre ¢pemopanue noiyre. Moryhw cy n npernomu tu-
6uje, HapOUINTO KOJ BOTECHMKA C M3PAXKEHOM (DIIeKCHO-
HOM KOHTPAaKTypoM norkonenuue. Hajsaz, mocebas mpo-
671eM MOTy [ia IIPefCTaB/bajy 60IOBI Y AUCTIOLMPAHOM Ky~
Ky (yuecranocr je 10-50%) [11, 12]. Kog 6onecHnka ko-
ju Mory ma camocranHo xonajy IIJK pemeru papHOTEXY
Ipy XOfamy, oTexxasajyhu ra, nopogehn no seher yrpo-
IIKa eHepruje 1 Op>ker 3aMapama. AKO je KOJ| JUCIOKa-
Iyje raBa 6yTHe KOCTHU OCTIOWmEHA Ha aneTabyayM mim
HeoaleTaby/IyM, OHJIa HaCTaje KOMIUIMKALMja y 0OmKy
KOKCapTpO3e ca CBUM CBOjuM mocienunama (60mosnma,
KOHTPAaKTypaMa, OrpaHNYeeM IIOKpeTa). ACUMeTPUIHA
JMCIOKalMja ce KOMIIIMKYje MHEraIMTETOM, KOCOM Kap-
JINI[OM, CKOJIMO30M, CIIOHAMIO30M, a nipaheHa je 6010-
BIIMa, yKO‘IeHOIth I OTPAaHNYECHEM IIOKpETaba KIMIMeE.
Jnjarnosa sajime JUCIOKaLyje ce IOCTaB/ba Ha OCHO-
By aHAMHes3e, K/IMHNYKOT Ha/la3a i pafuorpadCKkor ucmnmn-
TuBamba. Kao u Kof mpepbe AUCIOKalyje, BaKHe Cy TIpe-
HaTaJlHa, HaTa/lHA J IOCTHATA/IHA aHaAMHe3a VI IIOJALY O
€BEHTYa/IHOM IIPETXOJHOM JI€ICIDbY. Knnamyakny Hamas Hu-
je crenndnyan. Hajuenthe nmopep sHakoBa criacTudke of-
y3€TOCTH IIOCTOje OrpaHIderbe abAyKIije KYKOBa, Koca
Kapiuna (ko oko 50% 6GomecHuka), ckonmosa (kop 50-
80% 6onecnuka) u uheraaurer [13]. Kog 6onecHuka xo-
ju He Xofajy mopemeheHa je paBHOTeXa TPyIIa I Cefle-
IbY, @ KOJI OHMX KOjJ XO/Iajy 3aCTYII/bEHO je XpaMarbe MUIN
rerame, IOK je 3HaK KapinuHe HecrabunHoctu (Tpenpe-
NeHOYproB. sHaK) mo3uTyBaH [ 14]. Pagnorpadcxn Hasas je
Haj3Ha4ajHUju 3a IOCTaB/bambe Aujarnose. Ha caumimma
KyKoBa y ¢poHTanHOj paBHu onpebyje ce BpegHOCT Mu-
rpanuoHor npoueHTa (MII), koju mpefcTaB/ba IPOLEHAT
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Cnuka 1. Murpauunonu npoueHat: MMN=A/bx100. Pa3pgamumHe A n b
ce Mepe y MunumeTpumma. Ha gecHom KyKy (1eBo Ha cnvum) nocToju
napanuTryka cybnykcaLmja Kyka, a Ha CyrpoTHOM, IeBOM KYKY, Hanas
je HopmanaH.

Figure 1. Migration percentage: MP=A/Bx100. Distances Aand B are
measured in milimeters. There is a paralytic subluxation of the right
hip (left in the figure), while the left hip is normal.
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r1aBe QeMypa Koju Huje IOKpUBeH anerabymymom [15].
VspauyHaBa ce Kafa ce MIMPIHA I71aBe GeMypa Koja ce Ha-
a3y U3BaH arjeTaby/IyMa IOAe/I Ca MINPUHOM Liejle T/Ia-
Be (MepeHo y MumMeTprMa) 1 moMHoXn ca 100 (Cnnka
1). Yxomuxko cy BpegHocTy MII 1o 33,3%, Hanas je HopMa-
naH, a ako ¢y nameby 33,3% u 100%, ped je o mapanuTnd-
Koj cybmykcanuju; Bpegroctyt MIT Behe ox 100% yxasyjy
Ha TIApaIUTHIKY TyKcanujy Kyka [16]. Ha ocHOBY Bpep-
Hoctu MII Moxxe ce u mpepBuaeTyt MoryhHOCT HacTaHKa
ITJK ToxoMm mpahea n nporemuBaty epUKaCHOCT Ipu-
MEHEHOT JIedeha.

Iucepenunjanna aujarnosa [IIK xop nepebpaste ma-
panuse y ogHOCY Ha pasBojHu nopemehaj Kyka, OfHOCHO
KOHI'€HUTAIHYy JI]/IHIIa3]/ij VIVt KOHT€HUTATHYy nchaquy
KyKa KO lilepebpajIHe Iapainse je 3HawYajHa, IOLITO Ce I
nedere pasnukyje. VI3 anamuese ce casHaje ma IIJIK Ha-
craje nocrerneHo (obuano n3meby tpehe u ocme rognue),
IOK ce pa3BojHu nopemehaj Kyka AnjarHOCTUKYje yaTpa-
3BYYHUM IIpernefoM Beh y mpeum mecenyma o pobey.
Takobe, xox pasBojuor mopemehaja kyka Mo>xe 61TH IO-
3UTHBHA IOpOANYHA aHaMHe3a. Ha paguorpadckom cHum-
Ky ¢ mua Ko ITJTK Hema aneTaby/apHe fucIiasuje, HUTH
Auciuiasuje rrase GpemMypa, JOK Cy 006a 0Ba Hajraza TUIINY-
Ha 3a pa3Bojuy nopemehaj kyka. Hajsag, yzecramoct ITTK
Kop iepebpanHe mapanmnse je Heynopenyso seha (20% mpe-
Ma 0,002-0,1%o) [17], nox Beha yuectanocT aycmokanu-
je KOJI IeBOjuNIIa U Ha JIEBOj CTPaHU (IITO je yobudajeHo
3a pa3BojHu nmopemehaj xyka) Huje tumdna 3a ITJK kop
LepebpanHe napaanse (0BO Hifje Off CYIITHHCKOT 3Ha4aja
3a [I0CTaB/batbe fU(EPeHIIjaTHE [UjarHO3e).

Jleuemwe I1JIK xop 1iepebpante mapanuse Moxxe 61Tn
HEXVPYPIIKO 1 XMpypuIko. Hexnpypuiko nederse ce nH-
IVKyje Kaja je HMCIOKalLyja CUMeTpUYHa 1 Hifje pahe-
Ha Terobama. Tazra ce 60/1eCHUK caMO HafT/Iea U 110 I10-
Tpeby KOPUCTY OPTOIeACKA oMaraia (LITanoBum, Xo4a-
JnIe, KOMUIA U CJ1.), AAjy My Ce JIEKOBM 32 yO/IakaBarme
crasMa u 60710Ba 1 npepraxe ¢usnkanHa repanuja. Xu-
PYPIIKO /edese je Hajuenthe HOTPeGHO U OHO Ce MHAM-
Kyje YBeK Kafla IIOCTOju aCUMeTPUYHA JMCIOKaIuja, Of-
HOCHO aKo 00JIeCHMK Ma u3pakeHe cMeTie. Kop 6ore-
CHMKA KOji He MOTY [ja XOfIajy IIPUMelbYjy Ce IOCTYIILN
Ha MEKIM TKIBYMA, 2 KOJ, OHIX KOj¥ Cy CIIOCOOHM f1a XO-
majy onepanuje kocrujy [18]. Iloctynnu Ha KocTiMa ce
IPUMEbY)y 1 KOf, 60/IeCHIKA af{0/IeCLIEHTHOT Y3PacTa KOf,
KOj VX ITPETXOTHO XMPYPIIKO JI€9€be Ha MEKMM TKIIBMIMa
(nnu pebe Ha kocTnMa) HUje 6uto yememrHo. O MeKOT-
KIBHVIX IIOCTYIIAKa CaBETYjy Ce IprMeHa 000CTpaHe Te-
HoToMuje myinha agykropa Kyka (m. gracilis w m. ad-
ductor longus), obocTpaHa fiesuHcepLuja Kyka (TeHOTO-
Mija obe I1aBe m. rectus femoris, m. iliopsoas u pecexuu-
ja MIMjadHe KPIUCTE Ha KOjoj Cy IMpUIOju (pIeKCoOpHE My-
CKy/IaType KyKa) U TPAHCIO3MUIja WIN eJIOHTALNja VTN
TEHOTOMI1ja XaMCTPUHKCA KOJ P/IEKCMOHOT AedopMureTa
moTKoneHuie Beher ox 15 cTemeHn Ha CTpaHy AUCIOKA-
nuje. Of XMPyPIIKMX MOCTYIIaKa Ha KOCTVMA IIPUMEmbY-
jy ce ocTeoToMuje Kapuiie (aneTabyIoIIacTUKe), 0CTE0-
romuje pemypa (abpeBujarioHa 1 AepOTALIIOHA) C OTBO-
peHOM pemosuiujoM Kyka win 6es we. OTBOpeHa perro-
3MIIMja KyKa ce He IpUMelbyje KOJ fielie cTapuje of 14 ro-
auHa (360r omacHOCTH Off ryb6uTKa [IOKpeTa y Omepuca-
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Cnuka 2. A: MapanuTnyka cybnyKkcaumja fecHor KyKka npe onepauuje.
B: Ctarbe nocsie TpU rofrHe of, 0CTEOTOMMjEe KapnuLe in situ Ha fecHoj
cTpaHu. [naBa 6yTHE KOCTY je NOTNYHO HAaTKPOBJIbEHA.

Figure 2. A: Paralytic subluxation of the right hip before operation.
B: 3 years after in situ pelvic osteotomy on the right side. Femoral he-
ad is completely covered.

HOM KyKy). IloMeHyTe ocTeoTOMMje ce MOTy M3BOLUTI U
M30/I0BaHO W ce Mory MehycobHo pasmuanro kombu-
noBatu (Cnuxka 2) [19].

NAPAJIUTUYKA AUCITOKALIMIA KYKA
KoA MUJENTIOMEHWHIOKEJIE

ITIK xox MujetoMeHIHIOKeIe je n3a3BaHa mopeMehajem
mumrhHe paBHOTEXe Ha padyH crmabujux mumnha exc-
TeH30pa 11 abyKTOpa KyKa y OHOCY Ha HIXOBE aHTAro-
Hucre. Yuecranoct IIJIK je Bpio Bucoxa (kako je panuje
HaBeJIeHO), a HACTaHaK AVC/IOKaIje je TIOCTeTeH 1 Haj-
venrhe ce KcIo/paBa y mpBe TPy rofuHe no pohemy [20].
Hajsehu 6poj 6oecuuka ca IIJK agorneciieHTHOT y3pacTa
jaB/ba ce Ha Jiederbe 300T HeyCIlexa WIIM 30CTaHKa Jlederba
y BeTUCTBY (Kao Kop LiepeOpaHe mapannse).

Cnonrana esonyuuja IIJK Koy MujertoMeHMHTIOKeTIE je
HenoBo/bHA. [TPaKTIYHO [IOCTOje UCTU IIPOO/IEMM 1 CMeT-
b€ Kao I KOfj LiepebpajiHe mapanuse, nsyses 6071084, KOju
ce MOTy jaBUTH caMo KOf 60/IeCHIKa CIIOCOOHNX [ja XOHajy
KOJI KOjMX je HacTajla CeKyH/IapHa apTpo3a KyKa.
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Cnuka 3. A: Mapanutnuka cybnykcaumja [eCHOT KyKa 1 Koca Kap/nia C H/XXOM JIeBOM CTPaHOM npe onepauuje. B: Ctatbe HenocpeHo nocne
fe3rHcepLmje KyKa 1 pecekumje TpakTyca nnmotnubujanmca Ha neBoj CTpaHu, rae je kapnuvua Huxa. C: Kpajrbu pesynTat je NoCTUrHyTa KapmyHa
cMmeTpuja 1 NOTNyHa penosnumja AeCHOT KyKa.
Figure 3. A: Paralytic subluxation of the right hip and pelvic tilt on the left side before operation. B: Immediately after hip flexor release and
resection of the tractus iliotibialis on the left side, where the pelvis is lower. C: Pelvic symmetry and complete reduction of the right hip is
the final result.

Jnjarnosa jucnoxanmje ce IocTaB/ba Ha OCHOBY aHaM-
Hese, KIMHNYKOT IIPeT/Ie]ia, y/ITPa3ByHOT Halasa 1 paju-
orpadckor ucnuruBama. VI3 aHaMHese ce MOy foOKUTH
IIOJALIM O IIPETXOHOM JIedery Ancaokanuje. KnmHndxm
Hajtas Huje crenndudan. [Topen Hamasa Koju yKasyjy Ha
MUjeTIOMEHIHTOKeNY, OHOCHO MIMTABY IIapaIpesy, 1o-
CTOje M 3HALY KOj! YKa3yjy Ha MOTryhHOCT ITocTojarba Jiyic-
TIOKa1yje, a Koju ¢y HaBefeHn Kop 3afme [1]1K kop mepe-
OpanHe mapasmse. YITpasBydYH!U Hajlas ce pajiy 10 y3pa-
CTa Off TOAVHY JaHa (IocIe Tora yATpa3sBy4Ha CIMKa HU-
je HOBOJBHO J106pa), a Ha OCHOBY bera ce MOXKe [i1jarHo-
CTUKOBATN HI/ICIIOKaLU/Ija KyKa YKO/IMKO HaCTaHe y IPBUX
12 meceru o pobema. ITo3nTrBaH yaTpasBydHM Ha/as us
VMHQAHTIWIHOT IepUOJia je BayKaH aHaAMHeCTIYKI VJIM U -
CaHI [TOJIATaK 3a HocTas/bambe aujarnose 1K xox 6oe-
CHMKA Yy aJI0JIeCLIeHTHOM y3pacTy. Pagnorpaduja kykosa
¢ nmuua v oBfe nMa Hajeehy gujarnoctuuky Bpeguoct. Of-
pebyjy ce Bpenroctu MIT, anu n cBu octanu paguorpad-
CKI 3HALIM KOjU CITy>Ke 3a MjarHOCTUMKOBAaIbe Pa3sBOjHOT
nopemehaja kyka [21].

Jleueme ITJIK Koz MMjeTOMEHMHTOKeTIE je HEXMPYPILKO
7 XUpYypHIKO. Hexupypiko nedeme je MHAMKOBAHO KO,
Kap/Im4He CHMeTpUje 1 M30CTaHKa Teroba, 6es o63mpa Ha
TO Ja 7 60/IeCHUK MOXKe [ia CaMOCTanHo xoza. IToxpa-
3yMeBa HajiI/Iefjatbe G0/IECHMKA 11 IT0 IOTPeOu Ipernncu-
Bambe OPTOIE/ICKMX II0MAarasa, Kao ¥ IPYMeHY Pasindi-
THX 00/MKa pusuKaaHe Tepanuje. XUpPypLIKO JIeIerbe ce
MHMKYj€ y CBUM OCTa/IIM CIIy4ajeBMMa, a FbeTrOB IIWb je
[IOCTV3abe Kap/IndHe CUMETpUje U CTaOMITHOCTI peru-
je Kkyka 6es3 obaBese moctusama perosniuje. Ilokasano
ce fla IC/IOKaIMja KyKa cama I10 ce6y He yrpoKaBa Xo-
Iame, a IOCTU3akbe PENo3NnIije He CMambyje moTpeby 3a
»allapaTICambeM , HUTU CMalbyje Terode oBux 60/ecHIKa
[22,23]. VIHguKyjy ce MeKOTKVMBHY U XMPYPIIKY TOCTYTI-

LM Ha KOCTMMa. MeKOTKMBHY ITOCTYIILIN (nesl/[HcepuM—
ja KyKa I peceKIuja TpakTyca minoTubujanmca Ha CTpa-
HIU IZie je Kap/IMlja HIDKa) ce IPUMebYjy pagyl KOpeKIy-
je Koce Kap/mIle 1 yCIOCTaB/balba Kap/IMyHe CMMeTpH-
je (Cruxa 3) [24]. Petko mocToju moTpeba 3a omepariu-
jama Koctujy. VIRAMKYyjy ce Kof IIPeTXOQHOT HeycIexa C
MEeKOTKMBHIM IOCTYILINMA, KOJI jefHOCTPaHNX JJUCIIO-
KaIuja, 1 TO caMo Koj 60/IeCHMKa CIIOCOOHNX Ja caMo-
CTanmHo Xomajy. [IpuMemyjy ce mcTu mocTynuu Ha Ko-
CTHMa KOju Cy HaBefeHN 1 Kof 3afme IIJIK kox mepe-
6panHe mapanuse.

3AKJbYYAK

[Tpumapna nojasa IIJJK y agoneciieHTHOM y3pacTy Huje
TUIINYHA, TOWITO Hajuelnhe HacTaje n3melyy Tpehe 1 ocme
roguHe. Behuna 6omecHuKa afjoIecieHTHOT y3pacra ca
ITIK xoja Tpaxkut momoh opTomesa je Wy IpeTXOLHO He-
YCIIEIIHO JIedeHa, Wi nM 60/IecT Hilje Ha BpeMe [1jarHo-
CTMKOBaHa. 3a OpTOIEie je BeoMa 3HavajHa nojasa [IIK
KOJ LiepeOpaHe mapajnse U MujeIOMEHUHIOKeTIe 360T
PENaTUBHO BENMKE yYeCTaTOCTH OBUX HEYPOJIOIIKMUX CTa-
1ba y3 ICTOBPEMEHY CK/IOHOCT Jja ce KoMIUIMKYjy ca ITJK.

Jeueme ITIJIK y agoneceHmju Kog tepedpante ma-
panuse M MUjeJIOMEHMHIOKEIE j€ CTIO)KEHM)e, a IPOTHO-
3a JIoLIMja Hero y fedjeM y3pacty. Hajuemrhe je morpe6-
HO XMPYPILIKO JIeY€Hbe, JOK C€ HEXUPYPIIKO MHIUKYje ca-
MO KOJI, 60/IeCHIKA Ca CHMeTPUYHOM Kap/IMLIOM, OFHOCHO
CUMETPUYIHOM AMCIOKAIMjOM M OHMX KOjJ HEMAjy CMeT-
me. Kop 6ormecHmKa Koju He MOTY [ja CAMOCTA/THO XO/ajy
VHJMKYjy Ce oIepanyje Ha MEKUM TKMBMMA, a KOJ, OHMX
KOjJ Cy CIIOCOOHM f1a XOfIajy XMPYPIIKM HOCTYIILM Ha Me-
KM TKMBMMA I KOCTUMaA.
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Paralytic Dislocations of the Hip in Adolescence — Orthopaedic Treatment

Goran Cobelji¢

Institute for Orthopaedic Surgery “Banjica”; School of Medicine, University of Belgrade, Belgrade, Serbia

SUMMARY

Paralytic dislocation of the hip in adolescence is not typical,
but presents a serious problem whether diagnosed primarily in
adolescence or due to the lack of treatment or failed treatment
in earlier age. Itis characteristic of cerebral palsy and myelome-
ningocele. If the paralytic dislocation of the hip in adolescence
is asymmetric, then pelvic obliquity, leg-length discrepancy,
imbalance in sitting position, scoliosis and secondary spondy-
losis with all its consequences ensue. Complications like hip
pains due to secondary arthrosis and walking ability impair-
ment are frequent in ambulatory patients. The dislocation is
the result of muscle imbalances in the hip region. The diagno-
sisis based on Iliness history, clinical examination, neurological
examination and radiography. Treatment is mostly operative,

except in cases of pelvic symmetry and absence of difficulties.
Pelvic and/or femoral osteotomy with or without open reduc-
tion of the hip is done in ambulatory patients with cerebral
palsy. Soft-tissue surgery, hip flexors release and tenotomy of
the hip adductors, are done in non-ambulatory patients with
cerebral palsy. In patients with myelomeningocele soft-tissue
surgery, hip flexors release and tractus iliotibialis resection on
the lower side of the pelvis, are done regardless of the ability
to walk. The same bone surgery procedures as in cerebral palsy
are done only in ambulatory patients with unilateral disloca-
tions if soft-tissue surgery failed.

Keywords: paralytic dislocation of the hip; adolescence; cere-
bral palsy; myelomeningocele
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