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UVOD

Tok so pla zmo za je akut no in fek tiv no obo
qe we iz gru pe an tro po zo o no za. Uzroč nik je 
To xo pla sma gon dii (T. gon dii), obli gat ni in
tra ce lu lar ni ubi kvi tar ni pa ra zit. In
fek ci ja je naj če šće asimp to mat ska ili se 
ma ni fe stu je bla gom kli nič kom sli kom kod 
ve ći ne imu no kom pe tent nih oso ba, dok kod 
imu no de fi ci jent nih oso ba pred sta vqa te
šku in fek ci ju ko ja naj če šće pro ti če pod 
sli kom en ce fa li ti sa sa mul ti or gan skom 
afek ci jom (pne u mo ni ja, mi o kar di tis, ho
ri o re ti ni tis). Kod in tra u te ri no in fi
ci ra nog plo da mo že da iza zo ve te ške po
sle di ce, kao što su mi kro ce fa li ja, hi dro
ce fa lus, sle pi lo, epi lep si ja, psi ho mo tor na 
i men tal na re tar da ci ja i en ce fa li tis [1].

Uče sta lost in fek ci je va ri ra me đu po
pu la ci ja ma, za vi sno od ge o graf ske ras pro
stra we no sti. In ci den ci ja je ni ža u hlad
nim, a znat no vi ša u to plim i su vim kra
je vi ma, što je po sle di ca ot por no sti ooci
ste toksoplazme na od re đe ne uslo ve spo qa
šwe sre di ne. Na ras pro stra we nost ovoga 
agensa uti ču i dru gi fak to ri, kao što su 
broj ma ča ka lu ta li ca, hi gi jen ski uslo vi, 
ali i na vi ke i obi ča ji u is hra ni od re đe
ne po pu la ci je.

U Evro pi se ro pre va len ci ja je od 35% u 
Fin skoj do 60% u Fran cu skoj. Is pi ti va we 
ko je je Ši ba lićeva oba vi la u Sr bi ji 1980. 
go di ne po ka za lo je da je se ro pre va len ci
ja me đu že na ma ge ne ra tiv ne do bi 53% [2].

In ci den ci ja se ro po zi tiv no sti se po
ve ća va sa sta re wem i naj če šće ne po ka zu
je zna čaj ne raz li ke me đu po lo vi ma. U mno
gim državama sve ta, kao što su Sal va dor, 
Ta hi ti i Fran cu ska, se ro po zi tiv nost je 
ve ća od 90% do če tvr te de ce ni je ži vo ta. 
U Sje di we nim Ame rič kim Dr ža va ma ona 
je 370% me đu od ra slim imu no kom pe tent
nim oso ba ma [1].

Zbog sve ga na ve de nog, kao i zbog mo guć no
sti pre ven ci je, od no sno bla go vre me nog za
po či wa wa le če wa kod ra wi vih gru pa sta
nov ni štva, po treb no je si ste mat sko pra će
we epi de mi o lo ške si tu a ci je.

CIQ RADA

Ciq is tra ži va wa je bio da se utvr di se
ro pre va len ci ja na T. gon dii u op štoj po pu
la ci ji Voj vo di ne, usta no ve raz li ke u se ro
pre va len ci ji iz me đu oso ba mu škog i žen
skog po la i od re di se ro pre va len ci ja me
đu že na ma ge ne ra tiv ne do bi i trud ni ca ma.

KRATAK SADRŽAJ
Uvod Tok so pla zmo za je akut no in fek tiv no obo qe we iz gru pe an tro po zo o no za, sa bla gom kli nič kom 
sli kom kod imu no kom pe tent nih oso ba, a te škom kod oso ba s imu no de fi ci jen ci jom. Kod in tra u te ri
ne afek ci je plo da mo gu će su te ške po sle di ce.
Ciq ra da Ciq is tra ži va wa je bio da se utvr di se ro pre va len ci ja an ti te la kla se IgG na pa ra zit To
xo pla sma gon dii u op štoj po pu la ci ji Voj vo di ne, usta no ve raz li ke u se ro pre va len ci ji iz me đu oso
ba mu škog i žen skog po la i od re di se ro pre va len ci ja me đu že na ma ge ne ra tiv ne do bi i trud ni ca ma.
Me to de ra da Re tro spek tiv no is tra ži va we je tra ja lo od 2006. do 2008. go di ne, a ob u hva ti lo je 625 
imu no kom pe tent nih is pi ta ni ka (173 mu škar ca i 452 že ne) ko ji su bol nič ki ili am bu lant no le če ni u 
Kli nič kom cen tru Voj vo di ne u No vom Sa du. Kod svih is pi ta ni ka ra đen je ko mer ci jal ni ELI SA test (VI
RION) na pri su stvo IgG i IgM an ti te la. Te sto vi su i kva li ta tiv ni i kvan ti ta tiv ni, ali su ra di is pi
ti va wa se ro pre va len ci je in ter pre ti ra ni sa mo kao kva li ta tiv ni (po zi tiv ni ili ne ga tiv ni).
Re zul ta ti Se ro pre va len ci ja u op štoj po pu la ci ji Voj vo di ne je 38,1%. Kod mu ška ra ca se ro pre va len
ci ja je 45,7%, a kod že na 35,2%; ova raz li ka je sta ti stič ki zna čaj na (p<0,05). Pre va len ci ja se po ve ća
va sa go di na ma života, a se ro kon ver zi ja na stu pa oko 20. go di ne. Od ukup no 452 is pi ta ni ce, 353 (78,1%) 
su bi le u ge ne ra tiv nom do bu (1645 go di na). U ovoj po pu la ci ji se ro pre va len ci ja je bila 30%. Me đu is
pi ta ni ca ma je bi la i 161 trud ni ca, a se ro pre va len ci ja kod wih je bila 31,7%.
Za kqu čak Re zul ta ti ovoga is tra ži va wa pru ža ju uvid u tre nut nu se ro e pi de mi o lo šku sli ku tok so
pla zmo ze u Voj vo di ni, a ta ko đe je dat do pri nos pre ko po treb nom kon ti nu i ra nom pra će wu epi de mi
o lo ške si tu a ci je u ze mqi i užem re gi o nu. Pre ma re zul ta ti ma, 70% že na ge ne ra tiv ne do bi u Voj vo di
ni je se ro ne ga tiv no, što od ra ža va ve o ma vi sok ri zik od kon ge ni tal ne tok so pla zmo ze. Iako se ru tin
ski ne iz vo di u mno gim ze mqa ma sve ta, si ste mat sko se ro lo ško te sti ra we trud ni ca i wi ho vo upo zna
va we s me ra ma pre ven ci je in fek ci je jed na je od po treb nih i svr sis hod nih bu du ćih me ra u dru štvu.
Kquč ne re či: To xo pla sma gon dii; se ro pre va len ci ja; ge ne ra tiv no do ba; že ne
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METODE RADA

Re tro spek tiv no is tra ži va we je ura đe no u pe ri o du 
20062008. go di ne i ob u hva ti lo je 625 imu no kom pe
tent nih is pi ta ni ka ko ji su bol nič ki i am bu lant no 
le če ni u Kli ni ci za in fek tiv ne bo le sti Kli nič kog 
cen tra Voj vo di ne u No vom Sa du i či ja di jag no za ni je 
bi la lim fa de no pa ti ja ili fe bril nost. U vi ru so lo
škoj la bo ra to ri ji In sti tu ta za la bo ra to rij sku me
di ci nu svim is pi ta ni ci ma je ura đen ko mer ci jal ni 
ELI SA test (SE RION VI RION ELI SA Clas sic) na pri su
stvo IgM i IgG an ti te la. Dva bo le sni ka s po zi tiv nim 
IgM an ti te li ma na T. gon dii či ji je se ro lo ški pro fil 
uka zi vao na akut nu in fek ci ju is kqu če ni su iz stu
di je. Te sto vi su bi li i kva li ta tiv ni i kvan ti ta tiv
ni, a re zul ta ti su oči ta va ni re gi stro va nim soft ve
rom pro iz vo đa ča. Ka ko za utvr đi va we se ro pre va len
ci je ni su po treb ne kvan ti ta tiv ne ana li ze, re zul ta
ti do bi je ni is tra ži va wem su iz ra ža va ni sa mo kva
li ta tiv no kao po zi tiv ni, od no sno ne ga tiv ni. Pre
ma pre po ru ka ma pro iz vo đa ča, kao po zi tiv ne sma tra
le su se vred no sti ve će od 20 IU/ml. Re zul ta ti su ob ra
đe ni stan dard nim sta ti stič kim me to da ma (Pir so nov 
χ2test – raz li ke u di stri bu ci ji, sred wa vred nost).

REZULTATI

To kom dvo go di šweg pe ri o da is pi ta na su 173 mu škar
ca (27,7%) i 452 že ne (72,3%). To što je bi lo vi še oso
ba žen skog po la me đu is pi ta ni ci ma naj ve ro vat ni je je 
či we ni ca da se na ovu vr stu te sti ra wa, zbog ak tu el ne 
ili bu du će trud no će, če šće ja vqa ju že ne.

Od 625 is pi ta ni ka, kod 238 su ot kri ve na IgG an ti
te la na tok so pla zmu. Se ro pre va len ci ja u op štoj po
pu la ci ji bi la je 38,1%. U ta be li 1 pri ka za na je ras
po de la is pi ta ni ka na pri su stvo an ti te la kla se IgG 
na tok so pla zmo zu pre ma uz ra stu. Za be le že na je sta ti
stič ki zna čaj na raz li ka u se ro pre va len ci ji u od no su 
na uz rast is pi ta ni ka (χ2=125; p<0,001).

Ka da je u pi ta wu se ro pre va len ci ja an ti te la kla se 
IgG na T. gon dii kod oso ba mu škog i žen skog po la, 79 
mu ška ra ca i 159 že na bi lo je po zi tiv no na IgG an
ti te la na T. gon dii. Se ro pre va len ci ja IgG an ti te la na 
tok so pla zmu u mu škoj po pu la ci ji bi la je, da kle, 45,7%, 
a u žen skoj 35,2%. Re zul ta ti se ro pre va len ci je na pri
su stvo an ti te la kla se IgG na T. gon dii u raz li či tim uz
ra snim gru pa ma i u od no su na pol is pi ta ni ka da ti su 
u ta be la ma 2 i 3.

Od ukup no 452 is pi ta ne že ne, 353 (78,1%) su bi le 
u ge ne ra tiv nom do bu (1645 go di na; pro seč na sta rost 
30,6 go di na). An ti te la kla se IgG su ot kri ve na u se ru
mu 106 že na. Pro seč na sta rost se ro po zi tiv nih že na 
ge ne ra tiv ne do bi bi la je 31,6 go di na. Se ro pre va len
ci ja u ovoj po pu la ci ji bi la je 30,0%. Od ukup no 353 
is pi ta ne že ne ge ne ra tiv ne do bi, 161 ispitanica je 
bi la trud na (pro seč ne sta ro sti od 30,2 go di ne), me đu 
ko ji ma je 51 bi la se ro po zi tiv na. Se ro pre va len ci ja 
kod trud ni ca bi la je 31,7%. Pro seč na sta rost se ro

Табела 1. Серопреваленција на Toxoplasma gondii у односу на 
старост испитаника
Table 1. Seroprevalence to Toxoplasma gondii related to age of pa
tients

Старост болесника 
(године)

Age of patients  
(years)

Број испитаника
Number of patients

Укупно
Total

IgGпозитивни
IgG positive

09 17 3 (17.6%)
1019 35 6 (17.1%)
2029 175 52 (29.7%)
3039 188 62 (33.9%)
4049 69 33 (47.8%)

>50 141 82 (58.1%)
Укупно

Total 625 238 (38.1%)

Табела 2. Серопреваленција на Toxoplasma gondii код мушкараца 
у односу на старост
Table 2. Seroprevalence to Toxoplasma gondii among men related 
to age

Старост 
болесника 

(године)
Age of patients 

(years)

Број испитаника
Number of patients

Укупно
Total

IgGпозитивни
IgG positive

IgGнегативни
IgG negative

09 12 3 (1.7%) 9 (17.6%)
1019 17 2 (1.2%) 15 (17.1%)
2029 25 9 (5.2%) 16 (29.7%)
3039 25 11 (6.4%) 14 (33.9%)
4049 25 16 (9.2%) 9 (47.8%)

>50 69 38 (22.0%) 31 (58.1%)
Укупно

Total 173 79 (45.7%) 94 (38.1%)

Табела 3. Серопреваленција на Toxoplasma gondii код жена у 
односу на старост
Table 3. Seroprevalence to Toxoplasma gondii among women rela
ted to age

Старост 
болесница 

(године)
Age of patients 

(years)

Број испитаница
Number of patients

Укупно
Total

IgGпозитивне
IgG positive

IgGнегативне
IgG negative

09 5 0 (0%) 5 (1.1%)
1019 18 4 (0.9%) 14 (3.1%)
2029 150 43 (9.5%) 107 (23.7%)
3039 163 51 (11.3%) 112 (24.8%)
4049 44 17 (3.8%) 27 (5.9%)

>50 72 44 (9.7%) 28 (6.2%)
Укупно

Total 452 159 (35.2%) 293 (64.8%)

po zi tiv nih trud ni ca bi la je 30,6 go di na. Ana li zom 
po da ta ka utvr đe no je da po sto ji sta ti stič ki zna čaj na 
raz li ka u se ro pre va len ci ji iz me đu že na ge ne ra tiv
nog do ba i op šte po pu la ci je (p<0,01). Me đu tim, sta
ti stič ki zna čaj ne raz li ke ne ma u se ro pre va len ci ji 
na T. gon dii kod že na op šte po pu la ci je, že na ge ne ra
tiv nog do ba i trud ni ca. Se ro pre va len ci ja je pri bli
žno ista (oko 30%).

DISKUSIJA

Se ro pre va len ci ja tok so pla zmo ze u op štoj po pu la ci
ji u sve tu je: 6,6% u Ve li koj Bri ta ni ji, 8,6% u Nor ve
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škoj, 15,7% u Fin skoj, 22,0% u Dan skoj, 46,8% u Bel gi
ji, 45% u Fran cu skoj, 42,7% u Ne mač koj, 36% u Austri
ji, 32,6% u Ita li ji, 22,7% u Špa ni ji [3], dok je u SAD 
2001. go di ne bi la 12,3% [4, 5]. U nor dij skom bal tič kom 
re gi o nu u pe ri o du 19992001. go di ne se ro pre va len ci
ja u Tar tuu (Esto ni ja) bi la je 54,9%, u Up sa li (Šved
ska) 23%, a u Rej kja vi ku (Island) 9,8% [6]. U po pu la
ci ji ju žne Grč ke pe ri o dič no od re đi va we pre va len
ci je je vr še no na de set go di na od 1984. do 2004; za be
le ženo je po ste pe no sma we we se ro pre va len ci je u op
štoj po pu la ci ji sa 37% u 1984. na 29,9% u 1994. go di
ni, dok je 2004. bi lo 24,1%. [7]. U Bra ti sla vi (Slo vač
ka) se ro pre va len ci ja u zdra voj po pu la ci ji 2003. go di
ne bi la je 24,2% [8].

U ze mqa ma u raz vo ju se ro pre va len ci ja se ta ko đe raz
li ku je: 4,3% je me đu do bro voq nim da va o ci ma kr vi na 
Taj lan du [9], 16,4% je u Eti o pi ji, a 24,3% u Egip tu [3]. 
U Ju žnoj Ame ri ci se ro pre va len ci je su: 48,8% u Ve ne
cu e li, 52,7% u Ar gen ti ni [3], a čak 75% u Bra zi lu [10]. 
Vi so ke se ro pre va len ci je u ju žnim pre de li ma su po
sle di ca to plih kli mat skih uslo va.

U Evro pi naj vi ša se ro pre va len ci ja za be le že na je 
u Fran cu skoj, ka ko me đu že na ma re pro duk tiv nog do
ba, ta ko i u op štoj po pu la ci ji. Se ro pre va len ci je su 
ve će u cen tral noj Evro pi ne go u Skan di na vi ji i Ve
li koj Bri ta ni ji. Se ro pre va len ci je slič ne oni ma u 
cen tral noj Evro pi po sto je u pod sa har skoj Afri ci i 
Ju žnoj Ame ri ci (7590%). Ni že se ro pre va len ci je su 
za be le žene u Se ver noj Ame ri ci, ju go i stoč noj Azi ji i 
Oke a ni ji [11]. U ze mqa ma u re gi o nu se ro pre va len ci je 
su: 30,9% u Slo ve ni ji i 37,4% u Hr vat skoj [3].

U na šem is tra ži va wu se ro pre va len ci ja je bila 
38,1%, što je slič no re zul ta ti ma stu di ja u raz vi je
nim de lo vi ma sve ta, u pod ruč ju ume re ne kon ti nen
tal ne kli me, ko ja pre di spo ni ra pro ku že nost iz me đu 
kraj no sti ko je po sto je u ze mqa ma na se ve ru i ju gu. Me
đu bo le sni ci ma ko ji su is pi ta ni u na šem is tra ži
va wu utvr đe no je da se se ro pre va len ci ja zna čaj no po
ve ća va sa sta re wem, što se tu ma či du žim vre me nom 
eks po zi ci je. Utvr đe na je ta ko đe sta ti stič ki zna čaj na 
raz li ka u se ro pre va len ci ji iz me đu mu ška ra ca (45,7%) 
i že na (35,2%). Ovo je pri me će no i u stu di ji u Esto
ni ji, dok su is pi ti va wa iz ve de na u Šved skoj, Islan
du [6] i Slo vač koj [8] po ka za la da ne ma zna čaj ne raz
li ke u pro ku že no sti me đu po lo vi ma. U na šem is tra
ži va wu že ne ima ju ve ću se ro pre va len ci ju u mla đem 
ži vot nom do bu ne go mu škar ci, što se mo že ob ja sni
ti bli skim kon tak ti ma sa de com, kuć nim qu bim ci
ma i zdra vi jim na či nom is hra ne, ko ji, iz me đu osta log, 
pod ra zu me va upo tre bu ve će ko li či ne sve žeg ni sko
ra stu ćeg vo ća i po vr ća. Kod mu ška ra ca je se ro pre va
len ci ja ve ća u sta ri joj ži vot noj do bi. Ova kav re zul
tat mo že bi ti po sle di ca či we ni ce da su mu škar ci u 
is pi ti va noj po pu la ci ji bi li dvo stru ko ma we za stu
pqe ni, ali ve ća pro ku že nost mu ška ra ca mo že bi ti 
i po sle di ca če šće kon zu ma ci je ter mič ki ne do voq no 
ob ra đe nog me sa, ko ja je u na šoj sre di ni če sta, kao i če

šćeg ra da u po qo pri vre di, što do vo di do ve će eks po
ni ra no sti ooci sta ma.

U stu di ji Ten te ra (Ten ter) i sa rad ni ka [3] se ro pre
va len ci je me đu že na ma ge ne ra tiv nog do ba u Evro pi su: 
11% u Nor ve škoj, 14% u Šved skoj, 20% u Fin skoj, 28% 
u Dan skoj, 822% u Ve li koj Bri ta ni ji, 1342% u Špa
ni ji, 50% u Austri ji, 56% u Bel gi ji, 58% u Fran cu skoj 
i 1873% u Ita li ji. U Ne mač koj je se ro pre va len ci ja u 
2004. go di ni bi la 3454% [12], u Poq skoj je me đu trud
ni ca ma bi la 41,3% [13], a u Tur skoj 30,1% [14]. Na No
vom Ze lan du je iste go di ne utvr đe na se ro pre va len ci
ja od 26,6% [15]. To kom 2005. i 2006. go di ne me đu trud
ni ca ma u Mek si ku za be le že na je se ro pre va len ci ja od 
6,1%, što je neo bič no ni ska vred nost za to pod ruč je 
[16]. U Hr vat skoj je u žen skoj po pu la ci ji Dal ma ci je 
2004. go di ne se ro pre va len ci ja bi la 38,1% [17].

U is pi ti va wi ma ko je je Ši ba lićeva vr ši la me
đu že na ma ge ne ra tiv nog do ba u Ju go sla vi ji 1980. go
di ne utvr đe na je se ro pre va len ci ja od 53% [2]. Bo bić 
i sa rad ni ci [18] su na te ri to ri ji Be o gra da i oko li
ne u pe ri o du 19881991. go di ne me đu že na ma ge ne ra
tiv nog do ba za be le ži li pre va len ci ju 5793% (u pro
se ku 77%), što, s ob zi rom na vre men sko raz do bqe od 
dva de set go di na, mo že bi ti po sle di ca upo tre be ma we 
sen zi tiv nih te sto va ili je, pak, u pi ta wu dra stič no 
smawewe se ro pre va len ci je, ve ro vat no usled po ve ća
wa hi gi jen skih na vi ka sta nov ni štva i na či na pri
pre me hra ne. Me đu že na ma ge ne ra tiv nog do ba ko je su 
ob u hva će ne na šim is tra ži va wem se ro pre va len ci ja 
je u pro se ku bi la 30%, a me đu trud ni ca ma 31,7%.

Po ste pe no po ve ća we ži vot nog stan dar da za po sle
di cu ima trend opa da wa se ro pre va len ci je u raz vi je
nim ze mqa ma, što no si ve ću opa snost od pri mo in
fek ci je u trud no ći, a sa mim tim i ve ću opa snost od 
kon ge ni tal ne tok so pla zmo ze.

ZAKQUČAK

Dvo go di šwe is tra ži va we u Voj vo di ni je po ka za lo da 
je se ro pre va len ci ja na T. gon dii u op štoj po pu la ci ji 
38,1%, ali da po sto ji sta ti stič ki zna čaj na raz li ka u 
se ro pre va len ci ji iz me đu mu ška ra ca i že na. Ovo is
tra ži va we je sa mo ma li do pri nos pre ko po treb nom 
kon ti nu i ra nom pra će wu se ro e pi de mi o lo ške si tu
a ci je u Sr bi ji i užem re gi o nu. Po seb no je zna čaj no 
utvr đi va we pro ku že no sti že na ge ne ra tiv nog do ba, a 
pre ma re zul ta ti ma is tra ži va wa, u Voj vo di ni je 70% 
že na ge ne ra tiv nog do ba ose tqi vo na in fek ci ju pa ra
zi tom T. gon dii. Ova ko vi sok pro ce nat se ro ne ga tiv no
sti uka zu je na ozbiq nost ri zi ka od akut ne in fek ci je 
to kom trud no će s mo gu ćom po sle dič nom kon ge ni tal
nom tok so pla zmo zom. Iako se se ro lo ško is pi ti va we 
trud ni ca ru tin ski ne vr ši u mno gim ze mqa ma sve ta, 
si stem sko te sti ra we i upo zna va we trud ni ca s me ra
ma pre ven ci je in fek ci je jed na je od po treb nih i svr
sis hod nih me ra u dru štvu.
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SummARy
Introduction Toxoplasmosis is an acute infectious anthropozo
onotic disease with mild asymptomatic clinical manifestations 
in immunocompetent persons and more severe in immuno
compromised patients. Acute infection in pregnancy can result 
in severe congenital toxoplasmosis with severe sequels.
Objective Aims of study were to detect Toxoplasma gondii 
seroprevalence in general population of Vojvodina, Serbia, 
differences between genders and determination of seroprev
alence in women of reproductive age and pregnant women.
Methods Our retrospective study was conducted from 2006 to 
2008 including 625 immunocompetent patients, hospitalized 
or observed as outpatients at the Clinical Centre of Vojvodina, 
Novi Sad. We performed commercial ELISA kits SERION – ELISA 
classic test by VIRION for the presence of specific IgG and IgM 
antibodies. According to seroepidemiological aim of the study, 
our results were presented only in qualitative values.
Results We observed 173 male and 452 female patients. 
Seroprevalence in general population of Vojvodina was 38.1%. 
In male population seroprevalence was 45.7%, and in female 

population it was 35.2%, the difference which was statistically 
significant (p<0.05). Seroprevalence increased with age and 
seroconversion was detected to occur in persons aged about 
20 years. In all female patients, 353 (78.1%) were in reproduc
tive age with seroprevalence of 30%. In 161 pregnant women 
seroprevalence was 31.7%.
Conclusion In this study we screened actual seroepidemiolog
ical situation to Toxoplasma gondii in Vojvodina, thus giving a 
contribution to the continuous epidemiological screening 
done in this region and in the country. According to our results, 
almost 70% of women in reproductive age were sensitive to 
primary acute infection during further pregnancies, which is 
highly important for the prevention of congenital toxoplas
mosis. Although not routinely conducted in many countries, 
routine serological testing to Toxoplasma gondii in pregnant 
women and their education about preventive measures against 
this infection could be an effective measure in the future.
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