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UVOD

Hi­po­ter­mi­ja­je­sni­ža­va­we­unu­tra­šwe­tem­
pe­ra­tu­re­te­la­is­pod­35°C­[1,­2].­Raz­li­či­ti­
fak­to­ri­uti­ču­na­na­sta­nak­i­pro­du­bqi­va­we­
hi­po­ter­mi­je­do­smr­ti.­Od­spo­qa­šwih­fak­
to­ra­to­su­naj­če­šće­ni­ska­tem­pe­ra­tu­ra­oko­
li­ne,­sma­we­na­vla­žnost,­po­ve­ća­no­stru­ja­we­
va­zdu­ha,­ne­po­de­sna­ode­ća­i­obu­ća­i­dr.­Unu­
tra­šwi­fak­to­ri­ob­u­hva­ta­ju­bo­le­sti­i­sta­wa­
ko­ja­sma­wu­ju­spo­sob­nost­stva­ra­wa­to­plot­ne­
ener­gi­je­u­or­ga­ni­zmu­(raz­ne­en­do­kri­ne­bo­
le­sti­–­hi­po­pi­tu­i­ta­ri­zam­ili­hi­po­ti­re­o­
i­di­zam,­ali­i­Par­kin­so­no­va­bo­lest,­mal­nu­
tri­ci­ja­i­dr.),­kao­i­one­ko­je­od­li­ku­ju­hro­
nič­na­po­ve­ća­na­va­zo­di­la­ta­ci­ja­i­sma­we­na­
cen­tral­na­kon­tro­la­ter­mo­re­gu­la­ci­je­(ke­
to­a­ci­do­za,­ure­mi­ja,­akut­no­alkoholisano­
sta­we­ili­in­tok­si­ka­ci­ja­le­ko­vi­ma,­sta­rost­
oso­be­itd.)­[1,­3].

Ras­hla­đi­va­we­or­ga­ni­zma­kli­nič­ki­se­
od­vi­ja­kroz­ne­ko­li­ko­fa­za­[1,­3,­4].­Pr­va­je­
fa­za­eks­ci­ta­ci­je,­ko­ja­na­sta­je­sni­ža­va­wem­
unu­tra­šwe­tem­pe­ra­tu­re­te­la­do­33°C.­Od­li­
ku­ju­je:­drh­ta­we,­ta­hi­kar­di­ja,­ble­da­i­hlad­
na­ko­ža,­hi­per­ven­ti­la­ci­ja,­po­ve­ća­na­bud­

nost­i­kon­fu­znost,­eks­ci­ta­ci­ja,­la­žni­ose­
ćaj­to­plo­te,­bol­ne­akre­i­dr.­Sve­ovo­na­sta­
je­usled­po­ja­ča­nog­me­ta­bo­li­zma­i­po­ku­ša­ja­
da­se­tem­pe­ra­tu­ra­te­la­po­vi­si,­od­no­sno­da­
se­po­ve­ća­stva­ra­we­ener­gi­je­uz­isto­vre­me­
no­sma­we­we­raz­me­ne­to­plo­te­s­oko­li­nom.­
Sle­di­fa­za­adi­na­mi­je,­ka­da­je­tem­pe­ra­tu­ra­
te­la­33­30°C,­ko­ja­je­po­sle­di­ca­is­cr­pqe­wa­
kom­pen­za­tor­nih­me­ha­ni­za­ma.­Ovu­fa­zu­hi­
po­ter­mi­je­od­li­ku­ju:­smawewe­mi­šić­nog­to­
nu­sa,­si­nu­sna­bra­di­kar­di­ja,­ble­da­i­hlad­na­
ko­ža,­bra­dip­ne­ja,­dez­o­ri­jen­ta­ci­ja,­apa­ti­
ja,­sma­we­we­bo­la­u­akra­ma,­iz­nu­re­nost­i­dr.­
Ka­da­se­unu­tra­šwa­tem­pe­ra­tu­ra­te­la­da­qe­
sni­zi­(is­pod­27°C),­sle­di­pa­ra­li­tič­ka­fa­za,­
to­kom­ko­je­se­po­ve­ća­va­ri­gid­nost­mi­ši­ća­i­
na­sta­ju­bra­di­a­rit­mi­ja,­bra­dip­ne­ja­s­ap­no­ič­
nim­pa­u­za­ma,­gu­bi­tak­sve­sti­i­are­flek­si­ja.­
Na­kra­ju,­usled­ven­tri­ku­lar­ne­fi­bri­la­ci­
je,­na­stu­pa­smrt­[1,­2].­Na­ve­de­ne­pa­to­fi­zi­
o­lo­ške­pro­ce­se­pra­ti­na­sta­nak­od­re­đe­nih­
ne­pa­tog­no­mo­nič­nih,­ali­ti­pič­nih­pa­to­a­
na­tom­skih­i­pa­to­hi­sto­lo­ških­pro­me­na­na­
or­ga­ni­ma­i­tki­vi­ma.­U­za­vi­sno­sti­od­br­zi­
ne­ko­jom­se­te­lo­hla­di,­va­ri­ra­i­ste­pen­iz­ra­
že­no­sti­ovih­mor­fo­lo­ških­pro­me­na:­što­

KRATAK SADRŽAJ
Uvod Hi po ter mi ja je sni ža va we unu tra šwe tem pe ra tu re te la is pod 35°C. Da qim sma wi va wem tem-
pe ra tu re or ga ni zam po ste pe no, kroz ne ko li ko fa za, ula zi u sta we kli nič ke, pri vid ne i bi o lo ške 
smr ti. Ob duk ci o ni na laz je ka rak te ri sti čan, ali ne i spe ci fi čan.
Ciq ra da Ciq ra da je bio da se usta no vi uče sta lost hi po ter mi je kao uzro ka smr ti u desetogodišwem 
periodu i ana li zi ra do bi je ni uzo rak u od no su na pol i sta rost is pi ta ni ka, okol no sti umi ra wa i 
dru ge fak to re ri zi ka, kao i u od no su na ta na to lo ški na laz.
Me to de ra da Ura đe na je re tro spek tiv na autop sij ska stu di ja za de se to go di šwi pe riod, to kom ko jeg 
je oba vqe no 12.765 sud sko me di cin skih ob duk ci ja. Uzo rak je či ni lo 67 oso ba umr lih od hi po ter mi je. 
Po da ci su do bi je ni iz ob duk ci o nih pro to ko la, po li cij skih iz ve šta ja i he te ro a nam ne stič kih an ke-
ta. Ana li zi ra ni su pol i sta rost is pi ta ni ka, okol no sti umirawa, sta we al ko ho li sa no sti, fak to ri 
ri zi ka i ta na to lo ški na laz. Pri me we ne su od go va ra ju će sta ti stič ke me to de.
Re zul ta ti Uzorak je obuhvatio 42 mu ška r ca i 25 že na (χ2=4,31; p<0,05) pro seč ne sta ro sti od 63,9±14,7 
go di na (op seg 27-92 go di ne). Wih 19 pro na đe no je u za tvo re nom pro sto ru. Pod dej stvom al ko ho la u vre me 
umi ra wa bi lo je 13 oso ba. Pro seč na al ko ho le mi ja bi la je 1,81±0,93 pro mi la (op seg 0,50-3,32 pro mi la). 
Što je oso ba bi la mla đa, to je bi la i više alkoholisana (ρ=-0,251; p=0,04). Sla bo je bi lo uhra we no 37 
is pi ta ni ka; 13 is pi ta ni ka bo lo va lo je od ne ke psi hi ja trij ske bo le sti; 33 oso be bi le su hro nič ni al ko-
ho li ča ri. Kod 43 oso be usta no vqe ne su pro mr zli ne u pre de lu ve li kih zglo bo va, dok su mr qe Vi šwev-
skog za pa že ne u 59 slu ča ja; kod 39 is pi ta ni ka ove dve po ja ve su bi le udru že ne (χ2=49,59; df=3; p<0,001).
Za kqu čak Hi po ter mi ja je kao uzrok smr ti to kom po sma tra nog pe ri o da usta no vqe na u oko 0,5% sud-
sko me di cin skih slu ča je va. Uglav nom su u pitawu bi li sta ri ji mu škar ci , oso be s obo qe wi ma sr ca i 
na đe ne na otvo re nom. Naj če šće pro me ne ko je su upu ći va le na uzrok smr ti bi le su pro mr zli ne u pre-
de lu ve li kih zglo bo va i mr qe Vi šwev skog.
Kquč ne re či: hi po ter mi ja; ob duk ci ja; fo ren zič ka pa to lo gi ja
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je­vre­me­za­ko­je­se­te­lo­ras­hla­di­i­na­stu­pi­smrt­kra­
će,­to­su­i­pro­me­ne­oskud­ni­je­ili­ih­pak­ni­ne­ma­[2].

Hi­po­ter­mi­ja­se­u­fo­ren­zič­koj­pa­to­lo­gi­ji­di­jag­no­
sti­ku­je,­pre­sve­ga,­na­osno­vu­ti­pič­nog­spo­qa­šweg­i­
unu­tra­šweg­ta­na­to­lo­škog­na­la­za,­okol­no­sti­umirawa,­
te­is­kqu­če­wem­dru­gih­uzro­ka­smr­ti­ob­duk­ci­jom,­od­no­
sno­mi­kro­skop­skim­i­he­mij­sko­tok­si­ko­lo­škim­pre­
gle­dom­or­ga­na­[2,­3,­5].­Po­po­re­klu,­ove­smr­ti­su­naj­
če­šće­za­de­sne,­ret­ko­ubi­lač­ke­(npr.­če­do­mor­stva,­ka­
da­maj­ka­iz­la­že­no­vo­ro­đen­če­ni­skoj­tem­pe­ra­tu­ri),­a­
iz­u­zet­no­sa­mo­u­bi­lač­ke­[3,­4,­5].

CIQ RADA

Ciq­ra­da­je­bio­da­se­usta­no­vi­uče­sta­lost­hi­po­ter­
mi­je­kao­uzro­ka­za­de­snih­smr­ti,­ana­li­zira­ova­ko­do­
bi­je­ni­uzo­rak­u­od­no­su­na­pol­i­sta­rost­is­pi­ta­ni­ka,­
okol­no­sti­umi­ra­wa­i­naj­če­šće­fak­to­re­ri­zi­ka­i­od­
re­di­naj­če­šći­pa­to­fo­ren­zič­ki­ta­na­to­lo­ški­na­laz­u­
ovim­slu­ča­je­vi­ma.

METODE RADA

Ura­đe­na­je­re­tro­spek­tiv­na­autop­sij­ska­stu­di­ja­za­pe­
riod­ja­nu­ar­1999­–­mart­2009.­go­di­ne.­To­kom­ovog­de­
se­to­go­di­šweg­pe­ri­o­da­na­In­sti­tu­tu­za­sud­sku­me­di­
ci­nu­u­Be­o­gra­du­ura­đe­no­je­12.765­sud­sko­me­di­cin­skih­
ob­duk­ci­ja.­Iz­ovog­ma­te­ri­ja­la­for­mi­ran­je­uzo­rak­ko­
ji­je­či­ni­lo­67­oso­ba­či­ji­je­uzrok­smr­ti­bi­la­hi­po­
ter­mi­ja.­Ana­li­zi­ra­ni­su:­pol­i­sta­rost­is­pi­ta­ni­ka,­
okol­no­sti­umi­ra­wa,­sta­we­al­ko­ho­li­sa­no­sti­(naj­ma­we­
0,5­pro­mi­la­al­ko­ho­la­u­kr­vi),­sta­we­uhra­we­no­sti,­psi­
hi­ja­trij­ska­i­obo­qe­wa­sr­ca,­ta­na­to­lo­ški­spo­qa­šwi­i­
unu­tra­šwi­na­laz­(pro­mr­zli­ne­i­mr­qe­Vi­šwev­skog).­
Ta­ko­đe­je­usta­no­vqe­no­da­li­su­ra­đe­ni­mi­kro­skop­ski­
pa­to­hi­sto­lo­ški­i­he­mij­sko­tok­si­ko­lo­ški­pre­gle­di­
or­ga­na­is­pi­ta­ni­ka,­te­da­li­su­pri­li­kom­za­kqu­či­va­
wa­o­uzro­ku­wi­ho­ve­smr­ti­u­ob­zir­uzi­ma­ni­i­ovi­re­
zul­ta­ti.­Po­da­ci­su­pri­ku­pqe­ni­iz­ob­duk­ci­o­nih­na­
la­za,­po­li­cij­skih­iz­ve­šta­ja­i­he­te­ro­a­nam­ne­stič­kih­
po­da­ta­ka.­Ana­li­zi­ra­ni­su­od­go­va­ra­ju­ćim­sta­ti­stič­
kim­me­to­da­ma:­me­ra­ma­cen­tral­ne­ten­den­ci­je­(ko­e­fi­
ci­jent­va­ri­ja­ci­je,­pro­seč­na­vred­nost,­stan­dard­na­de­
vi­ja­ci­ja,­me­di­ja­na,­mod),­kao­i­χ2­te­stom,­Stu­den­to­vim­
t­te­stom­i­Spir­ma­no­vim­(Spe ar man)­te­stom­ko­re­la­ci­
je,­sa­ni­vo­om­zna­čaj­no­sti­od­0,05.

REZULTATI

Uzorak­je­obuhvatio­42­mu­škar­ca­i­25­že­na­pro­seč­
ne­sta­ro­sti­od­63,9±14,7­go­di­na­(Min=27;­Max=92;­Cv 

=23%;­Med=65;­Mod=55).­Mu­škar­ci­su­u­pro­se­ku­bi­
li­sta­ri­59,8±14,6­go­di­na­(Min=27;­Max=92;­Med=59,5;­
Mod=55),­a­že­ne­70,7±12,5­go­di­na­(Min=43;­Max=87;­
Med=73;­Mod=70).­Ras­po­de­la­is­pi­ta­ni­ka­po­po­lu­i­
sta­ro­sti­pri­ka­za­na­je­u­ta­be­li­1.­Ana­li­zi­ra­ni­uzo­
rak­či­nio­je­sa­mo­0,5%­ukup­nog­bro­ja­ura­đe­nih­sud­
sko­me­di­cin­skih­ob­duk­ci­ja­za­po­sma­tra­ni­de­se­to­go­
di­šwi­pe­riod.

Od­67­oso­ba­umr­lih­od­hi­po­ter­mi­je,­19­je­pro­na­đe­
no­u­ne­kom­za­tvo­re­nom,­re­la­tiv­no­za­šti­će­nom­pro­
sto­ru:­u­sop­stve­nom­sta­nu­ili­ku­ći­(15­že­na),­od­no­
sno­ga­ra­ži,­po­dru­mu,­rad­nič­koj­ba­ra­ci­i­sl.­(če­ti­ri­
mu­škar­ca).­Osta­lih­48­is­pi­ta­ni­ka­pro­na­đe­ni­su­na­
otvo­re­nom:­na­kuć­nom­pra­gu,­na­wi­vi,­u­dvo­ri­štu,­šu­
mi,­ka­na­lu­i­sl.

Pod­dej­stvom­al­ko­ho­la­u­vre­me­umi­ra­wa­bi­lo­je­13­
oso­ba­(sa­mo­jed­na­že­na).­Pro­seč­na­al­ko­ho­le­mi­ja­bi­
la­je­1,81±0,93­pro­mi­la­(kon­cen­tra­ci­je­od­0,50­do­3,32­
pro­mi­la).­Svi­oni­su­bi­li­hro­nič­ni­al­ko­ho­li­ča­ri,­
a­pro­na­đe­ni­su­mr­tvi­na­otvo­re­nom­pro­sto­ru.­Ras­
po­de­la­is­pi­ta­ni­ka­pre­ma­kon­cen­tra­ci­ji­al­ko­ho­la­
u­kr­vi­u­tre­nut­ku­umi­ra­wa­i­go­di­na­ma­sta­ro­sti­da­
ta­je­u­ta­be­li­2.

Uhra­we­nost­naj­ve­ćeg­bro­ja­oso­ba­(37)­bi­la­je­sla­
ba.­Wih­25­bi­lo­je­sred­we,­a­pe­to­ro­do­bro­uhra­we­
no­(go­ja­zno).

Iz­he­te­ro­a­nam­ne­stič­kih­po­da­ta­ka­usta­no­vqe­no­je­
da­je­13­is­pi­ta­ni­ka­bo­lo­va­lo­od­ne­ke­psi­hi­ja­trij­ske­
bo­le­sti,­naj­če­šće­sta­rač­ke­de­men­ci­je,­Al­chaj­me­ro­ve­
bo­le­sti­ili­shi­zo­fre­ni­je.

Kod­33­oso­be­ob­duk­ci­jom­su­uoče­ni­zna­ci­hro­nič­
nog­al­ko­ho­li­zma­(ma­sna­pro­me­na­ili­al­ko­hol­na­ci­ro­
za­je­tre,­hro­nič­ni­pan­kre­a­ti­tis­i­pro­me­ne­na­sr­cu).­

Табела 1. Расподела испитаника према полу и старости
Table 1. Distribution of the sample according to gender and age

Пол
Gender

Старост (године) / Age (years) Укупно
Total≤19 20­29 30­39 40­49 50­59 60­69 70­79 ≥80

Мушки
Male ­ 1 ­ 9 11 8 9 4 42

Женски
Female ­ ­ ­ 1 5 3 8 8 25

Укупно
Total ­ 1 ­ 10 16 11 17 12 67

Табела 2. Расподела испитаника према алкохолемији и старости 
(укупно 13 случајева)
Table 2. Distribution of the sample according to blood alcohol con­
centration and age of deceased (total of 13 cases)

Старост 
(године)
Age (years)

Концентрација алкохола у крви (промили)
Blood alcohol concentration (promille)

0.50­1.00 1.10­2.00 2.10­3.00 ≥3.10
45­55 1 3 2 1
56­65 1 1 1 0
66­75 1 0 1 0
≥76 0 0 1 0
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Kod­56­is­pi­ta­ni­ka­usta­no­vqe­ne­su­i­hro­nič­ne­pro­
me­ne­na­sr­cu:­ate­ro­skle­ro­za­krv­nih­su­do­va­sr­ca,­hi­
per­ten­ziv­na­bo­lest­sr­ca,­kar­di­o­mi­o­pa­ti­ja,­pro­me­ne­
usled­hro­nič­nog­al­ko­ho­li­zma­i­dr.

Spo­qa­šwim­pre­gle­dom­te­la­43­is­pi­ta­ni­ka­utvr­
đe­ne­su­pro­mr­zli­ne­u­pre­de­lu­ve­li­kih­zglo­bo­va.­Mr­
qe­Vi­šwev­skog­usta­no­vqe­ne­su­kod­59­oso­ba:­od­ne­ko­
li­ko­ma­wih­izo­lo­va­nih­po­je­di­nač­nih­po­qa,­do­ve­ćih­
sli­ve­nih­pla­ža.­Kod­39­osoba­ove­dve­po­ja­ve­su­bi­le­
udru­že­ne,­dok­u­če­ti­ri­slu­ča­ja­ni­su­usta­no­vqe­ne­ni­
pro­mr­zli­ne,­ni­mr­qe­Vi­šwev­skog.

U­17­slu­ča­je­va­ob­du­cen­ti­su­za­kqu­čak­o­hi­po­ter­mi­
ji­kao­uzro­ku­smr­ti­po­tvr­di­li­i­mi­kro­skop­skim­pre­
gle­dom­or­ga­na­i­is­kqu­če­wem­dru­gih­uzro­ka,­a­he­mij­
sko­tok­si­ko­lo­ške­ana­li­ze­ra­đe­ne­su­u­de­vet­slu­ča­je­
va.­Obe­ove­ana­li­ze­su­ra­đe­ne­kod­se­dam­is­pi­ta­ni­ka.

DISKUSIJA

U­na­šem­uzor­ku­bi­lo­je­sta­ti­stič­ki­zna­čaj­no­vi­še­mu­
ška­ra­ca­ne­go­že­na­(χ2=4,31;­p<0,05),­ali­su­že­ne­bi­le­
sta­ti­stič­ki­zna­čaj­no­sta­ri­je­(t=3,11;­p<0,01).­Uglav­
nom­su­u­pi­ta­wu­bi­le­oso­be­sta­ri­jeg­ži­vot­nog­do­ba.

Dve­tre­ći­ne­oso­ba­kod­ko­jih­je­usta­no­vqe­no­da­su­
umr­le­od­hi­po­ter­mi­je­pro­na­đe­ne­su­na­po­qu,­van­re­la­
tiv­no­za­šti­će­nih­pro­sto­ra,­di­rekt­no­iz­lo­že­ni­ni­
skoj­tem­pe­ra­tu­ri,­vla­zi­(ki­ša­i­sneg)­i­ve­tru,­što­su­
do­dat­ni­fak­to­ri­ri­zi­ka­u­ovim­slu­ča­je­vi­ma.­Po­red­zra­
če­wa,­zna­čaj­na­ko­li­či­na­to­plo­te­gu­bi­se­i­kon­duk­ci­
jom­i­kon­vek­ci­jom.­Vla­žna­gar­de­ro­ba­je­do­dat­ni­fak­
tor­ri­zi­ka­u­slu­ča­je­vi­ma­hi­po­ter­mi­je,­jer­vo­da­ima­ve­
li­ki­to­plot­ni­ka­pa­ci­tet­[2,­6,­7].­Oko­jed­ne­tre­ći­ne­
is­pi­ta­ni­ka­pro­na­đe­no­je­u­za­šti­će­nim­pro­sto­ri­ma,­
ali­oči­gled­no­ne­do­voq­no­za­gre­ja­nim.­Oso­ba­mo­že­da­
umre­od­hi­po­ter­mi­je­iako­tem­pe­ra­tu­ra­va­zdu­ha­oko­li­
ne­ni­je­is­pod­nu­le;­sla­be,­bo­le­sne,­sta­re­i­sla­bo­ob­u­
če­ne­oso­be­mo­gu­da­umru­od­hi­po­ter­mi­je­i­pri­spo­qa­
šwoj­tem­pe­ra­tu­ri­od­oko­10°C­[2,­8].­Po­li­cij­ski­iz­
ve­šta­ji­i­he­te­ro­a­nam­ne­stič­ki­po­da­ci­su­uka­za­li­na­
to­da­je­bar­u­tri­slu­ča­ja,­me­đu­oso­ba­ma­umr­lim­u­za­
tvo­re­nom­pro­sto­ru,­reč­bi­la­o­tzv.­Di­o­ge­no­vom­sin­
dro­mu.­U­pi­ta­wu­su­sta­ri­ja,­so­ci­jal­no­izo­lo­va­na­li­
ca­ko­ja­ži­ve­u­te­škom­si­ro­ma­štvu­i­be­di,­ko­ja­če­sto­
umi­ru­u­svom­hi­gi­jen­ski­ve­o­ma­za­pu­šte­nom­sta­nu,­gde­
se­ne­ret­ko­za­ti­ču­go­mi­le­sa­ku­pqe­nih­sta­rih­fla­ša,­
no­vi­na,­te­gli,­kon­zer­vi­i­dru­gog­ot­pa­da­–­tzv.­si­lo­
go­ma­ni­ja­(lat.­syllo go ma nia)­[9].­Kod­wih,­zbog­lo­ših­
hi­gi­jen­skih­uslo­va­u­ko­ji­ma­su­ži­ve­le­i­za­pu­šte­no­
sti,­po­sto­je­mno­ge­pro­me­ne­na­ko­ži­(cu tis va ga bun da,­
pro­me­ne­zbog­eg­zo­pa­ra­zi­ta­i­sl.),­ko­je­mo­gu­li­či­ti­na­
po­vre­de­i­bi­ti­sum­wi­ve­na­na­si­qe­[9,­10].

Oko­jed­ne­pe­ti­ne­is­pi­ta­ni­ka­bi­lo­je­u­akut­nom­pi­
ja­nom­sta­wu­u­tre­nut­ku­umi­ra­wa­od­hi­po­ter­mi­je.­To­
su­bi­li­mu­škar­ci­raz­li­či­tog­ste­pe­na­pi­jan­stva,­a­
na­đe­ni­su­na­otvo­re­nom.­Što­je­oso­ba­umr­la­od­hi­po­
ter­mi­je­iz­na­šeg­uzor­ka­bi­la­mla­đa,­to­je­ste­pen­al­
ko­ho­li­sa­no­sti­u­tre­nut­ku­smr­ti­bio­ve­ći­(ρ=­0,251;­
p=0,04).­Pod­dej­stvom­al­ko­ho­la­do­la­zi­do­va­zo­di­la­ta­

ci­je­i­po­sle­dič­no­la­žnog­ose­ća­ja­to­pli­ne,­ali­i­ve­ćeg­
oda­va­wa­te­le­sne­to­plo­te­uop­šte.­Na­ovaj­na­čin­oso­be­
u­akut­nom­pi­ja­nom­sta­wu­br­že­gu­be­to­plo­tu­ne­go­što­
je­kom­pen­za­tor­ni­me­ta­bo­lič­ki­me­ha­ni­zmi­mo­gu­da­na­
dok­na­de­[11].­Al­ko­ho­li­zam­za­po­sle­di­cu­ima­i­pe­ri­
fer­nu­ne­u­ro­pa­ti­ju,­pa­i­po­sle­dič­ni­po­re­me­ćaj­sen­
zi­bi­li­te­ta­na­hlad­no­ću­[2].­U­oko­po­lo­vi­ne­ana­li­zi­
ra­nih­slu­ča­je­va­u­na­šem­is­tra­ži­va­wu­usta­no­vqen­je­
hro­nič­ni­al­ko­ho­li­zam.

Sla­ba­uhra­we­nost­te­la­se­sma­tra­jed­nim­od­fak­
to­ra­ri­zi­ka­za­hi­po­ter­mi­ju.­Pot­ko­žno­ma­sno­tki­vo­
sma­wu­je­oda­va­we­te­le­sne­to­plo­te,­a­pred­sta­vqa­i­de­
po­ener­get­skih­je­di­we­wa­ko­ji­se­ko­ri­ste­to­kom­ter­
mo­ge­ne­ze.­Me­đu­na­šim­is­pi­ta­ni­ci­ma­vi­še­od­po­lo­
vi­ne­wih­bi­lo­je­sla­bo­uhra­we­no.

Še­sti­na­is­pi­ta­ni­ka­iz­na­šeg­uzor­ka­pa­ti­la­je­od­
ne­kog­psi­hi­ja­trij­skog­obo­qe­wa.­Uglav­nom­su­to­bi­
le­de­ment­ne­oso­be­ko­je­oči­gled­no­ni­su­re­a­go­va­le­ade­
kvat­no­u­da­tim­okol­no­sti­ma,­te­se­ni­su­za­šti­ti­le­
od­hlad­no­će.­U­struč­noj­li­te­ra­tu­ri­se­u­ve­zi­s­hi­po­
ter­mi­jom­po­mi­wu­i­sin­drom­„sakriti­se­i­umreti”­
(engl.­hi de and die)­i­sin­drom­„pa­ra­dok­sal­nog­svla­če­
wa”­(engl.­pa ra do xi cal un dres sing; nem.­Kälteidiotie),­ko­ji­
se­be­le­že­u­oko­20%­slu­ča­je­va­smr­ti­usled­hi­po­ter­mi­
je­[1,­2].­Sma­tra­se­da­je­sin­drom­„sa­kri­ti­se­i­umre­
ti”­re­gre­siv­na­pri­mi­tiv­na­re­ak­ci­ja,­ali­za­sad­još­
ne­ma­pot­pu­nog­ob­ja­šwe­wa­za­što­se­ovaj­fe­no­men­ja­
vqa.­Obič­no­su­u­pi­ta­wu­sta­ri­je­oso­be­ko­je­su­umr­le­
usled­hi­po­ter­mi­je,­a­na­đe­ne­su­skri­ve­ne­is­pod­kre­ve­
ta,­u­gar­de­ro­be­ru­i­sl.­Kod­sin­dro­ma­„pa­ra­dok­sal­nog­
svla­če­wa”­oso­ba­ko­ja­je­iz­lo­že­na­ni­skoj­spo­qa­šwoj­
tem­pe­ra­tu­ri­neo­če­ki­va­no­ski­da­gar­de­ro­bu­sa­se­be,­ta­
ko­da­po­ne­kad­osta­ne­sa­mo­u­do­wem­ve­šu­ili­bez­we­
ga.­Sma­tra­se­da­se­to­kom­pro­du­bqi­va­wa­hi­po­ter­mi­
je­kod­ovih­oso­ba­ja­vqa­va­zo­di­la­ta­ci­ja­krv­nih­su­do­va­
ko­že­i­sled­stve­ni­la­žni­ose­ćaj­to­plo­te.­Te­lo­na­đe­no­
sa­ski­nu­tom­gar­de­ro­bom­uvek­bu­di­sum­wu­na­na­si­qe,­
po­seb­no­sek­su­al­no­[2,­6,­8].­Ni­u­jed­nom­od­na­ših­slu­
ča­je­va­ni­je­ja­sno­po­sto­jao­ni­je­dan­od­ovih­sin­dro­ma.

Kod­ve­ći­ne­is­pi­ta­ni­ka­ob­duk­ci­jom­je­usta­no­vqe­
no­ne­ko­kar­di­o­va­sku­lar­no­obo­qe­we.­Obo­qe­wa­sr­ca­i­
krv­nih­su­do­va­či­ne­oso­bu­ra­wi­vi­jom­na­dej­stvo­ni­ske­
tem­pe­ra­tu­re­oko­li­ne,­jer­po­ja­ča­na­in­ten­ziv­na­ter­mo­
ge­ne­za­mo­že­da­is­cr­pi­ovaj­or­gan­ski­si­stem.

Još­ne­po­sto­ji­spe­ci­fič­ni­pa­tog­no­mo­nič­ni­ma­
kro­skop­ski­ili­mi­kro­skop­ski­ta­na­to­lo­ški­ili­dru­
gi­na­laz­(npr.­bi­o­he­mij­ski­ili­he­mij­sko­tok­si­ko­lo­
ški)­ko­ji­bi­s­ve­li­kom­si­gur­no­šću­upu­ći­vao­na­hi­
po­ter­mi­ju­kao­uzrok­smr­ti.

Da­nas­se,­ra­di­utvr­đi­va­wa­di­na­mi­ke­umi­ra­wa,­uzro­
ka­i­vre­me­na­smr­ti,­vr­še­mno­ge­post­mor­tal­ne­bi­o­he­
mij­ske­ana­li­ze­se­ru­ma­i­uri­na­ko­ji­ma­se­ot­kri­va­ju­raz­
ne­sup­stan­ce­i­wi­ho­vi­me­ta­bo­li­ti.­Ima­stu­di­ja­ko­je­
po­ka­zu­ju­da­bi­ne­ke­sup­stan­ce­mo­gle­da­uka­žu­na­hi­
po­ter­mi­ju­kao­uzrok­smr­ti:­na­pri­mer,­po­ve­ća­na­kon­
cen­tra­ci­ja­adre­no­kor­ti­ko­trop­nog­hor­mo­na­hi­po­fi­
ze­u­se­ru­mu­[12],­adre­na­li­na­i­no­ra­dre­na­li­na­u­se­ru­
mu­[13]­i­uri­nu­[14],­ili­po­ve­ća­na­kon­cen­tra­ci­ja­hor­
mo­na­in­su­li­na­u­se­ru­mu­i­ke­ton­skih­te­la­u­uri­nu­kod­
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oso­ba­umr­lih­od­hi­po­ter­mi­je­ko­ji­ni­su­bi­li­u­tre­nut­
ku­smr­ti­pod­dej­stvom­al­ko­ho­la­[11].­Ne­ki­auto­ri­čak­
sma­tra­ju­da­su­sni­že­ne­vred­no­sti­ti­re­o­sti­mu­li­šu­ćeg­
hor­mo­na­u­ce­re­bro­spi­nal­noj­teč­no­sti­ili­po­ve­ća­na­
kon­cen­tra­ci­ja­jo­na­na­tri­ju­ma­u­mi­ši­ći­ma­spe­ci­fi­
čan­na­laz­kod­ovih­oso­ba­[15,­16].­Ni­jed­na­od­ovih­bi­
o­he­mij­skih­ana­li­za­ne­vr­ši­se­u­prak­si­ru­tin­ski­u­
ovim­slu­ča­je­vi­ma.

S­dru­ge­stra­ne,­raz­ne­stu­di­je­po­ka­zu­ju­da­mo­žda­po­
sto­je­i­ti­pič­ne,­pa­i­spe­ci­fič­ne,­mi­kro­skop­ske­pro­
me­ne­u­ra­znim­or­ga­ni­ma­kod­umr­lih­od­hi­po­ter­mi­je.­
Naj­če­šće­se­na­vo­de­pro­me­ne­u­tki­vu­pan­kre­a­sa­(kr­
va­re­wa,­va­ku­o­li­za­ci­ja­će­li­ja­i­sl.)­[17],­sr­ca­(ma­sna­
pro­me­na)­[18]­i­bu­bre­ga­(va­ku­o­li­za­ci­ja­i­ma­sna­pro­
me­na­će­li­ja­tu­bu­la­ili­po­ja­va­tzv.­he at shock pro tein 70 
na­mem­bra­na­ma­će­li­ja­glo­me­ru­la)­[19,­20].­Ove­pro­me­
ne­na­sta­ju­naj­ve­ro­vat­ni­je­usled­pro­du­že­ne­hi­pok­si­je­
zbog­dej­stva­ni­ske­tem­pe­ra­tu­re­na­te­lo­i­sled­stve­nih­
po­re­me­ća­ja­u­unu­tar­će­lij­skom­me­ta­bo­li­zmu­ma­snih­
ki­se­li­na.­Po­ne­kad­je,­me­đu­tim,­te­ško­re­ći­da­li­su­
ove­pro­me­ne­na­sta­le­usled­hi­po­ter­mi­je,­s­jed­ne­stra­
ne,­ili­hro­nič­nog­al­ko­ho­li­zma­i­post­mor­tal­nog­dej­
stva­ni­ske­tem­pe­ra­tu­re­i­for­mi­ra­wa­kri­sta­la­le­da­u­
će­li­ja­ma­s­dru­ge­[21].

Glav­ni­ta­na­to­lo­ški­ma­kro­skop­ski­ob­duk­ci­o­ni­na­
la­zi­ko­ji­upu­ću­ju­na­hi­po­ter­mi­ju­kao­uzrok­smr­ti­su­
pro­mr­zli­ne­–­per ni o nes­(engl.­frost-bi te erythe ma)­i­mr­
qe­Vi­šwev­skog­(engl.­Wischnewsky’s spots).

Pro­me­ne­na­ko­ži­na­sta­le­u­sklo­pu­hi­po­ter­mi­je­vi­
de­se­spo­qa­šwim­pre­gle­dom­te­la­kao­ede­ma­to­zna­li­
vid­na­ili­ru­ži­ča­sta­po­qa­na­ko­ži­u­pre­de­lu­ve­li­
kih­zglo­bo­va:­ko­le­na,­lak­to­vi,­ku­ko­vi­(Sli­ka­1).­Pro­
mr­zli­ne­se­ja­vqa­ju­u­oko­po­lo­vi­ne­slu­ča­je­va­fa­tal­ne­
hi­po­ter­mi­je­[3,­4].­Mo­gu­da­li­če­na­krvne­pod­li­ve­ili­
mr­tvač­ke­mr­qe.­Naj­ve­ro­vat­ni­je­na­sta­ju­kao­po­sle­di­ca­
lo­kal­ne­va­zo­kon­strik­ci­je­u­ko­ži,­sled­stve­nog­ošte­će­
wa­en­do­te­la­i­stva­ra­wa­lo­kal­nog­ede­ma,­sa­eks­tra­va­za­
ci­jom­eri­tro­ci­ta­i­wi­ho­vom­raz­grad­wom­[2].­Mi­kro­
skop­skim­pre­gle­dom­se­ne­vi­de­ja­sno­po­qa­kr­va­re­wa­u­
tki­vu,­ali­se­imu­no­hi­sto­he­mij­skim­me­to­da­ma­u­tki­
vu­pro­mr­zli­ne­mo­gu­za­pa­zi­ti­de­po­zi­ti­he­mo­glo­bi­na­
[22].­To­ih­raz­li­ku­je­od­mr­tvač­kih­mr­qa,­koje­u­slu­ča­
je­vi­ma­hi­po­ter­mi­je­mo­gu­bi­ti­sve­tlo­cr­ve­ne­bo­je­kao­i­
pro­mr­zli­ne,­zbog­post­mor­tal­ne­re­ok­si­ge­na­ci­je­he­mo­
glo­bi­na­u­wi­ma­i­po­me­ra­wa­kri­ve­ok­si­ge­na­ci­je­he­mo­
glo­bi­na­ule­vo­pod­dej­stvom­ni­ske­tem­pe­ra­tu­re­[2,­23].

Vi­šwev­ski­je­pr­vi­opi­sao­1895.­go­di­ne­pro­me­ne­na­
slu­zo­ko­ži­že­lu­ca­za­ko­je­se­i­da­nas­sma­tra­da­su­ti­

Слика 4. Крварење у синовији зглоба колена (исти мушкарац као 
на слици 1)
Figure 4. Haemorrhage of the synovia of the knee­joint (the same 
subject as in Figure 1)

Слика 3. Крварења у мишићним илиопсоасима (мушкарац стар 
74 године, нађен на улици)
Figure 3. Haemorrhage within the iliopsoas muscles (male, 74­years 
old, found in the street)

Слика 2. Мрље Вишњевског (жена стара 80 година, нађена у дво­
ри шту)
Figure 2. Wischnewsky’s spots (female, 80­years old, found in court­
yard)t

Слика 1. Промрзлина – pernio у пределу колена (мушкарац стар 76 
го динa, алкохоличар, алкохолемија 2,36 промила, нађен у дво ри шту)
Figure 1. Frost­bite erythema of the knee (male, 76­years old, alcoho­
lic, blood alcohol concentration 2.36 promille, found in the courtyard)
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pič­ne­za­slu­ča­je­ve­hi­po­ter­mi­je­[2].­Reč­je­o­vi­še­stru­
kim­he­mo­ra­gič­nim­mr­kim­pro­me­na­ma­na­slu­zo­ko­ži,­
preč­ni­ka­od­ne­ko­li­ko­mi­li­me­ta­ra­do­ne­ko­li­ko­cen­
ti­me­ta­ra,­ko­je­za­hva­ta­ju­sve­ana­tom­ske­de­lo­ve­že­lu­
ca­(Sli­ka­2).­Mo­gu­na­sta­ti­i­u­sta­wi­ma­stre­sa,­šo­
ka,­kod­zlo­u­po­tre­be­al­ko­ho­la­i­ne­kih­le­ko­va­[5].­Mr­
qe­Vi­šwev­skog­se­be­le­že­kod­oko­dve­tre­ći­ne­oso­ba­
umr­lih­od­hi­po­ter­mi­je­[2].­No­vi­ja­is­tra­ži­va­wa­po­
ka­zu­ju­da­ni­je­reč­o­akut­nom­ero­ziv­nom­he­mo­ra­gič­
nom­ga­stri­ti­su­i­ne­kro­zi­po­vr­šnih­de­lo­va­slu­zo­ko­
že­zbog­va­zo­kon­strik­ci­je­i­cen­tra­li­za­ci­je­kr­vo­to­
ka­u­slu­ča­je­vi­ma­hi­po­ter­mi­je.­Sma­tra­se­da­ove­pro­
me­ne­na­sta­ju­kao­ma­wa­ago­nal­na­kr­va­re­wa­u­že­lu­dač­
nim­žle­zda­ma,­na­kon­če­ga­sle­de­he­mo­li­za,­oslo­ba­đa­
we­he­mo­glo­bi­na­i­dej­stva­hlo­ro­vo­do­nič­ne­ki­se­li­ne­
na­he­mo­glo­bin,­te­stva­ra­we­he­ma­ti­na,­ko­ji­da­je­spe­ci­
fič­nu­tam­nu­bo­ju­ovim­mr­qa­ma­[24].­Mr­qe­Vi­šwev­
skog­mo­gu­da­na­sta­nu­i­u­pre­de­lu­s­ek­to­pič­nom­že­lu­
dač­nom­slu­zo­ko­žom­[25],­ali­i­u­dru­gim­de­lo­vi­ma­ga­
stro­in­te­sti­nal­nog­trak­ta­[2].

Kod­vi­še­od­po­lo­vi­ne­is­pi­ta­ni­ka­na­šeg­is­tra­ži­
va­wa­po­sto­ja­le­su­pro­mr­zli­ne­u­pre­de­lu­ve­li­kih­zglo­
bo­va,­a­sa­mo­jed­na­de­se­ti­na­ni­je­ima­la­mr­qe­Vi­šwev­
skog.­Ove­ta­na­to­lo­ške­pro­me­ne­su­se­u­na­šem­uzor­ku­
ja­vqa­le­če­šće­u­po­re­đe­wu­sa­dru­gim­slič­nim­stu­di­ja­
ma­[2,­3,­4].­Ana­li­zom­uče­sta­lo­sti­pro­mr­zli­na­i­mr­qa­
Vi­šwev­skog­po­ka­za­lo­se­da­se­ova­dva­fe­no­me­na­u­sta­
ti­stič­ki­zna­čaj­nom­bro­ju­slu­ča­je­va­ja­vqa­ju­udru­že­no­
(χ2=49,59;­df=3;­p<0,001),­a­u­ve­li­kom­bro­ju­slu­ča­je­va­
i­sva­ki­za­se­be.­Sma­tra­se­da­su­i­pro­mr­zli­ne­i­mr­qe­
Vi­šwev­skog­uto­li­ko­iz­ra­že­ni­je­i­mar­ko­skop­ski­ja­
sni­je­vi­dqi­ve­uko­li­ko­je­dej­stvo­ni­ske­tem­pe­ra­tu­re­
na­te­lo­pro­du­že­ni­je,­od­no­sno­uko­li­ko­ago­ni­ja­du­že­
tra­je­[2,­26].­Oče­ki­va­lo­bi­se­da­ago­ni­ja­tra­je­du­že­ako­
je­oso­ba­iz­lo­že­na­štet­nom­dej­stvu­ni­ske­tem­pe­ra­tu­
re­u­za­tvo­re­nom­pro­sto­ru.­Me­đu­tim,­uče­sta­lost­po­ja­
ve­pro­mr­zli­na,­mr­qa­Vi­šwev­skog,­te­obe­ove­pro­me­
ne­udru­že­no­kod­is­pi­ta­ni­ka­na­šeg­is­tra­ži­va­wa­ni­je­
sta­ti­stič­ki­zna­čaj­no­ve­ća­kod­oso­ba­umr­lih­u­za­tvo­
re­nom­pro­sto­ru­u­od­no­su­na­one­umr­le­na­otvo­re­nom­
(χ2=3,260,­p=0,071;­χ2=2,094,­p=0,148;­χ2=2,827,­p=0,093).

Da­nas­se­kao­no­vi­ma­kro­skop­ski­ta­na­to­lo­ški­zna­
ci­hi­po­ter­mi­je­na­vo­de­kr­va­re­wa­u­mi­ši­ći­ma­(ili­
op­so­a­si­ma,­glu­te­u­si­ma,­pa­ra­ver­te­bral­noj­mu­sku­la­tu­
ri­i­pek­to­ral­nim­i­in­ter­ko­stal­nim­mi­ši­ći­ma)­[2,­
27,­28]­(Sli­ka­3),­ko­ja­su­naj­ve­ro­vat­ni­je­na­sta­la­usled­

drh­ta­wa,­od­no­sno­kon­trak­ci­ja­mi­ši­ća­u­fa­zi­eks­ci­
ta­ci­je.­Dru­gi­auto­ri­kao­no­vi­ma­kro­skop­ski­ta­na­to­
lo­ški­na­laz­kod­hi­po­ter­mi­je­na­vo­de­hi­pe­re­mi­ju­i­kr­
va­re­wa­u­si­no­vi­ji­zglo­bo­va­ko­le­na­(engl.­in ner knee 
signs)­(Sli­ka­4),­i­to­si­me­trič­no,­u­oba­zglo­ba­[29].­
Tre­ći,­pak,­is­ti­ču­kr­va­re­wa,­edem­i­hi­pe­re­mi­ju­u­mo­
žda­nom­tki­vu­oko­tre­će­mo­žda­ne­ko­mo­re­(engl.­cold-
in du ced pur pu ra)­[30].

Mi­kro­skop­ski­pre­gled­or­ga­na­ra­đen­je­kod­oko­pe­
ti­ne­ana­li­zi­ra­nih­is­pi­ta­ni­ka,­a­he­mij­sko­tok­si­ko­
lo­ške­ana­li­ze­u­ne­što­ma­wem­bro­ju.­Ova­is­pi­ti­va­wa­
se­vr­še­ka­da­ta­na­to­lo­ški­spo­qa­šwi­i­unu­tra­šwi­
na­laz,­kao­i­okol­no­sti­slu­ča­ja­ne­upu­ću­ju­sa­si­gur­no­
šću­na­hi­po­ter­mi­ju­kao­uzrok­smr­ti,­pa­se­ovim­ana­
li­za­ma­is­kqu­ču­ju­dru­gi­uzro­ci­smr­ti­i­in­di­rekt­no­
po­tvr­đu­je­hi­po­ter­mi­ja.­Ni­na­na­šem­in­sti­tu­tu,­a­ni­
u­mno­go­ve­ćim­cen­tri­ma,­u­slu­ča­je­vi­ma­hi­po­ter­mi­je­
ove­ana­li­ze­se­ne­ra­de­ru­tin­ski,­jer­su­sku­pe­i­ne­­is­
pla­te­se;­da­li­je­oso­ba­u­sva­kom­kon­kret­nom­slu­ča­ju­
umr­la­od­hi­po­ter­mi­je­ili­od­akut­ne­is­he­mi­je­sr­ca­u­
ru­tin­skom­ra­du­za­po­tre­be­po­li­cij­ske­is­tra­ge­sa­mo­
je­aka­dem­sko­pi­ta­we.­Za­to­je­i­za­re­ša­va­we­ovih­slu­
ča­je­va­va­žno­usta­no­vi­ti­no­ve­ma­kro­skop­ske­ta­na­to­
lo­ške­zna­ke,­unu­tra­šwe­ili­spo­qa­šwe­(kr­va­re­we­u­
zglo­bo­vi­ma­ko­le­ni­ma­i­mi­ši­ći­ma­ili­op­so­a­si­ma­ili­
oko­tre­će­mo­žda­ne­ko­mo­re),­ko­ji­u­kom­bi­na­ci­ji­s­okol­
no­sti­ma­umi­ra­wa­sva­ke­oso­be­i­is­kqu­če­wem­dru­gih­
uzro­ka­smr­ti­ob­duk­ci­jom­(npr.­is­kqu­če­we­smr­to­no­
snih­ubi­lač­kih­ili­sa­mo­u­bi­lač­kih­po­vre­da)­mo­gu­da­
upu­te­na­hi­po­ter­mi­ju­kao­uzrok­smr­ti.

ZAKQUČAK

Hi­po­ter­mi­ja­kao­uzrok­smr­ti­ni­je­ta­ko­če­sta­u­na­šim­
uslo­vi­ma,­kao­što­bi­se­mo­glo­pret­po­sta­vi­ti­(sa­mo­
oko­0,5%­svih­ob­du­ko­va­nih­slu­ča­je­va­za­de­se­to­go­di­
šwi­pe­riod).­Naj­če­šće­su­od­hi­po­ter­mi­je­umi­ra­li­
mu­škar­ci­sta­ri­je­ži­vot­ne­do­bi,­na­đe­ni­na­otvo­re­
nom,­ko­ji­su­bo­lo­va­li­od­ne­kog­hro­nič­nog­kar­di­o­va­
sku­lar­nog­obo­qe­wa.­Ma­lo­je­wih­u­tre­nut­ku­umi­ra­wa­
bi­lo­pod­dej­stvom­al­ko­ho­la.­Naj­ti­pič­ni­ji­ta­na­to­lo­
ški­na­laz­u­ovim­slu­ča­je­vi­ma­bi­lo­je­udru­že­no­po­
sto­ja­we­pro­mr­zli­na­i­mr­qa­Vi­šwev­skog.­U­za­kqu­či­
va­wu­o­uzro­ku­smr­ti­u­slu­ča­je­vi­ma­hi­po­ter­mi­je­okol­
no­sti­umi­ra­wa­su­ve­o­ma­bit­ne.
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SUMMARY
Introduction The body cooling process goes through few clin­
ical phases. These are followed by some morphological than­
atological changes such as frost erythema and Wischnewsky’s 
spots, which are used in diagnosis of death due to hypothermia. 
In such cases there is no any specific autopsy finding.
Objective To establish the frequency of hypothermia as the 
cause of death for a ten­year­period, and to analyze the sample 
according to gender and age, risk factors and autopsy findings 
of subjects.
Methods A retrospective autopsy study was performed for a 
ten­year­period (total of 12,765 forensic autopsies). The relevant 
data were collected from autopsy records, police reports and 
heteroanamnestic interviews. The sample was analyzed accord­
ing to gender, age, scene of death, blood alcohol concentration, 
risk factors, and autopsy findings of all observed subjects.
Results The sample included 67 subjects, 42 males and 25 
females (χ2=4.31; p<0.05), of average age 63.9±14.7 years 

(min=27, max=92; med=65, mod=55). Nineteen of subjects were 
found at in­door places. In 13 subjects blood alcohol concentra­
tion ranged from 0.50 to 3.32 promille (average 1.81±0.93). The 
younger the observed subject was, the higher the blood alco­
hol concentration (ρ=­0.251; p=0.04). One third of the observed 
subjects were chronic alcohol abusers. Thirteen persons had 
psychiatric diseases. In 43 observed subjects the concomitant 
appearance of frost erythema and Wischniewsky’s spots were 
established (χ2=49.59; df=3; p<0.001).
Conclusion In the analyzed ten­year period hypothermia was 
not often the cause of death; it was disclosed only in 0.5% of 
the total number of the studied autopsies. The most of the 
deceased were older males with cardiovascular problems found 
in unprotected open­air places. The most frequent thanatolog­
ical findings in the analyzed subjects were frost erythema and 
Wischnewsky’s spots.
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