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AHecTe3uja Ko geue ¢ ypoheHum
HeypomuwmnhHum 6onectuma

Jywuua Cumni', Oparana boruhesuh', UprHa Munojesul, VisaHa byguh?, Mapuja Mapkosuh'

'YHUBep3nTETCKa Aeuja KNnHWKa, beorpag, Cpbuja;

2KnuHuKa 3a fevjy xupyprujy n optonegujy, KnuHnukm ueHtap, Huw, Cpbuja

KPATAK CAIPXXA)J

[Jeum c ypoheHum (HacnefHUM) HeypommiumhHIM 6onecTrMa je yecTo noTpebHa aHecTe3nja papm U3Bohe-
tba AMjarHOCTUYKIX U TepanujcKux nocTynaka. Kop wux je noehaH py3nk of nojaBe HexerbeHnx edpekata
y NeprionepaLioHom nepuofy 360r came npupoge 6onectv v NprMeHe PasNMUNTHX IEKOBa TOKOM aHecTe-
3unje. AHecTesuja MoXe noropLuati noctojehe v 13a3BaT HOBE HEYPOJOLLKE CUMMTOME U Kapauopecnupa-
TOPHe KOMMAMKaLmje, a YeCTo NoCTojv U PU3UK 0f ManurHe xuneptepmuje. C apyre cTpaHe, 0CHOBHa 6onect
1 eHO Nleyerbe MOTy HEeMOBOJbHO fla YTUUY Ha TOK aHecTe3uje 1 M3a30BY HeoAroBapajyhe n HexerbeHe ofi-
roBOpe Ha NIeKoBe MPUMErbEHeE y nepronepaLoHom nepuogy. Y pagy cy onvcaHe natodr3nonoLKe OCHO-
Be ypoheHux (HacnegHux) HeypomulumhHUx 0borbetba 1 cneumdryHY aHecTesnonoLwKy npobnemu. [late cy
NpenopyKe aHeCTe31o1031Ma Ca Li/beM Aia nepronepaLyoHmn Tok obonene aele npohe wro 6e36eaHuje.
KrbyuHe peun: HeypomuwirhHe 6onecTy; AeLa; aHecTe3wja; aHECTE3VNONOLIKMN PU3NLN

yBOA

AHecTe3non031, HApOINTO [iedjit, HEPETKO Ce Y
CBaKoJHeBHOM papy cpehy ca merjoM Koja nma-
jy ypobena Heypomummhta obosbersa. Hesasu-
CHO Off TOTa [ /I je Ped O J1jaTHOCTUIKOj UK
TepanujCKoj XUPYPLIKOj MHTEPBEHLIN)H, IIPa-
BYWIHMM 300POM aHEeCTe3MOJIOLIKe TEXHIKE U
JIeKoBa MOTy ce u36ehu moropirame OCHOBHe
6omecTy M MHTEpaKIyja C MeAMKaMEeHTHOM Te-
pammjoM Kojy je mpenopyuno Heyporor [1-4].
Haxxasnoct, penatuBHO Manu 6poj pasiosa 6a-
BU Ce OBMM IIpO6/IeMOM, a OJALM Y JINTepa-
TYPM CBOJI€ Ce YITIABHOM Ha IIPMKa3e CIydJaje-
Ba I/IM Ha MICKYCTBa C Ma/InM OpojeM 60/IecHN-
Ka. 3aTo joII He MOCTOje IIpoToKony, Beh camo
IPENOPYKe, 1A Cy AMU/IEME aHECTE3NOIIO0Ta Y Be-
3U C IIepUOIIepalIOHNM 30p1baBambeM 6orte-
CHIKA, BPCTOM aHEeCTe3Nje U JIeYeheM II0CTIe
omepanyje caMo JeTMMIIHO paspelieHe [5,6].

Ypobene neypomunmthue 6onectu mene ce
Ha: Heypomnatuje, mopemehaje HeypomuumhHe
CIIOjHUIIE ¥ MUOTIATHje. Y OKBUPY CBaKe IpyIie
IIOCTOje eTHONIATOTeHETCKY Pa3IdNTa 000/berba
CXeTepOreHNM KIMHUYKNM UCIIO/baBambeM [7].

HEYPONATWJE

Ypobenn nopemehaju nepudepuux Hepasa 06-
yXBaTajy: Hac/lleHa 060/beba MOTOPHOT Hey-
poHa (cryHante myinhHe aTpoduje), xepenu-
TapHe leMIjeTMHALIjCKe HEypOoIIaTuje ¥ MeTa-
6onmuKe Heypomaruje.

CnuHanHe muwmhiHe atpodnje (CMA)

OBe peTKe ayTO30MHO peliecHBHe 6071eCTH, MH-
nupenyuje 7,8-10 o6onenux "Ha 100.000 xuBoO-

pobeHe fienie, OIINKYjy fieTeHepanuja u ryou-

TaK MOTODHMX HEyPOHa Y IIPebIM POrOBIMa

KIYMeHe MOXK/JHe U leHepBalioHa aTpodu-

ja Muumha. Moryhe cy n 6yn6apna aucdyHk-

nuja (5,7,9. u 12. HepB), mapagOKCATHO OMca-

be, PeKypeHTHe peclpaTopHe nHdexuuje u

K1¢OoCKo/Mosa.

Hajrexxu je akyTHM MHGAHTUIHN 06IMK
(CMA tun I unu Bepauur-Xodmanosa 6o-
JIecT), KOju OYMIbe 10 IEeCTOT Mecelja Mo po-
hemwy, a ncropasa ce mporpecuBHOM cmado-
why mMunmha, reHepanu30BaHOM XUIIOTOHM-
joM, crabuM I71ayeM, OTeKaHNMM CHCAtbeM M Ty-
TameM, cadoihy fycajHUX OpraHa M paHUM
cMprHMM ncxopoM. Hajuemrhn je xponndann
unpantwHy win gedju o6nuk (CMA tun II),
Koju mounme nsmehy 6. u 18. mecena mo po-
hemwy ycropenuM MOTOPHUM pasBojeM U CIIO-
po Hanpepyje. ecTa je knpockonosa, a MOTy-
hu cy cmaboct aucajHe MycKynaType ¥ CMPTHM
ucxop 36or uHdeKIMje A1cajHUX opraHa. Xpo-
HJYHY jYBEHWIHN WM afIONIeCLIEHTHYU OO/IMK
6onectu (CMA tun III win Kyren6epr-Benan-
IepoBa 6071eCT) HOUMIbE IIOCTIe APYTe TOANHE, &
OJIINKYje ce MPOKCUMaTHOM MuIIhHOM cra-
6omhy koja ce copo passuja. Byn6apna puc-
byHKIMja ce jaB/ba KacHMje Y )KUBOTY, JOK Cy
cmabocr pecriparopuux mutrtha u fepopmu-
TETV KMUMe PeTKIL

AHnecTesnosnouky npobnemu cy [8]:

- Moryha IpeoceT/pMBOCT Ha JIeONIapu3yjy-
he penaxcaHTe 1 XunepkanaujeMuja 1u3aspa-
Ha CYKIVHWIXO/MHOM;

— ocnmabjbeH napyHTeanHy pedekc ¢ Mory-
hom acnmpanujom opodapyHreaaTHOT MM
JKeNyJauyHor CeKpeTa;

- XpOHMYHA C1abOCT PeCcMpPaTOPHUX MUILN-
ha u ocrmab/pen Kaiasm, HaKyI/bambe CeKpe-
Ta y AMCAjHUM ITyTeBMMa, CKITOHOCT PeKy-
PEHTHOj IIHEYMOHUjI;
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- mnosehan pusuk og TpomM603a Ty6OKMX BEHa;
- Moryha CKJIOHOCT Ka IpeToMuMa FYTHX KOCTH]y.

ITpenopyxe:

- Kog geute ca CMA Mory ce IpMMEHUTH U OIIIITA U pe-
TMOHA/IHA aHECTE3Nja;

- Vkonuxo je To Mmoryhe, He mpuMeruBaTy MuhHe pe-
JIAKCaHTe ¥ ONMOVHE AaHAITETHUKE;

- Kombunauujom a30T-oKCuAy/Ia, KICEOHNKA U MHXA/Ia-
[[MOHOT aHecTeTHKa 6e3 mpuMeHe MULIMNHIX peTak-
canara nsbehu he ce cmaboct gucajuux oprana, aciu-
panyja u gpyre TeUIKe KOMIUIMKALIV)e;

- Denrpanuum 6710k0BUMA (CIVMHATHOM M eNUAYPa-
HOM aHeCTe3MjoM) Y3 MOBPIIHY OMIUTY aHEeCTe3Njy C
yImoTpe6OM JIapuHreaaTHe MacKe U CIIOHTAHUM J1ca-
meM 13behu he ce Tpaxeanna unTy6aryja u omyra-
we Mumnha [9];

- CoBuM bonecuuiMa Tpeba OIpe3Ho MOCTYIATH 1 13-
6eraBaTy jako IIPUTHUCKAIHE;

- IIpumenutn ogrosapajyhy npodumakcy 3a Tpomb0-
3e Iy6OKUX BeHa.

XepeautapHe HeyponaTtuje

Xepeguinapne moitiopro-cen3opre neypoiaiiuje
(XMCH)

XMCH tun I nnn llapko-Mapu-TyTtoBa 605ecT je decto
HaC/IeJHO HeypOJIOLIKO 060/berbe (MHIMAeHIja 1:10.000)
n Hajuenrha epudepHa Heypomatija Kog fetie. [enercku,
maTo(M3MOMOIIKY ¥ KIMHUYKI je XeTeporeHa 60secT.
IMouume usmeby npse u Tpehe menenuje xuBota u cro-
po ce passuja. [lebopmureTy cromana 06M4HO IIpeTxone
crabocty muinha, a MOTY IOCTOjaTH Yak 1 Ha pobemy.
360r crabocTu 1 atpoduje mummha ucrox KoneHa, fo6u-
7a je Ha3UB ,MepoHeanHa MumhHa arpoduja”. Obore-
7ie ocobe 1Majy T3B. Bucehe cTOMmano 1 MepoHeaTHN ,IIe-
T/IOB XOf , @ CKJIOHV Cy KOHTPAaKTypaMa pydja u mpCTujy.
ITopen HegocTaTka MOTOpPHE (HYHKILIHje, HOCTOjI 1 TYOH-
TaK MOBPLIHOT ¥ Ay6OKOT CeH3MOMINTETa Y AUCTATHUM
[eTIoBMMa eKCTpeMuTeTa (1lfakama ¥ cTomanuma). Mory-
he cy u ayronomHa gucyHKuMja (I{pBEHNTO KOXKe MIN
I1jaHo3a, nopemehaj TepMoperynaryje, U30CTaHAK 3HO-
jera) 1 K OoCKOIMo3a.
Amnecresnomnouky npobremu cy [10]:
- Moryha mmpeoceT/pMBOCT Ha THOMEHTOH (/U He U Ha
OCTaJle MHAYKIMOHE areHCe);
- Moryha HeypOTOKCUYHOCT a30T-OKCHAY/IA KOT AY>KUX
MHTEPBEHLIN)a;
- wmoryha nmapunreanna gucdysnkuuja (ycaen arpoduje
[7IaCHMX XKUIIA), IPeMJia je BeoMa PeTKa;
- wmoryhu cy HempenosHaTty mopemehaju cpuate mpo-
BOA/BUBOCTY;
- IIOHEeKaJ| IIOCTOje IIPOobIeMM ca JUCAbEM, BULOM, CIIy-
XOM, XXBaKameM, Ty TatbeM WIN TPEeMOp;
- jaK eMOILIVIOHAJTHU CTPeC MOXKe IOTOPLIATY OCHOBHO
060/beme;

— HEeypOIIaTHjy MO>Ke IIOropIIaTy ¥ KOMIIpecHja HepaBa
yCreq IOIoXaja Ha OIlepaIiiOHOM CTOITY;

- yIpKOC TYOUTKY ceH3ubunuteTa, Moryh je 601 y mu-
muhnMa u KocTuMa.

ITpenopyxe:

- EmupypanHa aHecTesuja 1 CIMHATHYU 67I0K MOTY Ce KO-
PUCTUTH TPV OPTOIEICKMM UHTepBeHIjaMa (Mafia He-
KJ ayTOPM CMATPajy Ja je perMoHanHa aHecTesuja pe-
JATVBHO KOHTPaMHAMKOBAHA);

- Mory ce npumeHuUTH U Aenonapusyjyhu u Hepemnona-
pusyjyhu mummhau permakcanTy;

- ToranHa MHTpaBeHCKa aHeCTe31ja IPOodoIoM 1 peH-
TaHW/IOM He OBOAY 10 KOMIIIMKAIIN]ja;

- JsberaBaTyt MHAYKLMjY TUOTIEHTOHOM 1 IYTOTPajHY
MIpYMeEHY a30T-OKCUMYIIa;

- Js6eraBaru xajmoTaH 300T OMACHOCTH Of, ATPUjaTHOT
¢natepa u mormyHor AB 61oka;

- ToxkoM omepanuje MemaTH MOI0Xaj O0IECHNKA;

- 3a6ony mumuhnMa 1 KocTHMMa IPUMEHUTH T1aparie-
TaMOJI IV HeCTEPOUIHE aHTUMH(TAMAaTOPHE IeKOBe,
a 3a Heypomatcky 6071 KapbaMa3enyuH, rabaneHTiH Win
TPULIMKINYHE aHTULETIPeCHBE.

Xepeguinapne cen3opHe u ayiioHomHe Heypouaitiuje
(XCAH) / Xepeguinapne cen3opne neypouainiuje (XCH)

Pebhe cy on XMCH, a pasnukyje ce HeT TUIIOBa 000/berba.

Hajuemha je XCAH run I, xoja ce Hacnelyje ayTosoMHO

TOMUHAHTHO. Y3 TYOUTaK CeH3UOWINTETa Y FUCTATTHUM

[e7IOBMMA HOTY IIOCTOje XpOHMYHe IleppOopaHTHe YIILie-

paliuje Ha CTONAIMMA ¥ IPOTPECUBHO YHUIITABAE HH-

xoBuXx Koctyjy. Yecta je rmysoha. Tumn III wiu nopoand-

Ha fucayroHomuja (Pumm-JlejoB cuuapom) je ayTosom-

HO peliecuBHa 6omecT. BomecHMIM ¢y CKIOHM XUIIOTep-

MMjU, HeCTaOMTHOM KPBHOM IPUTUCKY, TOCTYPATHO]j XU-

HOTeH3Mju 1 cKomio3n. CMarbeHa je 0ceT/bUBOCT Ha 6071,

HeMa KOPHeanHoT pediekca, a MOCToje XUIOIaKpUMIja,

OJHOCHO anmakpyumuja. Tun IV mim KOHreHuTaaHa Heo-

CeT/BMBOCT Ha 6O Ca AaHXUAPO30M je PETKO ayTO30MHO

pellecuBHO 060/belbe ¢ ojaBaMa (PeOPUITHOCTI, MEHTAI-

HOM peTappanujom, nopemehajem moHamama 1 CKJIOHO-

mhy ka camonospehuBamy. IToper mpetoma KOCTHjy, Hii-

Jalera 3171000Ba 1 CIIOPOT 3apacTama paHa, Kop 6ore-

CHUKA Ce jaB/bajy ¥ mopeMehaj UMyHNUTeTa ¥ CKIIOHOCT Ka

nHpexunjama (0CTEOMUjENMUTIC, Y/ILIepaLiuje POKIbade).

ITetnHa felle yMpe y IpBUM rofyHaMa 1o pohermy 36or

XUIepTepMIje, a YeTBPTIHA YCTIef Cerce.
Amnecresnomnomky npo6memu kox tuma IV cy [11]:

- decTe KapAMOBaCKy/IapHe KOMIUIMKaLje (OpaguKapau-
ja, OHOCHO XMIIOTeH3Mja), a Moryha je mosehana oce-
T/BYBOCT Ha Xa/IOTaH (3aCTOj CpIia);

— CKJIOHOCT Ka XUIIEpTEePMUjI;

- Moryha je TakTuIHa Xunepecresuja (HOLULIENITHBHA
CTUMY/TyCH U3a31Bajy Hellp1jaTHe CeHsaluje);

- Moryhnu cy Myka u nospahame nocre omnepauuje.
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IIpenopyxe:

- TokoM epuomnepalOHOr Ieprofa HEONXOHA je yMepe-
Ha cefjatuja 60mecHyKa 360T pU3MKa Off HOBYX IIOBPefa;

- 3acBe 6oHe pouenype (YKbydyjyhu u cromarosnomike
MHTepBeHIIje) IOTpeOHa je MHXaTalMOHa aHeCTe31ja;

- VIHXamanmoHy aHeCTeTUIIN Ce IPUMERbY]Y Y CTaHgapH-
HIM J03aMa;

- JI36eraBaTy MOBPLIHY OILITY aHECTE3U]Y, jep je MOTY-
ha mpeoceT/p1BOCT Ha 3BYK;

- CeBodnypan u mponogon omoryhasajy 6ps ormopasak
6o/ecHIKa Off aHeCTesje, A/l He ¥ TYTOTPajHy cefa-
LIy TOKOM [OCTOIEPAIMOHOT IePIOJa;

- Mory ce npuMeHNUTI U Aenonapusyjyhu u Hepenona-
pusyjyhu mummhuu permakcanTy;

- TokoM xupypIIKOr 3aXBaTa MOpa ce IMOJAECUTH U Ofip-
>KaBaTy ofrosapajyha cobHa TeMmeparypa, a 60ecHUK
pacxmabuBaty;

- CxII0HOCT Ka (eOpUIHOCTI CMambyje ce mpeolepa-
LMOHUM CelypareM 6OTIeCHMKA, Ka0 1 n3beraBameM
IpUMeHe BeTMKUX [[03a aHTUXOIMHEPINYKIX TeKOBa.

MeTtabonuuke HeyponaTuje

JeMujenmHanmjcKa MONMHEYPOIIaTHja je Jeo KIMHNYKE
C/IVIKe ayTO30MHO peliecuBHMX 6omecty momyT Kpabeose
6orect, MeTaxpoMarcke neykoaucTpoduje, Pedpcymose
6onecru, mapokcusmanuux mopemehaja u ap. 3a anecte-
3M07I0Ta je 3HaYajHO TO [Ja ce KOJ OBUX 6O/IeCHUKA MOTY
jaBuTH nuchyHKIMja MOKpahHe belvike, THCY QUIMjeHIII-
ja cpiia, AujabeTec MEMUTYC, MEHTA/THA peTapAalinja, Cria-
cTuyHOCT, ourrehere Buaa (Ko cmemwta) u rysoha [12].

MNOPEMERAJN HEYPOMULLUWRHE CNOJHULLE

IIpenoc aknmoHOr MOTEHIMjaa C MOTOPHUX HepaBa Ha
henuje ckemernux myummha Moxe ce IIOpeMeTUTH YCTIET,
IpPeCUHANTUYKNX, CUHANTUYKMUX WIN TOCTCUHATITUYKIX
omrehema. KoHreHUTanHN MUACTEHNCKM CUHAPOMIU CY
XeTeporeHa IPyIa FeHeTCKUX 000/berbha Y Uijoj OCHOBHU
Cy CTPYKTYpHU 1 PyHKIMOHATHY Topemehaju HeypoMu-
mnhHe cnojHue (HeocTaTak XoMMHaLeTHATpaHChepase,
He[[OCTaTaK alleTMIXOMHeCTepase Wil IPOMeHe alleTII-
XO/IMHCKUX peLieniTopa). Vcnomasajy ce crabouthy nucaj-
HIX OpraHa U MSHEHa[HOM I10jaBOM amHee (IOPOANIHA
nH(}paHTIIHA MUACTEHM]a TPABIAC), IPOKCUMATHOM C/1abo-
mhy munmtha 1 ayToHOMHOM AMCYHKLIMjOM (KOHTEHN-
TaTHM CUHAPOM Koju monceha Ha Jlambept-VITOHOB MU-
aCTEHNYKM CHHIPOM), TELIKOM TeHepaTn30BaHOM XUIIO-
TOHMjOM OF poberba (HemocTaTak xonuHectepase), cnabo-
mhy muiuha nuija, ekcTpeMnTeTa U A1ICajHE MYCKY/IATy-
pe (ayTO30MHO ZOMMHAHTHM IIOCTCUHAIITUYKI IIOpeMe-
haju) vnu cmudHO ay TOMMYHO] MMAaCTEHUjU IpaBuC (ayTo-
30MHO pelleCMBHU NOCTCHHAITHYKY Topemehajn) [13].
AHecTe3nonoIKy pobiemMn:
- KaKO Cy OBO peTKa 000/berba, yITaBHOM Ce IPUMEbY-
jy aHecTe3MOJIOIIKa ICKYCTBA Y Be31 Ca CTeYEHOM MU-
ACTEHMjOM I'PaBIC;

Cumuh [I. n cap. AHecTe3uja Kog AeLie ¢ ypoheHnm HeypomulumhHim 6onectrma

CYIK/IMHIMYKE CTy4ajeBe MOTY TOKOM IepHOIIepaio-
HOT IIepHOJa [ EMACKPajy IICUXOJIOLIKY CTPEC I JIe-
KOBH KOje MHaue y MUacTeHIju Tpeba usberaBaty uin
HaX/BbUBO ITpUMebuBaty (HeypomuinnhHy penakcaH-
TIL, AMMHOTTIMKO3UIM, GUIPOdIOKCANH, 6eTa-6/moKa-
TOpPY, 67I0KATOPY KaILMjYMCKIX KaHaIa, IIPefHU30-
JIOH, MarHesujyM, MHTPaBeHCKa KOHTPACTHA CPefCTBA
Ha 6a3u jofa, 6eH30/1a3e I HY, aHTUAPUTMULIY JIUTO-
KauH, IPOKauH, GeHUTONH);

Opanukapauja;

6poHxOpeja, CTaboCT fycajHe MyCKyIaType, CKIIOHOCT
Ka OPOHXOITHEYMOHNjaMa;

OTeXaHO )KBAKarbe VI Ty Tatbe, CKITOHOCT Ka aCIIVpaLyiji;
nosehaHa oceT/BrBOCT 0607enux Muitha Ha Munhae
penakcanTe (Ha Hefjenonapusyjyhe pemakcatre cy oce-
T/BUBUjU v MuIIMhY KOju HUCY KIMHIYIKY 3axBaheHn);
mucMopduja nmuna (MoXKe OTeXaTy UHTYOaIujy).

IIpenopyke:

ITpe xMpypIIKOT Jederha Tpeba Ma>k/bUBO MPOLIEHN-
TU pecnupaTopHy 1 Oyn16apHy QYHKIHUjY; 3aCTyIbe-
HOCT CeKpeTa y AUCajHUM IyTeBMMa 3axTeBa pusu-
KaJIHy TepaIujy;

Vs6eraBaTu CHa>KHe aHA/IT€TUKE, HAPOUNTO OIMONIE;
YKO/MMKO 60/IeCHNUK IIPIMa KOPTUKOCTEPOU/E, OHIA TO-
KOM YBOJja Y aHeCTe3Mjy Tpeba IpUMeHUTI XUTPOKOP-
TM30H, @ YKOIMKO IIPYMa aHTUXOIMHECTepasHy Tepa-
1)y, He JaBaTH JIeK IIpe oIlepanuje (MoXKe ja peMeTn
MeTabonm3am MuIIMhHUX peakcaHaTa);

Kag rox je To Mmoryhe mpuMeHNTH pernoHanHy aHecTe-
31jy (IIpeBacXOFHO CIIMHAIHY), OFHOCHO TeXHMKE KO-
je KopHCTe Mame JTOKaTHUX aHeCTeTHKA (BUCOK HIBO
JIOKQJTHUX aHECTETUKA Y KPBU MOXe O/I0KMpaTu Hey-
poMuirhHy TpaHCMUCH)Y);

Y cny4ajy cnaboctu pecimparopaux muuha u 6ym-
6apHe mapanuse mpe oIeparuje Mpernopydyje ce oIm-
1ITa aHECTE3Nja;

Kapa je omuta anecTesyja MHAMKOBAHA, MHAYKIVja MO-
e Jfa ce BPILY THOIIEHTOHOM, a30T-OKCHUIY/IOM U KICe-
OHUKOM, /i Cy TTOXKe/bHM MHXA/TAIMOHY areHcu. VH-
XaJIallIOHM aHECTETULIV MIMajy IT0ja4aHO PEMAKCaHTHO
IejcTBO (Ia ce TpaxeaTHa MHTyOalMja MOXKe U3BPILIN-
it 6e3 mpuMeHe MUIIMNHYUX pe/lakcaHara), a o 06y-
CTaBI OBUX JIEKOBa O30 ce OTK/Iama HeypoMuinhua
6mokana. Onrosapajyhy penakcauujy mumnha o6esbe-
byjy xanoran, usodnypan u ceBodnypas. 3a pasnuky
of Apyrux HeypoMuunhHux 6071eCTH, MOXe Ce TIpU-
MEHNTY MHXA/IAI[I0OHA aHeCTe3Nja;

EnporpaxeanHa nHTybanuja BpLUIA Ce MOCTIe TOKATHE
aHecTe3uje (hapMHKCA U TAPUHKCA;

Komnuxo rog je To Moryhe Tpeba nsberaBaTy Heypomu-
mrhHe 610KaTope. YKONMMKO je MHTyOalMja OTeXKaHa
WY Ce AVICaEbe He MOXKe KOHTPOJIMCATI CaMO MHXa/Ia-
LIIOHMM aTreHCUMa, JAaTI Majle Jo3e HeflelloNnapusyjy-
hux penakcanata (feceTnHy yobudajeHe fose);
Behuna 6omecHuxa ce Moxxe ekcTyb6upatu 6e3 mpobie-
Ma, a1 y TeXXuM o6/mu1yMa 6omecty (IpeorepannoHo
cMameH (QopcupaHy BUTATHY KamanuTeT wiyha, 6ym-
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6apHa gucyHKIHja) HEONXOLHA je MeXaHIIKa BEHTH-
Malyja Ioc/e XMPYPIIKOT Tederha;

- Ilocne oneparuje Tpeba BOGUTK paduyHa O OLrOBapa-
jyhoj okcureHanuju u yKIamamy yI/beH-GUOKCUA U3
OpraHusMa, TpaxeoOpOHXIja/THIM acIMpaliyjaMa CIipe-
YUTH aTe/IeKTa3e U THEYMOHIje, a PeCIIPaTOPHe KOM-
I/IMKALMje OfMaxX JIeYNTH.

MWONATWUJE

[TpumapHa 060/betba monpevHonpyracTyx Muniha nese
Ce Y HEKOJIMKO TpyIa.

MuwunhHe gucrpodunje

To cy Hajuemrthe Muomnaruje y gedjeM yspacty. Hacneby-
jy ce mpeko X-XpoM0O30Ma, ay TO30MHO JOMUHAHTHO WA
ayTO30MHO pelleCUBHO.

Huwenoea unu iiceygoxuiiepiipopuuna
muwuhna gucipoduja

Hajuentha je meby puctpodujama mummha, a mena ns-

LyfeHnyja je jenan obonenu Ha 3.000 gevaka. 360r my-

Taluje y TeHy 3a JUCTPpOodUH Ha X-XpOMO30OMY, HOIasH

mo omrrehera capkoneMe, fereHepanyje 1 HEKpo3e Mu-

muhHMX BIakaHa, yMHOXAaBarba BE3MBHOT TKMBA U Ha-

KyIUbatba MacTu y Munhyma. ¥3 mporpecusHy caboct

nomnpevHonpyractux mumnirha (Koja mo4nse off Kapind-

HOT II0jaca 1 MPOKCUMa/IHe MYCKy/IaType HOTY U PYKY)

mocToju 1 Kapanomuornaruja (Gubposa komopa u cripo-

BOJHOT CICTeMa, TPOJIAIIC MUTPAJIHE BajIByJIe), a YecTa je

U MeHTa/IHa petappanuja. OBu 6omecunny Hajuemthe go-

Jla3e Ha Ofie/betbe XUPYpruje 360r AUjarHOCTUYKUX TIPO-

nenypa (6uoncuje Munmrha) ¥ KOPEeKTUBHUX UHTEPBEH-

nuja (KOHTpakTypa, feopMUTETa CTOTANIA M CKOMNO3E).
AmnecTesnonowmky npobmemu cy [15-19]:

— CKJIOHOCT Ka TEIIKOj pabgoMMOINSY ¥ MaTUTHOj X1-
TepTEPMU)jI;

- MHCyuIMjeHnMja cpua, apuTMuje, 6710K0BY;

- cmabocT AMCcajHMUX OpraHa, CMakeH BUTATHYU KaMaly-
TeT, 0C7ab/beH Kalllajb, yecTe nHeEKLuje;

- KOHTpAKType 3I71060Ba KOje OTe>XaBajy BeHEeITYHKI[N]Y;

- xuneprpoduja jesuKa 1 cMambeHa IIOKPET/bUBOCT Bpa-
Ta (OTeXaBajy ofp>KaBatbe AUCAJHOT IIyTa);

- CMameH TOHyC MIaTkux Muinnha (ycrmopeHo mpaxbe-
e JKenmylia 1 gucdarnja Hoce pusMK Of acIupanyje,
noBehaHo KpBapere TOKOM olepaliyje);

- pecnupaTopHe 1 CpuaHe KOMIUIMKAILje He Koperupa-
jy € TEXMHOM CUMIITOMA 000/betba;

— XIIIOBOJIEMMja Y€CTO M3a3uBa CpPYaHy JEeKOMIIEH3aljy.

ITpenopyxe:
- TIIpe omeparuje o6aBesa je exokapauorpad)cKiu Iperies,
a YKOJINKO je Moryhe u MarHeTHa pe3oHaHIja CPLa;

- IIpe oneparnuje obaBesHo mpuMeHnTH aHTauuze (H2-
6710KaTOpe WM MHXUOUTOPE IPOTOHCKE IIyMIIle) U
IIPOKMHETHKe; 300T II0jauaHOr JIyuerba faje ce ITIMKO-
MIPOHUjYM;

- He npumemuBaTy 1eK0Be KOju JENPUMIPajy paf cp-
Lla MK Jenyjy mpoapurMmoreno. ITonoxaj nponanuje
U BEJIVKM TYOUTaK KPBU HOJATHO IIOTOPIIABAjY CpUa-
Hy QyHKIjy;

— CyKUMHWIXO/NMH je allCOTTy THO KOHTPaMH/VIKOBaH: Tpe-
huna 6omecHnka Koju cy ympnu y mpBa 24 caTta mocie
aHecTesuje 6ooBany cy of Inmenose mummhue guc-
Tpoduje, a Hajuenthu y3pox je 6uma XxumepkanujemMuja
ycnern pabgomuonuse [13];

- Hepenonapusyjyhu penakcantu ce MOry IpUMEHNUTH,
amy ux 360T IPOAY>KEHOT fiejcTBa Tpeda HaBaTy y Ma-
BUM fo3aMa. PerakcaHT nsbopa je aTpakypujym;

- Pernonanna aHecTesuja je aHecTesMja U36Opa, OCUM y
cyvajy KoHTpanHAuKanuja. Kop mene ce Hajmakie us-
BOAM KaygalHy enuaypanuu 6ok [12,20];

- 3a OmIITy aHeCTe3Njy MPeIopyuyjy ce mpornodon u
(beHTaHWT, WK KeTaMUH, Y3 a30T-oKcuayn [21]. 36or
KapAuOMMIOIaTHje ¥ CKIOHOCTH Ka MaJIMTHOj XMUIIEp-
TepMuju, Tpeba 6UTH OIpe3aH C MHXATALMOHUM aHe-
CTeTUIMMa, jep ux BehuHa ayTopa cMaTpa KOHTpanH-
IVKOBaHUM;

- PectpuxrusHa 6onect miyha gecTo 3axTeBa mpuMeHy
MeXaHIYKe BEHTHU/IAlMje IToC/Ie ollepaluje. AHaIresu-
ja mocrte omepariuje Haj6osbe Ce MOCTIDKE TOKATHUM U
pernoHaaTHUM TexHMKama. ONmMouay HUCY KOHTpauH-
IMKOBAHM, N UX Tpeba Onpe3Ho MPUMEHUTH KOf, 60-
JIECHMKA KOjJ CIIOHTaHO JMIIY.

Bexepoea mumuhna guciipoguja

Oxo fgecer myTa je peba op [InineHoBe, HOUNIbe KacHUje
u criopo Hanpenyje. Cmarpa ce 6rmaxxum o6mkom Jure-
HOBe 6071eCTy, I1a MMa YCTe aHeCTe3NOJIOMIKe IIpobIeMe
U TIpenopykKe. 3a aHEeCTe3MOJIOTe je 3HavajaH IojaTakK Ja
Cy Y paHOM AeTubCTBY Moryhu cpuanu 6710k u notpeba
3a mejcMejkepoM [22].

AyiniozomHo gomunanitine mumuhue gucimpogduje

To cy decTo MynTHCHCTEeMCKe OOIECTH KOje HOCe MOBe-
han pusyk on nncyduLujeHMje cpua, aput™Muja, AB 6110-
Ka 1 abuiHe XunepTeHsuje, euercuje, XUIOBEHTMIA-
nuje, aucarnje, acCIyparioHe IHEYMOHje U METaKoJIo-
Ha. Koz ¢anmockanynoxymepycue mutinhse gucrtpodu-
je cmaboct nomohHe pecrimpaTopHe MyCKyIaType (MHTep-
KocTanHux Muuirha) TOBOAM 0 CMamera BUTATHOT Ka-
manuTera mwiyha, KoK je Kox mojacHe MuiurhHe JUCTPO-
¢uje XxuNOBEHTMIALIMjA TTOC/IeRNUIIa clabocTu aujagpar-
Me. Muotonujcka mumnhua gucrpoduja (IlltajHeprosa
6071eCT) MCIIO/baBa Ce He CaMO MUOTOHM)jOM IIOCTIe BOJb-
He KOHTpakuuje (360r orrrehema pochopunanmje Hatpu-
jyMckor KaHana), Beh 1 cmabomhy mumrha numa, ekcres-
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30pa Bpara, sujadparme, MHTEPKOCTanHNX Muinnha, KBa-

IpulLienca, fopsudekcopa CTomana, pydja 1 eKCTeH30-

pa npctujy u 6ynbaprom mapannsoM. Ped je o ayTozoMm-

HO [JOMMHAHTHOj ¥ My/ITUCUCTEMCKO]j O0/IeCTI ca 3Ha4aj-

HMM KapANOBaCKy/IapHUM, TaCTPOMHTECTHHATHUM U eH-

IOKpMHOMOWKNM ropeMehajumMa, KaTapakKToOM 1 MEHTAI-

HOM peTaphaLnyjoM.

Amnecresnonowky npobmemu cy [12,22]:

- cpuaHe apuTMIje (Koje He KOpeIupajy ¢ TeXXIMHOM II0-
pemehaja), mposanc MuTpasHe BanByIie, KAPAUOMIO-
matuja, XunoTteHsuja [71;

- xunoseHTwIanyja (cmabocT pecrypaTopHux Muminha)
C PUBUKOM Off THEYMOTOPAKCa;

- pucdarnja ¢ pu3UKOM Of acuupanuje ([TaTKI MULIN-
hu jenmwaxa u xenyna);

- afpeHaTHA MHCYUIMjeHIINja, XUTIOTUPEO03a, Pe3UCTEH-
L/ja Ha VHCY/IH;

- IpojAy>KeHa KOHTpakIuja Murha /mija oTeXkaBa MH-
Tybanujy;

- 9aK u 6mary o6y 6071ecTyt He MCK/bY Y]y TellIKe II0-
CToIlepalyioHe mpobyeMe ca CpIieM U JUCajHUM Opra-
HuMa (ykpydyjyhu anney).

ITpenopyxe:

- Ilpe omepaumje ce MOpajy ypaguTu peHATEHCKY CHM-
MaK I'PYJHOT KOIIla, CIUPOMEeTpHja, TacHe aHajIM3e Kp-
Bu, EKT n exokapanorpacduja. 36or pusuka ox acumpa-
1uje, Tpeba MpUMEHNUTH aHTAIME ¥ IPOKMHeTHKe. Ba-
>KHO je MCIIUTATH 1 eHJOKPUHOIIOIIKe PyHKIHje (IIpe-
[7IefOM KPBU U YPUHA);

- MuMoTOHUjCKy peakuujy IOropliaBajy fernonapusyjyhu
peaKCaHTV ¥ MHXUOUTOPM XOTIMHECTepase, I1a je CYKLIU-
HIWIXO/IMH KOHTPaMH/IVKOBAH, a aHTUXO/MTMHECTePasHe
nexkoBe Tpeba usberaBatu. Mory ce gaTu Hefeomapu-
3yjyhu permakcaHTU KpaTKOT U cpefitber AejcTBa (aTpa-
KyPUjyM, MMBaKypUjyM U BEKYPOHUjyM), /Il OHU He
IOBOJIe yBeK 10 perakcanyje muuirha. 3aTo je Hajoosbe
IPUMEeHUTH aHecTe3njy 6e3 MunhHUX penakcaHaTa;

- Bapburypate Tpeba maxxpuBo gosuparu 36or moseha-
He 0CeT/bIBOCTM Ha OBE JIEKOBE 1 PU3MKA Off IeIIPecy-
je mucama;

- Cmasam MO>Xe [ia TIOITYCTY HAKOH IpUMeHe MHXaIaI-
OHIX aHeCTeTHKA, yOpu3raBareM TOKa/THOT aHeCTEeTH -
Ka y Muuih i MHTPaBEeHCKMM faBaibeM GeHNTONHa;

- DBynbapHa mapanmsa je MHAMKAIM]ja 32 OIIITY aHeCTe-
3ujy. Hukapa He Tpe6a faBaTu Be/Ke JO3€ MHXAIAIV-
OHUX aHeCTeTMKa 300T JIOLIeT [ejCTBA Ha CPUaHy IIPo-
BOJ/BUBOCT U KOHTPAKTIIHOCT MUOKAPHa;

- Tlocne oneparinje 6omecHnK Mopa fa 6y/e sarpeja, jep
IpXTambe MOJKe /la U3a30Be MIUOTOHNjY. AHa/resuja ce
MOCTIDKE PETMOHATHIM TeXHUKAMa, YuMe ce n3berana
IpUMeHa OIMMONAA.

Konienuinanne mumuhne guciapoduje
YrmaBHoM ce HacneDyjy ayTosomuo penecusHo. Ha pobe-

Y VIV Y IIPBYM Hefje/baMa >KMBOTA OUNUITIE[HE CY TeHe-
pam3oBana MumrhHa cmaboCT U XMIOTOHMjA Y3 BULIe-

Cumuh [I. n cap. AHecTe3uja Kog AeLie ¢ ypoheHnm HeypomulumhHim 6onectrma

CTpyKe KOHTpakType (Moryhy apTporpunosy) u purugHy
Knumy (Koja orpannyasa ¢iekcujy Bpara). Obosperse 10-
JaTHO KOMIUIMKYjY KOHBY/I3Mje M MEHTa/IHA peTaphanuja.

KoHreHutanHe Muonamje

To cy peTka, cnoponanpernyjyha o60/perba cKelmeTHIX MH-

mha Koja ce UCII0/baBajy XUIIOTOHNU]OM, XUIIOpedIeKCH-

joM u reHepanusoBaHoM cnabomrhy mumnha (Hajuenthe

Beh Ha pobewy nnu y npBuM Hefie/baMa 1 MeceIMa SKI-

BOT4, a pebe KacHUje Y HeTUCTBY M af0/eCieHIIjN).
Amnecresnonouky npobnemu cy 23,24, 25]:

- CKJIOHOCT Ka MaIurHoj xuneprepmuju (60mect meH-
TpaiHe CPXKM);

- ku$OCKOINO03a, pUTUAHA KNIMA, KOHTPAKTYpe, ap-
TPOTpNII03a, fePOPMUTETH IPYLHOT KOl (HeMalTuH-
CKa MUOTIaTHja);

- CTeHO3a MUJIOPYCa, XeTaTNIKa FUCPYHKIINj, CKTOHOCT
Ka KpBapewy (LJeHTpOHYKeTyCHa MUOTIATHja);

- cmabocT aMcajHMX OpraHa, Koja Mo>Ke OMTI He3aBUCHA
Off cTeTeHa CTaboCTU eKCTPEMUTETA, & MOXKe Ce MaHU-
¢ectoBatu mocie onepauuje (Hajuentha je u HajTexa
KOJ] HeMa/IHCKe MUOTIaTHje);

- KapAMoMmomaruja,omreherme cenTyma, BEHTpUKYyIap-
Ha ¢pubpumanuja, cpyany 610k (HeMaTMHCKa MMOIIA-
TIja, 60JIECT LIEHTPATHE CPXKN);

- zucMopdusaM IuIa MOXe OTeXaTu UHTybauujy (He-
Ma/IMHCKa MUOTIATH]a).

IIpenopyxe:

- Ilpe xupypuIkor nedema UCIUTATH KapAMOBACKyIap-
HIU CUCTeM, BUTQTHM KamanuTeT miyha u XemaTuaky
dyHKIjy;

- Tlepuoamuno opprxaBatu ofrosapajyhy BeHTmmanujy,
HpPaTUTH KaIIjeMUjy U JUypesy, Te pafi cpija O0mecHIKa
Ha EKT;

- He npumemuBaTu 1eKOB€ KOjU Cy OKUJA4YM MalIUTHE
XHIlepTepMIje: MHXa/lalMoHe aHecTeTUKe (M3y3eTak
je a30T-OKCHUAY) U CYKLVTHUIXO/IVH.

HacnepgHun nopemehaju muwmhiHe mem6paHe

MyTanuje joHCKMX KaHaja JOBOJIE O IPEHapaXKeHe MEM-
OpaHe (MMOTOHUja) WM IIOBPEMEHO HEHAAPAXX/bIIBE MEM-
OpaHe (meproanyHa mapanusa). ¥ oBy rpymy mopemehaja
ybpaja ce 1 Hac/lleHa Ma/IUTHA XUTlepTepMuja (Iocenn-
IJa MyTalyje KalTUMUjyMCKIX ¥ HaTPUjYMCKIX KaHaJla NN
PYjaHOAVHCKOT pelieniTopa Tuma I).

Muoinonuja

Muoronmuja je mpofy>KeHa KOHTpaKIyja, OGHOCHO CIIopa
penakcanuja ckemeTHOT Muinnha mocie BO/BHOT IOKpe-
Ta MM MEXaHMYKOT Hafipakaja. Y3pOK Ipofy>KeHe Jie-
nonapusanyje mumyhae MeM6paHe je MyTaluja beHOT
xnopHor kaHana (TomcenoBa 6onect, BekepoBa 6omnect)
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JWIN MyTallija HATPUjyMCKOT KaHaTa (KOHI€HMTa/THa T1a-
pamuoToHnja, paykryupajyha MuoroHuja, mepMaHeHT-
Ha MUOTOHNja).

Amnecresnomnoruky npobnemn [1, 26]:

- cmasaM MaceTepa U pecnupaTopHux Muinrha otexxasa
MHTY6ALUjy 1 MEXaHMIKY BEeHTIIAL]Y;

- TeHepalM30BaHA MIOTOHMja Ce TIOHEKa[ TEIIKO Pas/in-
Kyje off Ma/ITHE XUIIepTepPMUj€;

- MMOTOHU)Y OTOpLIaBajy Aemnonapusyjyhu arencu (mpu-
MeHa CYKIMHWUIXO/INHA, YHOC KanujyMa), 6071 1 eMOLy-
OHAJIHU CTpeC, a OHeKas 11 PpUsNIKy Harop (YKbydy-
jyhm npxTame) 1 nsnaramwe xmagHohn;

- MUOTOHH]jy U3a3MBajy IPOHOQOI U IepUOIepaLNOHe
MaHUITy/Ialje;

- MHOTOHMYHe KOHTPAKType He yOmakaBa AyboKa aHe-
cTe3uja, HUTU MULIMNHY pe/lakcaHTy, Beh moHekan ¢e-
HUTOMH I alleTal03aMMIf;

- [ella C KOHTEHUTATTHOM [IaPaMIOTOHNUjOM MOTY 6uTH
mapanu3oBaHa (HEIOKPeTHA) HEKOMMKO caTy mocre 6y-
bemwa us anecresuje.

ITpenopyxe:

— Pernonanna anecresuja ce mpemnopydyje;

- Jemonapusyjyhu penakcaHTu cy alcoIyTHO KOHTpa-
MH[IMKOBaHM;

- Vlapgykumja MHXamanujoM KMCEOHMKA M TUOIIEHTOHA;

- Hepemonapusyjyhu pemakcaHTu KpaTKOT U Cpeftber
TejcTBa.

Ilepuoguune iapanuse

Iepuopuuane napanuse (I1I1) cy ayTo30MHO TOMUHAHT-

Ha 000/berba Y U1MjOj OCHOBY je MyTalluja HaTPUjyMCKOT

KaHaa (xunepkanujemujcka I1IT) mim KammujyMckor Ka-

Hasa capkojeMe (xunokanujemujcka I1IT). Vicnorpasajy ce

ojaBaMa ITPOKCUMaJIHe, pehe reHepannsoBate, cmaboctu

muimha y Tpajamy 10 60 MUHYTa, HOHEKaJ [0 HEKOMNU-

Ko caru (xunepkanujemujcka I1IT) nin Hamaguma cmabo-

CTI MYCKy/IaType Kap/JIM4HOT U PaMeHOT II0jaca WIN Iie-

JIOT TpYIIa KOjI Tpajy caT¥Ma MM JaHuMa (XMIIoKanuje-

mujcka ITIT). Vismeby mojaBa cmaboct mete je 6es Teroba.
AmnecTesnomnouky npobmemu cy [27]:

- CKJIOHOCT Ka Ma/JIMTHOj XullepTepMuju (HapOINUTO X1-
nokamujemujcka I1IT);

- Hamafe Iapaanse U3asuBajy QUINIKY HATIOP, X/TAJHO-
ha, emoronanHu cTpec, 607 U ATKOXOTI;

- mpeuunutupajyhu ¢akropu xumnepKanmjeMujcke mapa-
NM3e Cy IIafioBambe, YHOC Ka/lijyMa ¥ ITTMKOKOPTUKOU-
Iia, a XUIIOKa/IMjeMujcKe Iapanuse o6umat o6pok borat
YTIbEHUM XUAPATHMa U XUIIOKa/IujeMuja;

- XMIlepKajujeMuja TOKOM Hallaja MOXKe M3a3BaTu Cp-
YaHe apUTMUje U 3aCTOj CPLIa;

- peua c xunepkanujemujckoM ITIT Mory 61Ty HeIOKpeT-
Ha HEKOJIMKO caTy 1o 6yhemwy us aHecTesuje;

- XUIOKaJIMjeMujy Mory moropuratv undysuje ¢pusmo-
JIOLIKOT pacTBOPa;

- Moryhe cy 6ynbapna 1 cmabocT AycajHUX OpraHa, a Kox
mene ¢ xunokanujemujckom 1111 n perennuja ypuna.

ITpenopyxe:

- PeruonanHna anecresuja je anectesuja usbopa (ykomu-
KO HHje KOHTPaMHAMKOBAHa);

- 3abpameHa je IpUMeHa CYKIMHIIXO/INHA, a MHXA/Ia-
[[IOHe aHeCTeTuKe Tpeba u3beraBatis;

- JlosBorbeHa je mpyMeHa Helleroapu3yjyhux penakcana-
T4, TMOIIEHTOHA 11 Iiportodora (Mafa Kena ¢ XUIIoKam-
jemujckoM ITIT Mory 6uTu oceT/bUBYja Ha OBE JIEKOBE);

- ¥V nepuomnepanyoHoM IEPUONY BaXKHO je Ofp>KaBaTh
HOPMOTEPMU]Y, HOPMOTTUKeMU]Y (CIPEUNTI XUITOT/IN-
KeMMjy M XUIepIINKeMNjy), HOpMaJlaH HUBO Ka/lujy-
Ma y cepyMy U anupfo6asHy paBHOTeXY, a usberaBaTu
npenunutupajyhe pakrope mumuhse crabocru. Heo-
nxopHu cy ctanaH EKI' MOHUTOPMHT 11 4ecTe KOHTpO-
Jie Kanujemuje;

- JHenu c xunepkanujemujckom 111 He maBaTy Kanujym
y uHdy3uji, a y IoCTOIEpaliOHOj aHA/ITe3WjU BOLY-
TU pavyyHa O TOMe Ja HeCTEPOMIHY aHTUMH(pIaMaTOp-
HI JIEKOBU He IOBeNly 10 XUIIepKaujeMuje IIPeKo aH-
TUIIPOCTAIIAH/IMHCKOT JIejCTBa Ha CYCTeM PeHMH—-aH-
IMOTEH3UH-a/TTOCTEPOH;

- TIlpe excryb6armje mpoBeputy cHary mutvha 60/mecHuKa.

Hacnegna manuina xuilepinepmuja

Hacnepna Manurna xumneprepmuja je ayTO30MHO JIOMU-

HAaHTHO 060/beIbe KOje Ce MCIO0/baBa BIICOKOM TeJIECHOM

TeMIIepaTypOM, TeHepaTN30BaHNM MULIIMhHUM CIIa3MOM

(pUrMAUTETOM), TAXUKAPAMjOM, YOP3aHUM JICAEM I LIV

jaHosom. JTaboparopujcke aHanMM3e YKa3yjy Ha XUIIOKCe-

MUjy, XUIIEPKAIIHN]Y, TaKTaTHY aLlUI03Y, XUIIepKaIujeMujy,

XUIEPKAILMjeMIjy ¥ BUCOKE BPESHOCTY KpeaTH-KIHA3€e

y cepymy. 360r pabgoMuosnse 1 MUOIIOOMHYPHje, HACTa-

je akyTHa nHCybuLmjeHunja 6ybpera. CMpT je mocnenu-

11a efeMa 1ryha, Koarynomnaruje, BeHTpUKy/IapHe Gpubpu-

naluje, MOXXIAHOT efleMa U ypemuje [7, 28].

[ToxpeTaun cy MHXA/IAI[MOHN aHECTETULIM (Xa/IOTaH) U
meronapusyjyhu pemakcaHTyu (CyKLMHWIXOMH).
Jleueme moapasyMeBa: 00yCTaBy IpUMeHe MHXATAIV-

OHVIX aHECTETUKA, ONHOCHO CYKIMHIIXOMIHA, XUTIePBeH-

TUIALHM]Y Ca CTOIPOLIEHTHNM KIMCEOHMKOM, Xnabeme 6oe-

CHYIKa, IpUMeHY faHTporneHa (10 mg/kg) u 6uxapboHara.

Pana npumeHna faHTpoeHa cMambyje MopTanuteT ca 60%

Ha 10% [29]. OBor j1exa, HAXXATOCT, HeMa Ha HallleM TP>KH-

Ty jep je ckyi. Tpeba ra uyBaTu Ha COOHOj TeMIlepaTypu

(15-30°C) u samrheHor Off CBET/IOCTH, B/IaTr€ U TOIIJIOTE.
Bonecnux ce cmenira y jenMHUIYy MHTEH3MBHOT JIeYerba

y3 konTuHyMpany EKI' MOHUTOPMHT 1 Ofip>KaBarbe JUy-

pese oz 2 mli/kg/h. He naBatu 6eta-6/10KkaTtope, HUTH aH-

TArOHMUCTe Ka/IIMjYMCKUX KaHaIa.

Amnecresnonoiuku npobmemn [23, 30]:

- To je ckpuBeHa MyomnaTuja Koja ce OTKpMBa IPUINKOM
M3/Iarama MHXAIAOHNM aHeCTeTULIVIMA Y IeTIOapy-
3yjyhum penakcantuma;

- Ilpe omurre anectesuje BehnHa 6oecHuKa je 63 cuMII-
TOMa, Majia HeK! MMajy MuinhHe rpueBe U CKIIOHOCT
Ka TOIUIOTHUM yZapy¥Ma Ipy BeMKOM (PUSUIKOM Ha-
[OpPY y 3arpejaHoM IIPOCTOPY.



IIpenopyxe:

— IIpuMeHnTH perMoOHaMHy aHECTE3M)Y; CBY JIOKAIHY aHe-
CTETULIY CY CUTYPHI;

- YKommko je permoHanHa aHecTe3)ja KOHTPauHAMKOBa-
Ha, aHecTe3Mja 1360pa je MHTPABEHCKa;

- IIpomodon, asor-okcupyn, 6apbuTypaty, onmuousu un
OeH30/Ma3emHM ce Takobe MOTy CTO60HO IPYMEHNUTH.

MeTtabonuuke mnonaruje

Mumnhse rIMKoreHo3e 1 INIION03€ TTOCTIe[NLA Cy He-

[OCTaTKa eH3MMa VI BUXOBUX KOaKTopa Koji Cy Heo-

IXORHY 3a Kopuurhemwe ITIMKOTeHA U TUMUAA Y MUIIN-

huma, a Hacebyjy ce ayrosomHo penecusno. [Topemehaj

eHepreTCKOr MeTabonusMa y MULIMHUM BIaKHUMA JC-

[I0/baBa Ce HEeIIO[HOIIeheM (PU3NIKOr HATIOpa, IIpeTepa-

HJM 3aMOpPOM U TpyeBUMa y Muinhuma.
Amnecresnonouky npobmemu cy [31]:

— CKJIOHOCT Ka pabOMMON3Y I MUOTIOOMHYPUjIL;

- Moryha je kaparoMuonaTuja ¢ MHCYPUIMjeHIINjOM Cp-
1A M 6€3 e;

- Moryha je kapiyoMerasuja (IPUTHCAK Ha AUCAjHE Ty TeBe);

- Moryhe cy xemaromeranuja u fucyHKIja jeTpe;

- Moryhe cy cmabocr gucajuux opraHa u wyhHa xumep-
TEeH3Mja;

- Moryhe ¢y pekypeHTHe acnupaiyoHe THEYMOHje 1
6asmmapHe arenekrase (360r cmabocTu gujadpparme);

- Moryhe cy xouByn3uje;

- Moryha je makpormocuja (mTo oTexxaBa MHTYOaINjy);

- IIOHeKaJ caMa aHecTe3Mja M3a3MBa KapAMopecImpa-

TOPHY MHCY(DULIMjeHLIN]Y.

IIpenopyxe:

- HeomxopaH je cTamHu MepronepannoHy MeTaboTNIKN
MOHUTOPUHT (ITIMKeMMja, TacCHe aHa/Iu3e Y KPBY, IOKa-
3aTesbu pabJoMIou3e);

- ¥V cnyuajy muornobunypuje hopcuparit fuypesy;

- Oppxasatu Metabonmusam muinha nHysujama rm-
KO3€ VI aMMHOKICeNHa;

- Copeunrtn xunorepmujy (apxTame nosehasa morpo-
Iy eHepruje u Hekposy muinha).

MwuToxoHApujcKe muonartuje

To cy eTHOIaTOreHETCKM U KIMHUYKY XeTeporeHe 60/IecTi.

MuroxoHzpuje cy henujcke opranene ogroBopHe 3a
aepoOHO fucame U IPOM3BOJY eHepruje Iy TeM OKCUAa-
tuBHe pochopunanyje. Kako ckemetHn muinhu 3aBuce
0 aepoOHOT MeTabo/M3Ma, TO Cy HelOJHOIIebe PU3nd-
KOT HaIropa, 3aMop ¥ rpueBu y MuuihuMa paHu sHanu
mutoxoHapujcke 6onectn. Hegocratak ATII y muiunmh-
HMM BJIaKHMMa M3asuBa c1abocT 1 npomafame Munmha.
Xunorouuja u ryéutak MumhHe cHare cy Bullle IPOK-
CUMaJTHI Hero AMCTAHM, @ MOoTyhe je u M1OIIaTCKo niie.

IMopemehaj pyHKIMje peciupaTOpHOT NTaHIIA HETIOBOJb-
HO yTIYe ¥ Ha [pyre OpTaHe C BeIMKIM eHePreTCKUM II0-
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Tpebama, Kao IITO Cy MO3aK, CpIie, OUl, jeTpa, FaCTPOUH-
TeCTUHA/IHM TPAKT U 6yOpesy, I1a je yIIaBHOM ped O MyJI-
TUCUCTEMCKIM 000/bebUMA.

Mapa peTke, MUTOXOHJPUjCKE MUOIIaTHje Cy 3a aHe-
CTe3MOJIOTe BeoMa C/IOXeH IMpobieM. 3aca HeMa uyean-
He aHeCTe3UOJIOLIKe TeXHNKe, a IIPUCTYI H0IeCHUKY je
CTPOTO MHAMBUAYA/IaH.

Amnecresnomnoiky npobnemn [32-35]:

- OBu 6oecHNIIN Ce YeCcTO OIepUIIy a a 0Ba 6omect
HIj€e IMjarTHOCTUKOBAHA;

- Tlosehan je pusuk of KapAMOpeCIMPATOPHIUX U HeY-
POJIOIIKMX KOMIUIMKanuja (C1aboCT fucajHUX opraHa
I CpLia ITOCTIe OIlepanyje, CpYaHe apUTMIje, KOHBYII3M-
je, MOXXIaHU MH(APKTH, IPOAY>KeHa KOMa), Kao 1 Of
CMPTHOT MCXOJIa OIlepaLuje;

- DBybeme 13 aHecTesmje MoXKe OUTY TIPOLYIKEHO;

- Koz mene ce Mory jaBuUTM CMMIITOMAaTCKe KOHBYJI3Hje,
enuIeTCHja ¥ HeBO/bHU OKpeTH (TpeMop, Xopea, aTe-
TO3a, MUOK/IOHYC, JUCTOHNja);

- Moryha je xaparommonaruja (ca MHCyPULMjeHLIN-
joM cpra mnu 6es we) wn nopemehaju mposobhema (y
curppomy Kepre-Cejp Benuku je pusuk of datamHmx
apuUTMMja 1 TIOTIYHOT CPYaHOT O/I0Ka);

- Yectu cy 6ynbapHa gucdyHKIuja, IOl BEHTHIALINjA 1
cmab Kalirab (pUSHK Off IOCTOINEPaLliOHe ITHEYMOHIje);

- Moryha je cmabocr jerpe u 6y6pera;

— IloBumieH je T3B. CTpeC-OArOBOP Ha I7IaJOBab€, BUCO-
Ky Te/leCHy TeMItepatypy u ntpexuuje. Gebpuano cra-
e noBehaBa eHepreTcke moTpebe 1 PU3KK OF MOXKAA-
Hor nH(AapKTa, any je 3a 0Be 6OJIECHMKE IITETHA I XN~
notepmuja. PeciupaTtopHy 1 HeypoJIOIIKy fUCHYHK-
LIM1jy MO>Ke IIOTOPILATH M CTPeC yCIIe]] caMe OIlepaluje;

- CeparuBi, OIIMOUAY U XUITHOTHUIY ITOTOPIIABA)Y pe-
cnupatopHy QpyHKUmjy;

- W omuTty ¥ TOKAIHY aHECTETULIM MOTY JOJATHO CMa-
BUTY MUTOXOHAPUCKY PYHKIN)Y (HAPOINUTO XaTOTaH
u ponodor), Kao 1 6eH30Ma3eNNHII;

- Moryhe cy Teuka pabgoMmonnsa u CKIOHOCT Ka Ma-
JIUTHOj XUIIEPTEPMMU)jI;

- Tlosehana je oceT/puBOCT Ha femonapusyjyhe pemax-
caHTe (Ipogy>xeH HeypoMmuinhHyu 670K IPORyxKaBa
nmapanusy muinha), HOHeKaJ Ha MHXA/JIATOPHE aHe-
CTeTUKe 1 Ha TMOIIEHTOH;

- YI7aBHOM je IIOBMILEH HUBO JIAKTAaTa y KPBYU (JTAKTaT-
HY aIl}I03y [OTOpLIaBa IPOAYKEHO ITIaff0Babe, A/ I
IPeBEeNKM YHOC YI/b€HVX XUPATa);

- YecTu cy raCTpOMHTECTHUHATHY CUMITOMM (PEKYPeHT-
Ho moBpahame ¢ KaXeKC1joM, JeXUapaTalujoM I AVc-
6a/aHCOM e/IeKTpoINTa, Aucdaruja, acuparuja xemy-
[adHOT cafpiKaja);

- Moryhu cy engoxpunonomkyu nopemehaju (gujaberec
MEJIUTYC, XUTIONAPaTUPEOUAU3AM);

- Moryhu cy MenTanHa petapgaumja, caemmuno, rysoha
n nopemehaj noHaama (HAPOIUTO ArUTUPAHOCT), IUTO
oTe)XaBa KOMYHUKAIUjy U IIPOLieHy 607Ia;

- IIpobnem aHanresuje u cegarje.
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ITpenopyxe:

- IIpe omeparuje Tpeba MpOLEHUTH HEYPOIOLIKO CTa-
e 60/IeCHMKa, BUTI, CTyX, Ty Tabe, CPUaHy U PYHKI)Y
[UCajHUX OpTaHa, aug06a3HI 1 KOAry/IalOHY CTaTyC;

- Heomnxopas je cranHu nepuonepanyionyt MOHUTOPYUHT
(opprkaBarbe HOPMOTEPMIje ¥ HOPMOITIMKEMIje, ITpa-
hemwe aunpobasHor craryca, gucama u EKI Hamasa).
Tpeba usberaBat ¥ XUMOIIMKEMN)Y U XUIIEPIIUKe-
M)y, a pH KpBU ofpskaBaTi 61113y HOPMaTHUX Bpef-
HocTu. Koji IpByX 3HaKOBa MOroplliamba pecnpaTopHe
byHKIIMje TpUMeHNTH (PUSUKATHY TePaIIjy WK MeXa-
HMYKY BeHTUIAIN]Y, nMajyhu yBek y Busy moryhHocTt
pasBoja THEYMOHMj€E;

- Ilepuop rnafoBama mpe omepanuje He cMe fa 6yzne gy-
XU Off 0CaM caTH;

- Opp>kaBaTy afieKBaTHY XuApaTauynjy 60mecHIKa, aan
HUKaJ| He IPUMEBUBATH pacTBOp PuHTrep-naKkTar, Hu-
TU IpeBUILe TIMKO3€, jep TO MOKe MOTOpIIATH JIaK-
Talu03Y;

- Yxomuko je To Moryhe, He cTaB/baTI IOBECKY 32 Meperbe
KPBHOT IIPUTHCKA 1IN 32 6eCKPBHO OIIEPaTUBHO I107be;

- Csaky nH}eK11jy (HapoINTO MHEYMOHN]Y) OfMaX JIe-
YITH, Y3 Of/IaTarbe eeKTYBHUX OIepaliyja;

- Opp>kaBaTy yMepeHy XUIOTEHsH)Y, fa 611 ce CMarb-
710 KpBapeme;

- Pernonannom anectesmjom mory ce usbehn moryhe
KOMIUIMKAIIVje OIIITe aHecTe3uje (IIpoayX eHa pe-
nakcaumja Muiunha, fenpecuja eHTPaTHOT HEPBHOT
CuCTeMa 1 MaJIMTHA XMIlepTepMIja), a obesbebhyje ce
mo6pa mocrorneparoHa aHanresuja. Mehyum, Hu ciu-
Ha/IHa, HY eNMAypaTHa aHeCcTe3Nja He Cefupajy 6oe-
CHMKA, @ MOTY IIOTOPILIATH KPBHM IIPUTUCAK U PECIIN-
paTopHy QyHKUjy;

- Yxonuxo je To Moryhe, He IpyMeBUBATH JieIIOIAPK-
3yjyhe pemakcanre;

- Hepenonapusyjyhe pemakcante TuTpupaTu 5o >Kesbe-
Hor edekra. Jlek u3bopa je arpakypujym. Bekypoun-
jYM M pOKYPOHUjYM Ce IPUMEIbY]Y Y f03aMa MarbyUM O
yobudajeHnx. POKypoOHIjyM CMambyje pU3KK Off acIIu-
panyje KelnygadHor cafipikaja;
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Anaesthesia in Children with Inherited Neuromuscular Diseases
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SUMMARY

Children with inherited neuromuscular diseases often require
anaesthesia for diagnostic or therapy procedures. These
patients have an increased risk of perioperative complications
due to the nature of the disease and medications administered
during anaesthesia. Many anaesthetics and muscle relaxants
can aggravate the underlying disease and trigger life-threat-
ening reactions (cardiorespiratory complications, malignant
hyperthermia). Besides, the neuromuscular disorders are
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associated with atypical and undesirable responses to drugs
used during anaesthesia and the perioperative period. The
paper presents pathophysiological basis of inherited/genetic
neuromuscular diseases and specific anaesthesiological prob-
lems. The recommendations are suggested with the aim to
make the perioperative course in children optimally safe.

Keywords: neuromuscular diseases; children; anesthesiolog-
ical risks
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