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КРАТАК САДРЖАЈ
Увод Ста ње ал ко хо ли са но сти је ва жан ак ци ден то ге ни фак тор за на ста нак са о бра ћај них не зго да, 
пр вен стве но у ка те го ри ји во за ча и пе ша ка.
Циљ ра да Циљ ра да је био ана ли за уче ста ло сти и дру гих зна чај них суд ско ме ди цин ских обе леж ја 
ста ња ал ко хо ли са но сти во за ча мо тор них во зи ла.
Ме то де ра да По да ци су до би је ни из об дук ци о них про то ко ла Ин сти ту та за суд ску ме ди ци ну Ме ди
цин ског фа кул те та у Бе о гра ду из 2008. и 2009. го ди не, ана ли зом об дук ци о них за пи сни ка, ре зул та та 
хе миј скоток си ко ло шких ана ли за и из ве шта ја ис тра жних ор га на о окол но сти ма по вре ђи ва ња.
Ре зул та ти Од укуп но 84 смрт но по вре ђе на во за ча, ста ње ал ко хо ли са но сти је до ка за но код 31 во
за ча (36,9%). Ве ћи на ал ко хо ли са них во за ча би ли су му шкар ци (30 или 97%), док је са мо јед на же на 
би ла у ста њу ал ко хо ли са но сти. Ал ко хо ли са ни во за чи су нај че шће би ли у тре ћој де це ни ји жи во та 
(10 или 32,2%). Нај ве ћи број ал ко хо ли са них во за ча умро је на ме сту не зго де (83,8%). Код ве ћег бро ја 
смрт но по вре ђе них во за ча ал ко хо ле ми ја је би ла ве ћа од 2‰ (58,1%), у нај ве ћем бро ју слу ча је ва 
(12) би ла је у ра спо ну од 2,1‰ до 2,5‰, док је нај ве ћа вред ност из но си ла 3,85‰. Ве ћи на не зго да 
се до го ди ла од по но ћи до шест са ти ују тро (54,8%) и углав ном рад ним да ном (77,4%). Два нај че шћа 
на чи на од и гра ва ња са о бра ћај не не зго де у гру пи ал ко хо ли са них во за ча би ли су скре та ње с пу та и 
уда рац од по за ди у дру го во зи ло.
За кљу чак Ре зул та ти ана ли зе ука зу ју на зна чај ну уло гу ал ко хо ли са но сти во за ча мо тор них во зи ла 
као ак ци ден то ге ног фак то ра у са о бра ћај ним за де си ма у на шој по пу ла ци ји. По тен ци јал но ефи ка сна 
ме ра пре вен ци је мо гла би би ти пот пу на за бра на пи је ња ал ко хол них пи ћа за све во за че.
Кључ не ре чи: во за чи; ал ко хол; суд ско ме ди цин ски зна чај
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УВОД

Пи је ње, а на ро чи то ду го трај на зло у по тре ба 
етил-ал ко хо ла (у да љем тек сту ал ко хол), мо-
же има ти ве ли ки суд ско ме ди цин ски зна чај, 
јер у знат ној ме ри ути че на на ста нак ка ко 
при род не, та ко и раз ли чи тих ви до ва на-
сил не смр ти [1, 2]. Због свој ства да иза зи ва 
број не по ре ме ћа је у по на ша њу, функ ци о ни-
са њу чу ла и мо то ри ци, ал ко хол је из у зет но 
ва жан ак ци ден то ге ни фак тор за на ста нак 
са о бра ћај них не зго да, пр вен стве но у ка те-
го ри ји во за ча и пе ша ка [3, 4]. У Сје ди ње ним 
Аме рич ким Др жа ва ма до 40% са о бра ћај них 
не зго да са смрт ним ис хо дом по ве за но је са 
по сто ја њем ал ко хо ла у кр ви из над до зво-
ље них гра ни ца код во за ча мо тор них во зи-
ла [5]. Зна чај ал ко хо ла као ак ци ден то ге ног 
фак то ра у на шој по пу ла ци ји по себ но је ис-
так нут због то га што је пи је ње ал ко хол них 
пи ћа код нас ве о ма рас про стра ње на по ја ва.

ЦИЉ РАДА

Циљ ра да је би ла ана ли за уче ста ло сти и 
дру гих обе леж ја ста ња ал ко хо ли са но сти 

код во за ча мо тор них во зи ла смрт но по-
вре ђе них у са о бра ћај ним не зго да ма. На 
осно ву до би је них ре зул та та ука за но је на 
зна чај ста ња ал ко хо ли са но сти код во за ча 
као ак ци ден то ге ног фак то ра у са о бра ћа ју у 
на шој по пу ла ци ји, као и на ме ре пре вен ци је 
ко је се при ме њу ју ра ди су зби ја ња ње го вог  
ути ца ја.

МЕТОДЕ РАДА

Ана ли зи ран је 2.771 слу чај ко ји је об ду ко-
ван у Ин сти ту ту за суд ску ме ди ци ну Ме ди-
цин ског фа кул те та у Бе о гра ду то ком 2008. 
и 2009. го ди не. По да ци су до би је ни из об-
дук ци о них за пи сни ка, ре зул та та хе миј ско-
ток си ко ло шких ана ли за и из ве шта ја ис тра-
жних ор га на о окол но сти ма по вре ђи ва ња. 
По да ци о ста њу ал ко хо ли са но сти уста но-
вље ни су на осно ву кон цен тра ци ја ал ко хо ла 
утвр ђе них у узор ци ма кр ви (узе ти у то ку 
об дук ци је из бут не ве не), мо кра ће и ста кла-
стог те ла и при ме ном га сне хро ма то гра фи је, 
спе ци фич ног ме то да за от кри ва ње етил-ал-
ко хо ла. Ре зул та ти су об ра ђе ни при ме ном 
стан дард них ста ти стич ких ме то да.
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РЕЗУЛТАТИ

Ис тра жи ва ње је ура ђе но на узор ку од 84 смрт но по-
вре ђе на во за ча мо тор них во зи ла. Ста ње ал ко хо ли са-
но сти у вре ме уми ра ња утвр ђе но је код 31 по вре ђе ног 
(36,9%). Код 31 во за ча (36,9%) ис кљу че но је по сто ја-
ње на пи тог ста ња у вре ме уми ра ња, док то ком 22 об-
дук ци је (26,2%) ни је вр ше на хе миј ско-ток си ко ло шка 
ана ли за на при су ство ал ко хо ла због на джи вља ва ња 
по вре де ду же од 24 са та.

У ана ли зи ра ном узор ку смрт но по вре ђе них во за ча 
из ра зи то су до ми ни ра ли му шкар ци, ко јих је би ло 80 
(95,2%), док је же на би ло све га че ти ри (4,8%). Слич на 
до ми на ци ја му шка ра ца утвр ђе на је и у гру пи од 31 во-
за ча код ко јег је утвр ђе но ста ње ал ко хо ли са но сти: 30 
(97%) му шког по ла и са мо јед на же на (3%).

Ста рост свих смрт но по вре ђе них во за ча би ла је у 
оп се гу од 19 до 85 го ди на (сред ња вред ност 40,8±15,4 
го ди на), у гру пи од 31 ал ко хо ли са ног во за ча од 19 до 69 
го ди на (сред ња вред ност 37,65±14,5 го ди на), а у гру пи 
не ал ко хо ли са них од 20 до 85 го ди на (сред ња вред ност 
40,8±15,4 го ди на). Нај ве ћи број смрт но по вре ђе них во-
за ча, ка ко ал ко хо ли са них, та ко и не ал ко хо ли са них, био 
је у тре ћој де це ни ји жи во та, с тим што је про цен ту ал на 
уче ста лост ове уз ра сне гру пе би ла ве ћа у гру пи ал ко хо-
ли са них (32,2%), не го у гру пи не ал ко хо ли са них во за ча 
(25,8%), али ова раз ли ка ни је би ла ста ти стич ки зна чај на 
(χ2=0,31; p>0,05) (Та бе ла 1). У це лом узор ку осо бе мла ђе 
од 40 го ди на чи ни ле су 52,4% свих во за ча, у гру пи ал ко-

хо ли са них 58%, а у гру пи не ал ко хо ли са них 51,6%, та ко 
да ова раз ли ка из ме ђу две гру пе ни је би ла ста ти стич-
ки зна чај на (χ2=0,26; p>0,05). При ме ном ста ти стич ких 
те сто ва до ка за но је да не ма зна чај не раз ли ке у од но су 
на пол и го ди не ста ро сти из ме ђу гру пе ал ко хо ли са них 
и гру пе не ал ко хо ли са них смрт но по вре ђе них во за ча.

Ве ћи на смрт но по вре ђе них би ли су во за чи ама те ри 
(75 или 89,3%), док је у де вет слу ча је ва (10,7%) реч би-
ла о про фе си о нал ним во за чи ма. Са мо је дан про фе си-
о нал ни во зач био је у ста њу ал ко хо ли са но сти у вре ме 
по вре ђи ва ња, али по вре да се ни је до го ди ла на ра ду, 
већ то ком во жње при ват ног ауто мо би ла.

Нај ве ћи број во за ча од 62 по вре ђе на код ко јих је ра-
ђе на ана ли за на при су ство ал ко хо ла умро је на ме сту не-
зго де (49 или 79%) (Та бе ла 2). И у гру пи ал ко хо ли са них 
ве ћи на је умр ла на ме сту не зго де или убр зо по по вре ђи-
ва њу, а са мо пет осо ба је на джи вља ва ло по вре ду до 12 
ча со ва. Слич на ди стри бу ци ја уоче на је и у гру пи не ал-
ко хо ли са них во за ча, с тим што се у два слу ча ја ра ди ло 
о на джи вља ва њу по вре де из ме ђу 12 часова и 24 ча са.

Код ве ћег бро ја смрт но по вре ђе них во за ча ал ко хо-
ле ми ја је би ла ве ћа од 2‰ (18 или 58,1%), у нај ве ћем 
бро ју слу ча је ва (12) би ла је у ра спо ну од 2,1‰ до 2,5‰, 
код пет во за ча би ла је ма ња од 0,5‰, док је нај ве ћа 
утвр ђе на вред ност из но си ла 3,85‰ (Та бе ла 3).

Прак тич но у свим слу ча је ви ма ал ко хо ли са ни во-
за чи су у вре ме по вре ђи ва ња упра вља ли пут нич ким 
во зи лом (у јед ном слу ча ју се из до ступ них по да та ка 
ни је мо гао утвр ди ти тип во зи ла) (Та бе ла 4). Ве ћи на 

Та бе ла 1. Жи вот но до ба смрт но по вре ђе них во за ча мо тор них во зи ла
Table 1. Age of fatally injured drivers of motor vehicles

Старосне групе (године)
Age groups (years)

Сви возачи
All drivers

Алкохолисани возачи
Drunk drivers

Неалкохолисани возачи
Sober drivers

N % N % N %

11–20 5 6.0 1 3.2 2 6.5

21–30 22 26.2 10 32.2 8 25.8

31–40 17 20.2 7 22.6 6 19.3

41–50 16 19 6 19.3 6 19.3

51–60 14 16.7 4 12.9 5 16.1

61–70 9 10.7 3 9.8 3 9.8

71–80 0 0 0 0 0 0

81–90 1 1.2 0 0 1 3.2

Укупно
Total 84 100 31 100 31 100

N – број испитаника
N – number of subjects

Табела 2. Време наступања смрти повређених возача моторних возила
Table 2. Time of death in injured drivers of motor vehicles

Учесник
Participant

Возачи са познатом алкохолемијом
Drivers with measured  

blood alcohol concetration

Алкохолисани возачи
Drunk drivers

Неалкохолисани возачи
Sober drivers

N % N % N %

На месту мртав
Instantaneous death 49 79.0 25 80.7 24 77.4

Мртав у транспорту, на пријему
Dead in transport, on admission 1 1.6 1 3.2 0 0

Надживљавање
Outliving period

<12 h 11 17.8 5 16.1 5 16.1

12–24 h 1 1.6 0 0 2 6.5

Укупно
Total 62 100 31 100 31 100

Ђуровић Г. и сар. Стање алкохолисаности код смртно повређених возача путничких возила
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су би ли во за чи ама те ри, док је био са мо је дан про фе-
си о нал ни во зач, ко ји је смрт но по вре ђен упра вља ју ћи 
при ват ним пут нич ким ауто мо би лом.

У по гле ду ме ста на стан ка са о бра ћај не не зго де, уоче на 
је ве ћа уче ста лост не зго да ко је су се у гру пи ал ко хо ли са-

них во за ча од и гра ле у на се ље ним ме сти ма, ка ко на ули ци, 
та ко и на рас кр сни ци, у од но су на уче ста лост ових ме ста 
у гру пи не зго да у ко ји ма во за чи ни су би ли под ути ца јем 
ал ко хо ла (Та бе ла 5). Ме ђу тим, ни је до ка за на ста ти стич ки 
зна чај на раз ли ка у од но су на ме сто од и гра ва ња са о бра ћај-
не не сре ће из ме ђу гру па ал ко хо ли са них и не ал ко хо ли са-
них смрт но по вре ђе них во за ча (χ2=0,20; p>0,05).

Ве ћи на не зго да у ко ји ма је до шло до смрт ног по вре ђи-
ва ња во за ча од и гра ла се рад ним да ном, и то не што ви ше 
у гру пи ал ко хо ли са них, не го у гру пи не ал ко хо ли са них 
(Та бе ла 6), али без ста ти стич ке зна чај но сти ове раз ли ке.

У по гле ду до ба да на ка да се од и гра ла са о бра ћај на 
не зго да, уоче не су ста ти стич ки зна чај не раз ли ке из-
ме ђу гру па ал ко хо ли са них и не ал ко хо ли са них во за ча 
(χ2=0,03; p<0,05) (Та бе ла 7). Нај зна чај ни ја раз ли ка од-
но си се на то да се ве ћи на не зго да у ко ји ма су смрт но 
по вре ђе ни во за чи би ли под ути ца јем ал ко хо ла до го-
ди ла од по но ћи до шест са ти ују тро.

Упо ре ђи ва њем на чи на на стан ка са о бра ћај не не зго-
де ни су утвр ђе не ста ти стич ки зна чај не раз ли ке из ме ђу  

Та бе ла 5. Ме сто од и гра ва ња са о бра ћај не не зго де
Table 5. Place of traffic accident

Место незгоде
Place of accident

Сви возачи
All drivers

Алкохолисани возачи
Drunk drivers

Неалкохолисани возачи
Sober drivers

N % N % N %

Насељено место
Town

Улица
Street 12 14.2 5 16.1 3 9.7

Раскрсница
Crossroads 7 8.5 4 12.9 2 6.5

Магистрални пут
Main road 25 29.8 11 35.5 10 32.2

Ван насеља
Outside of town

Магистрални пут
Main road 28 33.3 7 22.6 9 29

Аутопут
Motorway 12 14.2 4 12.9 7 22.6

Укупно
Total 84 100 31 100 31 100

Та бе ла 6. Број по вре ђе них во за ча по да ну по вре ђи ва ња у сед ми ци
Table 6. Number of injured drivers per day in a week

Дан повређивања
Injured day

Сви возачи
All drivers

Алкохолисани возачи
Drunk drivers

Неалкохолисани возачи
Sober drivers

N % N % N %

Радни дан
Working day 61 72.6 24 77.4 21 67.7

Викенд
Weekend 23 27.4 7 22.6 10 32.3

Укупно
Total 84 100 31 100 31 100

Та бе ла 3. Ал ко хо ле ми ја код смрт но по вре ђе них во за ча мо тор
них во зи ла
Table 3. Blood alcohol concentration in fatally injured drivers of motor 
vehicles

Алкохолемија (‰)
Blood alcohol concentration (‰) N %

≤0.5 5 16.1

0.6–1.0 1 3.2

1.1–1.5 3 9.7

1.6–2.0 4 12.9

2.1–2.5 12 38.7

2.6–3.0 3 9.7

3.1–3.5 2 6.5

3.6–4.0 1 3.2

Укупно
Total 31 100

Та бе ла 4. Вр ста мо тор ног во зи ла
Table 4. Type of motor vehicle

Врста возила 
Type of vehicle

Сви возачи
All drivers

Алкохолисани возачи
Drunk drivers

Неалкохолисани возачи
Sober drivers

N % N % N %

Путничко возило
Car 76 90.5 30 96.8 26 83.9

Теретно возило
Truck 5 6 0 0 4 12.9

Непознато
Unknown 3 3.5 1 3.2 1 3.2

Укупно
Total 84 100 31 100 31 100
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гру па ал ко хо ли са них и не ал ко хо ли са них во за ча (χ2=0,95; 
p>0,05). Ме ђу тим, из та бе ле 8 уоча ва се да су два на-
чи на по вре ђи ва ња би ла не што че шћа у гру пи ал ко хо-
ли са них во за ча: скре та ње с пу та и уда рац од по за ди 
у дру го во зи ло.

ДИСКУСИЈА

Ал ко хол се сма тра да ле ко ва жни јим кри ми но ге ним 
фак то ром у са о бра ћај ној де лин квен ци ји не го у дру гим 
под руч ји ма кри ми нал не ак тив но сти чо ве ка. Пре ма не-
ким про це на ма, ал ко хо ли са ност као узрок са о бра ћај-
них не зго да бележи се у 10–40% слу ча је ва [5, 6].

По се бан ак ци ден то ге ни зна чај ста ње ал ко хо ли са но-
сти има код во за ча свих ти по ва и вр ста во зи ла, а на-
ро чи то код во за ча пут нич ких ауто мо би ла, због ве ли ке 
број но сти ових во зи ла у јав ном са о бра ћа ју. На шим ис-
тра жи ва њем утвр ђе но је да је ви ше од тре ћи не во за ча 
(36,9%) би ло под ути ца јем ал ко хо ла у вре ме од и гра-
ва ња са о бра ћај не не зго де у ко јој су за до би ли смр то-
но сне по вре де, што ука зу је на из у зет но ве ли ки зна чај 
ал ко хо ли са но сти во за ча као ак ци ден то ге ног фак то ра 
у на стан ку са о бра ћај них за де са у на шој по пу ла ци ји. 
Пре ма ре зул та ти ма ауто ра из Јор да на, во за чи су чи ни-
ли 13,6% од укуп но 825 смрт но по вре ђе них уче сни ка у 
са о бра ћа ју код ко јих је уста но вљен ал ко хол у кр ви [7]. 
Клис (Klys) и са рад ни ци су ис тра жи ва њем у Пољ ској 
утвр ди ли да је око 40% во за ча смрт но по вре ђе них у са-
о бра ћај ним не зго да ма би ло под ути ца јем ал ко хо ла [8], 
што је слич но ре зул та ту ко ји је до би јен на шим ис тра-
жи ва њем. Тре ба на гла си ти да је број ал ко хо ли са них 

во за ча у ана ли зи ра ном узор ку ре ал но мо жда био и ве-
ћи од на ве де ног, с об зи ром на чи ње ни цу да у 22 слу ча ја 
(26,2%) ни је вр ше на ана ли за на ал ко хол због на джи-
вља ва ња по вре де и бол нич ког ле че ња ду жег од 24 са та. 
У овим слу ча је ви ма се по на сту па њу смр ти не вр ши 
хе миј ско-ток си ко ло шка ана ли за на при су ство ал ко хо-
ла јер то ком бол нич ког ле че ња ове осо бе ни су мо гле да 
пи ју ал ко хол на пи ћа, а ал ко хол ко ји је евен ту ал но кон-
зу ми ран пре по вре ђи ва ња и при је ма у бол ни цу, то ком 
24 са та на джи вља ва ња би ва ме та бо ли сан и пот пу но 
ели ми ни сан из ор га ни зма. Сто га се у овим си ту а ци ја-
ма не мо же оче ки ва ти по зи ти ван ток си ко ло шки на лаз 
чак и ка да окол но сти с ве ли ком ве ро ват но ћом ука зу ју 
на то да је осо ба у вре ме по вре ђи ва ња би ла у ста њу 
на пи то сти. Чак и ка да је осо ба на джи вља ва ла по вре ду 
кра ће од 24 са та, код ко је пост мор тал но ни је уста но-
вљен ал ко хол у кр ви (у на шем ис тра жи ва њу у се дам 
слу ча је ва), по сто ји те о риј ска мо гућ ност да је у вре ме 
од и гра ва ња не зго де по сто ја ло ста ње ал ко хо ли са но-
сти, а да је то ком пе ри о да на джи вља ва ња до шло до 
пот пу не ели ми на ци је ал ко хо ла из кр ви. Пре ма то ме, 
са мо у 24 слу ча ја (28,6% од 84) у ко ји ма су по вре ђе ни 
во за чи умр ли на ме сту по вре ђи ва ња, а пост мор тал но 
ни су има ли ал ко хол у кр ви, ал ко хо ли са ност во за ча као 
ак ци ден то ге ни фак тор у на стан ку са о бра ћај не не зго де 
са си гур но шћу се мо гла ис кљу чи ти.

Због прет ход но на ве де ног ве о ма је зна чај но да се од 
осо ба по вре ђе них у са о бра ћај ним не зго да ма, ко је из-
ве сно вре ме над жи ве по вре ду или је пре жи ве, узо рак 
кр ви за ана ли зу на ал ко хол узме што пре у здрав стве-
ној уста но ви у ко јој се ли це ле чи. Пре ма до са да шњим 
ис ку стви ма, то се ни је ра ди ло у свим ин ди ко ва ним 

Та бе ла 7. Број по вре ђе них во за ча пре ма вре ме ну по вре ђи ва ња у то ку да на
Table 7. Number of injured drivers according to the time of accident

Време повређивања (h)
Time of accident (h)

Сви возачи
All drivers

Алкохолисани возачи
Drunk drivers

Неалкохолисани возачи
Sober drivers

N % N % N %

0–6 29 34.5 17 54.8 9 29.0

6–12 19 22.7 3 9.7 10 32.2

12–18 18 21.4 4 12.9 7 22.6

18–24 18 21.4 7 22.6 5 16.2

Укупно
Total 84 100 31 100 31 100

Та бе ла 8. На чин од и гра ва ња са о бра ћај не не зго де
Table 8. Traffic accident reconstruction

Начин одигравања незгоде
Type of accident

Сви возачи
All drivers

Алкохолисани возачи
Drunk drivers

Неалкохолисани возачи
Sober drivers

N % N % N %

Прелаз у супротну траку
Crosing into the opposite lane 26 30.1 10 32.2 11 35.4

Скретање с пута
Turning off the road 19 22.6 8 25.8 6 19.3

Чеони судар
Frontal collision 18 21.5 4 12.9 8 25.8

Чеони удар у препреку
Frontal hit to the barrier 12 14.9 5 16.2 4 12.9

Удар од позади
Hit from behind 9 10.9 4 12.9 2 6.6

Укупно
Total 84 100 31 100 31 100

Ђуровић Г. и сар. Стање алкохолисаности код смртно повређених возача путничких возила
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слу ча је ви ма. Та ква лоша прак са, ко ја је у су прот но сти 
с ва же ћим за кон ским од ред ба ма, мо же има ти озбиљ-
не кри вич но прав не по сле ди це у суд ском по ступ ку у 
ко јем се утвр ђу је од го вор ност не ког ли ца за на ста нак 
са о бра ћај не не зго де, на ро чи то во за ча и пе ша ка код ко-
јих ста ње ал ко хо ли са но сти по пра ви лу зна чај но ути-
че на на ста нак са о бра ћај не не зго де. Тре ба на гла си ти 
да је у чла ну 174. За ко на о без бед но сти са о бра ћа ја на 
пу те ви ма јасно на ве де но да ће овла шће но ли це ко је 
вр ши уви ђај са о бра ћај не не зго де у ко јој има по ги ну-
лих, од но сно по вре ђе них ли ца, од ре ди ти „да се не по-
сред ним уче сни ци ма са о бра ћај не не зго де узме крв 
или крв и урин ра ди утвр ђи ва ња ко ли чи не ал ко хо ла 
у кр ви, од но сно по сто ја ња пси хо ак тив них суп стан ци 
у ор га ни зму“.

Ис тра жи ва њем је утвр ђе на до ми на ци ја осо ба му-
шког по ла, ка ко у гру пи свих смрт но по вре ђе них во-
за ча (95,2%), та ко и у гру пи смрт но по вре ђе них во-
за ча код ко јих је до ка за но ста ње ал ко хо ли са но сти у 
вре ме од и гра ва ња са о бра ћај не не зго де (96,8%). Ра ди 
ре ал ног са гле да ва ња си ту а ци је, по ку ша ли смо да од 
од го ва ра ју ћих ин сти ту ци ја (по ли ци ја, Ауто-мо то са-
вез Ср би је) до би је мо по да так о пол ној ди стри бу ци ји 
во за ча мо тор них во зи ла у оп штој по пу ла ци ји, али у 
то ме ни смо ус пе ли. Мо же се прет по ста ви ти да су осо-
бе му шког по ла про цен ту ал но не што че шће као во за-
чи мо тор них во зи ла, али та уче ста лост си гур но ни је 
то ли ко ве ли ка као она ко ја је ис тра жи ва њем утвр ђе на 
у гру пи смрт но по вре ђе них во за ча, а по себ но у гру пи 
смрт но по вре ђе них ал ко хо ли са них во за ча. Сто га се 
мо же за кљу чи ти да је му шки пол сам по се би зна ча јан 
ак ци ден то ге ни фак тор за смрт но по вре ђи ва ње во за ча, 
а ста ње ал ко хо ли са но сти би се мо гло про гла си ти ско-
ро спе ци фич ним ак ци ден то ге ним фак то ром за во за че 
му шког по ла. До ми на ци ја осо ба му шког по ла као уче-
сни ка у са о бра ћа ју ис пи ти ва на је у мно гим зе мља ма 
и ни је по ка за на из ра зи та до ми на ци ја му шка ра ца, али 
је бит на чи ње ни ца да мно го ви ше му шка ра ца во за ча 
уче ству је у са о бра ћај ним не сре ћа ма са смрт ним ис-
хо дом, док же не во за чи че шће иза зи ва ју са о бра ћај не 
не зго де са не смрт ним по сле ди ца ма [9]. Ипак, уоча ва 
се тренд по ве ћа ња бро ја смрт них слу ча је ва же на во-
за ча услед њи хо вог све че шћег упра вља ња мо тор ним 
во зи ли ма [10].

По сма тра но по жи вот ним до би ма, нај ве ћи број 
ал ко хо ли са них во за ча био је стар 21–30 го ди на, ка ко 
укуп но, та ко и у гру пи ал ко хо ли са них му шка ра ца, док 
је јед на ал ко хо ли са на же на би ла у че твр тој де це ни ји. 
До би је ни ре зул та ти ука зу ју на то да је пи је ње ал ко хол-
них пи ћа, с од го ва ра ју ћим не же ље ним по сле ди ца ма, 
зна чај но че шће у мла ђој по пу ла ци ји, што по твр ђу ју и 
дру ге сту ди је [9, 11, 12]. Пе ри од адо ле сцен ци је но си 
са со бом ви сок ри зик од уче ство ва ња у са о бра ћај ним 
не зго да ма са смрт ним по сле ди ца ма, јер је по пра ви лу 
реч о не ис ку сним во за чи ма [13]. Ме ђу тим, не тре ба 
за не ма ри ти ни пи је ње ал ко хол них пи ћа код во за ча 
сред њег и ста ри јег жи вот ног до ба. На ши ре зул та ти 
о жи вот ном до бу ал ко хо ли са них во за ча у скла ду су с 
по да ци ма из ли те ра ту ре [14, 15].

Код осо ба ко је су умр ле у тре нут ку по вре ђи ва ња 
или убр зо по за до би ја њу по вре да на ме сту од и гра ва-
ња са о бра ћај не не зго де кон цен тра ци ја ал ко хо ла ко ја 
се утвр ди хе миј ско-ток си ко ло шком ана ли зом у узор ку 
кр ви узе том то ком об дук ци је од го ва ра ал ко хо ле ми ји 
у вре ме по вре ђи ва ња, што је у на шем ис тра жи ва њу 
за бе ле же но у 26 слу ча је ва (83,8% од 31). Код оних ко ји 
су на джи вља ва ли по вре ду из ве сно вре ме и код ко јих 
је пост мор тал но утвр ђен ал ко хол у кр ви (пет осо ба у 
на шем ис тра жи ва њу), ал ко хо ле ми ја у вре ме од и гра-
ва ња са о бра ћај не не зго де мо гла је би ти ма ња од оне 
пост мор тал но уста но вље не, ако су у то вре ме би ли у 
тзв. фа зи ре сорп ци је ал ко хо ла, али и ве ћа, уко ли ко су 
у вре ме по вре ђи ва ња би ли у фа зи ели ми на ци је, што 
на осно ву до ступ них ме ди цин ских по да та ка ни је би ло 
мо гу ће си гур но уста но ви ти.

Пре ма за кон ским од ред ба ма, ду го го ди на до зво ље-
на ал ко хо ле ми ја за во за че ама те ре у Ср би ји би ла је до 
0,5‰, а пре ма нај но ви јем За ко ну о без бед но сти са о-
бра ћа ја на пу те ви ма, она је до 0,3‰. Про фе си о нал ним 
во за чи ма ни је уоп ште до зво ље но пи је ње ал ко хол них 
пи ћа ка да оба вља ју сво ју про фе си о нал ну де лат ност.

Ве ћи на до са да шњих ис тра жи ва ња ука зи ва ла је на 
ве ћи ак ци ден то ге ни зна чај ни жих ал ко хо ле ми ја код 
во за ча мо тор них во зи ла. Па вло вић и Ро ло вић [16] 
су за кљу чи ли да нај ве ћи број са о бра ћај них не сре ћа 
на ста је при ни жим ал ко хо ле ми ја ма (0,5–1,5‰). До-
ка за но је да деј ство ал ко хо ла на ор га ни зам већ при 
ал ко хо ле ми ји ис под 0,5‰ сма њу је ефи ка сност у во-
жњи и спо соб ност пра вил ног упра вља ња во зи лом, а 
пре ма не ким про це на ма, чак и при ал ко хо ле ми ји во за-
ча од 0,3‰, ко ја је да нас до зво ље на за во за че ама те ре 
у Ср би ји, по сто ји за тре ћи ну ве ћи ри зик за на ста нак 
за де са. Фел (Fell) и Во ас (Vo as) [17] су по ка за ли да ал-
ко хо ле ми ја од 0,5‰ до 0,7‰ по ве ћа ва ри зик за уче шће 
у са о бра ћај ној не зго ди са смрт ним ис хо дом 4–10 пу та 
у од но су на оне без ути ца ја ал ко хо ла. Ак ци ден то ге-
но деј ство ни жих ал ко хо ле ми ја об ја шња ва се ви ше-
стру ким штет ним ути ца јем ал ко хо ла на по на ша ње 
осо бе, мо то ри ку и функ ци о ни са ње чу ла. Ти пич но је 
да под ути ца јем ал ко хо ла, на ро чи то код ни жих ал ко-
хо ле ми ја, че сто до ла зи до пре це њи ва ња соп стве них 
спо соб но сти, др ске и пре бр зе во жње и не по што ва ња 
са о бра ћај них зна ко ва и про пи са [18, 19]. Под ути ца јем 
ал ко хо ла сви по кре ти и рад ње су успо ре ни, уз че сто 
не а де кват но мо тор но ре а го ва ње. Про ду же но је тзв.  
ре ак ци о но вре ме, тј. вре ме од уоча ва ња не ке опа-
сно сти до ре а го ва ња. Ал ко хол ло ше де лу је и на чу ла, 
по себ но на вид и слух. Под ути ца јем ал ко хо ла до ла-
зи до су же ња видног по ља и не а де кват не про стор не 
ори јен та ци је, с по гре шним про це њи ва њем ра сто ја ња, 
што је на ро чи то опа сно при ли ком пре ти ца ња. Упра во 
се ова квим деј ством ал ко хо ла мо же об ја сни ти уста-
но вље ни ре зул тат да су скре та ње с пу та и уда рац од 
по за ди у дру го во зи ло, као на чи ни на стан ка не зго де, 
би ли че сти у гру пи ал ко хо ли са них во за ча. Код ал ко-
хо ли са них је оте жа на адап та ци ја на све тло и та му, 
што је на ро чи то зна чај но то ком ноћ не во жње, ка да 
су че ста на гла за сле пљи ва ња фа ро ви ма во зи ла ко ја 
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до ла зе из су прот ног сме ра. Под ути ца јем ал ко хо ла 
мо же до ћи и до ства ра ња илу зи ја, нај че шће но ћу, у 
ви ду не пре мо сти вих пре пре ка на пу ту, што узро ку-
је на гло скре та ње, ко че ње или за о би ла же ње, не рет-
ко с фа тал ним по сле ди ца ма. У на шем ис тра жи ва њу 
утвр ђе но је да је 17 ал ко хо ли са них смрт но по вре ђе-
них во за ча (54,8%) са о бра ћај ну не зго ду до жи ве ло 
упра во то ком но ћи, од по но ћи до шест са ти ују тро, 
што је у скла ду с ре зул та ти ма аме рич ке сту ди је у 
ко јој је смрт но по вре ђи ва ње ал ко хо ли са них во за-
ча три пу та че шће ре ги стро ва но од шест са ти уве че  
до шест са ти ују тро [11].

Тре ба на гла си ти да је деј ство ал ко хо ла на цен трал ни 
нер вни си стем ја че у ре сорп ци о ној не го у ели ми на ци о-
ној фа зи – тзв. Ме лан ба јев (Mel lanby) ефе кат. По ве ћа ње 
кон цен тра ци је ал ко хо ла у кр ви, ко ји је свој ствен фа зи 
ре сорп ци је ал ко хо ла, чак и при ал ко хо ле ми ја ма ни жим 
од 0,5‰, зна чај но на ру ша ва пси хо мо тор не спо соб но-
сти због не мо гућ но сти ће ли ја цен трал ног нер вног си-
сте ма да се при ла го де на на гли по раст ал ко хо ле ми је.

У на шем узор ку во за ча с ал ко хо ле ми јом ни жом од 
1,5‰ би ло је ма ње (29% од 31). Ал ко хо ле ми ја ни жа од 
0,5‰ уста но вље на је код пет осо ба (16,1% од укуп ног 
бро ја ал ко хо ли са них), што зна чи да је око 84% ал ко хо-
ли са них во за ча има ло ал ко хо ле ми ју ве ћу од 0,5‰, док 
је у ра ни је по ме ну тој јор дан ској сту ди ји уче ста лост 
ових во за ча би ла 65% [7]. Код ве ћег бро ја смрт но по-
вре ђе них во за ча из на шег сту ди је ал ко хо ле ми ја је би ла 
ве ћа од 2‰ (18 или 58,1% од 31), а у нај ве ћем бро ју 
слу ча је ва (12) би ла је у ра спо ну од 2,1‰ до 2,5‰. Нај-
ве ћа утвр ђе на ал ко хо ле ми ја би ла је 3,85‰, што је ве-
о ма бли зу про сеч не смрт не вред но сти од 4‰. Штет но 
деј ство ви ших ал ко хо ле ми ја по сле ди ца је ин хи би тор-
ног деј ства ал ко хо ла у пси хич кој сфе ри, све до кра ћих 
или ду жих ин тер ва ла бе све сног ста ња и те шког по-
ре ме ћа ја мо то ри ке, ко ор ди на ци је, ре а го ва ња на опа-
сност и функ ци о ни са ња чу ла. Иако у та квом ста њу 
на пи то сти осо ба че сто ни је у мо гућ но сти да сед не у 
во зи ло и њи ме упра вља или је дру ге осо бе спре че у 
по ку ша ју да во зи, ре зул та ти на шег ис тра жи ва ња упо-
зо ра ва ју на чи ње ни цу да су упра во ви ше ал ко хо ле ми је 
зна чај ни ји ак ци ден то ге ни фак тор у на шој по пу ла ци ји.

Зна чај но је на по ме ну ти да не по сто ји ста лан и пра-
ви лан од нос из ме ђу ал ко хо ле ми је и симп то ма то ло ги је 
пи јан ства, чак ни код исте осо бе у ра зним си ту а ци-
ја ма. Симп то ма то ло ги ја за ви си од мно гих фак то ра, а 
не са мо од ак ту ел не ал ко хо ле ми је, при че му је ве о ма 
зна чај на ин ди ви ду ал на осе тљи вост осо бе на деј ство 
ал ко хо ла. На и ме, не ке осо бе по ка зу ју зна ке пи јан ства 
и при ма лој ал ко хо ле ми ји, а код не ких, на ро чи то код 
ал ко хо ли ча ра у фа зи то ле ран ци је на ал ко хол, ви со ка 
ал ко хо ле ми ја не мо ра би ти пра ће на кли нич ким ма-
ни фе ста ци ја ма пи јан ства. Тре нут но ста ње ор га ни зма 
(ис цр пље ност, бо ле сти и др.) мо же зна чај но да ути че 
на сла би је под но ше ње ал ко хо ла.

На осно ву по да та ка из ли те ра ту ре, оче ки ван је ве ћи 
број смрт но по вре ђе них ал ко хо ли са них во за ча то ком 
ви кен да, на ро чи то у пе так и су бо ту по сле де сет са ти 
уве че [20], ка да се прет по ста вља да је пи је ње ал ко-

хол них пи ћа че шће [17, 21]. Ме ђу тим, на шим ис тра-
жи ва њем утвр ђе но је да су ал ко хо ли са ни во за чи би ли 
че шће смрт но по вре ђи ва ни рад ним да ни ма (77,4%), 
што је у су прот но сти с ре зул та ти ма ве ћи не до са да-
шњих сту ди ја. Фел (Fell) и са рад ни ци [11] су утвр ди ли 
да се са мо 35% са о бра ћај них не зго да у ко јим су уче-
ство ва ли ал ко хо ли са ни во за чи од и гра ло у то ку рад них 
да на. То зна чи да не ма кон крет них обра за ца пи је ња 
ал ко хол них пи ћа, већ да се у на шој сре ди ни ал ко хол 
сва ко днев но зло у по тре бља ва.

У на шем ис тра жи ва њу сви смрт но по вре ђе ни во за чи 
по ги ну ли су у са о бра ћај ној не зго ди упра вља ју ћи пут-
нич ким ауто мо би лом. Ве ћи на су би ли во за чи ама те ри, а 
са мо у јед ном слу ча ју реч је би ла о про фе си о нал ном во-
за чу, ко ји је та ко ђе по ги нуо за во ла ном свог пут нич ког 
ауто мо би ла. Ни у јед ном слу ча ју ни је утвр ђе но смрт но 
по вре ђи ва ње про фе си о нал ног во за ча то ком оба вља ња 
ње го ве рад не де лат но сти. Ово је у скла ду с по да ци ма 
из ли те ра ту ре, ко ји ука зу ју на ма лу уче ста лост са о бра-
ћај них не зго да с уче шћем про фе си о нал них во за ча под 
ути ца јем ал ко хо ла [11]. Сто га се сма тра да је ри зик од 
уче шћа у са о бра ћај ним не зго да ма са смрт ним ис хо дом 
под ути ца јем ал ко хо ла за 18,6% ма њи код про фе си о-
нал них не го код во за ча ама те ра [22].

Иако ни је до ка за на ста ти стич ки зна чај на раз ли ка у 
од но су на ме сто од и гра ва ња са о бра ћај не не сре ће из-
ме ђу гру па ал ко хо ли са них и не ал ко хо ли са них смрт но 
по вре ђе них во за ча, ис тра жи ва ње је ука за ло на то да 
се ве ћи број не зго да у ко ји ма уче ству ју ал ко хо ли са ни 
во за чи од и грао у на се ље ним ме сти ма.

ЗАКЉУЧАК

Ре зул та ти ис тра жи ва ња ука зу ју на зна чај ну уло гу ал-
ко хо ли са но сти во за ча мо тор них во зи ла као ак ци ден-
то ге ног фак то ра за на ста нак са о бра ћај них не зго да 
у на шој сре ди ни. Сто га је оправ да но ак ту ел но по о-
штра ва ње са о бра ћај них про пи са ко је се од но си на 
сма ње ње до зво ље не ал ко хо ле ми је код во за ча ама те ра, 
као и че шће ру тин ске кон тро ле во за ча на при су ство 
ал ко хо ла, што би, пре ма на шим ис тра жи ва њи ма, на-
ро чи то тре ба ло вр ши ти то ком ноћ них са ти. Јед на од  
до дат них и ве ро ват но ефи ка сних ме ра пре вен ци је мо-
гла би би ти пот пу на за бра на пи је ња ал ко хол них пи ћа 
за све во за че. Не ко бу ду ће ис тра жи ва ње мо гло би да 
ука же на то да ли су по о штре не за кон ске ме ре де ло-
твор не у пре вен ци ји са о бра ћај них не зго да уоп ште, а 
на ро чи то оних у ко ји ма је ал ко хол зна ча јан ак ци ден-
то ге ни фак тор.

ЗАХВАЛНИЦА

Ауто ри би овом при ли ком же ле ли да за хва ле Ми ни-
стар ству про све те, на у ке и тех но ло шког раз во ја Ре-
пу бли ке Ср би је на пру же ној фи нан сиј ској по мо ћи у 
ре а ли за ци ји при мар не сту ди је ко ја је пру жи ла осно ву 
за пи са ње овог члан ка, у окви ру про јек та број 175014.
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ЛИТЕРАТУРА

SUMMARY
Introduction Consumption of alcohol may be an important 
causative factor in traffic accidents, particularly in categories 
of drivers and pedestrians.
Objective Analysis of frequency and other important medico
legal characteristics of drunken state of motor vehicles drivers.
Methods We analyzed autopsies performed at the Institute of 
Forensic Medicine Belgrade during 2008 and 2009. Data were ob
tained from autopsy protocols, results of toxicological examina
tions, and police reports about circumstances of traffic accidents.
Results Out of all 84 fatally injured drivers, drunken state was 
proved in 31 (36.9%). The majority of them were males (30% or 
97%), while only one female driver was under the influence of 
alcohol. The most often drunken drivers were in the third life 
decade (10% or 32.2%). In most cases the injured alcoholised 

drivers died immediately after the accident (83.8%). In most of 
them blood alcohol concentration (BAC) was higher than 2‰ 
(58.1%), most frequently (12) BAC varied between 2.1‰ and 
2.5‰, and the highest determined BAC was 3.85‰. The major
ity of accidents occurred between midnight and 6 a.m. (54.8%), 
mostly during working days (77.4%). The most frequent ways 
of the occurrence of traffic accidents were driving by turning 
away from the road and striking from behind another vehicle 
on the road.
Conclusion The obtained results point out the important role 
of the drunken state of the drivers of motor vehicles as a causa
tive factor in traffic accidents in our population. The potentially 
effective preventive measure could be absolute prohibition of 
alcohol consumption for all drivers.
Keywords: drivers; alcohol; medicolegal importance
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