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Muomu ytepyca y TpyaHohu, Tokom nopohaja
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KPATAK CAZAPXAJ

Mwuiomu cy Hajuewwhn 6eHUrHM TYMOPW reHNTaHKX OpraHa XeHa y penpoayKTuBHom nepuogy. Octea-
pviBare penpofyKTBHe GYHKLMje Y KaCHMjeM XMBOTHOM A00Y, Y3 cBe yelhy NpUMeHy acMCTMpaHUX
penpoayKTUBHIX TEXHONOTja, BOBOAM A0 cBe Beher 6poja TpyAHONha KOMMIMKOBaHWX MioMMMa. Fbrxosa
BE/IMYMHA Ce MOXKe MeHbaTu TOKOM TpyaHohe, a npomeHe cy Hajuelthie nHanemayanHe. Behinha muoma npe-
CTaje fia pacTe UK ce cMakbyje Tokom nyepnepujyma. Ebekar mmoma Ha TpyaHohy 3aB1Cy of HUXOBOT 6poja,
nokanusauuje 1 BenmuuHe. MexaHvn3mm Kojuma MMoMu AOBOJE A0 HaCTaHKa NepuHaTasHUX KoMMMKaLumja
HUCY NOTMYHO jacHW. Myomm y TpyaHONK Mory 6UTK y3poK HacTaHKa 6pOojHUX NeprHaTaNHUX KOMMMKa-
umja, Kao WITO Cy KpBapee y TpyaHohu, cnoHTaHy nobayaju, 6on ycnen LupBeHe aereHepauuje, Kocu 1
nonpeyHy Nonoxaj NnoAa, npespemeHy nopohaj, npeBpeMeHa pynTypa Nj0A0BMX OBOjaKa, NpeBpemMeHO
opnybsbmBatbe NocTe/bliLe U HeHanpeaoBatkbe nopohaja, a nosesyjy ce u ¢ Behom yyectanowhy LapcKmnx
pe30Ba, onepaLMoHUX BarMHaHKX nopohaja, atoHuje yTepyca 1 MoCTnapTaiHUX KpBapeksa. [MoctnaptanHe
XUCTEPEKTOMMje Ko OBUX XeHa cy Takohe yelhe Hero y onwToj nonynauuju. MoctnaptanHe nHdekuuje
cy Yelwwhe KoA XeHa C MMOMVMa MaTepuLie, @ MOMM MOTY 61TV 1 Y3pOK pesiaye nialeHTe nocie nopo-
haja. Hajuewhn y3pok mopbuanteta HOBOpoheHYaamn Majkiu C MMOMUMA je MpemaTypuTeT ¢ 0631poM Ha
TO Aa ce TpyAHONe eHa C MMOMIMMA 3aBpLUaBajy y miahoj rectaumoHoj ctapoctu. [Npaherbe TpygHohe
KOMM/IMKOBaHe MMOMMMa Y OCHOBY Ce He pa3nuKyje of npahetba HopmanHe TpygHohe. Jleyerse ce cBo-
AV Ha MMPOBakE 1 KIIMHUYKO npahetbe, MpUMeHy CMMMTOMATCKe Teparnuje YKONMKO ce nojasu 601 1
WHTEH3VBaH Haf30p CTarba deTyca, AOoK e y aKyTHUM CTartbuMa npuberaBa XMpYpLIKOj MHTEPBEHLMjW.

KrbyuHe peun: mrom; TpygHoha; nopohaj; nyepnepujym; dpetyc

yBoa

Muomu cy Hajyemthu 6eHUTHY TyMOPY TeHMU-
TaJTHMX OpTaHa >KeHa y PelpOfyKTMBHOM IIe-
puony [1]. IlpeBanenuyja MmuoMa y TpynHohu
je usmeby 0,1% u 3,9% [2]. Bpoj Tpyguuuna c
MMOMMMA je of, 2,7% y OIUITOj MONyaaluju,
npeko 12,6% y momynanujyu I0gBpruyToj Io-
CTYIIKY acUCTHpaHe penpojyKuuje, 5o 25%
Meby >xeHaMma cTapuje XMBOTHe T0o6M Koje ce
HOJIBPraBajy MOCTYIIKY GepTuansanmje in vi-
tro ¢ jajuum henujama gaBaoua [3]. Ctynuje
3aCHOBaHe Ha yITPa3ByYHOM IpeTnefy Tpyh-
HUIa T0Ka3yjy Behy mpeBaneHujy Muoma
0]l paHMje U3BeeHUX UCTPAKMBamba, IPBEH-
CTBEHO 3aCHOBAHMX Ha KJIMHMYKUM Hama3uma
U BU3YeIM3alijyl MMOMa TOKOM IIapCKOT pe3a,
Te ce y CTyiMjaMa HOBMjeT JaTyMa HaBOAIM IIpe-
BasteHLuja 1 o, 10% po 20% [4].
I[Tocrap/pame ayjarHode Muoma y TpygHohn
HUje jefHOCTaBHO. KMIMHMYKIM ITpernefoM ce
MOJKe IMjarHOCTUKOBaTH 42% M1OMa IIPEYHM-
ka Beher o 50 mm u camo 12,5% mpeyHuka
30-50 mm [5]. YnTpa3Byk urpa IJ1aBHY YOIy
y IIOCTaB/balby AMjardose Muoma y TpysHohu
(Cnuxka 1) [6]. [TpumeHOM KOTIOP IOIUIEPA MK
MTOHAB/balbeM YATPA3BYYHOT Npernefa HaKoH
30 MyHYyTa MOTY ce fudepeHIpPaT MUOMMA Y
OIHOCY Ha KOHTpaKluje Matepuue [7].
ITomauy us murepaType o yTUIlajy TPyAHO-
he Ha BenmuMHY MMOMa Cy OIIpeyYHY, a IIpoMe-
He cy Hajuemrhe uupuBKURyante [8, 9]. JIn (Lee)

u capafHuLM [5] ¢y y cTyAuju ob6jaBbeHOj
2010. roguue mmokasanu ga 60-78% muoma He
pacTe 3HauajHO TOKOM TpysHOhe. Muomu koju
IIpOMeHe BeMMIMHY TOKOM TpyAHohe yrias-
HOM pacTy y IPBOM TPUMECTPY, HAPOINUTO Y
IIPBUX JeceT Hefieba rectanyje [5]. Takobe ce
cMaTpa Aa Majlii MIOMM PacTy TOKOM IIPBOT
M APYTOT TPUMECTPA, a ia Ce CMakbyjy TOKOM
Tpeher, ZOK AMMeH3Mje BEIMKIX MIOMA OCTajy
HeIpOMerbeHe MM Ce YaK CMabyjy Y TPyAHOhN
[5]. Behuna MuoMa He Mea CBOjy BeTMYUHY
3HAYajHO TOKOM IIyeplepujyMa, Maza ce KOj
7,8% >eHa oHa cMamyje 5o 10% [5]. Muomu
KOj¥I MHBOJTYMPajy HaKOH Iopolaja yrmaBHOM
JOCTVDKY BENMMYMHY KOjy Cy MMaJI TIpe TPYA-
Hohe 1o Tpeher nocrnapransor mecera [10].

MUOMW Y TPYAHORU U HA MOPOBHAJY

Y BehmHM cryyajeBa MUOMY He M3a3UBajy KOM-
iuKanuje TokoM Tpygaohe [8]. Cmarpa ce fia
10-30% >xeHa ¢ MMOMMMa ¥IMa KOMIUIMKALIMjE Y
tpynaohu [5]. Ilogany us muteparype nokasy-
jy Iia ce MyoMH y TpygHOOM OBe3yjy ¢ HaCTaH-
KOM OpOjHUX IIepUHATaTHUX KOMIUIMKAIVja,
Kao IITO CY KpBapemwe y TpyaHohy, cioHTaHN
no6adaju, 6071 ycren IjpBeHe fiereHepaliyje, Ko-
CM ¥ IONIPEYHM TIOJIOKA]j IIOA, IpeBpeMeHN
nopobaj, mpeBpeMeHa pynTypa IIOZOBUX OBO-
jaka, TIpeBpeMeHO OfTyO/bUBame MOCTe/bNIIe
u 3acToj mopobaja, Te ¢ Behom ydecranoumhy
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Cnuka 1. YnTpa3ByyHa Cika MMOMa 3atber 3uaa yTepycay TpyaHohu
Figure 1. Ultrasonogram of the posterior wall myoma in pregnancy

LJapCKMX Pe30Ba, OIlepallMOHMX BarvHa THMUX Iopobaja,
aTOHMje MaTepulle U IIOCTIIAPTATHOT KpBapema [11, 12,
13]. I[Tpo6neM cTyauja Koje ce 6aBe yTUIlajeM MuOMa Ha
TPYHGHONOY je IpUCTPAaCHOCT Ipy OfabMpy MCIIUTAHNIIA
(enrm. selection bias), HefOBO/bHA BelIMYMHA Y30PKa, pas-
JIVKe Y KPUTEPUjyMMMa 3a YK/bYIMBAbe Y CTYAM]Y, HEHO-
CTOjarbe KOHTPOJIHE IPYIIE, PETKOCT I10jaBe KOMIUIMKALINja
U IIOCTOjarbe OPOjHUX peMeTU/IauKUX (T3B. KOH(AYH/VMHT)
dakropa [5, 8]. Kao nocnennuija cBera HaBeieHOT, OfALIN
CTyMja Koje Cy MCIIUTIBAaJIe KOpelalLujy MUuoMa 1 IojaBe
IepyHATaTHVX KOMIUIMKaLMja Cy Hefocnenuu [5, 12].
Y1uiaj Myoma Ha TpySHONY 3aBUCK Of BMXOBOT 6poja,
NoKanusanyje u BenmyuuHe [14, 15, 16]. Cryauje xoje cy
UCTpaXMBaJjle YTUIlaj BeI4uHe, 6poja 1 ToKanusanuje
MIOMa Ha ITepUHATAIHI VICXOf YKa3yjy Ha OMIUTH YTH-
I]aj MMOMa Ha MaTepuLly U IUIALleHTY, OfHOCHO Ha MojaBy
IlepMHATaTHUX KOoMIUIMKanyja [12]. Jlokanusamuja Myuo-
Ma Y OFHOCY Ha JIOKa/IM3alyjy IIOCTe/bULle IMa 3HauajaH
edekaT Ha ucxop TpygHohe [17]. MuoMu Ha meTe/blLiu U
CyIICepOo3HM MyoMH ¢ Buule o 50% yKyIIHOT BOTyMeHa
MMOMa BaH MVOMETPHjyMa PETKO Y3POKY]jy KOMIUIMKALI-
je y rpynuohu [3]. MexaHM3MM KOjuMa MUOMY JOBOJIE O
HACTaHKa [TepYHATATHUX KOMIUIMKALMja HICY TIOTIYHO
jacHu [18]. Cmarpa ce fa BehyHa KOMIUIMKaLMja IOTHYe
Off, FbMIXOBOT MEXaHIYKOT [IejCTBa Ha TPAaBUHY MaTEPUILY
[18]. MuoMu yTU4y Ha pacTe3ambe MaTepulie, JOBOLE [0
[IPOMEHA y CTPYKTYPY eHAOMETPUjyMa, YTy U Ha edu-
KaCHOCT KOHTpaKIlMja MaTepulie, a MOTY IIpefCTaB/baTy
IpenpeKy TokoM nopobaja [6, 12]. Muomu takobhe mory
OIpaHMYNTY IOKpeTe IJI0fia TOKOM TpyaHohe [19].
I[Tomay u3 muTeparype ykasyjy Ha TO Jia je CTOIIa CIIOH-
TaHMX Io6ayvaja y gpyrom u Tpehem tpumectpy Beha kxon
TPYAHNIIA C MYIOMMMA I [Ja MUOMM MOTY GUTHI Y3POK 1
IIOHAB/baHMX CIIOHTaHMX Nobauaja [5, 8]. Crynuja benco-
Ha (Benson) u capaguuka [20] u3 2001. rogyHe yka3ana
je Ha TOTOBO ABOCTPYKO Behy cTomy no6avaja y rpymnu of,
143 manyjeHTKMbEe ca yATPA3BYYHO [AMjarHOCTMKOBAHNM
MIOMUMa Y IPBOM TPUMeECTPY, Y Hopebhemy ca xeHama
MCTOT XMBOTHOT fo6a 6e3 muoma (14,0% npema 7,6%).
Cromna cioHTaHMX mo6avaja je BMIIA KOJI >KeHa C MY/ITH-
IUIVIM MMOMYIMa y ORHOCY Ha OHe C M30/I0BaHMM MUOMMMa
(23,6% npema 8,0%), [OK Be/IMYMHA MMOMa HeMa YTHULIaja

[5, 18]. Muomu ce 6enexxe Kop, 14—-18% >keHa ¢ IIOHAB/ba-
HUM nobayajuma, a y 50% oBuX cnydajeBa Huje mpoHaheH
HUjefaH ApyTy y3pok mobauaja [21].

Jloxanusanyja Muoma je BaxkaH GpakTop pusuKa 3a Ha-
cTaHak no6ayaja. [To6avaju cy yerrhm kop xeHa ¢ MMOMU-
Ma y Iipefiefny Te/la MaTepulie Hero Koj, OHMX KOJ, KOjUX Cy
MVOMM Y TIpefieny iomer cerMmenTa [5]. Takobe cy werrhnm y
CTy4ajeBMMa VIMIUIAHTALVje Ha MECTY CYyOMYKO3HVIX MIO-
Ma [22]. Y cny4ajeBuMa MHTpaMypaaHUX U CYOMYKOSHUX
MJIOMa cTolla Iobaydaja je 40% y npsom 1 17% y fpyrom
TpuMecTpy [18, 22]. Tauan MexaHu3aM KOjUM MIOMM JO-
BOJie IO CITOHTaHMX nobavaja Huje jacaH. Kao moryhn
y3poly HaBofie ce HOoBehaHa KOHTPaKTUIHOCT yTepyca,
MeXaHI4YKa KOMIIpecHja ofj cTpaHe MuoMa u nopemehaj
cHabfeBamwa KpB/bY IOCTe/pMIe U IUTofa [5]. BpojHe cTy-
IMje cy MoKasaje Jla Cy KpBapemwa y IpBOM TPUMECTPY U
CIIOHTaHM Nobavaju yewhy kaja cy MMOMM y 61IU3MHU
nocrespuie [3, 18, 22]. biusnuHa Myoma IOCTe/bULN je
3Ha4YajHMja Hero BeJIMYMHA MyoMa [5, 22].

Mako MHoTe CcTyaMje HaBOfle CMabere CTOIe CIIOHTA-
HUX n06avaja KOJ XKeHa ¢ MMOMMMa HaKOH MMOMEKTO-
MMje, OHa je ¥ laJbe 3HAa4ajHO BMIIA Y OJHOCY Ha CTOIy
y onurroj nmomynanyju. Moryhu yspok oBe 1ojase je >xu-
BOTHa 7106 TpygHuua [20]. Pasmuunty TMIOBY M1OMa Ha
pasnuuuTe HauMHe yTUYY Ha UCXOf Tpy#Hohe, Te cy 1
eeKTV BUXOBOT XVPYPLIKOT JTederba Ha UCXOf, TpyaHohe
pasmuuanty [22]. Y muTepaTypu HeMa JOBO/BHO HOflaTaKa
0 YTUIajy MUOMEKTOMMje Ha IIepyHATaIHU UCXOx, [23].
Hajuewrhe nutupana cTyamja o yTuiiajy Muoma Ha IJIof -
HOCT je aHa/Iu3a cTyanja objaBbeHux o 1957. no 1980.
TOIVIHE, KOjOM je ITI0Ka3aHO CMakberhe CTOIIE CIIOHTAHUX
nob6ayvaja ca 41% Ha 19% y rpynu CUMIITOMAaTCKUX JXeHa
HaKkoH MyoMekToMuje [24]. Tlojenuuu ayTopu HaBope fa
HeMa JioKa3a 3a nmopehaH pyusuk CoHTaHuX nobavaja y
TpyAHOhaMa HakoH MuoMekToMuje [23]. VInTpamypai-
HI U CYIICEPO3HYM MMOMM IIpEeYHMKA Mamber of, 30 mm He
CMaTpajy ce KIMHUYIKY 3HA4YajHMM 3a HaCTaHaK CIIOHTa-
Hux nobavaja [22]. Kammo (Campo) u capaguumy [25]
Cy IOKasaau la MMOMEKTOMMja CMalbyje MHIMIEHLIN]Y
CIIOHTaHMX No6avaja yak 1 KOJ IIOCTOjarba CYIICEPO3HUX U
MHTpaMypanHux Muoma. Vcruryjyhu ygectanocT croH-
TaHMX No0Oavaja pe U I0C/Ie XMPYPIIKOT 3axBarta Kop, 128
>KeHa Miahux op 42 ropuHe, OBM MCTpa)kMBayy Cy 3ara-
3WJIN Ja Ce yYeCcTanocT of, 61,5% mpe onepanuje cMamuia
Ha 13,8% nmoce muomexTomuje [25]. Takohe cy nokasanu
Ia, MaKo Ha CTOITy TpyAHoha HAKOH MIOMEKTOMIje yTu4e
CTapOCT TPYAHULIE, M BeJIMYMHA MIOMa IIpeACcTaB/ba Oy-
TaH IPOTHOCTUYKY (PaKTOp ¢ 063MpOM Ha TO Ja je cToIa
CIIOHTAHO HaCTaIuX TPyAHOha HAKOH OIlepalyje Y 0BOj
CTYAMjU OWJIa BUIIA KOJ >KeHa KOjuMa Cy OfCTpalbeHn
Behy muomu [25]. MuomekToMuja ipe TpyfgHohe ce He
caBeTyje )KeHaMa Koje Cy MMaJle HEKOMIUIMKOBAaHY TPY[-
HOhy Ipy IT0CTOjarby MIOMa, /i Ce CaBeTYje OHMMa Koje
Cy MMaJjie KOMIUIMKaIyje y TpyAHohM 13a3BaHe MIOMUMa
[11]. IIpu moHOLIEHY Of/TyKe O MMOMEKTOMM)H IIpe IIa-
HUpaHe TpyaHohe Tpeba uMaTu y BUAY U Moryhe xupyp-
IIKe I aHEeCTe3MOIONIKe KOMITIMKAI[je, TOBUILEH PUSUK
Ol XMpYPpIIKOT Hopobaja u pynType MaTepulle y KaCHUjUM
TpyaHohaMa, Kao U TPOLIKOBe Jiedewa [12].
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YKibelterme rpaByjHe MaTepulie je peTKa KOMIUIMKa-
Ijuja TpygHOhe Koja ce jaB/ba II0YETKOM JPYroOT TpUMe-
crpa. OcuM KoJ peTpoBep3uje MaTepulie, 0OMYHO je upu-
OIIaTCKa, a/IM Y IUTEPaTypH IIOCTOje MpuKasy OoecHuIa
y KOjiiMa ce Kao y3pOK HaBOJie ¥ MMOMU Matepu1ie [26].

VIHBa3¥BHM AMjaTHOCTUYKY IOCTYILY ¥ TpyAHOhH,
Kao LITO Cy OJOICHja XOPMOHCKMX YYIINIIA, AMHMUOLIEH-
Te3a U KOPAOL|eHTe3a, a HAPOUUTO MHTPayTepUHa TpaH-
cdysuja, TEXHMYKY Cy 3HAUajHO OTEXAHMU Kafia I0CToje
MIOMU, Te je KO TPYAHUIIA ¢ MMOMMMa delrha rmojaBa
HeycIlexa bUXOBOr u3Bohema [7].

Hajuemrha xommnkanmja Myuoma y TpysHohu jecre
mojaBa 607a y abjoMeHy, 1ITO je IIOC/Iefulia IipBeHe Jie-
reHepanuje, yuja je yaectanoct oko 5% [8, 27]. Yaporuu
KOju JJOBOJie O HEeHOT HaCTaHKa jOlI HIUCY II03HATH, a O
TOMe IoCTOje Tpu Teopuje. IIpBa je ma, 360r Harior pa-
CTa MMOMa, BacKy/lapu3aliyja M1uoMa I0CTaje HefloBOJbHa,
IITO JOBOZY JIO TKMBHE aHOKCHje, HeKpo3e U MHpapKIyje.
IIpema npyroj Teopuju, pacT MaTepulie M3a3yBa IpoOMeHe
apXMTEKTOHVIKe KPBHUX CYIOBa, BoBopehm no ucxemuje n
HeKpo3e MIOMa YaK ) KaJl MUOMM He pacTy Hario. Tpeha
Teopyja yKasyje Ha 3HadajHy yJI0ry IIpOCTarfaaH/Ha Koju
ce ocnobabajy us henuja Mmuoma y MexaHusMy HacTaH-
Ka 60j1a, Y4eMy y IIPUJIOT TOBOPU [€jCTBO HECTEPOUTHNUX
aHTMpeyMarTyKa y Kynupamwy 6o7noBa [5]. Panuje ce cMma-
TpasIo ja Iojasa 60J1a He 3aBIUCY Off alICONTyTHE BeINYVHE
MUOMa, Majia HOBUje CTYAuje 0Ka3yjy fa ce oH demhe
jaB/ba KOJ TPYZHMIIA C MMOMUMa IIpedHuKa Beher of 50
mm [3, 5]. Knuanuky, cuappom 60/IHOT MIOMa, KOjH je
IIOBe3aH ca LIPBEHOM JieTeHepalijoM, OIUCYje ce Kao 607
y Ipefeny MIOMa VIV OHIITa O0IHA OCET/BUBOCT MOCIIE
Hanmnanuje, ¢ IOBUIIEHOM Te/IECHOM TeMIIepaTypoM, Jie-
YKOLIMTO30M, MYKOM 1 HoBpahamweM. YKOINKO Cy 3acTy-
IUbeHU jakyu 60JIOBU, YITpa3ByKoM ce denrhe yodasajy
aHeXoreHa I LMCTUYHA 110/ba Y MMOMMMA, MaJja ce CIMYHe
YATpa3BY4He C/IMKe MOTY BUIETY U KOJ] aCMIITOMATCKIX
myoMa [3]. Tepanujcky IpUCTYII OBOM CMHPOMY je KOH-
3epBaTMBaH: Ay>KU OOpaBakK y IOCTe/b) M IIPUMeEHa aHajI-
retuka [5]. borm Hekazja Mo>xe OMTI TaKBOT MHTEH3UTETA
fa 3aXTeBa XOCHUTANN3ALN]jY, IPUMEHY HAPKOTUYKUX
aHa/IreTMKa U enyupypanHe aHanresuje [3]. Excriopa-
TYBHA JJAIApOTOMMja Y TPYAHOOM je MHIMKOBaHa jeVIHO
KOJJ, TIOTOpIllakha OITIITET CTarba MallMjeHTKNIbE, C TOBUIIIe-
HOM TEMIIEPATyPOM, TeHepan30BaHOM IIepUTOHEaTHOM
VPUTALYjOM, U3Pa>KEHOM JIEYKOLIUTO30M U KpPBapeIbeM.
Ocranu y3pouu 60ra y abEoMeHy TPyZHMLA C MMOMUMa
CYy YBpTame MMOMa Ha IIeTe/bliy I, ITO je pebe, ykibe-
IITelhe MIUOMa 1 YBpTakbe MaTepulie y Ienuuu [15, 28].

Kop tpysuuia ¢ Mmmomuma Behu je pusmk of mpespe-
MeHOT nopobaja y ogHOCY Ha OHe Koje HeMajy MUOMe
(16,0% npema 10,8%) [5]. MynTuUIIIM M MUOMM JIOKAJIN-
30BaHM y O/IM3MHM ITOCTe/blULIe JOATHO oBehaBajy oBaj
pusuk [5]. Kunsaju (Qidwai) u capaguuny [29] cy 3abere-
SKIIY CTOIY IIpeBpeMeHMX nopobhaja Koj TpyaHuIIa ¢ MU-
omuMma og 19,2%. V crynuju Croyra (Stout) u capasHuka
[12] joxasaHM Cy CTATMCTUYKM 3HAUajHO Marba recTaly-
OHa CTapoCT U TeJleCHa Maca HoBopoheHYeTa Koy JkeHa
C MMOMMMaA y OHOCY Ha KOHTPOJIHY IpyIly UCIMTaHUIIA
6e3 myoma. OBu ayTopy Cy ycTaHOBMIY IToBehaHy MHI-
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[eHLIMjy IpeBpeMeHor opobhaja y TpysHohaMa KoMIuIu-
KOBAaHMM MUOMMMA, Ka0o U NIpeTepMUHCKe IIpeBpeMeHe
PYNTYype IIONOBUX OBOjaka, y mopehemwy ¢ rpynHohama
KOje HJICY KOMIUIMKOBaHe MuoMuma [12]. Munbema y
Be3M C YJIOTOM MMOMa Yy HaCTaHKY IIpeTepPMUHCKe Ipe-
BpeMeHe PYNTYype IVIOOBMX OBOjaKa 1 Jla/be Cy OIIpevHa C
0631poM Ha TO Ia TI0CTOje M UCTpaKMBamba y KojuMa Hije
TokasaH Behy pusuK Off 1beHOT HacTaHKa KOJ TPYRHUIIA
¢ Mmuomuma [29].

MarnmnpesenTanuja mwioga ce 6enexu y 13% tpygHo-
ha xommukoBaHux MuoMmuma [5, 6]. Yenthe ce jaBma y
CITy4ajy BENUKNX, MyATUIIIMX M MUOMa JTOKaTM30BAHUX Y
IpefieNy LOmer cerMeHTa Matepuue [5, 6]. KupxBaju u ca-
panHuiy [29] HaBoze ydecTanocT ¢eTanHe MalIIpe3eHTa-
nuje o 4aK 24,1%. ManmpeseHTanyja iofa y ibIuX0BOM
UCTpaKUBamwy Oua je 3HauajHO delrha KO TPyAHUIIA C
myomuma Behum o 100 mm y nopeberwy ¢ oHUM 4mju cy
MUOMU OU/IM IpedHnKa Maber of, 100 mm (23,1% npema
10,4%) [29]. [Ipema momaruma Koponanose (Coronado) n
capagHuKa [19], kapnuyHa mpeseHTalyja IJIofa ce jaB/ba
4eTypy NyTa Yenrhe Ko TPySHMLA C MUOMUMA.

ITopobaj xox TpyrHOha KOMITIMKOBaHNX MIOMMMA IIPO-
Iy>eH je 300r c/1abyx KOHTpaKIMja /I MHepLyje yTepy-
ca. Koponaposa u capaguumm [19] cy y cTynuju o6jaB/beHoj
2000. rogyiHe KON O BULIE MHUMIEHLIVjE JYICTOLIMjE KOJ
eHa ¢ MuomuMa. OTCTpyKIMja mopobaja je peTka KoM-
IUIMKaLMja KOf| BeMKyX npenmwadehnx muoma (Cmka 2).

Bucok mpolieHaT LIApCKUX pe30Ba KOfj, )KeHa C MUOMM-
Ma yTBpDeH je jol TOKOM ITpBe ITOIOBVHE JBafleCeTor Be-
ka. ITapckn pes je yemrhyt Kofi >keHa ¢ MMOMMMA HETO KOJ
TpynHuLa 6e3 Muoma (23% mpema 12%) [11]. To cimannx
TofjaTaxa gOLUUIN ¢y U Apyru uctpaxuaun [12]. Kunsaju
U capafHuLy [29] cy mokasanu fia je yITpa3By4HO OTKpU-
Barbe MIOMa y TPyAHOMY, He3aBUCHO Off Be/IMYMHE MIOMa,
IIOBE3aHO Ca 3Ha4YajHO BUIIVM PU3MKOM of Hopobaja Lap-
ckuM pe3oM. Cromna LIapcKuxX pe3oBa y 0BOj CTYAuju 61a je
49,1%. Beprauu (Vergani) u capagumiy [30] Takobe HaBozie
71a je CToIla LIAPCKMX Pe30Ba 3Ha4ajHO BUIIA KOJ] >KEHA C MI-
OMIMa U fia ce pu3MK nosehasa 3a 26% 3a cBakux 10 mm
noBehara MpevHyKa MyOMa y TPyIIM TPYAHMULIA C MUOMU-
Ma off, 50 mm unm Bulle Kojy ¢y ucnutusanm. [Ipepucno-
Hupajyhm ¢axTopu 3a nopobhaj mapckum pe3oMm Cy: Kocu

CnukKa 2. YnTpa3ByyHa C/ivka MMoma npesuja
Figure 2. Ultrasound image of myoma previum
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Cnuka 3. Mrom npesunja Ha NpeareM 31Aay yTepyca TOKOM LapCKor
pesa
Figure 3. Anterior myoma previum during cesarean section

U TIOIPEYHM I0/I0XKA]j IUIOJA, BEIMKI MIOMMY, MYITHUIIIN
MIOMU, CYOMYKO3HY MIOMY, MUOMH Y TIpefe/Ty HObeT Cer-
MeHTa MaTepulie 1 gucronyja [3, 5, 6, 30]. Behuna ayropa
je carmacHa fa ce IOCTOjalbe MIOMaA He CMaTpa KOHTpa-
MHJVKALVjoM 3a BaryHamHy nopobaj [5, 12]. AnconytHa
MHAMKAIMja 32 XUPYPLIKO 3aBpliaBambe opohaja cy camo
MMOMM KOjy OTICTPyMpajy nopobajuu myT (Cruxa 3).

INocTtmapTanHo KpBapeme je jollI jeflHa KOMIUIMKALMja
TpyAHOha ¢ MIOMMMa, Te CY U IIOCTHAPTATHEe XUCTepeK-
TOMje KOJ, OBMX XKeHa Jellthe Hero y OIITOj IOMy/Ianyjy
[5,13, 31]. IlocTnapranHa kpBapema ce jaB/bajy Kox 8,3%
TpyAHOha KOMIUIMKOBaHUX MMoMuMa [29]. Y3pouyu oBux
KpBapemwa cy npenmwadeha mocrepbuna, npeBpeMeHo ofi-
nTy6/pMBalbe MOCTE/bUIIE, ATOHMjA yTEepyca 1 IIojaBa ajxe-
PeHTHe IOoCTe/buUIle.

Kop TpymHuia ¢ MuomuMa nocrojame npegmwavehe
IIOCTe/bILIE je 1Ba IIyTa Yelihe Hero y OIIITOj IOy Ialy-
ju [5]. VicnutuBamweM ogHOCa u3Mebhy BennuuHe MuoMa
U JIoKaju3anyje mwianente, CroyT u capagauny [12] cy
ykasanu Ha delnhy nojasy npeamadehe mocrebuiie Kop
TPyAHULIA C MOMMMa IIpeuHKa Beher o 50 mm y ogHo-
Cy Ha OHE C MUOMMMA YMjH je TIPEYHMK Mawby of 50 mm.

[IpeBpeMeHO OfTyO/BYBabE IIOCTE/BULIE je PETKA, Ay
HOTeHIVjanHo ¢aTanHa KOMIUIMKalMja TpyaHohe, a mo-
Jaly O BeHOj IIOBEe3aHOCTH € II0CTOjalbeM MuoMa obja-
BJbEHM Y IUTEPATYpH Cy Heycarnamenu [3, 29]. Kunsaju
u capagHuuy [29] HuCy fokasanu mweHy mosehany yde-
CTasIoCT Kof, TpymHMLa ¢ muomuma. C gpyre crpase, Ko-
poHazmoBa u capaguuuy [19] cy ycTaHOBWIM YeTUPU ITyTa
yenrhy 1mojaBy IpeBpeMeHOT OfTy0/bUBamkba MOCTE/bULIC
KOZ TpymHuna ¢ muomuma. Crynuje koje ykasyjy Ha Behu
PU3UK JOKYMeHTOBajIe Cy Yelrhy 1ojaBy Ipy MOCTOjalmy
CYOMYKO3HUX U PeTPOIUIALIeHTHIX MUOMa, Kao 11 MUOMa
3anpemuHe Behe op 200 ¢’ [3, 5]. Moryhu y3pox Ha-
CTaHKa IIpeBpeMeHOT O/Ty0/bIBatba IIOCTe/bULIE Y OBUM
ClIy4ajeBMMa MOTao 6y 6MTH HacTaHaK IaplyjalHe UCXe-
MJlje U HeKpo3e Jieljujiye peTpoIIalleHTHUX MuoMa [5].

AroHuja yTepyca je y3poKOBaHa CMarbeHOM KOHTPAaK-
TUIHOIhY yTepyca ycren nocrojamka Muoma [3]. IlojaBa
aJIxepeHTHe IoCTe/bulle je yelnha KOJ kKeHa ¢ MMOMUMA,
He3aBJICHO Off JIOKa/Iu3aluje Mmyuoma [5].

Perka xoMImMKaluja MuoMa y TpyAHoOOU je XepHuja-
Ijuja MuoMa kpo3 ¢acuujante gedekre npegmer TpoOy-
IIIHOT 3U/ia, Y IIpefely yMOUIMKyca iy MHrBuHyMa. OBo

CTambe ce MOXe Jla/be KOMIUIVKOBATY YK/beITeHheM I 3aX-
TeBaTH XMPYPLIKO Jlederbe [32].

Beoma je 3HauajHO M MNUTame pU3KKaA PYNType MaTe-
pulLie Ha OXXI/BbKY Off MMOMEKTOMIje TOKOM TpynHohe u
nopobaja Ko >keHa KojuMa je mpeTxofHo ypaheHa muo-
MekToMmuja. Y BehmHNM cTymuja o oBoM mpobaemMy HaBo-
Ie ce He[lOBOJ/bHM IIOfjall)i Ha OCHOBY KOjuX 611 ce MOIa
Ipely3HO AedMHUCATH VHIUeHIVja pynType [8]. Pyn-
Typa Marepuiie y TpysHohu u Ha mopobajy Ha OXWBKY
Off IIPETXOfIHEe MVOMEKTOMje OIVICaHa je KaKo KOf KeHa
OIlepUCaHX JTAIIAPOTOMUjOM, TAaKO ¥ KOJ JIATIAPOCKOIICKY
OIlepMCaHNX XKeHa, MaJja Cy ITOJALM O KOHKPETHOM CTelle-
HY pu3uKa 00jaB/beHN Y inTeparypu onpeynu [23]. He no-
CTOjJ CarlIaCHOCT OKO TOTa [ JIVI JIAIIAPOCKOIICKY IIPUCTYII
nosehaBa pr3uk ox pynrype mareputie. Ilurame nHTErpHn-
TeTa OXKIM/bKa HAaKOH JIAIIApPOCKOIICKe MUOMEKTOMIje je Io-
ceOHO npenMeT pacrpasa. [lojenuHy ayTopy MoCTaB/bajy
IUTame Ja JIU je 31J] MaTepllie HAKOH allapOCKOIICKOT
ylIMBamba NOJjjefHaKO MHTAKTAH Kao U IOC/Ie YIIUBama y
BUIIIE CJI0jeBa IIpY OTBOpeHOj MuoMekToMuju [33]. Hacy-
IIPOT TOMeE, II0CTOje MUILIIbEHba /1 HAKOH JIAIIaPOCKOIICKIX
ollepalyija MyoOMa OBa KOMIUIMKallMja HacTaje delthe Kao
HOCTIeiNIIa HeoAroBapajyhe peKoHCTpyKIMje MIOMETpPU]y-
Ma IPWIMKOM JIAIIApOCKOIICKe MYIOMEKTOMIje, jep TeXHUKa
KJIacYI'YHe OTBOPEHe MIOMEKTOMYje TOfpa3yMeBa I/Bekbe
Martepulle y HEKOIMKO CTI0jeBa, Y3 IOTIIYHO 3aTBaparbe Ha-
craor omreherma Ha MaTepuIy, IITO TEOPETCKM CMAY-
je pU3NK Off PYIIType MaTepulie y KaCHUjuM TpyAHOohama
[34]. JTamapocKoIicka peKOHCTPYKIVja 31/l MaTepulie Lia-
BOBVMA je TEXHMYKY 3Ha4YajHO Texxa [35]. Ipyru daxrop 3a
KOjU ce cMaTpa ia yrpo>kaBa MHTETPUTET OKI/bKA HAKOH
JIaIIapOCKOIICKe MHTepBeHIYje jecTe Koarynanuja TKIBa,
KOja HacTaje Kao IOC/Ieulla YecTe IpyMeHe e/IeKTPOXU-
PYpI¥Mje Ipu IanapocKoOICKoj AuceKuju MuoMa [35]. Y
JIUTEPATYpU Ce HAaBOAY Jia je pPU3MK Off PYIType MaTepuLie
HAaKOH JIallapOCKoIIcKe MuoMekromuje 0,5-1%, a HakoH
knacuuHe 0,24-5,3% [5, 25]. HesaBucHO of XupypIuIkor
IPUCTYIIA KOji je KopyiheH, pUsIK O PYIITYpe MaTepuiie
je ¢akTOp KOju HOBOIM JI0 BUCOKE CTOIIE LIAPCKIX pe3oBa
KOJ TPYAHNIIA KOje CY MIPETXOJHO HOABPTHYTE MUOMEK-
Tomuju [6].

MUOMEKTOMWJA TOKOM LIAPCKOI PE3A

MuomMeKTOMMja TOKOM LIapCKOT pe3a ce FOiHaMa CMa-
TpaJia MHTEPBEHIjOM KOja MO>Ke OUTU yApYy>KeHa C BUCO-
KMM PU3JKOM 32 Pa3BOj MHTPAOIepaljIOHUX U HETIOCPeN-
HUX IOCTONEepPAalMOHUX KOMIIMKaLyja. ¥ TUTepaTypu
cTapujer flaTyMa MIMOMEKTOMMja TOKOM IIapCKOT pe3a ce
caBeTyje caMO OHJia KaJia je TO HEOIIXOHO pajy Oe30enHe
eKCTpaKljuje IJIOfa U yIIMBama pe3a Ha Matepunyu [17,
36]. Y HOBUMje BpeMe CBe je BUllle CTYAYja KOje IIOKa3yjy
Ia u3Boherme MMOMEKTOMIje TOKOM LIAPCKOT pe3a He Mopa
6UTH yAPYXKeHO ¢ HoBehaHUM PU3MKOM Of II0jaBe KOM-
wimKanuja [36, 37]. Pasnor 3a npeucnutuBame CTaBoBa 0
6e36eHOCTY MMOMEKTOMYje TOKOM LIapPCKOT pesa Cy peT-
Ke, a/Il BeoMa Telllke KOMIUIMKallJje MUOMa y TTyepIepu-
jyMYy, KOje 4eCTO 3aXTeBajy XMPYPILIKO Nederhe, a HEPETKO
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Y IOCTIIAPTAIHY XMCTepeKToMUjy [38, 39]. Behuna ayTo-
pa je carmacHa fia Cy y3 MMOMe Ha IIeTeJbIIU CYICepO3HU
MJOMM OHM KOje je Moryhe 6e36€IHO OfICTPaHUTY TOKOM
LJAPCKOT pe3a, JOK Ce OfCTPabiBalbe MHTPAMYPaTHUX 1
MYITUIUIMX MMOMa He Ipenopy4dyje [36, 37]. Takobe, oBy
omepanujy Tpe6a usberaparu y cydajy Mmuoma QpyHpnyca
u pora Matepuie [36]. MuoMeKTOMMja TOKOM L1apCKOT
pe3sa omoryhaBa usBolerse iBe onepanuje y OKBUpY jefHe,
Kao JI OYyBambe MaTepulle, Py 4eMy ce u3beraBajy pu-
3UIIM IOHOBHE JTalapoToMuje u anectesuje. Omryayjyhn
(daxTopy 3a JOHOLIEHE OfTyKe O MYIOMEKTOM)Y TOKOM
IIAPCKOT pe3a Cy Iopes aHaTOMCKe JTOKasm3alyje, 6poja u
BeJI4MHE MYIOMA, XMPYPLIKO JICKYCTBO aKyIlepa 1 CyM-
Ba Ha CEKYHJIapHY JereHepanujy camor Mmuoma [36, 37].
ATIconyTHa KOHTPaNHAVKAIMja 32 MIOMEKTOMIjY TOKOM
LJapCKOT pe3a je XUIIOTOHMja MaTepulie [36].

MUOMW Y NYEPMNEPUJYMY

ErsakycrocoBa (Exacoustos) u capagauun [17] ykasa-
JM Cy Ha Yelhy 1ojaBy IoCTHApTaMTHUX MH(eKLMja KOX
JKeHa ¢ MuoMmma yrepyca. CMaTrpa ce fla MMOMM MOTY
6uTH y3pOK pesupye IIaLleHTe TIOC/Ie mopobhaja u myep-
nepaiHe ceice [8, 13]. Y nyepriepujymy Backynapusany-
ja MaTepulle Ce 3Ha4ajHO CMalbyje, ITO MOXKe JOBECTU
T0 MCXeMMjcKe HeKpo3e Muoma Matepuie. OBo cTBapa
UJieaJIHy MOJJIOTY 3a aHaepOOHY MH(EKIN]y, IITO MOXKe
moBecTy 1o eHgoMeTpuTica. Hacynpor tome, Kupsaju n
capagHuiy [29] Hucy gokasanyu NOBYUILIEHY VHIVMIECHLU)Y
MOCTHAPTATHOT €H/JOMETPUTHUCA KOl TPYGHULA C MUO-
muMa. [TponyxeHo GpeOpUITHO CTalbe Y MOCTIAPTaTHOM
MepUony KOJ MallijeHTKNIba C MMOMJMa HeKafla MOXe
OUTU IPOY3POKOBAHO KOHTAMMHAIIMjOM HEKPOTUYHUX
cyOMyKo3HUX MuoMa. PeTko y myepnepujymy Moxxe fohu
IO CIIOHTaHe eKCIy/nsuje MuoMa y Baruny [18]. ITojaBa
IMOMMOMa je peTKa KOMIUIMKaIija ¥ HacTaje 0OMYHO
nocie nopobaja i nobavaja ycnen nHdpapKIyje u uH-
¢dexnuje Mmuoma. Mudekuuja ce o6uvHo mmpu per con-
tinuitatem U3 MaTepu4He AYIUbE, a/li MOXXe HACTaTH U
miM¢OreHNM 1 XeMaToreHuM nyteM. [Imommomu ce mMa-
HudecTyjy 60THO 0CET/BMBOM MacoOM Y Majloj Kap/IuLy,
HeKafia ¥ KIMHWYKOM C/IMKOM aKyTHOT abfjoMeHa, Kao

CnukKa 4. YnTpa3ByyHa C/iMka MMoMa yTepyca y nyepnepujymy
Figure 4. Ultrasound image of the uterine myoma in puerperium

Cnapuh P. Mvomu yTepyca y TpyaHohu, Tokom nopohaja n y nyepnepujymy

HOCTIE[NIIa PYITYPE, @ PETKO MOTY OMTI U Y3POK Celice
[38]. Beoma peTko MMOMMOMIU Ce MOTY jaBUTH Y TPYSHO-
hu [38]. Jlede ce XUPYPIIKK Y3 IPUMEHY aHTUOMOTHUKA
IIMPOKOT CIeKTpa fiejcTBa [39].

Behuna mnoma ytepyca mpecraje ja pacte mim ce cMa-
Ibyje TOKOM IIyepIepujyMa, Maja Cy y IUTepaTypy ONu-
CaHN ¥ C/Iy4ajeBM pacTa MUOMA y IyepIepUjyMy ¢ II0-
CIEAVYHVIM HACTAHKOM JIeTeHePATUBHIX IPOMEHA, IITO
MO>e IOBECTH [0 3HAYajHMX fuJleMa y Be3u ca audepeH-
nyjanHoM aujarnosoM (Cruka 4) [39].

YTULAJ MUOMA HA QETYC

Heonaranuu ucxonu TpyfHoha KOMIIMKOBAaHUX MM-
OMIMa ce He pasjiKyjy 3HadajHo of TpyAHONha HeKoM-
IUIMKOBaHMX OBMM TyMopuMa [3, 6]. ITocToje cTynuje y
KOjuMa HMje TIOKa3aHa II0Be3aHOCT MMOMa C HAaCTaHKOM
VMHTPayTEPUHOT 3aCTOja y PacTy IUIOAQ, Kao U CTyAMje Koje
yKasyjy Ha dernhy rojaBy MHTpayTepMHOT 3aCTOja y PacTy
IUIOfIA, /1M CaMo IIPY IIOCTOjarby peTPOIUIALIEHTHUX Cy0-
MyKo3HUX MuoMma [7]. HoBuja nctpakusama cy mokasana
Ia MIOMM He yTUYY Ha pacT deTyca, JOK je MHIAeHIIMja
pabarma ferie Masie TeecHe Mace 3a TeCTalMjCKy CTapoCT
CIMYHA Kao M y OMINTOj momynauuju [5, 6]. Hajuemrhn
Y3pOK MOpOuAMTEeTa HOBOpOheHYaaM MajKu ¢ MIOMMMA
je IpeMaTypuTeT, ¢ 003UPOM Ha TO Jia ce TPyAHONe XeHa
C MMOMUMa 3aBplIaBajy y MIa))oj recTanMoHoj CTapoCTn
[3, 12]. ITomauu u3 nuTepaType O yTUIjy MUOMa Ha VH-
TpayTepMHU 3aCTOj Y PacTy IIofa cy onpeynu [7]. ¥ uc-
tTpaxuBamwy KopoHayioBe 1 capagHuka [19] ykasaHo je Ha
noBehaH pM3MK HIKUX Arap CKOpoBa y IIETOM MUHYTY
XVMBOTA I Majle TelleCHe Mace Ha pobemy frelie Majku ¢
myomuMa. IIpema pesynratuma Croyra u capajgauka [12],
MHTpayTepuHa CMPT IUIOfA je fBa nyTa demha y Tpya-
HohaMa KOMIIIMKOBaHMM MUOMMMA I Ha Y He YTUIY
eBeHTYa/IHa IojaBa MajidpopMaliuja IJIOfa WU APYTU
(dakTOpy pusMKa 3a MHTPayTepUHY CMPT IUIOAA. Y BHUILeE
op, 50% ciy4ajeBa y MCIUTMBAHOM Y30pPKY MHTpayTepu-
Ha CMPT IJIOfA je HacTajla HAaKOH 32. Hefie/be TecTaluje.
Y rpynu TpygHMLIA C MMOMUMa KOJ uujux deryca Huje
IVjaTHOCTMKOBAaH MHTPayTepMHY 3aCTO] Y PacTy IJIOfa Y
HaBeJIeHOj CTYAUjU HYje youeH oBehaH pU3MK O MHTpa-
yTepuHe CMPTH TIOJA.

Mandopmanuje dperyca y3pokoBaHe MeXaHUIKOM
KOMIIPECHjOM MUOMa BeoMa Cy peTke. ¥ nepuopy 1980-
2005. rofuHe y TUTEpaTypu Cy 06jaB/beHN jefaH CIIy4aj
aHoMaJuja I7aBe IUIOfla C MHTPAyTEPUHMM 3aCTOjeM Y
pacTy 11074, jeflaH CIy4aj IOCTypantHoT flepopMuTeTa
TJIONA, jefiaH CITy4aj pelyKIMOHOT AedeKTa eKCTpeMUTeTa
U jefiaH cny4aj feopMuTeTa IVIaBe IVIOfjA €A TOPTUKO-
ymicoM [27]. TloTeHumjanHe TepaToreHe eeKTe CMambema
IIPOCTOpa MUKPOOKPY>Kelba eMOPUOHa Y3POKOBAHOT MIO-
MIMa UcTpaxuBamy cy Manynara (Matsunaga) u lllnora
(Shiota) [40] Ha emOpuOHMMa KOOVjeHMM HAKOH HAMEPHOT
npekupga TpygHohe. OBY ayTOpU CY YTBPAMIN YUeCTANIOCT
0f 6,2% KOHTeHNMTaIHNX MandopManuja Koy xKeHa ¢ MU-
OMMMa, HaCYTIPOT y4ecTanocTu of 3,3% Kop, MCIMTaHNLA
KOje HUCY MMaJjle MUOME.
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JIEYEHE MUOMA Y TPYAHORU U NYEPMNEPUJYMY

[Tpahemwe TpynHOhe KOMIIMKOBaHe MUOMMMA Yy OCHOBU
ce He pasnukyje op npahema HopManHe TpygHohe. Te-
panuja ce CBOAM Ha MUpPOBame U HaJINefame, CUMIITO-
MAaTCKy Tepamujy yKOJIVKO ce II0jaBe O0/IOBYU U MHTEH3U-
BaH HaJ30p cTama peTyca, HOK ce y aKyTHUM CTamuMa
npuberaBa XMpypLIKOj MHTepBeHIuju [7]. Oneparnuja y
TpynHohyu HeonxopHa je camo kox 2% TpypHuna [14]. V-
AMKallJje 3a MMOMEKTOMU]Y Y TpyRHOOM Cy: 60/I0BY KOju
He IIpoJia3e YNPKOC IPMMeHY KOH3epBaTUBHE Tepamnuje,
HapOYUTO AKO Cy KOJ, YKeHe [IMjarHOCTMKOBaHM CyTICepo-
3HM ¥ NIeAYHKY/IapHU MUOMY, U yOp3aH pacT Muoma |[5,
7]. Y cBUM cny4YajeBMMa HacTaHKa aKyTHOT abjoMeHa MH-
[MKOBaHa je eKCIUIOpaTMBHa araporomuja [10]. Vaxko je
MIOMe Ha ITeTe/bLy BeIMYMHe [0 5 cim Moryhe OTKJIOHUTH
MambyM XMPYPUIKMM 3aXBaTOM, IPUIMKOM eKCTUpIHalje
HEKPOTUYHMX MMOMa CyOMYKO3He JIOKaIu3anyje 06MIHO
To7a3M IO KpBapemwa U CIIOHTaHoT obavaja. MuomekTo-
MIja y TpyAHOhM 3HavajHO oBehaBa MHIMAEHIV]Y TO6a-
Yaja 1 IIpeBpeMeHor nopobaja, a mopobaj ce, 360r pusuka
of] pynType MaTepulie, YIIaBHOM BPILIY LIAPCKUM Pe30M
[5]. Hajueurha xommnmkanuja MuoMeKkToMyje y TpygHohn
je 06MIHO KpBapeme, CTame Koje 3axTeBa TpaHchy3ujy
kpBu [10]. ITpema nmoganyMa 13 muTepatype, HAKOH MIO-
MexToMuje 93,7% TpynHoha ce 3aBpluaBa APCKUM PE30M,
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caBeTyje ce KOH3epBaTUBHM TepalMjcKy IpucTy [41].
Axo ce mpuMeT yOp3aHU pacT MYOMa WM Ce CYMba Ha
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y TpynHohu [41]. VIHgMKanyje 3a MHTEPBEHLN)Y Y OBUM
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SUMMARY

Fibroids are the most common benign tumors of the genital
organs of women in reproductive age. Achieving reproduc-
tive function later in life, with more frequent use of assisted
reproductive technologies, leads to an increased number of
pregnancies complicated with fibroids. Their size may change
during pregnancy, but the changes are mostly individual. Most
fibroids stop growing or decline during the puerperium. The
effect of fibroids on pregnancy depends on their number, size
and location. The mechanisms bringing about perinatal com-
plications are not fully understood. Fibroids during pregnancy
can cause many perinatal complications, such as bleeding in
pregnancy, miscarriage, pain due to red degeneration, malpre-
sentation, preterm labor, premature rupture of membranes,
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placental abruption and obstruction of delivery and are as-
sociated with higher incidence of cesarean section, operative
vaginal delivery, uterine atony and postpartum hemorrhage.
Postpartum hysterectomy in these women is also more likely
than in general population. Postpartum infections are more
common in patients with fibroids, and myomas may also cause
retained placenta. The most common cause of neonatal mor-
bidity is prematurity, due to pregnancy ending in an earlier
gestational age. Monitoring of pregnancies complicated with
fibroids is essentially indistinguishable from monitoring normal
pregnancies. Therapy includes only bed rest and observation,
symptomatic therapy in case of pain and intensive fetal surveil-
lance, and surgery in the acute situations.
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